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=ÚO^Œ∞ =∂@

	 „Ñ¨Éèí∞=Ù <å=∞=Ú#‰õΩ t~°ã¨∞û =Oz #=∞ã¨¯iã¨∂Î 

q#Ü«∞OQÍ ~¸ Ô~O_»=ÉèÏQÆOQÍ Éèí∂kQÆO`« ™ê‰õ∆ΩÅ∞ 

J<Õ ã¨OÑ¨Ù\˜x g∞HõOkã¨∞Î<åfl#∞.

	 ~Úk <å rq`«OÖ’ Q˘Ñ¨Ê ÉèÏQÆºOQÍ ÉèÏqã¨∞Î<åfl#∞.  

ZxflHõÖËx ##∞fl J<å=∞‰õΩ~åeQÍ, ™ê=∂#º QÆ$Ç≤Ï}̃QÍ, 

i>ˇÿ~ü¤ \©K«~°∞QÍ, 66 ã¨O=`«û~åÅ∞#fl =$^•úÑ¨º^Œâ◊Ö’ 

„H©ã¨∞Îáê^•Å∞ ̀ åH˜ PÜ«∞xzÛ# ã¨∂ÊùiÎ`À <åÖ’ ~°yÖË 

Pf‡Ü«∞*ÏfiÅÅ "Õ_çq∞Ö’ ~¸ Q˘Ñ¨Ê Ñ¨iK«~°º KÕ¿ã J#∞„QÆÇ¨xfl á⁄O^•#∞.  <å 

„Ñ¨^äŒ=∞ ã¨O`å#"≥∞ÿ# <å Ç¨Ï$^ŒÜ«∂#∞™ê~°∞_≥·# <å _Õq_£ ~°q‰õΩ=∂~ü J<Õ ÉÏ|∞#∞ 

áÈQ˘@∞ì‰õΩ#fl JÉèÏQÆ∞º~åÅ#∞.  HõuÎ Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’, QÆ∞O_≥Ö’¡ ̂ Œ∂ã¨∞‰õΩáÈ~Ú# QÍÜ«∞O`À 

"å_ç *Ï˝Ñ¨HÍÅ`À „"åã¨∞Î#fl Éèí∂kQÆO`åÅ ™ê‰õ∆ΩÅ∞ Ô~O_»∞ ÉèÏQÍÅ∞ Hõhfl\˜Ö’Ü«∞Ö’ 

HõëêìÅ xtÖ’ H©iÎã¨∂Î „"åã≤# ~°K«#Å∞, ¿ãHõ~°}Å∞.

	 ™ê‰õ∆ΩÅ Ñ¨iK«Ü«∞OÖ’ <å ÉèÏ"åÅhfl á⁄O^Œ∞Ñ¨~åÛ#∞. <å ÉÏ|∞ JHÍÅ=∞~°}

O ##∞fl Hõ$OQÆnã≤Ok.  Hõ$Oy#"åix ÖË=<≥uÎ# „Ñ¨Éèí∞=Ù QÆ`« =¸_»∞ <≥ÅÅ∞QÍ x„^Œ 

Hõ~°∞"≥·# HÍÅOÖ’, P HÍÖÏxfl Ô~O_»∞ Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞ ~°zOKÕ `«~°=ÚQÍ "å_»∞HÀQÆÖÏæ#∞.  

Jk „Ñ¨Éèí∞=Ù <å KÕ~Ú Ñ¨\˜ì „"å~ÚOz# Q˘Ñ¨Ê J#∞Éèí==∞x <Õ#∞ ™êHõ∆ ºq∞™êÎ#∞.

	 <Õ#∞ Z<Àfl xO Œ̂Å∞ ÉèíiOKå#∞.  xO Œ̂ ̂ Œ∂+̈} ~Ú~°∞‰õΩÅÖ’ ##∞fl ã̈∞QÆO è̂ŒOQÍ 

=∂~°∞Û"å_»∞ <å „Ñ¨Éèí∞"Õ.  <å Hõhfl~°∞ ̀ «∞_çz, P#∞H˘#∞@‰õΩ Éèí∞*ÏezÛ, á¶È#∞^•fi~å 

<å‰õΩ P^Œ~°} T~°@xzÛ, Q˘Ñ¨Ê "åQÍú<åÅ∞ *Ï˝Ñ¨HõO KÕã≤# <å ã¨fiH©Ü«ÚÅ#∞ „Ñ¨Éèí∞"Õ 

<åH˜KåÛ~°∞.  ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å#∞ =∂~°∞ÛHÀQÆÅO QÍh |O^èŒ∞=ÙÅ∞, ‰õΩ@∞O|O „Ñ¨Éèí∞qzÛ# 

|Ç¨ï=∞`Õ Hõ^•!

	 =∂ ÃÑ^ŒÌ#flÜ«∞º áêã¨ì~ü Ñ‘@~°∞ ã≤OQ∑ J#flÜ«∞º, PÜ«∞# =ÚQÆ∞æ~°∞ ‰õΩ=∂Ô~ÎÅ∞ 

ã¨∞l, â◊t, ã¨∞h`«Å ‰õΩ@∞OÉÏÅ∞ <å`À Hõhfl~°∞ HÍ~åÛ~°∞.  z#fl#flÜ«∞º ‰õΩ@∞O|O 

a_»¤Å∞ „Ñ¨ã¨#fl, ã¨∞h`« „Ñ¨`ÕºHõ ã¨O^ÕâßezÛ P^ŒiOKå~°∞.  =∞Oz „¿Ñ=∞ÅOkOz# 

_®Hõì~°∞ =ã¨O`«Hõ¯ a_»¤Å∞ _®b, *Ïh ‰õΩ@∞O|O  K«∂Ñ≤# „¿Ñ=∞ =~°‚<åf`«O.  <å 

K≥e¡ Ñ¨Ù\˜fl ‰õΩ@∞O|=Ú, P"≥∞ a_»¤Å∞, "å}˜, nÑ¨ „¿Ñ=∞ =∞~°∞=QÆÅ<å? <å ̀ «=Ú‡_»∞ 

^Õ"å#O^£, ^Œ∞ÉÏÜü∞#∞O_ç qÅ∞"≥·# *Ï˝Ñ¨HÍÅ`À <å ‰õΩ=∂~°∞x QÆ∂iÛ W"≥∞~ÚÖò 

ã¨O Õ̂âßÅ∞, qÅ∞"≥·# á¶È\’Å∞ =∂‰õΩ ã¨fiH©Ü«ÚÅO Œ̂iH© JOkOz „¿Ñ=∞#∞ K«∂áê~°∞.  

z=i K≥e¡ ã̈∞ã‘û ‰õΩ@∞O|O =ÚOÉÏ~Ú #∞O_ç Jq~å=∞OQÍ P Œ̂~°} =∂@Å`À, ̀ «# 

‰õΩ=∂Ô~Î „̂Qãπ qO ≥̀·# ̀ «ÖÏO «̀∞Å`À K«∂Ñ≤# „¿Ñ=∞ á¶È\’Å ¿ãHõ~°} Jaè#O Œ̂hÜ«∂Å∞. 

ÃÑ^ŒÌ‰õΩ=∂Ô~Î PiÎ W"≥∞~ÚÖò ̀ ≥eÜ«∞x <å ÉÏ|∞ B#fl`åºxfl "≥Å¡_ç KÕ™ê~Ú.  g~°O`å 

<å "åÔ~· #<åfl^ŒiOz# suÔH· ^Õ=ÙxH˜ "åiH˜ <å Hõ$`«[˝`« ÅOkã¨∞Î<åfl#∞. ^ŒQÆæ~° 

|O^èŒ∞=ÙÅO^Œ~°∞ KÕã≤# á¶È#∞Å∞ W"≥∞~ÚÖòû <å‰õΩ T~°@xKåÛ~Ú.

	 zHÍQÀ #∞O_ç qKÕÛã≤# <å |O^èŒ∞=ÙÖˇ·#  ~åAQÍ~°∞ ¿ÇÏ=∞Å`«QÍ~°¡ a_»¤Å∞ 

J"≥∞iHÍÖ’ #∞#fl |O^èŒ∞=ÙÅ∞ _®Hõì~ü zQÆ∞~°∞áê\˜ _Õq_£ J#flÜ«∞º ‰õΩ@∞O|O, HÍe 
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ÉèÏã¨¯~°∞ J#flÜ«∞º, K≥à‹§Å∞¡ ~°`«fl q[Ü«∞HÍ¯ ‰õΩ@∞OÉÏÅ∞ P^ŒiOKå~°∞. 

	 <å „Ñ¨`ÕºHõ Hõ$`«[˝`«Å∞ `≥Å∞Ñ¨=Åã≤# Ü«Ú.S.ã≤.ZÑ¶π ‰õΩ@∞OÉÏxH˜ <Õ#∞ 

Hõ$`«*˝`« `≥Å∞Ê@‰õΩ <å=∂@Å∞ KåÅ=Ù. ~å"Õ ã¨OÑ¶¨∞ã¨∞÷Å∞ P^ŒiOz# su =~°‚}

Ïf`«O <å =∂@Å∞ KåÅ=Ù. <å W"≥∞~ÚÖò ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å∞, ÃãÖòá¶È<£ |$O^•Å∞ ~å"Õ 

#∂º*ˇsû, zHÍQÀ ~°Hõ∆} ã¨fi~°O, J*ˇ~åº â◊tHõà◊Hõ¯ QÍi¯  Ô~|ƒHÍ¯ |$O^•xH˜ <Õ#∞ 

<å Hõ$`«[˝`«Å∞ `≥Å∞Ñ¨ÙK«∞<åfl#∞.  <å „áêO`«OÖ’ ##∞fl H“yeÖ’ KÕ~°∞ÛH˘x Hõhfl~°∞ 

`«∞_çz# ÃÇ·Ï^Œ~åÉÏ^£Ö’, q[Ü«∞"å_»Ö’ *Ï˝Ñ¨HÍ~°ú ‰õÄ@q∞H˜ qKÕÛã≤# „Ñ¨u=ºH˜ÎH˜ 

<å Hõ$`«[˝`«Å∞.  ##∞fl ã¨O„Ñ¨kOz P^ŒiOz#  „Ñ¨u=ºH˜ÎH˜ <å Hõ$`«[˝`«Å∞.

	 <å~¸ ~°K«#Å‰õΩ „áÈ`åûÇ¨xfl x~°O`«~°=∞OkOKÕ <å Éèí~°Î, <å a_»¤Öˇ·# 

|∂ºÖÏ, ¿ÇÏ=∞O`ü, ‰õΩ=∂~°∞_»∞ ¿ã"£∞ H˜~°}ü‰õΩ Hõ$`«*˝`«Å∞.

1.	 www.uecf.net ^•fi~å Éèí∂kQÆO`åÅÖ’ ~¸ <å Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞ K«k"Õ 

ÉèÏQÍºxflzÛ# „ÃÑã≤_≥O\òQÍÔ~·# *Ï+¨µ"å Ñ¶¨}˜ QÍi¯ „Ñ¨`ÕºHõ Hõ$`«[˝`«Å∞.

2.	 ##∞fl Ñ¨Ùã¨ÎHõ~°K«#ÔH· „áÈ`«ûÇ≤ÏOz, P^ŒiOz# ã¨xflÇ≤Ï`«∞Å‰õΩ, ¿ã¯xOQÆ∞ÔH· 

ã¨Ç¨ÏHõiOz# ‰õΩ=∂Ô~Î w`«‰õΩ <å „Ñ¨`ÕºHõ Hõ$`«[˝`«Å∞.

3.	 <å Ñ¨Ùã¨ÎHÍefl ã≤._ç. ~°∂Ñ¨OQÍ KÕÜ«Ú@‰õΩ KÕÜ«¸`«xzÛ# _®II ^ŒO_»Å 

^Õ=ã¨Ç¨Ü«∞OQÍ~°∞ "åi ™È^Œ~°∞_»∞ Z„áê~ÚO, Ñ¨Ù+¨Ê, Hõ=~°∞ ¿Ñr KÕã≤# 

q[Üü∞, _ç.\ ˜.Ñ≤ KÕ~ÚOz# N=∞u Z"åOle<£Å‰õΩ <å =∂@Å`À 

K≥Ñ¨ÊÖËx Hõ$`«[˝`«Å∞.

4.	 <å "≥Ú^Œ\˜ÉèÏQÆOQÍ =Ú„kOz# =Ú„^Œ}`À ã¨Ç¨ÏHÍ~åxflzÛ ã¨ÊO^Œ# 

_çÃãO|~°∞ <≥ÅÖ’ Ü«∂_£#OkOz =∞=Ú‡Å#aè=∂xOz# _®Hõ ì~°∞ 

^Õ=ã¨Ç¨Ü«∞O QÍ~°∞, `«=Ú‡_»∞ _Õq_£ QÍ~°¡‰õΩ <å Hõ$`«[˝`«Å∞.

5.	 W"≥∞~ÚÖò ̂ •fi~å ™êH∆ÍºÅ∞ Ñ¨OÑ≤# "åiH˜, ™êH∆ÍºÅ∞ K«kq Jaè#OkOz# 

"åiH˜ <å xO_»∞ Hõ$`«[˝`«Å∞.

6.	 <å ‰õΩ=∂~°∞x ‰õΩ@∞O|OÖ’ HÀ_»Å∞ Hõq`«, <å ‰õΩ=∂~°∞x „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# 

a_»¤Öˇ·# „Ñ¨}Üü∞ Ñ¶≤eÑ¶π, áêÖò„¿ÑˆH`üÅ∞ ^≥·=^è•º#OÖ’ ^è≥·~°ºOQÍ xÅ"åÅx 

„áêiúOK« =∞#q.

7.	 ~¸ ™ê‰õ∆ΩÅ ¿ãHõ~°}Ö’ qÅ∞"≥·# ™êH∆ÍºÅOkOz# "åix Jaè#Okã¨∂Î 

Q˘Ñ¨Ê ™ê‰õ∆ΩºÅ∞QÍ xÅ"åÅx <å „áê~°ú#.  JO^ŒiH© =O^Œ#=ÚÅ`À 

 – ™È^Œi „ˆQãπ q[Ü«∞.
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Éèí∂kQÆO`åÅ ™ê‰õ∆ΩÅ∞ (áê~üì a)

1.	 Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å <å HÍÑ¨i, TÑ≤i.K≥·<å ^Õâ◊OÖ’ <Õ<˘Hõ ™êH˜∆x– ˆ~Ü«∂OQ∑ 

H˜OQ∑áêÖò

2.	 P@Ö’¡ ÔQÅ∞Ñ¨Ù Hõ#fl P^ŒiOKÕ „H©ã¨∞Î q∞#fl.  HÍHÍ –  „ÉˇlÖò. 

	 HÍHÍ J<Õ Ü«Ú=‰õΩ_»∞ „É̌lÖò Ñ̈@ì}OÖ’ „Ñ̈=ÚY Ñ¶Ù̈\òÉÏÖò P@QÍ_»∞. „H©ã̈∞Î#∞ 

#=Ú‡@Ö’ q[Ü«∞=ÚO^Œx #q∞‡#"å_»∞.   J#∞HÀx suÖ’ „Ñ¨=∂^ŒO 

Z^Œ∞~˘¯#fl#∂, JK«OK«Å qâßfiã¨OÖ’ L#fl`« tY~åÅ∞ KÕ~å_»∞.  F@q∞ 

ÔQÅ∞Ñ¨ÙHõ#fl „H©ã¨∞Î <Õˆ~Ê qÅ∞"≥·# rq`« áê~îåÅ‰õΩ „áê^è•#º`«xzÛ# Q˘Ñ¨Ê 

qâßfiã≤. <Õ\˜ Ü«Ú=`«‰õΩ P^Œ~°≈O.

3.	 <å Ñ¨~°∞QÆ∞ „H©ã¨∞Î H˘~°ˆH.   "≥∞Éò – P„Ñ¶≤HÍ/J"≥∞iHÍ

	 ÉÏÅºOÖ’ #∞O_ç P@ÖÖ’ Pi`Õi# "≥∞Éò Z<Àfl HõëêìÅ∞ ÉèíiOz áÈ\©ÅÖ’ 

xez q*Ë`«QÍ q[Ü«∂efl ™êkèOKå_»∞.  J<å~ÀQÆºO JHõ™ê‡`«∞ÎQÍ "å\˜e¡ 

x~åâ◊Å`À #∞#flÑ̈Ù_»∞ „H©ã̈∞Î <ÕiÊ# qÅ∞"≥·# áê~îåÅ`À áê@∞ ̀ «O„_ç ~ÚzÛ# 

ã̈∂ÊùiÎ̀ À ÉÏÅºOÖ’ ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å É’ è̂Œefl q#fl"å_çH̃ L#fl «̀ Éèíq+̈º «̀∞Î ̂ Õ=Ù_»∞ 

^•z LOK«∞`å_»<Õ ã¨`«ºO "≥∞Éò rq`«O <ÕiÊã¨∞ÎOk.

4.	 <å ^ÕÇ¨ÏO ^Õ=Ùx PÅÜ«∞=∞x „QÆÇ≤ÏOKå#∞.   _»Ü«∂<å, J"≥∞iHÍ.

	 ^Õ=Ù_çzÛ# rq`«O qÅ∞"≥·Ok.  =∞# ^ÕÇ¨Ï"Õ∞ ^Õ=Ùx PÅÜ«∞O. JO^Œ∞#fl 

qÅ∞"≥·# |OQÍ~°∞áê„`« =O\˜ J=Ü«∞"åÅ#∞ ã¨„Hõ=∞=ÚQÍ HÍáê_»∞ ÉÏ^èŒº`« 

qâßfiã≤ ‰õΩOk.  uO_çÉ’`«∞`«#O áêÑ¨O Jx ae¡ „ÔQÇ¨ÏOQÍ~°<åfl~°∞.  =∞# 

™êH∆Íºxfl ZÖÏ xÅ∞Ñ¨ÙHÀ"åÖ’ `≥eÊ# _»Ü«∂<å Jaè#O^ŒhÜ«Ú~åÅ∞.

5.	 =∞O^Œ∞Å =∞x+≤ =∞Oz ¿ã=.  _®Hõì~°∞ qeÜ«∞O.

	 =∞Oz _®Hõì~°∞QÍ Ñ¨^Œg q~°=∞} HÍqOz# qeÜ«∞O QÍ~°∞ ¿ã"å`åºQÆO 

è̂ÕºÜ«∞O`À ZO Œ̂~À "åÅO\©~°¡#∞ PÇ̈fixOz QÆ}hÜ«∞"≥∞ÿ# ã̈fiK«ÛO è̂Œ ¿ã=Å∞ 

KÕã≤ K«∂Ñ≤Oz, QÍã≤Ñ¨CÅ`À x~åâ◊Ö’ QÆ_ç¿Ñ =$^Œ∞úÅ‰õΩ "Õ∞ÖÁ¯Å∞Ñ¨ÙxzÛ# 

Q˘Ñ¨Ê qâßfiã≤.

6.	 =∞~°}˜OKÕ"åi =∞^èŒº ¿ã=. „@∂_ô Ç¨iãπ, J"≥∞iHÍ.

	 =ºH˜ÎÑ¨~°OQÍ ™ê=∂#º#~üûQÍ Ñ¨iK«~åº q^è•#OÖ’ `«#^≥·# â‹·eÖ’ =$^Œ∞úÅ∞ 

=∞~°}Ïxfl Z^Œ∞~˘¯<Õ"åiH˜ „Ñ¨`ÕºHõ ¿ã=ÅOkã¨∂Î, "åi =∂#ã≤Hõ ÉèÏ"åÅ#∞ 

„QÆÇ≤ÏOz, PáêºÜ«∞`«`À P^ŒiOz `«#∞ „H©ã¨∞Î#∞ QÆ∂iÛ Ñ¨~°Ö’HõO QÆ∂iÛ 

~ÀQÆ∞Å ̂ Œ~°≈<åÅ #∞O_ç qÅ∞"≥·# ã῭ åºÅ∞ „QÆÇ≤ÏOz# ¿ã"åÉèÏ~°OQÆÅ =∞Ç≤Ïà◊ 

ÉèÏ"åÅ∞ ZO`À =∞OkH˜ ã¨∂ÊùiÎx™êÎ~Ú.

7.	 „H©ã¨∞Î "≥∞Å¡x ã¨fi~°O =∞~°}O #∞O_ç `«Ñ≤ÊOzOk.   áê„\ ˜H± |$O^ŒO, 

J"≥∞iHÍ.

	 J"≥∞iHÍÖ’ qÖÏã¨Ü«∂„ «̀Å QÀ_»∞ qÑ¨s «̀OQÍ LO@∞Ok.  =∞Oz qâßfiã¨∞Å 

ÃÑOÑ¨HõOÖ’ ÃÑiy# Ü«Ú=`« PHõã≤‡Hõ „Ñ¨=∂^ŒOÖ’ h\˜Ö’ =Úxy#`À\˜ 

¿ãflÇ≤Ï`«∞x „áê~°ú#`À, „H©ã¨∞Î ã¨fi~°O #_çÑ≤OÑ¨Ù`À „|uH˜OK«∞‰õΩ#fl L^ŒO`«O. 

L„~°∂`«Å∂yOKÕ Pf‡Ü«∞ áê~îåefl <Õ~°∞Ê`«∞Ok.  ZO`À Q˘Ñ¨Ê qâßfiã¨∞Å∞#fl  

‰õΩ@∞Oc‰õΩÅ∞, Ü«Ú=‰õΩÅ∞ „Éèí+¨µìÖ·̌, ̂ •i «̀Ñ≤Ê ̂ Œ∞+ì̈™êOQÆ̀ «ºO =∞Oz #_»=_

çx K≥~°∞Ñ¨Ù`«∞O^Œx `≥eã≤ KÕ^Œ∞ J#∞Éèí"åÅ`À `«e¡^ŒO„_»∞Å QÆ∞O_≥HÀ`«‰õΩ 

PÅO|#"≥∞ÿ# "åiH˜ aè#flOQÍ xeKÕ"å~°∞.

8.	 â◊„`«∞=ÙÅ =ÚO^Œ∞ PÇ¨~°=Ú ã≤^ŒúÑ¨~°∞Û"å_»∞ <å ~°Hõ∆‰õΩ_»∞. _≥H˜ûHÀ ÃãfiÖˇ#"£, 

|ÖËæiÜ«∂

	 L^ÀºQÆs`åº |ÖËæiÜ«∂ = Œ̂e [~°‡hÖ’ uîQ ~ÀAÖ’¡ XHõ =$ Œ̂ú¢ã‘Î PáêºÜ«∞ «̀ 

„áê~°ú#   HÍÇ¨fi#=Ú. qO`« PÇ¨¡^•xflã¨∞ÎOk.  ^Õ=Ùx ã¨=∂^è•#O J<Õ 
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Ñ¨ÙãÎ̈HõO K«kq „Ñ¨Éèí∞=Ù ã¨=∂ è̂•#O á⁄Ok# D qâßfiã≤ „â◊=∞Å <≥̂ Œ∞~˘¯#QÍ 

XHõ~ÀA P Ñ¨Ùã¨ÎHõ ~°K«~Ú`« ab¡„QÆÇ¨ÏO QÍi Pu^ä•ºxH˜ J~°∞›_»#∞ KÕã≤# 

^Õ=Ùx H©iÎOK«∞ su „Ñ¨u K«^Œ∞=ix Pâ◊Û~°ºÑ¨~°∞ã¨∞ÎOk.  U ^Õâ◊"Õ∞y<å, 

ZO^Œ∞HÍe_ç<å xÅ∞Ñ¨~å h „Ñ¨Éèí∞x =∞Ç≤Ï=∞#∞ Jx ~¸ ™êHõ∆ ºO 

q=iã¨∞ÎOk.

9.	 Éèí∂HõOáêÅ∞ ~åHõ_» ã¨∂K«#ÖÏ?  _®Hõì~°∞ ã≤efiÜ«∂, J"≥∞iHÍ.

	 "≥·̂ Œº=$uÎ ̂ •fi~å =∞#∞+̈µºÅ‰õΩ ã̈fiã̈÷̀ «̀ À áê@∞ PO «̀~°OyHõ =∂#ã≤HÀÖÏ¡ã̈O 

ZO`À qÅ∞"≥·# J#∞Éèí=OQÍ ÉèÏqOz# _®Hõì~°∞ ã≤efiÜ«∂ J#∞Éèí"åÅ∞ 

JÑ¨Ù~°∂áêÅ∞.

10.	 Pf‡Ü«∞ ã¨fiã¨÷`« rq`«OÖ’ HÍOux xOÑ¨Ù`«∞Ok.  =∂iã¨<£ [i‡.

	 Z<Àfl Q˘Ñ¨Ê `«~°∞}ÏÅ#∞ HÍÅ^Œxfl, =∂~°Hõ „^Œ"åºÅ ÉÏxã¨Å∞QÍ #∞#fl 

a_»¤Å Ñ¨@¡ `«e¡ ÉÏ^èŒ =~°‚<åf`«O.  QÆ∞O_≥Ö’¡ Ñ¨Ù>ˇì_»∞ ^Œ∞óYOÖ’ a_»¤Å∞ 

ÉÏQÆ∞Ñ¨_®Å<Õ `«Ñ¨# QÆÅ `«e¡ P"Õ^Œ# =~°‚<åf`«O. `«e¡ n# „áê~°ú#Å 

Ñ¶¨e`«OQÍ [i‡ =∞Oz =ºH˜ÎQÍ =∂~°QÍ, P `«e¡H˜ Hõeæ# =∂#ã≤HÍ#O^ŒO 

ZOK«`«~°=∂?  J\˜ì ÉèÏQÆºje `«e¡ ÉèÏ"åÅ∞ `≥Å∞Ê ™êHõ∆ º=Ú ZO^ŒiHÀ 

P#O^•xfl Ñ¨OK«QÆÅ^Œ∞.

11.	 ^•~°∞} Ç≤ÏOã¨ÅÖ’ Hõ∆q∞Oz# „H©ã¨∞Î ^•ã¨∞Å∞.  *Ï<£, ÔH#_®/ ÔH<åº

	 =$^•úÑ¨ºOÖ’ ã¨fiK«ÛùO^Œ ¿ã= KÕÜ«∂Åx P„Ñ¶≤HÍ `«~°e "≥o§ "åi ã¨OÑ¨^Œ, 

ã¨=∞Ü«∞=Ú, `«ÖÏO`«∞Å#∞ Ñ¨OK«∞@‰õΩ "≥o§# =$^Œú ^ŒOÑ¨`«∞Å#∞ ^•~°∞}

OQÍ Ç≤ÏOã≤Oz =∞~°}Ñ¨Ù JOK«∞Å#∞ K«∂Ñ≤# â◊„`«∞=ÙÅ#∞ Hõ∆q∞Oz# ÃãÎÑ¶¨#∞ 

„H©ã¨∞Î „¿Ñ=∞#∞ „Ñ¨u~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# ™êHõ∆O.

12.	 ‰õΩ=∞‡i KÕuÖ’ =∞\˜ìx.  _À~°u, K≥<≥flÂ/ J"≥∞iHÍ.

	 Q˘Ñ¨Ê „â◊=∞Å∞ ÉèíiOz *ˇ·Å∞ rq`«O`À „â◊=∂#∞Éèí=OÖ’ `«O„_ç `åºQÆO‰õΩ 

P^Œ~°≈OQÍ xez# D`«~°OÖ’ Q˘Ñ¨Ê ™êH˜∆ _À~°u. L#fl`«q^Œº _®Hõì~°∞QÍ 

K«^Œ∞=Ù~ÀAÖ’¡ „H©ã¨∞ÎÔH· Ç≤ÏOã¨#∞ á⁄Ok *ˇ·Å∞Ö’ ã¨QÆrq`«O rqOzOk. P 

J==∂<åÅhfl ̀ «Å=Oz F~°∞Ê`À ã¨Ç≤ÏOK«∞@‰õΩ „H©ã¨∞Î JOkOz# ̂ Œ~°≈<åÅ∞ 

âß¡Ñ¶¨∞hÜ«∂Å∞.  Q˘Ñ¨Ê ã¨OK«Å<åxfl HõeæOz# _À~°u K«i„`« „Ñ¨u qâßfiã≤ 

K«̂ Œ==Åã≤# Q˘Ñ̈Ê rq «̀"Õ∞.  Ö’HõOÖ’ „â◊=∞ HõÅ∞æ#∞.   è≥·~°ºO ̀ ≥K«∞ÛHÀ"åÅ#fl 

P^Œ~å≈xfl JHõ∆~åÅ áê\˜Oz# _À~°u ‰õΩ@∞O|O J#∞Éèí=O`À <Õ~°∞ÛHÀQÆÅ 

k=ºã¨O^ÕâßÅ∞.

13.	 „H©ã¨∞Î ÜÕ∞ã¨∞‰õΩ QÆÅ D =∞#ã¨∞ûO^•?    Ph, er/J"≥∞iHÍ.

	 ™êO„Ñ¨^•Ü«∞ =∞`åKå~åÅ∞ ã¨iÜ≥ÿ∞#q HÍ=x „QÆÇ≤ÏOz Ö’`≥·# ÉèíH˜ÎH˜ 

#_çÑ≤OKÕ =∞OzHÍÑ¨~°∞Å áê^•Å∞ ã¨∞O^Œ~°"≥∞ÿ#q.   gi #_çÑ≤OÑ¨ÙÖ’ 

=$^Œú`«O„_çx ~°Hõ∆}Ï#∞Éèí=OÖ’H˜ #_çÑ≤# ‰õΩ=∂Ô~Î#∞ Jaè#OkOKåe.

14.	 <å „Ñ¨Éèí∞=Ù =Úkq∞ =~°‰õΩ Z`«∞Î‰õΩ<åfl~°∞.  –  N =∞u ã¨`«º, <åQÆ=∞‡ QÍ~°∞, 

J"≥∞iHÍ.

	 Z) PO„^èŒ„Ñ¨^ÕâòÖ’ =∂~°∞=¸Å rqOz `«e¡ HõëêìÅ∞ „QÆÇ≤ÏOz „â◊^ŒúQÍ 

K«kq, ^≥·=ÉèíH˜Î`À JOK≥ÅOK≥Å∞QÍ J"≥∞iHÍÖ’ ã≤÷~°Ñ¨_ç# ã¨`«ºQÍ~°∞ Q˘Ñ¨Ê 

=∞#ã¨∞û#fl qâßfiã≤.

	 a) `«e¡ <åQÆ=∞‡ QÍ~°∞ 100 ã¨O=`«û~åÅ∞ ÃÑ·QÍ ^Õ=Ùx n"≥# á⁄Ok, 

Ü≥∞Ç¨ÏŸ"åÜ«∞O Œ̂∞ ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞ Hõeæ Q˘Ñ¨Ê"å_≥·# Éèí~°Î x~å Œ̂~°}`À XO@iQÍ 

„â◊=∞^•#O KÕã≤ a_»¤Å#∞ Sâ◊fi~°º=O`«∞efl KÕã≤# P =$^Œú=∞Ç≤Ïà◊ „Ñ¨Éèí∞=Ù 

"≥∞zÛ# qâßfiã≤.  „Ñ̈â◊Oã̈Å‰õΩ Ü≥∂QÆ∞º~åÅ∞ <åQÆ=∞‡QÍ~°∞. #∂º*̌sû J"≥∞iHÍ 

x"åã≤.

15.	 ^Õ=Ùx Ñ≤Å∞Ñ¨ÙÖ’ B#fl`«ºO =i‚OÑ¨`«~°=∂?  eeÜ«∞<£/ J"≥∞iHÍ/ WO_

çÜ«∂.

	 Ñ¨O_ç`« ~å=∂ÉÏ~Ú P„â◊=∞OÖ’ ¿ã=KÕã≤# eeÜ«∞<£ Q˘Ñ¨Ê `åºQÆ=¸iÎ. 

P"≥∞ rq`å#∞Éèí"åÅhfl „Ñ¨u z#fl J#∞Éèí∂ux ã¨Ê+¨ìOQÍ Ñ¨OK«∞H˘#fl su 
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Jaè#O^ŒhÜ«∞O.  P"≥∞=O\˜ `åºQÆ=¸~°∞ÎÅ ã¨∂ÊùiÎ JO^Œ∞H˘x ã¨fiK«ÛùO^Œ 

¿ã=ÅOkOK«∞@‰õΩ <Õ\˜`«~°O Éèí∂kQÆO`« ™ê‰õ∆ΩÖˇ· „H©ã¨∞Î#∞ „Ñ¨Hõ\˜OKåÅx 

<ÕiÊ# áê~îåÅ∞ J=ÅOaOKåe. D `«~°OÖ’ ™ê‰õ∆ΩÅ∞ ÖË"åe. ÖËz, 

`Õ[iÖÏ¡e. J\˜ì ÉèÏQÆºO K«^Œ∞=~°∞ÅO^ŒiH© HÍ"åÅx <å PHÍOHõ∆.

16.	 P@Ö’¡ JO^ŒÅ"≥∞H˜¯# *Ë"£∞û/ J"≥∞iHÍ.

	 `«e¡^ŒO„_»∞Å Éè íH˜ Î ÃÑOÑ¨HõOÖ’ Zxfl q[Ü«∂Öˇ·<å ™êkèOK«QÆÅ#x 

x~°∂Ñ≤Oz#"å_Õ *Ë"£∞û. ^Õ=Ùx ã¨xflkèx Hõ#|_»∞@ÔH· JO^Œ~°O 

ã≤^ŒúÑ¨_®Å<åfl_»∞. ÉÏÅºOÖ’ JK«∞Û Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞ H˘#∞@‰õΩ [|∞ƒ ÖËx"å_≥·##∞ 

<Õ_»∞ ÅHõ∆Å`À ^Õâ◊^ÕâßÅ∞ uiy „H©¿ãÎ „Ñ¨Éèí∞=x `≥Å∞ÊK«∂, P@ÅÖ’ `«# 

J#∞Éèí"åefl ~Ú`«~°∞Å HõOkOK«∞ P^Œ~°≈=ºH˜Î *Ë"£∞û rq`«O K«kq f~åe.

17.	 ~°∂`«∞ rq`«O =Öˇ <å rq`åxfl ^Õ=Ù_»∞ =∞eKå_»∞.	 	 – he=∂ 

/ J"≥∞iHÍ

	 ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ# XO@i`«#OÖ’ QÆ_çÑ≤# ÉÏÅºO, q^èŒ=QÍ 12 ã¨∞n~°… 

ã¨O=`«û~åÅ∞ a_»¤Å#∞ áÈ+≤OK«ÖËx Jã¨Ç¨Ü«∞`«Ö’ „Ñ¨Éèí∞=Ù ^Œi≈OKå~°∞. 

P"≥∞ rq`«OÖ’ ~°∂`«∞‰õΩ É’Ü«∞A =Öˇ Q˘Ñ¨Ê qâßfiã≤ JO_»QÍ xeKå~°∞. 

ã̈OÑ̈Ó~°‚ ‰õΩ@∞O|OQÍ <Õ_»∞ J"≥∞iHÍÖ’ QÆ}hÜ«∞ ¿ã=ÅOkOKÕ he=∂ ~å"Õ 

ã¨OÑ¶̈∞O, ÃãÖò á¶È#∞ #∂º*ˇsû #∞O_ç ¿ãHõiOz# ™êHõ∆=Ú ZO`À qÅ∞"≥·#k. 

"≥^ŒH˜ ##∞ KÕiuq. "≥O|_çOK«QÆ Ñ≤ezuq. Z#fl`«~°=∂ h „¿Ñ=∞ „Ñ¨Éèí∂, 

ã¨#∞fluOK«∞K«∞ ™êyáÈ`å#Ü«∂º Jx H©iÎOKÕ he=∂ Q˘O «̀∞Ö’ =∞# Q˘O «̀∞ 

HõÅ∞Ñ¨Ù^•=∂.. ^Õ=ÙxˆH ã¨∞Îu Ç¨ÏÖˇ¡Å∂Ü«∂ .. 

18.	 Kå=Ù QÀu #∞O_ç ÖË=<≥uÎ# „H©ã¨∞ÎˆH =∞Ç≤Ï=∞ 	– ¿Ñ`«∞~°∞

	 ã̈O`å#O ̂ Õ=Ùx ̂ •#O. =∂_»∞ HÀ@¡ Pã≤Î Hõ<åfl, =ÚQÆ∞æ~°∞ a_»¤Å=ÙxH̃ q∞#fl. 

ã¨O`å#O "≥∞kÖË |OQÍ~åÅ∞ x["Õ∞, P~ÀQÆºO =∞Ç¨ÉèÏQÆºO. J<å~ÀQÆºO 

QÆÅ ÉèÏ~°º#∞ „Ñ¨=∂}ÏÅ#∞ #q∞‡ P^ŒiOKÕ Éèí~°ÎÅ∞<åfl~°∞ Jx Kå\˜ K≥¿ÑÊ 

™êHõ∆=Ú. Éèí~°Î ÃÑ «̀Î#OÖ’, PkèÑ̈`åºxH̃ |Ö̌·# „ã‘Î Hõhfl~°∞ qÅ∞= Hõ@ìQÆÅ=∂? 

„H©ã¨∞Î#∞ x[OQÍ H˘eKÕ Éèí~°ÎÅ∞ ÉèÏ~°ºefl `«=∞ ÉèÏQÆ=∞x „¿Ñq∞™êÎ~°∞. J\˜ì 

B#`«º=Ú Éèí~°Î"≥·# h‰õΩO^•? Jx „Ñ¨tflOK«∞HÀQÆÅ ™êHõ∆O K«kq f~åe 

Q˘Ñ¨Ê qâßfiã¨∞Å∞QÍ, P#O^ŒHõ~°"≥∞ÿ# ‰õΩ@∞O|rq`«OÖ’ âßOu,„¿Ñ=∞ Hõ∆=∞ 

„áê=ÚYº=∞x „QÆÇ≤ÏOK«=∞#q.

19.	 ã¨=∂^è•<åxfl "≥^ŒH˜ á⁄Ok# _®Hõì~°∞	– _®Hõì~°∞ +‘ÖÏQÆ∞áêÎ, WO_çÜ«∂

	 `«e¡ ÖËx +‘ÖÏ `«# ÉèÏ"åÅhfl „"å™ê~°∞. `«#Ö’ â◊¥#º rq`åxfl ã¨r=Ù_≥·# 

„H©ã̈∞Î „¿Ñ=∞Ö’ âßOuÖ’ xOáê~°x ™êHõ∆=Ú „"å™ê~°∞. gi¿ã= QÆ}hÜ«∞"≥∞ÿ# Õ̂ 

Ñ¨O_ç`« ~å=∂ÉÏ~Ú QÍi P„â◊Ü«∂xH˜ PÅO|#QÍ xezOk. J\˜ì ¿ã=‰õΩ 

ã¨Oã≤^ŒÌ=∂ ?

20.	 n# ã≤÷uÖ’ #∞O_ç ÖË=<≥`åÎ~°∞.	 	 – u"≥∂u

	 QÆOyÔ~^Œ∞ÌÅ k|ƒÖ’ #∞#fl „H©ã¨∞Î =∞Ok~°=Ú K«∂¿ãÎ, „H©ã¨∞Î JO^ŒiH© 

„Ñ¨Éèí∞=xÜ«Ú. PÜ«∂ *Ï`«∞Å #∞O_ç `«#‰õΩ ã¨fiH©Ü«∞ [#OQÍ „H©ã¨∞Î Ñ≤ÅKÕ 

ã¨fi~åxfl h=Ù <Õ#∞ qO@∞<åfl=∂? Jx „Ñ¨aèflOK«∞HÀHõ `«Ñ¨Ê^Œ∞. *’ A#fl 

<Õ_»∞ Éèí∂k QÆO`åÅÖ’ ™êH˜∆QÍ xÅz J<Õ‰õΩÅ rq`åxH˜ ~°Hõ∆} ã≤÷~°`« 

HõeæOK«∞K«∞<åfl~°#∞@‰õΩ u"≥∂u rq`«"Õ∞ ã¨r=™êHõ∆ ºO. 400 =∞Ok ÃÑ·QÍ 

XHõ¯ =ºH˜Î ̂ •fi~å „Ñ¨ÉèÏq`«"≥∞ÿ ™ê‰õ∆ΩÅ∞QÍ xÅK«∞@ J^Œ∞ƒù`«=Ú. ̂ Õ=Ùx n"≥# 

g~°O^ŒiH© "≥∞O_»∞QÍ LO_®e.
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~¸ Ñ¨Ùã¨ÎHÍxH˜ PiúHõ ã¨Ç¨ÏHÍ~°=∞OkOz# 

<å ‰õΩ@∞Oc‰õΩÅ∞ _®Hõì~°∞ |∂ºÖÏ, _®Hõì~°∞ 

¿ÇÏ=∞O`ü, 

_®Hõì~ü ¿ã"£∞ H˜~°}ü QÍ~°¡‰õΩ 

Hõ$`«[˝`«Å∞.
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1. Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å <å HÍÑ¨i, TÑ≤i.

K≥·<å ^Õâ◊OÖ’ <Õ<˘Hõ ™êH˜∆x

– ˆ~Ü«∂OQ∑ H˜OQ∑áêÖò

	 (H©~°Î#Å∞ 23 : 1) Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å <å HÍÑ¨i, 

<å‰õΩÖËq∞ HõÅQÆ^Œ∞

<å ÉÏÅº=∞O`å ^ ä •~ÚÖÏO_ £Ö’ XH õ 

‰õΩ„QÍ=∞OÖ’ QÆ_çáê#∞. ÃÑ^Œ Ì ‰õΩ@∞O|=ÚQÍ 

#Å∞QÆ∞~°∞ ™È^Œ~°∞Å∞, =ÚQÆ∞æ~°∞ ™È^Œs=∞}∞Å`À 

P#O^ŒOQÍ rqOKÕ"å~°=Ú. =∂‰õΩ ~°|ƒ~°∞ `À@

Å∞O_Õq. ÉÏºOHÍOQ∑ „áêO`åxH˜ 200 H˜.g∞. 

Œ̂∂~°OÖ’ <åQÆiHõ̀ « ̀ ≥eÜ«∞x „áêO «̀OÖ’ É∫ Œ̂ú=∞ «̀O 

ã‘fiHõiOz HõOÑ¨ÓºlÜ«∞<£ =∞`« ã¨Oã¨¯ $u Hõeæ#"å~°=Ú. P`«‡Å É’^èŒÅ`À 

ã¨fiã¨÷`«Å∞ Pj~åfi^•Å∞O\ÏÜ«∞x #"Õ∞‡"å~°=Ú. _»Ñ¨CÅ∞ "å~Úã¨∂Î Ñ¨O_»∞ QÆÅ∞ 

KÕã¨∞‰õΩ<Õ"å~°O.

<å‰õΩ 7 ÖË^• 8 ã¨O=`«û~°=ÚÅ =Ü«∞ã¨∞û#flÑ¨C_»∞ ¢ÔH·ã¨Î= q∞+¨#s"å~°∞ =∂ 

`å`«#∞ ã¨÷Å=Ú Ji÷Oz ã¨∂¯Å∞ ™ê÷Ñ≤OKåÅ<åfl~°∞. P Ñ¨Öˇ¡@∂iÖ’ q^•ºÉ’^èŒ# 

P^è•~°OQÍ ¢ÔH·ã¨Î==∞`« „Ñ¨Kå~°O KÕÜ«∂Å<Õ "åi JaèÖÏ+¨. „H˜ã¨‡ãπ HÍÅOÖ’ „H©ã¨∞Î 

Ñ¨Ù@∞ìHõ Hõ̂ äŒÅ∞, ã¨∞"å~°Î#∞ É’kèOKÕ"å~°∞. P „QÍ=∞OÖ’ „H©ã¨∞Î "å~°Î#∞ H˘O Œ̂~°∞ JOwHõ 

iOKå~°∞. "åiÖ’ =∂ ÃÑ^ŒÌ#flÜ«∞º „H©ã¨∞Î#∞ ~°Hõ∆‰õΩxQÍ #=∂‡_»∞. <åH© =∞`«O #KÕÛk 

HÍ^Œ∞. q∞+¨#s"åà◊§ ^èŒ~°‡HÍ~åºÅ∞ #KÕÛq. <å ‰õΩ@∞O|O „¿Ñq∞OKÕ =∞`«O <å‰õΩ 

Jaè=∞`«O. <å `«O„_ç z#fl =Ü«∞ã¨∞ûÖ’ 41= U@ =∞~°}˜OKå_»∞. JÑ¨C_»∞ <å 

=Ü«∞ã¨∞û 16 ã¨O=`«û~åÅ∞. ¿Ñ^Œ"å~°OQÍ L<åfl=Ú. =∂ |O^èŒ∞=ÙÅÖ’ XHõ PO\© 

J"≥∞iHÍÖ’ #∞<åfl~°xÜ«Ú, P"≥∞ ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»∞ «̀∞O Œ̂x ##∞fl P"≥∞Ü≥Ú Œ̂Ì‰õΩ Ñ¨Oáê~°∞. 

Jk FiQÍ<£ „áêO`«=Ú. ##∞fl ã¨fiÜ«∞OQÍ =zÛ ̀ À_»∞O_ç J"≥∞iHÍ fã¨∞‰õΩx"≥à◊§QÍ 

P ã̈Oã̈¯ $u ##∞fl ÉèíÜ«∞„HÍO «̀∞efl KÕã≤Ok. <åH© ÉèÏ+̈ ~å Œ̂∞. WOw¡+̈µ`À JÑ̈[Ü«∞"Õ∞ 

q∞yÖËk. H˘xfl W|ƒO^Œ∞Å∞ Ñ¨_ç#`«~åfi`« HÍeá¶ÈiflÜ«∂ KÕ~å=Ú. ÃÑ#=Ú #∞O_ç 

á⁄~ÚºÖ’ Ñ¨_ç#@∞¡ =∞Ô~<Àfl ÉÏ^èŒÅ∞<åfl~Ú. J=∞‡‰õΩ <åÃÑ· KåÖÏ Pâ◊Ü«∂Å∞O_Õq. 

ÃÑ^ŒÌ K«^Œ∞=ÙÅ∞ K«kq _»|∞ƒ Z‰õΩ¯= ã¨Oáêk™êÎ##fl Pâ◊ LOk. ~°|ƒ~°∞ `À@Ö’ 

=K«∞Û ™⁄=Ú‡ "åºáê~° =ÚÖ’ ÃÑ\ÏìÅx J=∞‡ Pâ◊. <å‰õΩ K«^Œ∞=ÙÃÑ· „â◊^Œú ÖË^Œ∞. 

<å‰õΩ áêsìÅ∞, ã¨~°^•Å∞ Z‰õΩ¯=Ü«∂º~Ú. <å ã¨fiO`« WëêìÅ HÀã¨O J=∞‡ Ñ¨OÑ≤# 

_»|∞ƒ#∞ ^Œ∞ifixÜ≥∂QÆO KÕÜ«∞™êQÍ#∞. E^Œ=∂_»∞@ P~°OaèOKå#∞. HÍã≤<À J<Õ 

„áêO`«OÖ’ ÖÏ@sÅ∞, E^•Å∞ Z‰õΩ¯=QÍ LO\Ï~Ú. XˆH™êi Q˘Ñ¨Ê"å_ç#"åfiÅx 

Pâ◊QÍ LO_Õk. J=∞‡ L`«Î~åÅxfl\˜H© ["å|∞QÍ Jhfl J|^•ÌÖÏ_Õ"å_çx. JO`å 

ã̈=ºOQÍ LOk Jx K≥¿ÑÊ "å_çx. H˘xfl ã̈∞n~°… ã̈O= «̀û~åÅ∞ "≥∂™êÅ`À, J|^•úÅ`À 

=º~°÷OQÍ HÍÖÏxfl QÆ_çáê#∞. uiy =∂ T~°∞ "≥àÏ§ÅxÑ≤OK«ÖË^Œ∞. Z<Àfl Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞ 

K«kq q[Ü«∞=O «̀"≥∞ÿ# rq`åxfl   ZÖÏ QÆ_»áêÖ’ PÖ’zOKÕ"å_çx. <Õ#∞ HÀ~°∞‰õΩ#fl 

rq`åxfl JO^Œ∞HÀÖË#x ÉèíÜ«∞Ñ¨_Õ "å_çx. JâßOuáêÅÜ«∂º#∞.

1987= ã̈O= «̀û~°OÖ’ <å‰õΩ x~åâ◊̀ À rq «̀OÑ̈@¡ q~°H̃Î HõeyOk. P «̀‡Ç̈Ï`åº 

„Ñ¨Ü«∞`«flO KÕâß#∞. <å WO\’¡ \˜.q. LOk. ab¡ „ÔQÇ¨ÏO QÍi „Ñ¨ã¨OQÆO =ã¨∞ÎOk. 

g∞Ö’ Z=Ô~·<å ÉÏ^èŒÖ’¡, x~åâ◊Ö’ LO>Ë „H©ã¨∞Î PÇ¨fi<åxfl JO^Œ∞HÀO_ç. „Ñ¨Ü«∂ã¨Ñ¨_ç 

ÉèÏ~°=Ú`À#∞#fl"åiÑ¨@¡ PÜ«∞#‰õΩ ^ŒÜ«∞ LOk. PÜ«∞##∞ KÕ~°O_ç. =∂ J#flÜ«∞º 

#q∞‡# ̂ Õ=Ù_»QÆ∞ „H©ã¨∞Î x["≥∞ÿ# q„âßOux™êÎ~°x ̀ ≥eã≤Ok. Jk J~°÷~å„u ã¨=∞Ü«∞O. 

^Œ∞óYÉèÏ~°O`À Hõhfl~°∞ HÍ~åÛ#∞. n#OQÍ „áêi÷OKå#∞.

''h=Ù ##∞fl h ^ŒiH˜ Ñ≤Å∞ã¨∞Î<åfl=Ù. <Õ#∞ h K≥O`«‰õΩ =™êÎ#∞. <å áêÑ¨ã≤÷uÔH· 

ã≤QÆ∞æÑ¨_ç Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨Ñ¨_»∞K«∞<åfl#∞. <å rq «̀OÖ’H˜ ~°O_ç. <åÖ’ QÆ}hÜ«∞"≥∞ÿ# =∂~°∞Ê 

`≥O_ç. h a_»¤QÍ KÕ~°∞ÛHÀO_ç. h"Õ <å k‰õΩ¯, P^•~°O, P"≥∞<£ J<åfl#∞. P „áê~°÷# 

Ñ¨ÓiÎ KÕã≤# "≥O@<Õ Q˘Ñ¨Ê âßOu xO_çOk. x„^ŒÖËx <å‰õΩ =∞Oz x„^Œ Ñ¨\˜ìOk. 
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L^ŒÜ«∂<Õfl „Ñ¨âßO`«OQÍ Ñ¨_»Hõ #∞O_ç ÖËKå#∞. E^Œ=∂_®Å#fl Pâ◊ #tOzOk. 

„Ñ¨u J#∞Éèí=O „H˘`«ÎQÍ LOk. „H˘`«Î L`åûÇ¨ÏO <åÖ’ ÃÑÅ∞¡aH˜Ok. ^Õ=Ù_Õ =∞Oz 

=∂~°æO K«∂Ñ≤™êÎ~°<Õ xsHõ∆} HõeæOk. ̂ ŒQÆæ~°Ö’#∞#fl =∞Oz ¢ÔH·ã¨Î= ã¨OÑ¶¨∞O "≥kHÍ#∞. 

=∞Oz Éˇ·aÅ∞ áê~îåÅ∞ <ÕiÊOKÕ ã¨=∂*Ïxfl Hõ#∞Q˘x "åi`À Hõeã≤ P~åkèOK«^Œe 

Kå#∞. ~°Hõ∆} ã≤÷~°`« á⁄O^•ÅO>Ë Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨O`À ^Õ=Ùx P„â◊~ÚOKå#∞. =∞Oz 

qâ◊fi q^•ºÅÜ«∞OÖ’ KÕ~å#∞. ~°Hõ∆} ã≤÷~°`« á⁄O^•Hõ rq`«OÖ’ ™êkèOKÕ QÆ=∞ºO 

`≥eã≤Ok. K«^Œ∞=ÙÃÑ· „â◊^Œú HõeæOk. =∂Ô~¯\˜OQ∑Ö’ Ñ¨@ìÉèí„^Œ∞_»#Ü«∂º#∞. Éˇ·aÅ∞ 

Ñ¨~°OQÍ Ãã"≥∞xsÖ’ KÕi _çÑ¨¡"≥∂ á⁄O^•#∞. <å „H˘`«Î qâßfiã¨O QÆ∂iÛ =∂ `«e¡`À 

ã¨O„Ñ¨kOKå#∞.

<Õ#∞ P#O^ŒOQÍ L<åfl#x ̀ ≥eáê#∞. <å H˘~°‰õΩ J=∞‡ ÃÑ\˜ì Y~°ÛO`å J=∞‡‰õΩ 

K≥e¡™êÎ#x "åQÍÌ#O KÕâß#∞. J=∞‡ ##∞fl ~°=∞‡x PÇ¨fixOK«QÍ 1992= ã¨O=`«û 

~°OÖ’ ^ä•~ÚÖÏO_£ KÕ~å#∞. ~°|∞ƒ~°∞ HõOÃÑhÖ’ L^ÀºQÆO P~°OaèOKå#∞. <å J#fl 

<å‰õΩ JkèHÍiQÍ#∞<åfl_»∞. Pk"å~åÅ∞ ÉèíH̃ÎQÍ LO@∂ q∞ye# ~ÀAÅ∞ "åºáê~°OÖ’ 

#∞O_»∞@=Å¡ "åºáê~°ã¨∞ÎÅÖ’ Ö’HÍ#∞™ê~°OQÍ "≥∞Å∞QÆ∞@ <å‰õΩ Jã¨ÉèíºOQÍ ̀ ÀzOk. 

2003= ã¨O=`«û~°OÖ’ <å rq`«=Ú#∞ Ñ¨ÓiÎQÍ ¿ã= KÕÜ«Ú@‰õΩ JOH˜`«O KÕã¨∞‰õΩ 

<åfl#∞. H“xûeOQ∑ HÀ~°∞ûÅ‰õΩ "≥àÏ§#∞. "Õ+¨^è•~°} rq`åxH˜ Ñ¨ÓiÎQÍ ã¨fiã≤÷ K≥áêÊ#∞. 

<å qâßfiã¨ rq`«OÖ’ =∞Oz `À_»∞QÍ ^Õ=Ù_»∞ =∞~˘Hõ =∞Oz qâßfiã≤`À ##∞fl 

Hõeáê_»∞. <å<£ J<Õ J=∂‡~Ú`À q"åÇ¨Ï=Ú [iyOk. <åH˜^ŒÌ~°∞ Ñ≤Å¡Å∞ HõeQÍ~°∞. 

*Ë"£∞û, „Ñ≤ã≤¯ÖÏ¡. W\©=Å xsHõ∆}Ï „Ñ¨Ñ¨OK«O J<Õ ã¨Oã¨÷Ö’ KÕ~å#∞. <å‰õΩ ã¨g∞Ñ¨OÖ’ 

17 á¶êºHõìsÅÖ’ Ñ̈xKÕÜ«Ú"åiH̃ \.̃q.^•fi~å ã̈∞"å~°Î „Ñ̈Kå~°O KÕã̈∞Î<åfl#∞. <å ™êHõ∆ ºO 

‰õÄ_® W`«~°∞Å HõOkã¨∞Î<åfl#∞. D =∞^èŒº J=∞‡ ‰õÄ_® HÍ#û~ü`À =∞~°}˜OzOk. 

=∞~°} ã¨=∞Ü«∞OÖ’ P"≥∞`À „H©ã¨∞Î ã¨∞"å~°Î `≥eáê#∞. ''J=∂‡, h ã¨fiO`« â◊H˜Î`À 

rqOz JÅã≤áÈÜ«∂=Ù. =∞Oz HÍ~åºÅ∞ KÕÜ«Ú@`À Ñ¨~°Ö’HõO KÕ~°ÖË=Ù. „H©ã¨∞Î#∞ h 

ã¨fiO`« ~°Hõ∆‰õΩxQÍ ã‘fiHõiOz „Ñ¨âßO`«OQÍ Ñ¨~°Ö’HõO KÕ~åÅx <å HÀiHõ J=∂‡—— Jx 

K≥Ñ¨ÊQÍ, <å =∞`åxfl =∞^èŒºÖ’ =∂~°∞ÛHÀÖË#Ü«∂º JOk.

„áê}ÏáêÜ«∞OÖ’#∞#fl J=∞‡ S.ã≤.Ü«ÚÖ’ KÕiOk. =∂\Ï¡_Õ J=HÍâßxfl 

HÀÖ’Ê~ÚOk. q∞+¨#¡`À Xà◊§O`å xO¿Ñâß~°∞. „H©ã¨∞Î J^Œ∞ƒù`« „¿Ñ=∞#∞ Hõ$Ñ¨ QÆ∂iÛ 

q=iOÑ¨ ™êQÍ#∞. P"≥∞ K≥qÖ’ „H©ã¨∞Î ã¨∞"å~°Î É’kèOK«™êQÍ#∞. P"≥∞#∞ „Ñ¨Éèí∞ áê^Œ 

ã¨xflkèH˜ fã¨∞HÀ=∞x q#Ü«∞OQÍ „áêi÷OKå#∞. P"≥∞ <À~°∞ =∂\Ï¡_Õ ã≤÷uÖ’ ÖË^Œ∞. 

J=∂‡, h=Ù =∂\Ï¡_»ÖËHõáÈ~Ú<å „H©ã¨∞Î#∞ #q∞‡`Õ h Hõà◊√§ =¸ã≤ `≥~°∞ã¨∂Î QÆ∞~°∞ÎQÍ 

K«∂Ñ≤OK« QÆÅ"å? <å „áê~°÷<å Ñ¶ë «̀OQÍ J=∞‡Ö’ =∂~°∞Ê HõeyOk. „H©ã̈∞Î#∞ #q∞‡Ok. 

Hõà◊√§ `≥~°z =¸ã¨∂Î P"≥∞ „H©ã¨∞Î#∞ #q∞‡#@∞¡ ã¨∂zOzOk.

''J=∂‡, h KÕ~Ú ÃÑ·ÔHuÎ K«∂Ñ≤OK«∞ Jx J_çy# "≥O@<Õ, ã¨=∞‡u K«∂Ñ≤Ok. 

<Õ#∞ ZÅ∞ÔQuÎ ^Õ=Ùx ã¨∞ÎuOz Hõ$`«[˝`« `≥eáê#∞. <å `«e¡ P `«~åfi`« „Ñ¨âßO`«OQÍ 

„Ñ¨Éèí∞=Ù #O^Œ∞ x„kOzOk. <å `«e¡x ~°H˜∆OK«∞HÀQÆeQÍ#∞. Ç¨ÏÖˇ¡Å∂Ü«∞. <å `«e¡ 

*Ï˝Ñ¨HÍ~°÷ ‰õÄ@q∞ [iáê#∞. <å J=∞‡ `≥eÜ«∞x "å~°∞ ÖË^Œ∞. J<Õ‰õΩÅ∞ J=∞‡ 

„H©ã¨∞Î#∞ #=Ú‡@ K«∂z Pâ◊Û~°ºÑ¨_®¤~°∞. <å ÉÏÅºOÖ’ <å É∫^Œú=∞`« ã≤^•úO`åÅ∞ 

<åH˜=fiÖËx âßOu „H©ã¨∞Î <åH˜KåÛ~°∞. Q˘Ñ¨Ê q^•º~°›`«ÅxKåÛ~°∞. *Ï˝#O`À ™êHõ∆ ºO 

K≥Ñ¨C ̂ èŒ#º «̀xKåÛ~°∞.  „H©ã¨∞Î#∞ J#∞ã¨iOKÕ #=∞‡Hõ"≥∞ÿ# ¿ã=‰õΩxQÍ =∂~åÛ~°∞. ZO «̀ 

áêÑ≤<≥·##∞ „H©ã¨∞Î „¿Ñq∞™êÎ~°x QÆ∞iÎOKå"å K«^Œ∞=s, =∞#=∞O`å D `«~°OÖ’ „H©ã¨∞Î 

™ê‰õ∆ΩºÅ=Ú HÍ"åÅx „QÆÇ≤ÏOK«∞. „Ñ¨Éèí∞=Ù Hõ$Ñ¨ g∞Ö’ LO_®e. „¿Ñ=∞ QÆÅ „H©ã¨∞Î#∞ 

ã‘fiHõiOK«∞.

WO`« „¿Ñ=∞‰õΩ HÍ~°}O Z~°∞QÆ<≥·ux <å „Ñ¨Éèí∞"å

Z#fl`«~°=∂ h „¿Ñ=∂ ã¨#∞fluOK«∞K«∞ ™êÔQ^Œ#∞. P"≥∞<£. Ç¨ÏÖˇ¡Å∂Ü«∞.∞.
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2. P@Ö’¡ ÔQÅÑ¨Ù‰õ#fl 

P^ŒiOKÕ „H©ã¨∞Îq∞#fl

– HÍHÍ

	 Ñ¶≤eÑ¶‘Ê 3 14. ''„H©ã̈∞Î ÜÕ∞ã̈∞#O Œ̂∞ ̂ Õ=Ùx =Ù#fl «̀ Ñ≤Å∞Ñ̈Ù# HõÅ∞QÆ∞ |Ç̈ï=∂#=Ú 

á⁄O^Œ=Öˇ #x QÆ∞i Ü≥Ú^ŒÌ Ñ¨~°∞ÔQ`«∞ÎK«∞<åfl#∞.

ÉÏÅº=Ú–„Ñ¨=∂^Œ=Ú :

<å ¿Ñ~°∞ HÍHÍ. „ÉˇlÖò Ñ¨@ì}OÖ’ Ñ¶¨Ù\òÉÏÖò P@QÍ_çQÍ „Ñ¨=ÚY ™ê÷#=ÚÖ’ 

q*Ë`«QÍ q[Ü«∞=O`« rq`åxfl QÆ_ç¿Ñã¨∞Î<åfl#∞. <Õ#∞ D ã≤÷uÖ’ #∞O_»∞@‰õΩ 

HÍ~°}=Ú <Õ#∞ #q∞‡# <å „H©ã¨∞Î PÜ«∞# ã¨OÑ¨Ó~°‚ z`«Î=ÚÖ’ „Ñ¨u J_»∞QÆ∞"Õã¨∂Î 

#_»∞ã¨∞Î<åfl#∞. <å rq`«OÖ’ Z<Àfl P@ÅáÈ\©ÅÖ’ áêÖÁæ<åfl#∞. KåÖÏ ÔQeKå#∞. 

H˘xfl F_çáÈÜ«∂#∞. HÍh g@hflO\˜Ö’ ^Õ=Ùx <å rq`«=Ú Ñ¨@¡ „Ñ¨`ÕºHõ „Ñ¨}

ÏoHõ LO^Œx <Õ<≥~°∞QÆ∞^Œ∞#∞. P„Ñ¨Éèí∞x ã¨xflkè „Ñ¨ã¨#fl`« <åÖ’ x~°‡Å"≥∞ÿ# âßOux, 

P#O^•xfl xeÑ≤ <å X`«∞Î_»∞Åhfl =∂Ü«∞O KÕÜ«∞QÆÅ=Ù.

<å ÉÏÅº=Ú KåÅ qO`«QÍ QÆ_çzOk. „aaÖòÖ’ XHõ ^Œ∂~°„áêO`«O #∞O_ç 

„Ñ̈ Õ̀ºHõ „áêO «̀=∞QÆ∞ ™êÜ≥∂áêÖ’ (Sao Paulo) =∂ ‰õΩ@∞O|=Ú`À ã≤÷~°Ñ̈_®¤=Ú. 
J^Õ „áêO`«O <Õ#∞ Ñ¨Ù\òÉÏÖò P@ (Socler) P_»∞@‰õΩ P~°OaèOKå#∞. <åHÍP@ 
KåÖÏ W+¨ì=Ú. 2000= ã¨O=`«û~°OÖ’ rxÜ«∞~°∞û [@∞ìÖ’ D P@ÔH· ZxflHõ 

KÕÜ«∞|_®¤#∞. J#∞HÀx suQÍ <å‰õΩ Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù HÍ~°∞¤ WKåÛ~°∞. <Õ#∞ P@ #∞O_ç 

`˘ÅyOK«|_®¤#∞. P@ P_»∞@ ÖË#O Œ̂∞# =∂`å «̀QÍiO\˜H˜ "≥àÏ§#∞. <å ™È Œ̂~°∞_»∞, 

«̀e¡ ̂ ŒO„_»∞Å∞, <Õ#∞ JO`åHõeã≤ ã̈~°̂ •QÍ áê~°∞¯Ö’ #∞#fl áêO_£Ö’ D «̀ÔH· "≥àÏ§=Ú. 

ã≤fiq∞‡OQÆ∞ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ „Ñ¨=∂^Œ=âß`«∂Î <å `«Å áêO_£ J_»∞QÆ∞ ÉèÏQÆ=Ú ~åux 

`«ye QÍÜ«∞"≥∞ÿOk. ~°HõÎO HÍ~°™êyOk. <åˆHq∞ [iyO^Õ J~°úO HÍÖË^Œ∞ `«ÅO`å 

f„="≥∞ÿ# ÉèÏ~°O <˘Ñ≤Ê HõeæOk. <å ™È^Œ~°∞_»∞ QÆ=∞xOz ''JÔ~, `«=Ú‡_»∞, hˆHq∞ 

[iyOk?—— Jx Ñ¨iã≤÷u QÆ=∞xOz „Ñ¨^èŒ=∞ zH˜`åûÅÜ«∂xH˜ ##∞fl `«~°eOKå_»∞. 

ZH±ûˆ~ f™ê~°∞. Ug∞ ã¨Ê+¨ìOQÍ Ö’Ñ¨=Ú HõxÊOK«ÖË^Œ∞. `«ÅÃÑ· ‰õΩ@∞¡"Õã≤ ~°HõÎ¢™êÎ"åxfl 

Páê~°∞. P «̀~åfi «̀ ™È=∞"å~°=Ú <å P@ „áêH©ìã̈∞ KÕÜ«∂Åx <å QÍÜ«∞Ñ̈_ç# "≥∞_»̀ À<Õ 

"≥àÏ§#∞. <åHÀKü ##∞fl K«∂Kå_»∞. <å‰õΩ P@‰õΩ `«sƒù^Œ∞xKÕÛ HÀKü =ÚO^Œ∞ <å‰õΩ 

KåÖÏ <˘Ñ≤ÊQÍ =ÙO Œ̂x ̀ ≥ÖÏÊ#∞. Jk ã¨Ç≤ÏOK« ̀ «#O «̀ L Œ̂$ «̀OQÍ =∂iOk. PÜ«∞# 

"≥O@<Õ ÃÑ^ŒÌ _®Hõì~°∞ =^ŒÌ "≥·^•ºxH˜ fã≤H˘x"≥à◊§QÍ JHõ¯_ç <å "≥∞_»„H˜O^Œ "≥<≥fl=ÚHõ 

qiy#@∞¡ QÆ=∞xOz =∞Ô~<Àfl „H˘`«Î Ñ¨iHõ∆Å∞ KÕÜ«∞™êQÍ~°∞. _®Hõì~°∞`À ã¨Ç¨ `À\˜ 

P@QÍà◊§O`å Pâ◊Û~°ºÑ¨_®¤~°∞. <å rq`«=∞O`å Ñ¨_»Hõ Ñ¨~°=∞ÜÕ∞º ^Œ∞ã≤Îu `«Ñ≤ÊO^Œx 

P#O^Œ Ñ¨_®¤#∞. „Ñ¨=∂^ŒO #∞O_ç ^Õ=Ù_Õ J^Œ∞ƒù`«OQÍ ~°H˜∆Oz uiy #_»∞ã¨∂Î P_Õ 

Ü≥∂QÆº`« HõeæO^Œx ^Õ=Ùx =∞#™êû~å ã¨∞ÎuOz Hõ$`«[˝`« `≥ÖÏÊ#∞. ##∞fl HÍáê_»∞ 

^Õ=Ù_»∞ ‰õΩ#Hõ_»∞, x„^ŒáÈ_»xÜ«Ú Hõ#∞áêÑ¨=Öˇ HÍáê_ç ã¨O~°H˜∆Oz #_çÑ≤OK«∞"å_»x 

™êHõ∆q∞K«∞Û@. QÆ=∞xOz# <å ã¨xflÇ≤Ï`«∞ÅO`å <å qâßfi™êxfl <Õ#∞ á⁄Ok#k 

ˆH=Å=Ú „Ñ¨=∂^Œ=ÚÖ’ ~°Hõ∆}=Å¡ HõeæO^Œ#∞‰õΩ<åfl~°∞. Jk x[=ÚHÍ^Œ∞. <åH© 

ÉèíH˜ÎÉèÏ"åÅ∞ ÉÏÅºO #∞O_ç Hõeæ#"Õ <å`«e¡ Œ̂O„_»∞Å∞ KåÖÏ ̂ ≥·=„Ñ‘u QÆÅ"å~°∞. É·̌cÅ∞ 

qÅ∞=Å#∞ áê\˜OKÕ"å~°∞. J"Õ =∂‰õΩ ÉÏQÍ <ÕiÊOKÕ"å~°∞.

<å‰õΩ „Ñ¨=∂^Œ=Ú [iyOk 2000= ã¨O=`«û~°=ÚÖ’ _çÃãO|~°∞ <≥ÅÖ’ QÆ#∞Hõ 

P `«~åfi`« _çÃãO|~°∞ =~°‰õΩ q„âßOuÖ’ "≥∞_»Hõ@∞ì`À<Õ L<åfl#∞. 2001 #∞O_ç 

P@ „áêH©ìã¨∞ P~°OaèOKå#∞. 15 ~ÀAÅ „áêH©ìã¨∞ `«~åfi`« <Õ~°Ê~°∞Öˇ·# P@QÍà◊§`À 

áê@∞ ##∞fl ZxflHõ KÕÜ«Ú@ ^Õ=Ùx „Ñ¨`ÕºHõ ã¨OHõÅÊ=∞x KåÖÏ ã¨∞ÎuOKå#∞. <å 

„Ñ¨=∂^Œ=ÚÖ’ HÍáê_ç q„âßOu HÍÅOÖ’ <åk# „áê~°÷#Å Ñ¶¨e`«OQÍ ##∞fl L#fl`« 

ã≤÷uÖ’ xÅÉˇ\˜ì# <å „Ñ¨Éèí∞=Ù Q˘Ñ¨Ê^Õ=Ù_»∞ 

H©~°Î#Å∞ 119:71 

''h Hõ@ì_®Å#∞ <Õ~°∞ÛH˘#∞@‰õΩ „â◊=∞<˘O^Œ∞@ "Õ∞ÖÏÜ≥∞#∞—— ^•g^Œ∞ =∂@Å∞ 
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<åÑ¨@¡ <≥~°"Õ~å~Ú.Ü≥∂|∞ K≥Ñ≤Ê# =∂@#∞ |\˜ì, <å^Õ=Ù_»∞ ã¨r=Ù_»∞. q"≥∂K«‰õΩ_»∞ 

JyflÖ’ Ñ¨Ù@=Ú"Õã≤ â◊√kúKÕÜ«Ú"å_»∞. <Õ_»∞ <Õ#∞ =∂^Õâßxfl, ^•xQ“~°=O 

ÃÑOá⁄OkOK«∞@‰õΩ P@ÖÏ_»∞ [@∞ìÖ’ #∞O_»∞@‰õΩ ##∞fl ZxflHõKÕã≤# <å „Ñ̈Éèí∞"Õ ##∞fl 

PiúHõOQÍ, Pf‡Ü«∞OQÍ |ÅÑ¨~°∞ÛK«∞<åfl~°∞. J#∞Hõ∆}O ^Õ=Ùx z`«Î=Ú P^è•~°=ÚQÍ 

rqOK«∞@ <ÕiÊOK«∞K«∞<åfl~°∞. J^Õ x["≥∞ÿ# q[Ü«∞=∞x „QÆÇ≤ÏOKå#∞. 

<å `«e¡^ŒO„_»∞Å∞ <åH˜zÛ# qâßfiã¨=Ú, ^≥·=ÉèíH˜Î J<Õ Ñ¨Ù<åkÃÑ· <å rq`åxfl 

Hõ@∞ìH˘#∞K«∞<åfl#∞. =∂~°∞=∞#ã¨∞û J<Õ „Ñ¨`ÕºHõ J#∞Éèí=OQÍ <Õ#∞ ã¨Ê+¨ìOQÍ 

K≥Ñ¨ÊÖË#∞QÍh, `«e¡^ŒO„_»∞Å∞, ^≥·=É’^èŒ‰õΩÅ∞, ã¨O_Õã¨∂¯Å∞ Láê^è•ºÜ«∂Å∞ <ÕiÊ# 

áê~îåÅ∞ <å Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’ Éèí„^ŒOQÍ LOK«∞‰õΩ<åfl#∞. <å‰õΩ <Õ#∞QÍ „H©ã¨∞Î`À 

ÉÏÅºO`À<Õ =ºH˜ÎQÆ`« J#∞ÉO^è•Å∞ U~°Ê~°K«∞H˘x <å W+¨ì`«`À 12= U@ ÉÏÑ≤Îã¨‡=Ú 

=ÚOK«∞@ ̂ •fi~å fã≤H˘x „H©ã¨∞Î ã¨Ç¨Ï"åã¨OÖ’ ÉèÏQÆ=∞Ü«∂º#∞. P~°Hõ∆}Ï#∞Éèí==Ú"Õ∞ 

<åHÍ^è•~°OQÍ P<å\˜ #∞O_ç <Õ\˜=~°‰õΩ ã¨O`À+¨O Lá⁄ÊOˆQ suQÍ „H©ã¨∞Î „¿Ñ=∞Ö’ 

™êyáÈ=ÙK«∞<åfl#x ™êHõ∆q∞=fiQÆÅ#∞ Ç¨<À‰õΩ #_»z#@∞¡ <Õ#∞ PÜ«∞#`À #_»z 

Ñ¨~°Ö’HõO KÕ~°QÆÅ#∞. J^Õ <å xsHõ∆} <å „Ñ¨ã¨∞Î`« JO`«ã¨∞Î, Pã≤Î ã¨=∞ã¨Î=Ú ^Õ=Ùx 

^•#"Õ∞ Jx~°fiz`«"≥∞ÿ# âßOu P#O^ŒO ˆH=Å=Ú „H©ã¨∞Î`À<Õ á⁄O^ŒQÆÅ=Ú.

h"≥Å¡Ñ¨Ù_»∞ „Ñ¨âßO`«OQÍ ã¨O`À+¨OQÍ LO\Ï=Ù. h rq`« ~°Ç¨Ïã¨º"Õ∞=∞x 

J<Õ‰õΩÅ∞ ##∞fl „Ñ¨tflOK«QÍ ã¨O^ÕâßÅ∞ Jx ^è≥·~°ºOQÍ K≥Ñ¨ÊQÍ JO`ÕHÍ^Œ∞ =∞#=Ú 

ëêÑ̈ÙÖ’ XHõ Ü«∞O„ «̀=Ú, Ñ̈iHõ~åxfl H˘#flÑ̈Ù_»∞ "å~˘Hõ Ñ̈Ùã̈ÎHÍxfl™êÎ~°∞. () PÑ̈Ùã̈ÎHõOÖ’ 

qq è̂Œ ÉèÏQÍÅhfl XH˘¯Hȭ  ™ê÷~ÚÖ’ J=∞~°∞Û Ñ̈ Œ̂úu q=~°OQÍ É’kè™êÎ~°∞. =∞#=Ú „H©ã̈∞Î 

™êfi~°∂Ñ̈º=ÚÖ’#H̃ ~å"åÅO>Ë D "≥∞à◊‰õΩ=Åhfl J=ÅOaOKåe. áêÅ∞ rq «̀=ÚÖ’ 

QÆ∞iK«∂z rqOKåe, WHõ rqOK«∞#k <Õ#∞ HÍ^Œ∞. Ö’HÍxH˜ =∞~°}˜Oz „H©ã¨∞ÎÖ’<Õ 

rqOKåÅ#flk rq`« ã¨`«º=Ú. JÑ¨C_Õ q*Ë`«Å=ÚQÍ xÅ∞™êÎ=Ú. <Õ<≥#fl_»∂ 

"≥#∞kiy K«∂_®Åx ÖË^Œ∞. D qâßfiã¨Ü«∂„`«Ö’ ÜÕ∞¿ã <åQÆ∞i, ÜÕ∞¿ã <å QÆ=∞‡=Ú, 

ÜÕ∞¿ã <å <åÜ«∞‰õΩ_»∞, ÜÕ∞¿ã <å HÍÑ¨i, ÜÕ∞¿ã <å¿ãflÇ≤Ï`«∞_»∞. Éˇ·cÅ∞Ö’ H˘O^Œi 

rq`åÅ∞ <å‰õΩ =∂~°æ̂ Œ~°≈HõOQÍ xeKå~Ú. ̂ Õ=Ùx z «̀Î=Ú „QÆÇ≤ÏOz#Ñ¨C_»∞ z «̀ÎO`À 

rqOz#Ñ¨C_»∞ HõÖËæ ÖÏÉèÏÅ∞, #ëêìÅ∞ QÆ∂iÛ ^•g^Œ∞ rq`«OÖ’ qÅ∞"≥·# áê~îåÅ∞ 

<Õ#∞ <Õ~°∞ÛHÀ QÆÖÏæ#∞. 

^Õ=Ùx ã¨=∞Ü«∞O H˘~°‰õΩ "ÕzÜ«ÚO_»∞@ =∞~˘Hõ Q˘Ñ¨Ê xÜ«∞=∞=ÚQÍ 

„QÆÇ≤ÏOKå#∞.

2ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ 5:17–25

^•g^Œ∞ Q˘Ñ¨Ê~åA Ü«Ú^Œú ã¨∂~°∞_»∞ Ô~O_»∞ Ü«Ú^•úÅÖ’ ã¨OÑ¨Ó~°‚ q*Ë`«QÆ∞@‰õΩ 

HÍ~°}=Ú ̂H=Å=Ú ̂ Õ=Ùx`À ã¨O„Ñ¨uOz "≥∞à◊√‰õΩ=Åhfl „QÆÇ≤ÏOz áÈ~å_ç ÔQeKå_»∞. 

Ñ¨^Œú`«∞Åhfl =∂iÛ q"ÕHõO ^Õ=Ù_Õ <Õ~åÊ_»∞. H˘xfl™ê~°∞¡ ã¨fiz`«ÎO`À KÕã≤# HÍ~åºÅ#∞ 

|\˜ì KåÖÏ ã¨+¨ìÑ¨_®¤_»∞. „â◊=∞ÅáêÅÜ«∂º_»∞.

2 ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ 3 J^è•º :	1. ^•g^Œ∞ |Ç¨ï ÉèÏ~°Æº`«fi=Ú

2 ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ :	  	 2. Éˇ`≥¬ÉÏ`À KÕã≤# áêÑ¨=Ú

2 ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ :	 	 3. ^•g^Œ∞ Ãã·#º=Ú ÖˇH˜¯OK«∞@ ^Õ=Ù_»∞ K≥Ñ¨Êx Ñ¨#∞Å∞ 

ã̈fiÜ«∞OQÍKÕ™ê_»∞. ã̈xflkèx „â◊̂ ŒúQÍ "≥kHÍ_»∞. Hõhfl~°∞HÍ~åÛ ̂ Õ=Ùx Hõ$Ñ̈#∞ á⁄O^•_»∞. 

H©iÎOKå_»∞. Wk qâßfiã¨∞Å‰õΩ Q˘Ñ¨Ê áê~î°=ÚQÍ „QÆÇ≤ÏOKåe. Ô~O_»= J#∞Éèí==ÚQÍ 

^•g Œ̂∞ F~°∞Ê`À ̀ «# ã¨=∞Ü«∞=Ú#∞ |\ì̃HÍ Œ̂∞QÍh ̂ Õ=Ù_»∞ x~°‚~ÚOz# ã¨=∞Ü«∞=ÚÔH· 

"Õz Q˘Ñ¨Ê n"≥#‰õΩ J~°∞›_»Ü«∂º_»∞. z~°ã¨‡~°}©Ü«Ú_»Ü«∂º_»∞.

2 ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ 5:3–5 :

„Ñ¨„Ñ¨^èŒ=∞OQÍ Ü«¸^• ~å*ÏºxH˜ ~å[Ü«∂º_»∞. P `«~åfi`« W„âßÜÕ∞Å∞ –––– 

~å[Ü«∂º_»∞. ^•g^Œ∞ ~åA‰õΩ <å\˜H˜ 30ã¨O=`«û~°=ÚÅ =Ü«∞ºã¨∞û QÆÅ"å_»∞. P 

`«~åfi`« 7 1/2 ã¨O=`«û~åÅ∞ HõxÃÑ\˜ì P `«~åfi`« 20 ã¨O=`«û~åÅ∞ "ÕzÜ«Ú<åfl_»∞. 

^•g Œ̂∞ K«∂Ñ≤# F~°∞Ê#∞ |\ì̃ J„|Ç̈=Ú ‰õÄ_® "åQÍÌ#=Ú á⁄Ok# ̀ «~åfi «̀ HõxÃÑ\ì̃ 

Pj~åfi Œ̂=Ú á⁄O Œ̂∞@ QÆ=∞x™êÎ=Ú. ̂ Õ=Ùx x[ Pj~åfi^•Å∞ JO Œ̂∞HÀ"åe. ÖÏH˘¯x 

á⁄O^ŒÖË=Ú. ÖÏH˘¯#∞@ HÍ^Œ∞ Ñ¨ã≤Ñ≤Å¡Å∞ Ñ¨Ù\˜ì#Ñ¨Ù_»∞ QÆ∞Ñ≤Êe ÃÑ^ŒÌ~Ú# `«~åfi`« 

KÕ~Ú KåÑ¨QÍ K≥~Úº ÖÏ‰õΩ¯O\Ï~°∞. JOkOKÕ P@ =ã¨∞Î=ÙÅ∞ ÖÏ‰õΩ¯O\Ï~°∞. Jk 

=∂#=<≥·[=Ú. ÃÑ^ŒÌÅÖ’‰õÄ_® Ñ¨^Œq, _»|∞ƒ, Pã≤Î JO`«ã¨∞Î ÖÏH˘¯<Õ „Ñ¨Ü«∞`«flOÖ’ 

rq`«O =Úy™êÎ~°∞. „H©ã¨∞Î x~°O`«~°=Ú WKÕÛ"å_çQÍ#∞<åfl~°∞. r=[ÖÏÅ#∞ 
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W™êÎ#<åfl~°∞. „áê}q∞™êÎ#x z=~°‰õΩ ã≤Å∞=Ö’ KÕ`«∞Å∞ Kåz "Õ∞‰õΩÅHõÑ¨ÊyOKå~°∞. 

ÃÑO_ç¡ ã¨=∞Ü«∂Ö’¡ x~°‚~ÚOK«∞‰õΩ#fl =~°∞_»∞ ÖËHõ =^èŒ∞=Ù KÕ*ÏiáÈ`å~°#fl `˘O^Œ~°, 

ÉèíÜ«∞O Hõeæ=ÙO\Ï~°∞. HÍx ^Õ=Ù_»∞ ¿Ñ~°∞ K≥Ñ≤Ê x~°‚~ÚOz# q"åÇ¨Å∞ KÕã≤‰õΩ#fl 

qâßfiã¨∞Å∞<åfl~°∞. ̂ Õ=Ùx ã¨OÑ¨Ó~°‚ z «̀Î=Ú ã¨=∞Ü«∞=Ú "ÕzÜ«ÚO_»∞@Ö’ Q˘Ñ¨Ê n"≥# 

^•yÜ«ÚO@∞Ok. W^Õ qâßfiã≤ QÆ∞iJ~Ú=ÙO_®e.

^Õ=Ù_»∞ ̀ «# QÆ∞Ñ≤Êe qÑ≤Ê ã¨=∞ã¨Î r=ÙÅ‰õΩ#∞ f~°∞Û"å_»∞ PÜ«∞# ã¨=∞Ü«∞OÖ’<Õ 

KÕ™êÎ~°∞. =ÚO^Œ∞QÍ QÍh, PÅã¨ºOQÍ QÍh Ñ¨#∞Å∞ [~°∞QÆ=Ù ã¨=∞ã¨Î ã¨$+≤ìx `«# 

=∂@KÕ`« ã¨$+≤ìOz, xÜ«∞O„uOK«QÆÅ ™ê~°fiÉè∫=Ú_»∞. „Ñ¨u #Hõ∆„`åÅ‰õΩ ¿Ñ~°∞ ÃÑ@ìQÆÅ 

"Õ∞^è•q. PÜ«∞# „¿Ñ=∞ ã¨=Ú„^Œ=∞O`« Ö’`≥·#k. PHÍâ◊=∞O`« Z`≥·#k qâ◊fi=∞O`« 

qâßÅ=∞~Ú#k.

	 ™ê"≥∞`«Å∞ 37:5 . ''h=∂~°æ=Ú#∞ Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å‰õΩ JÑ¨ÊyOK«∞=Ú h=Ù PÜ«∞##∞ 

#=Ú‡H˘#∞=Ú. JÑ¨C_»∞ h=∂~°æ=ÚÅ#∞ <≥~°"Õˆ~Û"å_»∞ P^Õ=Ù_Õ. D "åQÍÌ#=Ú#∞ 

#q∞‡# ~ÀAÖ’¡ =∂ PO\© ^•fi~å CNA HÀ~°∞ûÖ’ „Ñ¨"Õâ◊=ÚÔH· ^èŒ~°HÍã¨∞Î ÃÑ@ì=∞<Õ 

J=HÍâ◊O HõeæOk. (Certified Nursing Assistant) JO‰õΩÖòQÍi ã¨Ç¨ÏHÍ~°O`À 

f„= „Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞ [iy „Ñ¨"Õâ◊ J=HÍâ◊O á⁄O^•#∞. <å „@~ÚxOQ∑ HÍÅOÖ’ â◊s~° 

ã≤÷u Éˇ·cÅ∞ „QÆO^äŒOÖ’ 139= H©~°Î#Ö’ JOâßÅ∞ <åHÀ J~°ú=∞Ü«∂º~Ú. h=Ù ##∞fl 

HõÅ∞QÆ*Ëã≤# q^èŒ=Ú K«∂_»QÍ ÉèíÜ«∞=Ú#∞, Pâ◊Û~°º=Ú#∞ Ñ¨Ù@∞ìK«∞#flq. JO^Œ∞ˆH h‰õΩ 

Hõ$`«[˝`« K≥e¡™êÎ#x ^•g^Œ∞ =∞Ç¨~åA `≥ÖÏÊ_»∞.

=∞# â◊s~°OÖ’ J=Ü«∞"åÅ á⁄OkHõ#∞ „QÆÇ≤ÏOK«∞ H˘Ån, Hõ$`«[˝`«Hõeæ 

ã¨∞ÎuOKå#∞. „H©ã¨∞Î t~°ã¨∞ûQÍ ã¨OÑ¶¨∞=∞<Õ â◊s~° ÉèÏ"åÅ∞ ZO`« „Hõ=∞OQÍ J=∞i 

=∞Ç≤Ï=∞ Ñ¨~åÛÅx „H©ã¨∞Î P^ÕtOKå~À J~°úO KÕã≤H˘x P~åkèOKå#∞. H˜¡xHõÖò HÀ~°∞û 

ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ~ÀQÆ∞Å#∞ ̂ Œi≈OKå#∞. ̂ Œ∞ód`«∞Å‰õΩ F^•~°∞ÊQÍ ÉÏ^èŒÖ’ "åiH˜ P^Œ~°}

QÍ #∞O_»∞ J=HÍâ◊=Ú „Ñ¨Éèí∞"Õ <åH˜zÛ, <åÇ¨Ï$^ŒÜ«∞"åOKè«#∞ f~°∞Û x~°‚Ü«∞=Ú 

KÕ™ê~°∞. ZO^Œ~À ÉèíH˜Î QÆÅ qâßfiã¨∞Å ã¨Ç¨ÏHÍ~°O`À <å‰õΩ #iûOQ∑ HÀ~°∞ûÖ’ 

q^•ºÉèÏºã¨O H˘#™êyOK«∞ ^èŒ#º`«xKåÛ~°∞. Jk ÉÏºzÅ~üû PÑπ. #iûOQÆ∞ HÀ~°∞û 

QÆ#∞Hõ q^•º=HÍâßÅ∞ Z‰õΩ¯=QÍ LO_»∞@ÜÕ∞ HÍ Œ̂∞ QÍh ~ÀQÆ∞Å=∞ è̂Œº „H©ã̈∞Î JOkOz# 

J=¸Åº ¿ã"å=HÍâ◊OQÍ ÉèÏqOz ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. <Õ#∞ „Ñ¨ã¨∞Î`«O 2010= 

ã¨O=`«û~°=ÚÖ’ D HÀ~°∞û <Õ~°∞ÛH˘#∞ ^èŒ#º`«#∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù „Ñ¨™êkOKå~°∞. <å rq`«O 

^Õ=Ùx KÕuÖ’ ÃÑ\˜ì x~°‚Ü«∞OQÍ rqã¨∞Î<åfl#∞.

=ÚyOÑ¨Ù :

<å rq`«=Ú <Õ_»∞ ^Õ=Ùx KÕuÖ’ LOk. <Õ<≥Hõ¯_çÔH·<å PÜ«∞# KÕ~Ú 

q_»∞=‰õΩO_»QÍ "≥à◊§QÆÅ#∞ <åHõxfl ã¨=∞‰õÄ~°ÛQÆÅ ̂ Õ=Ù_»∞ <åQÆ∂iÛ zOuOKÕ ̂ Õ=Ù_»∞ 

<å‰õΩ<åfl_»∞.

ã¨OYº 23:10

''^Õ=Ù_»∞ "åQÍÌ#q∞zÛ <≥="Õ~°∞Û"å_»∞. ^Õ=Ù_»∞ J|^Œú=∂_»∞@‰õΩ PÜ«∞# 

=∂#=Ù_»∞HÍ^Œ∞. Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨Ñ¨_»∞@‰õΩ PÜ«∞# =∂#= =∂„`«∞_»∞ HÍ^Œ∞. PÜ«∞# 

K≥Ñ¨ÊKÕÜ«∞‰õΩO_»∞<å PÜ«∞# =∂\WzÛ ™ê÷Ñ≤OK«‰õΩO_»∞<å? <å ÉÏÅºO #∞O_ç 

<Õ\˜ =~°‰õΩ J^Œ∞ƒù`«OQÍ J#∞Hõ∆}=Ú #_çÑ≤OK«∞ ##∞fl `«# a_»¤QÍ Hõ#∞Ô~Ñ¨ÊÖÏ 

HÍáê_»∞K«∞<åfl~°∞. ##∞fl Lr˚=OÖ’ ¿ãqOz P~åkèOK«∞ suQÍ ^èŒ#º rq`åxfl 

„Ñ¨™êkOKå~°∞. P „¿Ñ=∞‰õΩ <Õ<Õ ™êH˜∆x. „H©ã¨∞Î =O\˜ Ç≤Ï`«∞_çOÔH=~°∞O_»QÆÅ~°∞. 

`«e¡^ŒO„_»∞ÅHõ<åfl, |O^èŒ∞q∞„`«∞ÅHõ<åfl, Q˘Ñ¨Ê Sâ◊fi~°ºOHõ<åfl, Ñ¨^ŒqHõ<åfl =ÚO^Œ∞QÍ 

Q˘Ñ̈Ê ̂ Õ=Ù_»x ÜÕ∞ã̈∞QÍ <å‰õΩ „H©¿ãÎ ̀ À_»x D ™êH∆Íxfl x~°‚Ü«∞O`À g∞`À Ñ̈OK«∞HÀQÆÅ 

Hõ$Ñ̈ „Ñ̈Éèí∞xKåÛ~°∞. ––––– „H©ã̈∞Î J#∞K«~°∞~åeQÍ P „Ñ̈Éèí∞ ~°Hõ∆‰õΩxQÍ ã‘fiHõiOKåÅx 

<å„áê~°÷# =∞#=∞O`å Ñ¨~°Ö’Hõ "å~°ã¨∞Å"≥∞ÿ x`«ºrq`åxfl J~°∞˚OÑ¨QÍ ã¨∞ÎuOK«∞ 

^èŒ#º`« „Ñ¨Éèí∞qK«∞ÛQÍHõ P"≥∞<£. 

	 rq`åÜ«∂„`«Ö’ <å^Œ∞ QÆ∞i h‰õΩ ™ê\˜ Z=fi~°∞ ÜÕ∞ã¨∂...
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3. <å Ñ¨~°∞QÆ∞ „H©ã¨∞Î H˘~°ˆH – "≥∞Éò

	 <å Ñ ¨~ ° ∞Q Æ ∞ H õ_ » =Ú\ ˜ ìOzux qâßfiã ¨=Ú 

HÍáê_»∞H˘O\˜x. (2 u"≥∂u 4 : 7)

Ñ¨iK«Ü«∞=Ú :<å ÉÏÅº=∞O`å J"≥∞iHÍÖ’ 

HÍeá¶ÈiflÜ«∂Ö’ QÆ_çáê#∞. ™êO\˜Ü«∂QÀ x"åã≤x. Jã¨Å∞ [#‡™ê÷#=Ú P„Ñ¶≤HÍÖ’ 

KåÖÏ ¿Ñ^Œ Ñ¨Öˇ¡@∂~°∞. <å Ñ¨ÓiÎ¿Ñ~°∞ "≥∞Éò ÔHÃÑ¶ÖˇlÑ¶‘. <å Ñ¨<≥flO_»= ÜÕ∞@ <å 

Ñ¨~°∞QÆ∞Ñ¨O^•xfl P~°OaèOKå#∞. P`«~åfi`« W~°"≥· Ô~O_»∞ Ñ¨ÓiÎ ã¨O=`«û~åÅ`À 

#∂ºÜ«∂~ǖ  Ñ̈@ì}OÖ’ Ñ̈~°∞QÆ∞Ñ̈O ≥̂O áÈ\©ÅÖ’ =∂~°̀ «<£Ö’ q*Ë̀ «QÍ xeKå#∞. Z<Àfl 

ã̈∞n~°… ã̈O= «̀û~åÅ∞ <å „áêH©ìã̈∞Ö’ Z<Àfl X_ç̂ Œ∞_ç‰õΩÅ<≥̂ Œ∞ ~˘¯<åfl#∞. <Õ#∞ #q∞‡# <å 

„Ñ¨Éèí∞=Ù „H©ã¨∞Î <å‰õΩ ̀ À_»∞QÍ#∞O_ç #_çÑ≤OKå~°x ̂ è≥·~°ºOQÍ ™êHõ∆q∞=fiQÆÅ#∞. QÆ`«OÖ’ 

U^ä≥#∞ûÖ’ ã≤Åfi~ü"≥∞_»Öò á⁄O^•#∞. 2008Ö’ clOQ∑Ö’ q*Ë`« HÍ"åÅx KåÖÏ 

„â◊q∞OKå#∞. P „Ñ¨Ü«∂ã¨Ö’ JHõ™ê‡`«∞ÎQÍ <å HÍà◊§Ö’ <˘Ñ≤Ê P~°OÉèí=∞~ÚOk. HÍe 

‰õΩ_ç ̀ «∞O\˜ ÉèÏQÆOÖ’ qÑ¨s «̀"≥∞ÿ# <˘Ñ≤Ê P~°OÉèíO HÍQÍ KåÖÏ ÉÏ è̂ŒÑ¨_®¤#∞. H˘OK≥O 

x~°¡Hõ∆ º=Ú KÕâß#∞. JO^Œ∞=Å¡ KåÖÏ Z‰õΩ¯==∞Ok ã¨iQÍæ „áêH©ìã¨∞ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ HÍHõ 

Jã¨Å∞ Ñ¨O^≥O 12 "≥∞ÿà◊√§ Ñ¨~°∞ÔQ`«ÎQÍ<Õ F_çáÈ`å#x ÉèíÜ«∞Ñ¨_®¤#∞. Ô~O_»= ™ê÷#O 

Åaèã¨∞ÎO^Œx PtOKå#∞. <å‰õΩ#fl <˘Ñ≤ÊÖ’ =∂ˆ~Êg∞ ÖË^Œ∞. JO`«Ö’ <å ¿ãflÇ≤Ï`«∞_»∞ 

Œ̂∂ã̈∞H˘x <å‰õΩ ̂ ŒQÆæ~°QÍ xez ##∞fl Ñ̈~å=∞i≈OKå_»∞. <åQÆ∂iÛ KåÖÏ ÉÏ è̂ŒÑ̈_ç#@∞¡ 

=ºHõÎO KÕâß_»∞. ''K«∂_»∞ "≥∞Éò, h=Ù ~åÜ«∞<£ QÆ∂iÛ q<åfl"å? J`«#∞ <å‰õΩ KåÖÏ 

=∞Oz ¿ãflÇ≤Ï «̀∞_»∞. <å‰õΩ <å P@Ö’ ̀ «sÊù̂ Œ∞xKÕÛ „Ñ̈=ÚY∞ÅÖ’  =ÚYº_»∞. "Õ∞=∞O`å 

P@Å ˆHO„^•xH˜ „Ñ¨Ü«∂}˜OKÕ |ã¨∞û „Ñ¨Ü«∂}OÖ’ =∂ „Ñ¨Hõ¯<Õ ‰õÄ~°∞Û<åfl_»∞. P 

„Ñ¨Ü«∂} ã¨=∞Ü«∞OÖ’ JHõ™ê‡`«∞ÎQÍ f„="≥∞ÿ# QÆ∞O_≥áÈ@∞ =zÛOk. Pã¨Ê„uH˜ 

`«~°eOKÕ ã¨=∞Ü«∞OÖË^Œ∞. "≥O@<Õ JHõ¯_Õ ‰õΩÑ¨Ê‰õÄeáÈ~Ú =∞~°}˜O Kå_»∞. "Õ∞=∞O`å 

^Œ∞óYã¨=Ú„^ŒOÖ’ =ÚxyáÈÜ«∂=Ú. XHõ¯ Hõ∆}=Ú HÍÅ=Ú ã¨÷OaèOzáÈ~ÚOk. 

#=∞‡ÖËx x[O. Wk Jã¨OÉèí=O JO@∂ QÆ\˜ìQÍ Jiz U_ÕÛâß#∞. D "å~°Î <å‰õΩ 

KÕ~°∞@ ZO`« Ñ¶¨∞’~°"≥∞ÿ# Ñ¶¨∞@ìO.

=∂ W^ŒÌi ¿ãflÇ¨ÏO KåÖÏ JÑ¨Ù~°∂Ñ¨"≥∞ÿ#k. XˆH ̂ ŒQÆæ~° „@~ÚxOQÆ∞ á⁄O^•=Ú. 

"Õ_çQÍ#∞#fl "Õã¨qHÍÅOÖ’X, P‰õΩ~åÅ∞ HÍÅOÖ’, K«eHÍÅOÖ’ =∞OK«∞ÃÑ· P@

Å∞ W=hfl =∞~°Ñ¨Ù~åx =∞^èŒ∞~°Hõ∆}ÏÅ∞. ~åÜ«∞<£, ZO`À P~ÀQÆºOQÍ ^èŒ$_»OQÍ 

LO_Õ"å_»∞. q"åÇ¨ÏO [~°∞QÆ∞@ <å‰õΩ `≥Å∞ã¨∞. ZO`À rq`«O `«# =ÚO^Œ∞O^Œx 

`≥Å∞ã¨∞. ~åÜ«∞<£ K«xáÈÜ«∂_»#fl x[O ri‚OK«∞HÀÖËHõáÈ`«∞<åfl#∞. Jq~å=∞OQÍ 

Hõhfl~°∞ „Ñ¨=Ç≤ÏOK« ™êyOk. <å ¿ãflÇ≤Ï`«∞_»∞ HÍe <˘Ñ≤Ê`À Hõ$Oy# ##∞fl ÖË=<≥uÎ \

ÏH©ûÖ’ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\˜ì ##∞fl Ç¨ÏŸ@Å∞Ö’ ÃÑ@∞ì=~°‰õΩ U_»∞ã¨∂Î<Õ =Ù<åfl#∞. <å HÍe<˘Ñ≤Ê 

f„==∞~ÚOk. "≥∂HÍà◊§`À „áê‰õΩK«∂ <å QÆkx KÕ~å#∞. <å „áê}¿ãflÇ≤Ï`«∞x =∞~°} 

"å~°Î ##∞fl =∞iO`« Hõ$OQÆ nã≤Ok. <å ÉèÏ~°º F^•~°∞Ê <å‰õΩ KåÅÖË^Œ∞. <ÕxHõ P@

ÖÏ_Õ ã≤÷uH̃ ~åÖË#∞. <å‰õΩ#fl HÍÖËr _çÑ̈¡"≥∂ K«̂ Œ∞=Ù ã̈Ç̈Ü«∞O`À U^À z#fl L^ÀºyQÍ 

rqOK«=K«∞Û#x <å ÉèÏ~°º ^è≥·~°ºO K≥Ñ≤ÊOk. ÉÏÅºOÖ’ <å Ju ¿Ñ^ŒiHõOÖ’ =∂ 

<å#fl =∂Ö’ ^≥·=ÉèíH˜Îx ÃÑOKå_»∞. <åH˜+¨ì"≥∞ÿ# H©~°Î# 139. Jk HõO~î°`åQÍ <ÕiÊOz 

JO^Œ∞ ÉèÏ"åefl =∂ <å#fl q=iOKÕ"å~°∞.

''ÉÏ|∂, hÑ¨@¡ ^Õ=ÙxH˜ „Ñ¨`ÕºHõ L^ÕÌâ◊ºO LOk. =∞# rq`«OQÆ∂iÛ Ñ¨ÓiÎQÍ 

^Õ=ÙxH˜ `≥Å∞ã¨∞. =∞#=Ú QÆ`«OÖ’ P„Ñ¶≤HÍÖ’ ¿Ñ^ŒiHõOÖ’ #∞O_ç ^Õ=Ù_ç „¿Ñq∞Oz# 

J"≥∞iHÍÖ’ =∞#Å#∞ xÅÉˇ\Ïì~°∞. h=Ù Ñ¨~°∞QÆ∞Ñ¨O^≥OÖ’ J"≥∞iHÍ ^ÕâßxH˜ 

QÆ~°fi HÍ~°}OQÍ Q˘Ñ¨Ê =∂~°`å<£ Ñ¨O^•Ö’¡ „Ñ¨"ÕtOK«QÆÅ „Ñ¨`ÕºHõ „Ñ¨uÉèíQÆÅ 

`«ÖÏO`«∞ÅxKåÛ~°∞. h‰õΩ ÅaèOz# „Ñ¨QÆu, |Ç¨ï=∞u ̂ •fi~å ̂ Õ=ÙxH˜ h Ñ¨@¡ „Ñ¨`ÕºHõ 

„Ñ¨}ÏoHõ Hõeæ L<åfl~°x PÜ«∞#‰õΩ QÆÅ #=∞‡Hõ=Ú#∞ `«Ñ¨CQÍ ÉèÏqOK«QÆÅ=∂? P 

ã¨$+≤ìHõ~°Î ã¨~åfiO`«~åºq∞Ü≥ÿ∞# ^Õ=Ùx Jáê~° Hõ$Ñ¨ ÖËxKÀ J"≥∞iHÍ ^Õâ◊=Ú H˘~°‰õΩ 

Ñ¨~°∞ÔQ`«∞Î@‰õΩ P_»∞ P@Å Ñ¨O^≥OÖ’ „Ñ¨"ÕtOÑ¨QÆÖËæ"å_ç"Õ<å? <å ÉÏÅºOÖ’ Ju 

¿Ñ^Œ ^Õâ◊OÖ’ =∂~°∞=¸Å#∞#fl XHõ z#fl J<å=∞Hõ „QÍ=∞OÖ’ [x‡OKå#∞. <Õ#∞ 

Ñ̈xKÕã≤# „áêO «̀OÖ’ á⁄ÅOÖ’ K≥=∞@Å∞ ̂ è•~°áÈã̈∂Î =ÚiH̃Ö’ =∞yæáÈÜÕ∞"å_ç<ÕQÍ? 

^Õ=Ù_»∞ =∞#bfl ã¨÷ÅO J^Œ∞ƒù`«OQÍ KÕ~åÛ~°∞. QÆ`«O h‰õΩ `≥eÜ«∂e. z#fl Ñ¨ÓiO\’¡ 

x=ã≤OKÕ"å~°O. h\˜=ã¨u ã¨iQÍæÖËx „áêO`«OÖ’ J+¨ìHõëêìÅ∞ Ñ¨_®¤=Ú. Hõ~°O@∞ 

ÖË^Œ∞. \©.g., á¶È#∞Å∞ JO>Ë Jã¨ÖË `≥eÜ«∞^Œ∞. =∞#‰õΩ#fl =O`å H˘xfl P=ÙÅ∞, 
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QÍ_ç̂ ŒÅ∞, Q˘„Ô~Å∞, "Õ∞HõÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞. =∞# ‰õΩ@∞O|=∞O`å P~°∞=∞Ok LO_Õ"å~°=Ú. 

=∞#Ö’ q∞yeOk ˆH=Å=Ú Ñ¨Ósfi‰õΩÅ∞ q∞yeÛ# ÉèíH˜Î`À áê@∞, ã¨r=Ù_≥·# „H©ã¨∞Î 

<ÕiÊ# ã¨∞"å~°Î =∂„`«"Õ∞. D „H©ã¨∞Î<≥#fl_»∂ =∞iÛáÈ~å^Œ∞ Jx K≥áêÊ_»∞ =∂ <å#fl. 

QÆ`«OÖ’ ã¨fi`«O„`« áÈ~å@OÖ’ WuÜ≥∂Ñ≤Ü«∂`À áÈ~å_ç# =ºH˜Î =∂k ~Úi„\˜Ü«∂ 

<å‰õΩ 5 ã¨O=`«û~åÅ =Ü«∞ã¨∞û, P ^Õâ◊O =keáÈ=Åã≤ áêi áÈÜ«∂#∞. =∂ 

ÃÑ^ŒÌ#flÜ«∞º =∂ <å#fl#∞ „Ñ¨tflOKå_»∞.  ''=∞#=Ú =∞m§ x#∞fl ZÑ¨C_»∞ K«∂™êÎ=Ú—— 

Jx J_çy# „Ñ¨â◊fl‰õΩ HõO_»¡ xO_® h\˜`À ["å|∞ K≥Ñ¨C@‰õΩ <À~°∞ =¸QÆ É’~ÚOk. 

U_»∞Ê ^•K«∞H˘x =ÚYO „uÑ¨C‰õΩ<åfl_»∞. `«~åfi`« ã¨∞^•<£Ö’ Ô~O_»∞ ã¨O=`«û ~åÅ∞ 

QÆ_çáê_»∞. P `«~åfi`« W@b KÕ~å_»x L`«Î~åÅ∞ |Ç¨ï=∞`«∞Å ^•fi~å `≥eã≤Ok. 

5 ã¨O=`«û~åÅ∞ QÆ_çKå~Ú. =∂‰õΩ Ñ¨OÑ≤# K˘HÍ¯Å∞, Ããfi@~°∞¡, |∂@∞¡, áêºO@∞¡ 

LO_Õq. =∂ =Ü«∞ã¨∞û TÇ≤ÏOz Ñ¨OÑ≤# =ã¨∞Î=ÙÅ∞QÆ#∞Hõ ã¨iÜ≥ÿ∞# ã¨AÅ∞QÍ fÜ«∞ 

#O^Œ∞# ÃÑ^ŒÌqQÍ LO_Õq. "Õ∞=∞O`å K«^Œ∞=ÙH˘x J"≥∞iHÍÖ’ „|`«HÍÅx Pâ◊`À 

KåÖÏ „â◊=∞Ñ¨_ç _»|∞ƒ Ñ¨OÑ≤OKÕ"å_»∞. ZO`À Q˘Ñ¨Ê Pâ◊Ü«∂Å∞ QÆÅ =∂ <å#fl HõÅÅ∞ 

Ñ¶¨eOKå~Ú. PÜ«∞# n# „áê~°÷#Å∞ ^Õ=Ù_»∞ PÅH˜OKå_»∞. =∂ ‰õΩ@∞O|=Ú#∞ 

J"≥∞i HÍÖ’ ã≤÷~°Ñ¨~°K«∞<å\˜H˜ <å‰õΩ 12 ã¨O=`«û~åÅ =Ü«∞ã¨∞ûO_Õk. Jk 1997= 

ã¨O=`«û ~°=Ú JHÀì|~°∞ 12= `Õn. P~ÀA =∞~°∞=ÖË=Ú. <å‰õΩ W@bÖ’#∞O_»QÍ 

K≥e¡ Ñ¨Ù\˜ìOk. JO`å Hõeã≤ `˘q∞‡k=∞OkQÆÅ ‰õΩ@∞O|OQÍ =∂~å=Ú. KåÖÏ z#fl 

Jáê~°∞ì"≥∞O@∞Ö’ rqOKÕ"å~°O. J"≥∞iHÍ K«∂¿ãH˘Ån Pâ◊Û~°ºÑ¨_Õ"å~°O. Jhfl 

HÍ~°∞ÖË. Z`≥ÎÂ# ae¤OQÆ∞Å∞ JO^Œ"≥∞ÿ# „Ñ¨Hõ$u. ^Õ=ÙxH˜ Z<Àfl™ê~°∞¡ xO_»∞ Hõ$`«[˝`«`À 

"≥∂HõiOz „áêi÷Oz ã¨∞Îu P~å^èŒ# KÕã¨∞H˘<Õ"å~°O. XHõ™êi =∂ J#flÜ«∞º`À 

|Ou`À P_»∞K«∞O_»QÍ áê~°∞¯=^ŒÌ J<ÕHõ=∞Ok ÉÏÅ∞~°∞ KÕ~å~°∞. JO`å Ñ¨K«Ûx 

JO^Œ"≥∞ÿ# "≥∞ÿ^•#O ZO^Œ∞H˜ÖÏ Ñ≤zÛ Ñ¨\˜ì#@∞¡ Ñ¨~°∞ÔQ`«∞ÎK«∞<åfl~À QÆ=∞x¿ãÎ *ÏfÜ«∞ 

ÃÇ·Ïã̈∂¯Å∞ „HÍãπ HõO„\© KåOÑ≤Ü«∞#¡ áÈ\©Ö’ ̀ «sÊù̂ Œ∞ÔH· „Ñ̈Ü«∞uflã̈∞Î<åfl~°x „QÆÇ≤ÏOKå#∞. 

ÃÑ^ŒÌ K≥@¡ h_»Ö’ P_Õ P@ qO`«QÍ `ÀzOk. =∂ <å#fl ZÑ¨C_»∂ K≥¿ÑÊ =∂@

Å∞ *Ï˝Ñ¨Hõ"≥ÚKåÛ~Ú. =∞# rq`«OÖ’ ~å}˜O KåÅO>Ë ˆH=ÅO q^Œº=Å¡<Õ ™ê^èŒºO 

ÉÏ|∂ J<Õ"å_»∞.

=∂ <å#fl Ô~O_»∞, =¸_»∞ *Ï|∞Å∞ KÕ¿ã"å_»∞. ~å„u"Õà◊ ‰õÄ_® „â◊q∞Oz =∂ 

J=ã¨~åÅ∞ f~°∞ã¨∂Î HÍ¡ãπÖ’ 'Z— „ˆQ_£`À 80% ÃÑ·QÍ =∂~°∞¯Å∞ ~å"åÅx =∂#∞O_ç 

PtOKÕ"å_»∞. <å#fl `«#=Öˇ Hõ+¨ìÑ¨_»‰õΩO_® a_»¤Å∞ ã¨∞YÑ¨_®Åx x~°O`«~°O Pâ◊`À 

„|uHÍ_»∞.  „Ñ̈u ̀ «O„_ç‰õÄ_® J Õ̂ Pt™êÎ_»∞ Hõ̂ •! <å 7= ̀ «~°QÆuÖ’ 'Z— „̂Q_»∞ ÅaèOK«∞ 

@‰õΩ P@ P_®Åx „áÈ`«ûÇ≤ÏOz# \©K«~°∞¡ <å‰õΩ „Ñ‘uáê„`«∞Å∞. "≥Ú^Œ\˜ P@Ö’<Õ 

ÉÏQÍ Ñ¨~°∞ÔQuÎ JO^Œsfl Pâ◊Û~°ºÑ¨~åÛ#∞. "≥O@<Õ HÀKü ã¨Ç¨Ü«∞O`À XeOÑ≤H±ûÖ’ 

„Ñ¨„Ñ¨^äŒ=∞ ™ê÷<åxfl á⁄O^ŒQÆÅ „Ñ¨uÉèí`À ~å}˜OK«QÆÅ `«sÊù^Œ∞ á⁄O^•#∞. P `«~åfi`« 

Q˘Ñ¨Ê `«ÖÏO`«∞ ^Õ=Ù_çzÛ#^Œx =∂ <å#flQÍi`À áê@∞ \©K«~°∞¡ ‰õÄ_® QÆ∞iÎOK«QÍ 

ã¨∂¯Å∞ Q“~°=O HÍáê_Õ suQÍ P@Ö’¡ Q˘Ñ¨Ê „Ñ¨uÉèí K«∂Ñ≤OK«∞@ „Ñ¨Éèí∞=Ù Hõ$Ñ¨.

ÉÏÉò ÖÏ~°û<£QÍ~°∞ <å‰õΩ =∞Oz HÀKüQÍ #∞O_ç ™ê¯Å~ü+≤Ñπ JOkOKå~°∞. NCAA 

Titles JO^Œ∞‰õΩ<åfl#∞. K«^Œ∞=ÙÖ’ ‰õÄ_® „Ñ¨^èŒ=Ú_çQÍ xeKå#∞. 1998Ö’ _çÑ¨¡"≥∂ 
á⁄O^•#∞. J"≥∞iHÍÖ’ ã≤\˜[<£QÍ xeKå#∞. W^ŒO`å <å QÆ`å#∞Éèí=O HÍQÍ Ç¨ÏŸ@

Å∞ ~°∂=ÚÖ’ HÍÅ∞<˘Ñ≤Ê`À <å rq`«O QÆ∂iÛ zOuOK«™êQÍ#∞. n#OQÍ „Ñ¨Éèí∞ 

tÅ∞= KÕi „áêi÷OKå#∞.

''„Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# „Ñ¨Éèí∞"å, <å‰õΩ Ñ¨~°∞ÔQ`«ÎQÆÅ =~°q∞zÛ#O^Œ∞‰õΩ =O^Œ<åÅ∞. <Õ#∞ 

P@Ö’¡, K«^Œ∞=ÙÖ’¡ ~å}˜OKå#∞. Wk H˘#™êˆQ ^èŒ#º`« W=fiO_ç—— JO@∂ „áêi÷OK«QÍ 

„Ñ¨Éèí∞=Ù ^ŒÜ«∞ á⁄O^•#∞. <å ¿ãflÇ≤Ï`«∞_≥·# ~åÜ«∞<£`À QÆ_çÑ≤# =∞Oz *Ï˝Ñ¨HÍÅ∞, 

|OQÍ~°∞ HÍOu`À Ñ̈K«Ûx K≥@∞¡ ̂ •@∞K«∂ Ñ̈~°∞ÔQuÎ# Hõ∆}ÏÅ∞, ÉÏ~°∞Å∞ fi# Ñ̈~°fi «̀ „âı}̃, 

JO^•Åhfl K«∂ã¨∂Î QÆ_çÑ≤# ~ÀAÅ∞, ^•\˜# áê~°∞¯Å∞, J_»q „áêO`åÅhfl ^Õ=Ù_ç 

zÛ# Q˘Ñ¨Ê J=HÍâßÅ∞. Ü«∂HÀ|∞ Ñ¨@∞ì^ŒÅQÍ „áêi÷Oz# suQÍ „áê~°÷#Ö’ ÃÑ#∞QÆ∞ 

ÖÏ_®#∞. (=∞`«Î~Ú 7 : 7) J_çy`Õ W™êÎ##fl ^Õ=Ùx "åQÍÌ<åxfl #=∂‡#∞. <åÖ’ 

J^Œ∞ƒù`« ã¨fiã¨÷`«#∞ K«∂âß#∞. <å `«∞O\˜ Z=ÚHõ |ÅÑ¨_çOk. #∂ºÜ«∂~ü¯Ö’ Ñ¨~°∞QÆ∞ 

Ñ¨O^•xH˜ ã≤^ŒúÑ¨_®¤#∞. QÆ`«OÖ’ ~åÜ«∞<£ JHõ™ê‡`«∞ÎQÍ K«xáÈ~Ú# ã¨÷ÅO KÕ~å#∞. 

Jk 1982Ö’ [iy# Ñ¨~°∞QÆ∞Ñ¨O^≥O áÈ\©. J"≥∞iHÍ Q“~°=O HÍáê_»∞ ÉÏ^èŒº`«QÆÅ 

áœ~°∞xQÍ Ñ¨~°∞QÆ∞ P~°OaèOKå#∞. ã¨iQÍæ ÃãO@~°∞ áê~°∞¯ =^ŒÌ <å „Ñ¨`«ºi÷x ^•@∞ 

"Õà◊Ö’ <å ¿ãflÇ≤Ï`«∞_»∞ ~åÜ«∞<£ =∞~°}˜Oz# ™êÊ@∞=^ŒÌ XHõ¯ Hõ∆}O PQÍ#∞. ã≤Å∞= 
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QÆ∞~°∞ÎOz z#fl „áê~°÷# KÕã¨∞‰õΩ<åfl#∞. <å Ñ¨~°∞QÆ∞ uiy P~°OaèOz QÆ=∞ºO KÕ~å#∞. 

J"≥∞iHÍ ^ÕâßxH˜ QÆ~°fiHÍ~°}OQÍ „Ñ¨^èŒ=Ú_çQÍ xeKå#∞. =∞~å`«<£ q*Ë`«QÍ <Õ#∞ 

Ñ¨~°∞ÔQ`«∞ÎK«∞O_»QÍ „Ñ¨Ñ¨OK«O Hõ#∞flÅ∞ `≥iz QÆ=∞xã¨∞ÎOk. QÆ`«OÖ’ 12 ã¨O=`«û~åÅ 

„H̃ «̀O PÖòÉ̌~ÀìH̃ „"åã≤# L «̀Î~°OÖ’ J"≥∞iHÍ‰õΩ Q˘Ñ̈Ê Ñ¶̈∞#"≥∞ÿ# J#∞Éèí"åxfl JOkOK« 

QÆÅ#<åfl#∞. ̂ Õ=Ù_»∞ <å P Õ̂âßxfl <≥~°"Õ~åÛ~°∞. <Õ\˜ J"≥∞iHÍ áœ~°∞_»∞, Q˘Ñ¨Ê Ñ¨~°∞QÆ∞ 

Ñ¨O^≥OÖ’ q*Ë`«QÍ#∞#fl <Õ#∞ QÆ`«OÖ’ P„Ñ¶≤HÍÖ’ Ju ¿Ñ^Œ"å_çQÍ =∂~°∞=¸Å 

„QÍ=∞OÖ’ J<å=∞‰õΩxQÍ [x‡Oz „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ =∞~˘Hõ =¸Å#∞#fl J"≥∞iHÍ‰õΩ 

=Åã¨=zÛ „Ñ¨uÉèí`À xÅ∞K«∞@ =∂ <å#fl „áê~°÷#, <å J‰õΩOiî`« nHõ∆ "≥#∞Hõ „Ñ¨Éèí∞x 

n"≥#ÜÕ∞. Q˘Ñ̈Ê Pâ◊Ü«∂Å∞ QÆÅ ÉèíH̃ÎQÆÅ ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å „áê~°÷<å„Ñ̈ÉèÏ="Õ∞ nxH̃ Ñ̈Ù<åk. 

giÖ’ qâßfiã¨ â◊HÎ̃ q Œ̂º qÅ∞=#∞ <ÕiÊ# su Jaè#O Œ̂hÜ«∂Å∞. <å LÑ¨̂ è•ºÜ«ÚÅ∞, 

ã¨Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OQÆÅ ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å∞, PáêºÜ«∞ «̀xzÛ# <å „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# ÉèÏ~°º g~°O`å K«∂Ñ≤# 

Jã¨=∂# ã¨∂ÊùiÎ =∂@ÅÖ’ =i‚OK«ÖË#∞. g\˜x q∞Oz <å ~°Hõ∆‰õΩ_≥·# „H©ã¨∞ÎˆH <å 

rq`«OÖ’ „Ñ¨^èŒ=∞ ™ê÷<åxfl™êÎ#∞. XeOÑ≤H±ûÖ’ Ô~O_»∞™ê~°∞¡, 3 ™ê~°∞¡ *ÏfÜ«∞ KèåOÑ≤ 

Ü«∞<£QÍ, USA Ö’ Gross Country Championship, 2001, 2002, 2009 

Ö’ ™êkèOKå#∞. 2004Ö’ "Õã̈qÖ’ XeOÑ≤H±û ã̈=∞Ü«∞OÖ’ ÉèÏ~°º#∞ á⁄O^•#∞. <å‰õΩ 

=ÚQÆ∞æ~°∞ J=∂‡~ÚÅ∞ HõeQÍ~°∞. ^Õ=Ùx ^ŒÜ«∞`À Pj~åfi^•Å∞ á⁄Ok <å rq`åxfl 

[Ü«∞Hõ~°OQÍ H˘#™êyOKåÅx <å x~°O`«~° „áê~°÷#.

PÜ«∞# <å`À =K«∞Û#∞. PÜ«∞# <åHÍ è̂•~°=Ú. PÜ«∞# „¿Ñ=∞ Hõ$Ñ̈Å#∞O_ç, <Õ#∞ 

`˘ÅQÆ<≥#fl_»∞, Z`≥ÎÂ# H˘O_»ÅÃÑ·, pHõ>ˇÿ# Ö’Ü«∞ÅÖ’ Ñ¨~°=∞ QÆ$Ç¨Ï=Ú KÕ~°∞=~°‰õΩ <å 

„Ñ¨Éèí∞=Ù <å`À =™êÎ~°∞. Ju ¿Ñ^Œ"å_ç<≥·# ##∞fl „¿Ñ=∞`À "≥^ŒH˜ ~°H˜∆Oz Ju L#fl`« 

ã¨÷ÅOÖ’ â◊H˜Î`À xeÑ≤ Q˘Ñ¨Ê q*Ë`«QÍ xeÑ≤# „H©ã¨∞Î JO^ŒiH© „Ñ¨Éèí∞=Ù.

„Ñ≤Ü«∞ K«^Œ∞=s, x#∞fl ##∞fl [QÆ`«∞Î Ñ¨Ù<åk =ÚO^Õ U~°Ê~°K«∞‰õΩ<åfl~°∞. rq`«O 

qÅ∞"≥·#k. KÕ*Ï~°hÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞. ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å Pâ◊Ü«∂Å∞ QÆ∞iÎOz =$^•úÑ̈ºOÖ’ "åiH̃ 

QÆ~°fiHÍ~°}OQÍ rqOK«∞@ =∞# Hõ~°Î=ºO. „H©ã̈∞ÎÖ’ U ≥̂·<å ™êkèOK«QÆÅO. P «̀‡ #∂º#`å 

ÉèÏ"åÖˇ#fl_»∂ ̂ ŒiH˜ ~åhÜ«∞‰õΩ. rq`åxfl ̂ •x qÅ∞=Å#∞ HÍáê_»∞HÀ"åÅx „Ñ¨Éèí∞x 

„áêi÷ã¨∞Î<åfl#∞. P"≥∞<£. Ç¨ÏÖˇ¡Å∂Ü«∞.

4. <å ^ÕÇ¨ÏO 

^Õ=Ùx PÅÜ«∞=∞x „QÆÇ≤ÏOKå#∞

– _»Ü«∂<å

	 (1 H˘iOkè 3 : 16) g∞~°∞ ̂ Õ=Ùx PÅÜ«∞"≥∞ÿÜ«Ú<åfl~°xÜ«Ú, ̂ Õ=Ùx P`«‡ g∞Ö’ 

x=ã≤OK«∞K«∞#fl^Œx g∞Ô~~°∞QÆ~å?

Ñ¨iK«Ü«∞O :

<å ¿Ñ~°∞ _»Ü«∂<å. J"≥∞iHÍÖ’ J\Ï¡O\Ï „áêO`«OÖ’ <å ÉÏÖÏºxfl QÆ_çáê#∞. 

<å rq`«O KåÖÏ ã¨∞YOQÍ, PÇ¨¡^ŒOQÍ H˘#™êyOk. XHõ~ÀA =O@ KÕã¨∞Î#fl 

ã¨=∞Ü«∞OÖ’ KåÖÏ |ÅÇ‘Ï# ã≤÷uH˜ KÕ~å#∞. XHõ ã¨∂Ê<£ ‰õÄ_® Z`«ÎÖËx h~°ã¨O 

P=iOzOk. JHõ™ê‡ «̀∞ÎQÍ QÆ\˜ìQÍ <å ÃÑ Œ̂Ì=∂‡~Úx ~°=∞‡x J~°z Ñ≤eKå#∞. ''J=∂‡, 

hˆH=∞~ÚOk? WOHÍ =Úã¨e^•xq HÍÖË^Œ∞ Hõ^•! Jx x~°¡Hõ∆OQÍ ̀ «# Ñ¨xÖ’ =Úxy 

áÈ~ÚOk. <å J<å~ÀQÆºO JHõ™ê‡`«∞ÎQÍ HõeyOk HÍ^Œ∞. QÆ`«OÖ’ Z=ÚHõÅhfl |ÅÇ‘Ï 

#OQÍ L<åflÜ«∞x _®Hõì~°∞¡ K≥áêÊ~°∞. nxH̃ ã̈iÜ≥ÿ∞# =∞O Œ̂∞Å∞ ÖË=Ù. Éè’[#OÖ’ =∂~°∞Ê 

ÖË̂ Œ∞. "åºÜ«∂=∞O ÖË̂ Œ∞. KåÖÏ x~°¡Hõ∆OQÍ QÆ_ç¿Ñâß#∞. ̂ •x=Å¡ <å Z=ÚHõÅhfl KåÖÏ 

h~°ã¨ ã≤÷uH˜ KÕ~å~Ú. <Õ#∞ Láê^è•ºÜ«ÚxQÍ 200 =∞Ok q^•º~°∞÷Å‰õΩ JkèHÍix, 

=ÚQÆ∞æ~°∞ Ñ≤Å¡Å `«e¡x. <å‰õΩ ̂H=Å=Ú 40 ã¨O=`«û~åÅ =Ü«∞ã¨∞ûÖ’ Z=ÚHõÅ"åºkè 

KåÖÏ J™ê^è•~°} J#∞Éèí="Õ∞. <åH˘Hõ™êi HÍe Z=ÚHõÅ∞ qiQÍ~Ú. _®Hõì~°∞¡ Hõ@∞¡ 

"Õã≤ =∞OK«O kQÆ=^ŒÌ<åfl~°∞. ÉÏQÆ∞H˘~°‰õΩ KåÖÏHÍÅ=Ú Ñ¨\˜ìOk. =∞~˘Hõ ™êi HÍÅ∞ 

q~°∞QÆ∞@=Å¡ HÍe¬Ü«∞O Ö’Ñ¨=Ú#fl^Œx _®Hõì~°∞¡ QÆ∞iÎOKå~°∞. <å |ÅÇ‘Ï# ã≤÷uÖ’ 

‰õÄ_® <å q^•º~°∞÷Å ̀ «e¡^ŒO„_»∞Å ã¨=∞ã¨ºÅÖ’ =∞Oz ã¨ÅÇ¨eã¨∂Î ã¨=∞~°ú =O`«OQÍ 

rqã¨∞Î#fl <åH© h~°ã¨ Ñ¨iã≤÷u=Å¡ =∂#ã≤HõOQÍ Hõ$OyáÈÜ«∂#∞. <å Éèí~°Î a_»¤Å∞ =O@ 

Ñ¨#∞Åhfl WO\˜ Ñ¨#∞Åhfl K«∂ã¨∞HÀ™êQÍ~°∞. <Õ#∞ „H©ã¨∞Î#∞ #q∞‡# qâßfiã≤x QÆ#∞Hõ 

<å „áê~°÷#Åxfl\˜H© „H©ã¨∞Î ["åaã¨∂Î P^Œiã¨∂Î<Õ =Ù<åfl~°∞. ZO^Œ~À J=ã¨~åÅ‰õΩ 

„áêi÷ã¨∂Î ["å|∞Å∞ á⁄Ok# <Õ#∞ <å H˘~°‰õΩ KÕ¿ã „áê~°÷#Å‰õΩ ["å|∞ á⁄O^ŒÖËx 
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n#ã≤÷u =ã¨∞ÎO^•?

<å â◊s~°=Ú ̂ Õ=Ùx PÅÜ«∞=∞x ZiyÜ«ÚO_ç x~°¡Hõ∆ º=Ú KÕã≤#O^Œ∞ÔH· Ñ¨âßÛ`åÎ 

Ñ¨O`À Hõhfl\˜`À Hõ∆=∂Ñ¨} "Õ_»∞‰õΩ<åfl#∞. „Ñ¨Éèí∞=Ù Hõ$Ñ¨`À <å‰õΩ J#∞k# ^•º#O`À 

"åHõº=Ú ^•fi~å ["åaKåÛ~°∞.

(x~°¡ 8 : 26) g∞ ^Õ=Ù_≥·# Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å "å‰õΩ¯#∞ „â◊^ŒúQÍ qx PÜ«∞# ^Œ$+≤ìH˜ 

<åºÜ«∞"≥∞ÿ#k KÕã≤ PÜ«∞# P[˝Å‰õΩ q^èÕÜ«ÚÖˇ· PÜ«∞# Hõ@ì_®Åxfl\˜x J#∞ã¨iOz 

#_çz#Ü≥∞_»Å SQÆ∞Ñ‘ÎÜ«ÚÅ‰õΩ HõÅ∞QÆ*Ëã≤# ~ÀQÆ=ÚÖ’ UkÜ«Ú ~åhÜ«∞#∞. x#∞fl 

ã¨fiã¨÷Ñ¨~°K«∞ Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å#∞ <Õ<Õ

ZO «̀ Q˘Ñ¨Ê"åQÍú#=Ú! „H©¿ãÎ ã¨fiÜ«∞OQÍ <å`À ã¨∂\˜QÍ =∂\Ï¡_®~°x #=∂‡#∞. 

<åÖ’ „H˘`«Î L`åûÇ¨ÏO HõeyOk. ^Õ=Ùx P`«‡ <åÖ’ x=ã≤ã¨∞ÎO^Œx „QÆÇ≤ÏOKå#∞. 

áêÑ¨O <å‰õΩ JO@~åx suQÍ rqOK«^ŒeKå#∞. xO_»∞ Ü«∞=fi#OÖ’ â◊H˜Î`À ÖËz 

Ñ¨#∞Å∞ KÕã¨∞HÀQÆÅ∞æK«∂ ‰õΩ@∞O| „áê~°÷#ÅÑ¨@¡ „Ñ¨`ÕºHõ „â◊^Œú =Ç≤Ïã¨∞Î<åfl#∞. =∂ áê@

Å∞ J~°÷=O`«"≥∞ÿ P^Œ~°} Hõeæã¨∞Î<åfl~Ú.

F „áê~°÷<å, ã¨∞„áê~°÷<å, h „Ñ¨ÉèÏ=O|<£ =∞~°`«∞<å? „áê~°÷# Ñ¨iã≤÷`«∞Å#∞ 

=∂~°Û QÆÅ^Œ∞. <å ~°K«<åÉèÏº™êxfl H˘#™êyOKå#∞. „H©ã¨∞Î "≥∞Å¡x ã¨fi~åxfl ~ÀE 

qO@∞<åfl#∞. k#k#OÉÏ ÜÕ∞ã̈∞‰õΩ ̂ ŒQÆæ~°QÍ KÕ~°∞`å J#∞Hõ∆}O|∞ ÜÕ∞ã̈∞<Õ <å =∞kÖ’ 

HÀ~°∞‰õΩO \Ï#∞ Jx áê_»∞‰õΩO@∞<åfl#∞. "åºÜ«∂=∞O KÕã¨∂Î `å*Ï ‰õÄ~°QÍÜ«∞Å∞ 

uO@∂ ##∞fl <Õ#∞ ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ ^Õ=Ùx z`«Î=Ú‰õΩ ã¨=∞iÊOK«∞‰õΩO@∞<åfl#∞. „Ñ≤Ü«∞ 

K«^Œ∞=s, <å rq`« ã¨O^Õâ◊q∞^Õ – PÜ«∞# PÅÜ«∞"≥∞ÿ# ^ÕÇ¨ÏOÖ’ ^Œ∞~°ÉèÏºã¨=ÚÖˇ·# 

ã≤QÆÔ~@∞¡, „`åQÆ∞_»∞, JuQÍ Éèí∞lOK«∞ JÅ"å@∞¡, J*Ï„QÆ`«ÎQÍ =∞e# Ñ¨^•~å÷Å∞ 

Éèí∞lOK«∞ JÅ"å@¡‰õΩ ^Œ∂~°OQÍ LO_®e. =∞Oz `«ÅOÑ¨ÙÅ#∞ Hõeæ ^Õ=Ùx „¿Ñq∞ã¨∂Î 

ã¨$+≤ìx|\˜ì ̂ Õ=Ùx ã¨∞Îuã¨∂Î =∞#+¨µºÅ#∞ „¿Ñq∞ã¨∂Î JO^ŒiÖ’ ã¨^•ƒù=O Hõeæ, hH˜zÛ# 

h ‰õΩ@∞OÉÏxfl |O^èŒ∞=ÙÅ`À ã¨`«ûO|O^è•Å`À Q“~°qã¨∂Î rqOK«∞. h `«ÖÏO`«∞Å∞, 

ã¨=∞Ü«∞=Ú, ã¨OÑ¨^Œ ^Õ=ÙxH˘~°ÔH· "å_»∞. Uk h ã¨=∞~°Ê}. h Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú 

^Õ=ÙxH˜KåÛ"å? ##∞fl |ÅÑ¨~°K«∞Û"åxÜ«∞O^Õ ã¨=∞ã¨Î=Ú KÕÜ«∞QÆÅ#x K≥Ñ¨C ̂ èŒ#º`«ÔH· 

„áêi÷ã¨∞Î<åfl#∞. P"≥∞<£..

5. =∞O^Œ∞Å =∞x+≤, 

=∞Oz ¿ã=

– _®Hõì~°∞ qeÜ«∞"£∞

	 «̀=∞ ̂ Õ=Ùx Z~°∞QÆ∞"å~°∞ |Å=Ú Hõeæ â◊H̃Î̀ À Q˘Ñ̈Ê 

HÍ~åºÅ∞ ̀ «ÅÃÑ_»̀ å~°∞. <å ÉÏÅº=∞O`å =∞Oz ÉèíH̃ÎQÆÅ 

`«e¡^ŒO„_»∞Å ÃÑOÑ¨Hõ=ÚÖ’ ¢ÔH·ã¨Î= qÅ∞=Å∞ Hõey 

¢ÔH·ã¨Î= ã¨Ç¨Ï"åã¨=Ú QÆÅ J#∞Éèí"åÅ`À QÆ}hÜ«∞"≥∞ÿ# 

"≥·^Œº¿ã=Å∞ KÕ¿ã"å_çx. ZO^ŒiHÀ Pf‡Ü«∞OQÍ, 

âßs~°HõOQÍ <≥=∞‡k „Ñ¨™êkOKÕ"å_çx. <å ÉèÏ~°º <Õhû 

‰õÄ_® =∞Oz qâßfiã≤. =∞Oz ã¨Ç¨ÏHÍ~å#flOkOKÕk. 

P"≥∞ ã̈fiã̈÷Å=Ú J"≥∞iHÍÖ’ á¶ê¡i_®. x[ ¢ÔH·ã̈Î=ÙÅ=ÚQÍ 

"åHõº=Ú „áê~°÷# Hõhfl~°∞ Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡ ã¨Ç¨Ï"åã¨O`À =∞Oz rq`«O rqOz Ñ¨^Œg 

q~°=∞} ̀ «~åfi`« U suQÍ „H©ã¨∞Î#∞ ¿ãqOKåÖ’ „áêi÷OKÕ"å~°O. <å ¿ã=Å∞ K«~°‡"≥·^Œº 

xÑ¨Ù}∞xQÍ 40 ã¨O=`«û~åÅ∞ H˘#™êyOKå#∞. KåÖÏ `«$Ñ≤ÎQÍ rqOKå#∞. <å 

ÉèÏ~°º`À „Ñ¨u q+¨Ü«∂hfl PáêºÜ«∞OQÍ ã¨O„Ñ¨kOKÕ"å_çx. i>ˇÿ~ü JÜ«∂ºHõ UO 

K≥Ü«∂ºe, QÆÖòÊù P@ P_®e, Z‰õΩ¯= x„^Œ áÈ"åe, q~å=∞OQÍ QÆ_»áêe. qÇ¨~° 

Ü«∂„ «̀Å‰õΩ ̂ Œ∂~°OQÍ „Ñ¨Ü«∂}˜OKåe J<Õ PÖ’K«#Å‰õΩ =ºuˆ~HõOQÍ, ~ÀQÆ∞Å ¿ã=Ö’ 

x=∞QÆflO HÍ"åe, ¿Ñ Œ̂Å#∞ P Œ̂iOKåe Jx PÖ’zOKÕ"å_çx. <å‰õΩ ̀ ≥eã≤# =º‰õΩÎÅ∞ 

Ç¨ÏŸ@Ö’¡ _ÕH∆ÍÅ∞ Hõ_çˆQ"å~°∞. KÕ`«∞Å∞ Ñ¨ÙO_»¡ÜÕ∞ºÖÏ Ñ¨xKÕ¿ã"å~°∞. r`«=Ú KåÖËk 

HÍ^Œ∞. JuQÍ „â◊q∞OK«∞@KÕ`« JÅã¨@ LO_Õk. "≥·^Œº ã¨^Œ∞áêÜ«∂Å∞ ÖËx"åiQÍ 

ÉÏ^èŒÑ¨_Õ"å~°∞. J\˜ì"åiH˜ <Õ#∞ <å ÉèÏ~°º PÅO|#QÍ#∞O@∂ P^ŒiOKÕ"å~°=Ú. 

KåÖÏ=∞Ok ~À_»∞¤ T_ÕÛ"å~°∞, Wà◊§Ö’ áêz Ñ¨xKÕ¿ã"å~°∞. r`«O `«‰õΩ¯=QÍ#∞#fl 

"å~°O`å "≥·^Œº ã¨Ç¨Ü«∞O HÀ~°QÍ<Õ JOkOKÕ"å~°=Ú. "≥·^Œ∞ºÅ∞QÍ ^Õ=Ù_»∞ PÜ«∞# 

Ñ¨iK«~°ºÔH· Z#∞fl‰õΩ<åfl~°x <å #=∞‡HõO.
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<Õ#∞, <å ÉèÏ~°º =∂ =$^•ÌÑ¨ºOÖ’ KÕÜ«Ú ¿ã=ÔH· Z=i ã¨Ç¨Ü«∞‰õΩÅ∞ HÍ"åÖ’, 

U =ã¨∞Î=ÙÅ∞ HÍ"åÖ’ eã¨∞ì „"åã¨∞‰õΩ<åfl=Ú. "åÅO\©~°∞¡ HÍ"åe, ~ÀQÆ∞Å#∞ ZO`À 

P^Œ~°OQÍ K«∂_®e. H˘O`« Y~°∞ÛÃÑ\˜ì "≥·^ŒºO KÕÜ«∂e. Lz`«OQÍ =∞O^Œ∞e"åfie. 

D „Ñ¨`ÕºHõ H˜¡xH± ~ÀE ™êÜ«∞O„`« ã¨=∞Ü«∂Å∞, â◊x"å~åÅ∞ x~°‚~ÚOz`Õ, ~ÀA"ås 

‰õÄe Ñ¨#∞Å∞ KÕ¿ã"åiH˜ ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»=K«∞Û#x ÉèÏqOKå=Ú. XHõ QÆO@ Ñ¨x KÕ¿ãÎ 

=K«∞Û P^•Ü«∞=Ú _®Hõì~°∞ Ñ¶‘AQÍ K≥e¡¿ãÎ KåÅ∞#x x~°‚~ÚOKå=Ú. "Õ∞=Ú „"åã≤# 

¿ÑÑ¨~°∞ÃÑ· W^ŒÌ~°=Ú KÕ`«∞Å∞Oz n#OQÍ „áêi÷OKå=Ú. Wk „Ñ¨Éèí∞=Ù JOkOz# 

`«ÅOÑ¨Ù QÆ#∞Hõ, n"≥#Hõ~°OQÍ =∂~°Û=∞x „áêi÷OKå=Ú. „Ñ¨u k#O Hõ∆}O ^≥·=â◊H˜Îx  

P„â◊~ÚOKå=Ú. =∂ „áê~°÷#Åhfl Ñ¶¨eOKå~Ú. D HõÅÅhfl <≥~°"Õ~åÅO>Ë ZO`À 

Hõ$+≤ HÍ"åe. Ju ã¨xflÇ≤Ï`«∞Öˇ·# ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å#∞ 14 =∞Okx ã¨=∞‰õÄ~åÛ=Ú. _®Hõì~°∞¡, 

#~°∞ûÅ∞, ™È+̈Öò Ñ̈x"å~°∞ =∞iH˘O Œ̂~°∞ "åÅO\©~°∞¡ <å`À ã̈Ç̈ÏHõiOK«∞@‰õΩ =ÚO Œ̂∞‰õΩ 

=KåÛ~°∞. "å~°O^ŒiH© JÖÏÊÇ¨~å#flOkOKå=Ú. H˘xfl q~åàÏÅ∞, „¿Ñ=∞ HÍ#∞HõÅ∞ 

J «̀º=ã¨~°=Ú. g\˜̀ Àáê@∞ Lz «̀¿ã= KÕÜ«Ú "åÅO\©~°∞¡ HÍ"åe. ZO`À P Œ̂~°≈OQÍ 

c^ŒÅ‰õΩ ¿ã= KÕÜ«Ú@ ̂ Õ=ÙxH˜ ã¨O`Àëêxfl HõeæOK«∞K«∞<åfl=Ú. <≥Ç≤Ï=∂º =Öˇ =∞Oz 

Ñ¨xH˜ Hõ@∞ì^Œ=Ú ~°O_»x „áÈ`«ûÇ≤ÏOK«∞H˘#∞@ J=ã¨~°O. Ñ¨#∞Åhfl ZÖÏ KÕÜ«∂Ö’ 

x~°‚~ÚOK«∞‰õΩ<åfl=Ú. ÃÑ· JkèHÍ~°∞Å ã¨=∞‡u <åºÜ«∞|^ŒúOQÍ HÍy`« ~°∂Ñ¨OÖ’ ¿Ñ~°∞¡ 

#"≥∂^Œ∞ KÕã≤‰õΩ<åfl~°∞. á¶ê~°‡ã‘ Ñ¨xKÕã≤# "åÅO\©~°∞¡ =∞O^Œ∞Å∞ Ñ¨OÑ≤}© H˘~°‰õΩ 

„Ñ¨=ÚY∞Å`À ã¨O„Ñ¨kOK«∞@ _˘<Õ+¨#∞¡ JiúOK«∞@ "≥Ú^ŒÅQÆ∞ Ñ¨#∞Åhfl >ˇH© „Ñ¨}

ÏoHõÅ<Õ~°Ê~°Kå=Ú.

<åÖ’ „H©ã¨∞Î =∞#ã¨∞ûxzÛ „H˘`«Î „¿Ñ~°}`À Ñ¨@∞ì^ŒÅ`À WzÛ# `«Ñ¨##∞ |\˜ì 

ZO^Œ~À =∞Oz Ñ¨xÔH· =ÚO^Œ∞H˘KåÛ~°∞. XHõ =áê`«|_ç# ëêÑ≤OQÆ∞ ÃãO@~°∞#∞ 

„H˘`«Î H˜¡xH±ÔH· Z#∞fl‰õΩ<åfl~°∞. H˘O^Œ~°∞ _®Hõì~°∞¡ "åi JkèHÍ~°∞Å ã¨Ç¨ÏHÍ~°O`À ¿ã= 

KÕÜ«∞^ŒeKå~°∞. ã¨fiÅÊOQÍ J^≥Ì`À P ae¤OQÆ∞ H˜¡xH±ÔH· LÑ¨Ü≥∂yOK«∞@ [iyOk. 

„Ñ¨u Ñ¨xÖ’ „áê~°÷#`À P~°OaèOK«™êQÍ=Ú.

P „H˘`«Î H˜¡xH± P=~°}=∞O`å K≥`«Î`À xO_ç LOk. QÀ_»Åhfl ~°O„^è•ÖË. KåÖÏ 

„â◊=∞`À ã¨iKÕÜ«Ú J=ã¨~°`« U~°Ê_çOk. #q∞ÖË^•xHõ<åfl „q∞OQÆ=Åã≤#^Õ Z‰õΩ¯=QÍ 

LOk. â◊HÎ̃H˜ q∞Oz# Ñ¨#∞Å∞<åfl~Ú. =∂`Àáê@∞ "åÅO\©~°∞¡ JO Œ̂iHõO>Ë W=∂‡#∞ 

ÜÕ∞Å∞QÍ „Ñ¨Éèí∞"Õ `À_»∞<åfl~°∞. pÑ¨Ù~°∞¡, K≥`«Î fÜ«Ú HÍº#∞Å`À ã¨Oã≤^Œú=∞Ü«∂º=Ú. 

„áêOfÜ«∞ Ñ¨„uHõÖ’ „Ñ¨Hõ@# "Õâß=Ú ''HÍ=Öˇ#∞—— H˘O^Œ~°∞ _®Hõì~°∞¡, #~°∞ûÅ∞, 

™È+¨Öò Ñ¨x"å~°∞ ã¨fiK«ÛùO^Œ ¿ã=ÅÔH· HÍ"åÅx J„_»ãπ Wã¨∂Î. „Ñ¨Hõ@# K«∂ã≤ H˘O^Œ~°∞ 

=ÚO^Œ∞‰õΩ =KåÛ~°∞. P áê`« H˜¡xH± ã¨÷ÅO hK«∞"åã¨#`À#∞O_»QÍ JHõ™ê‡`«∞ÎQÍ XHõ 

=ºH˜Î ̀ «Å∞Ñ¨Ù ̀ «\ ˜ì „Ñ¨"ÕtOKå~°∞. „Ñ¨Hõ@# K«∂z =KåÛ#O_ô JO@∂ ã¨∂@∞ |∂@∞`À 

„Ñ¨"ÕtOKå~°∞.

''<Õ<˘Hõ _®Hõì~°∞#∞, _®Hõì~ü aÖò Jx‰õÄ_® JO\Ï~°∞——. "≥O@<Õ HÀ@∞ „Ñ¨Hõ¯# 

ÃÑ\Ïì~°∞. pÑ¨Ù~°∞ Ñ¨\Ïì~°∞. XHõ =¸Å#∞O_ç â◊√„ÉèíO KÕÜ«Ú@<å~°OaèOKå~°∞. „Ñ¨u 

XHõ¯~°∂ â◊√„Éèí=Ú KÕÜ«Ú@<å~°OaèOK«QÍ, XHõ~°∞ =∞Oz áê@ P~°OaèOKå~°∞.

Hõeã≤ Ñ¨xKÕ^•ÌO, „H©ã¨∞Î#∞ H©iÎ^•ÌO, ¿Ñ^ŒÅ ¿ã=ÜÕ∞ ^Õ=Ùx ¿ã=, „â◊=∞Ö’ 

P#O^Œ =ÚOk J<Õ ÉèÏ=O`À Q˘O`≥uÎ fÜ«∞QÍ áê_»∞`«∂ P_»∞`«∂ áê_»∞`«∂ 

Ñ¨xKÕÜ«∞QÍ JÅã¨@ =∞iKå~°∞. Jk 1999 U„Ñ≤Öò <≥ÅÖ’ J"≥∞iHÍ á¶ê¡i_®Ö’ 9 

=∞Ok "åÅO\©~°∞¡, =ÚQÆ∞æ~°∞ _®Hõì~°∞¡, =ÚQÆ∞æ~°∞ #~°∞ûÅ∞, =ÚQÆ∞æ~°∞ PÑ¶‘ã¨∞ Ñ¨x"åi`À 

H˜¡xH± P~°OÉèí=∞~ÚOk. <å ¿Ñ~°∞# ¿Ñ^Œ"åiH˜ KÕ¿ãÎ ^Õ=ÙxˆH KÕã≤#@∞¡ KÕÜ«∞QÆÖÏæ=Ú. 

"åHõºO <≥~°"ÕiOk.

(=∞`«Î~Ú 25 : 44) „Ñ¨Éèí∞"å h=Ù PHõeQ˘xÜ«ÚO_»∞@Ü≥ÿ∞##∞ ̂ ŒÑ≤ÊQ˘xÜ«ÚO 

_»∞@Ü≥ÿ∞##∞, Ñ¨~°^Õt<≥·Ü«ÚO_»∞@Ü≥ÿ∞##∞, kQÆO|i<≥·Ü«ÚO_»∞@Ü≥ÿ∞##∞ ~Ày<≥· 

Ü«ÚO_»∞@Ü≥ÿ∞##∞, K≥~°™êÅÖ’#∞O_»∞@Ü≥ÿ∞##∞ K«∂z h‰õΩ LÑ¨Kå~°=Ú KÕÜ«∞Hõ 

áÈu=∞#QÍ JÅÊÅÖ’ giH˜ KÕã≤#>Ë¡ <å‰õΩ KÕã≤#@∞¡QÍ x`«º r==Ú#‰õΩ 

áÈ^Œ∞~°<åfl~°∞.

"≥Ú Œ̂\˜ ~ÀA<Õ 8=∞Ok ~ÀQÆ∞Å∞ =KåÛ~°∞. XHõiH˜ HÍà◊§‰õΩ ̀ ˘_»∞QÆ∞Å∞ HÍ=Åã≤ 

=KåÛ~Ú. <Õ<Õ JOkOKå#∞. Zyi QÆO`«∞Å∞ "Õã≤ ^èŒ#º"å^•Å∞ `≥eáê_»∞. P ~Ày 

Hõà◊§Ö’ Hõ$`«[˝`«`À ‰õÄ_ç# P#O^ŒO K«∂âßHõ ##∞fl _®Hõì~°∞QÍ xeÑ≤ WO`«\˜ Q˘Ñ¨Ê 

P#O^ŒO WzÛ#O^Œ∞‰õΩ ^Õ=Ùx ã¨∞ÎuOKå#∞. <Õ_»∞ ZO^Œ~À "åÅO\©~°¡`À ã¨fiK«ÛùO^Œ 

¿ã=ÅO^Œ∞ ^èŒ#º`« ZO^Œ~À ¿Ñ^ŒÅ∞ á⁄O^ŒQÆÅ∞æ@ „Ñ¨Éèí∞=Ù Hõ$Ñ¨. 10 ã¨O=`«û~åÅ 
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=º=kèÖ’ 40 "ÕÅ=∞Ok ¿Ñ^ŒÅ‰õΩ "≥·^ŒºO KÕÜ«∞QÆeQÍ=Ú. 20 q∞eÜ«∞#¡ _®Å~°∞¡ 

_˘<Õ+¨#∞¡ JO^•~Ú. „H˘`«Î =ã¨`«∞ÖË~°Ê_®¤~Ú. W=hfl <Õ#∞ <å ÉèÏ~°º „Ñ¨Éèí∞=Ù 

¿Ñ~° P~°OaèOz# ¿ã"å^è•~°"Õ∞. _®Hõì~ü aÖò QÍ~°∞ pÑ¨Ù~°∞ÃÑ\˜ì# ^èŒ#º`« D H˜¡xH± 

âßM’Ñ¨âßYÖˇ· =$kúÜ≥ÿ∞ J<ÕHõ ¿Ñ^ŒÅ‰õΩ KÕÜ«¸`«xK«∞Û@, Pi÷HõOQÍ =∂#ã≤HõOQÍ 

ã¨Ç¨Ü«∞ã¨Ç¨ÏHÍ~åÅO^Œ∞@#∞ |\˜ì ^Õ=Ùx ã¨∞Îuã¨∞Î<åfl#∞. ZO^Œ~À =$^•úÑ¨ºOÖ’ 

=º~°÷OQÍ ux „`åQÆ∞`«∂, QÍã≤Ñπ`À, x~åâ◊`À, #∂º#`å ÉèÏ"åÅ`À XO@iQÍ 

QÆ_ç¿Ñã¨∞Î<åfl~°∞. „Ñ¨Éèí∞=Ù <å‰õΩ <å ÉèÏ~°ºH˜zÛ# ã¨∂ÊùiÎ =$ Œ̂∞úÅ‰õΩ ~å=Å<Õ <å ™êH∆Íºxfl 

g∞‰õΩ Ñ¨OK«∞‰õΩO@∞<åfl#∞. „Ñ¨Éèí∞=Ù PÜ«∞# Ñ¨xH˜ Ñ¨Ó#∞‰õΩ#fl"åiH˜ „áÈ`åûÇ¨xflã¨∂Î 

KåÖÏ #=∞‡Hõ"≥∞ÿ# =∞Oz ̂ •ã¨∞_® J<Õ „Ñ¨â◊Oã¨ eK«∞Û P#O^•xfl™êÎ~°∞. J\˜ì ̂ èŒ#º`« 

„Ñ¨u K«^Œ∞=s á⁄O^•Å<Õk <å PHÍOHõ∆. 

	 ^Œ∞+¨ì ™êOQÆ`«º=Ú =∞Oz #_»=_çx K≥_»∞Ñ¨Ù`«∞O^Œx `≥Å∞ã¨∞HÀÖËHõ =¸QÆ 

"åÔ~·, K≥q\˜"åÔ~· =∞O^Œ=∞`«∞Öˇ·# Ü«Ú=‰õΩÅ∞ `«e¡^ŒO„_»∞Å Pâ◊Ü«∂Å#∞ Q“~°qOz 

KÕÜ«¸`«xÜ«∂ºÅx <å q[˝Ñ≤Î. HÀ`≥O`À q™êÎ~°O. HÀÜ«Ú@‰õΩ h=Ù <Õ#∞ ÖË"åe, 

~å"åe. J^Õ <å n# „áê~°÷#. P"≥∞<£.. Ç¨ÏÖˇ¡Å∂Ü«∞.

6. =∞~°}˜OKÕ"åi =∞^èŒº KÕÜ«Ú 

¿ã= =∞Ç¨Ï`«Î~°"≥∞ÿ# ^≥·=Hõ$Ñ¨ÜÕ∞

– „@∂_ô Ç¨sãπ

(Å∂HÍ 10 : 27) ''x#∞fl =Öˇ h á⁄~°∞QÆ∞"åxx 

„¿Ñq∞OK«=Öˇ#∞——

<Õ#∞ =$uÎÑ¨~°OQÍ XHõ #~°∞û#∞. <å ¿Ñ~°∞ „@∂_ô. <å x"åã¨=Ú á¶ê¡i_®. <Õ#∞ 

„H©ã¨∞Î#∞ "≥O|_çOKÕ qâßfiã≤x. J"≥∞iHÍÖ’ Pã¨Ê„`«∞ÅÖ’ =∞~°}˜OK«∞@‰õΩ ã≤^Œú=∞~Ú# 

~ÀQÆ∞Å#∞ „Ñ¨`ÕºH˜OK«i Ç¨ãπÑ‘ãπ J<Õ „Ñ¨`ÕºHõ Pã¨Ê„uÖ’ #∞OK«∞@ Ñ¨iáê\˜. JO^Œ∞Ö’ 

Ñ¨xKÕÜ«Ú@‰õΩ „Ñ¨`ÕºHõ `«sÊù^Œ∞ á⁄Ok# #~°∞ûÅÖ’ <Õ#∞ XHõiQÍ#∞<åfl#∞. ZO^Œ~À 

=∞~°}˜OKÕ ã¨=∞Ü«∂Ö’¡ "åi =∞<ÀÉèÏ"åÅ∞, ̂ Œ~°≈<åÅ∞, ÉèÏ"åÅ∞ QÆ=∞xOz KÕÜ«¸`« 

xK«∞Û@Ö’ „Ñ¨`ÕºHõ P#O^ŒO, `«$Ñ≤Î á⁄O^Œ∞`å#∞. <å‰õΩ‰õÄ_® r`«O HÀã¨O Ñ¨xKÕ¿ã 

J#∞Éèí=OHõ<åfl, P`«‡ã¨O`«$Ñ≤Î JkèHõOQÍ ÅaèOKÕk D „áêO`«"Õ∞#x <å #=∞‡HõO. <Õ#∞ 

Ñ¨iK«~°º KÕã¨∞Î#fl ~ÀQÆ∞ÅÖ’ XHÍ"≥∞ ¿Ñ~°∞ Öˇ<À~å. P"≥∞ =Ü«∞ã¨∞û 54 ã¨O=`«û~åÅ∞. 

ã¨fiã÷̈̀ «‰õΩ <ÀK«∞HÀx ̂H#û~ü "åºkè HõeæOk. P"≥∞ Ñ¨~°∞Ñ¨Ù „Ñ¨Hȭ  JO Œ̂"≥∞ÿ# Ñ¨ÓÅ∞ ã¨∞"åã¨# 

"≥̂ Œ[Å∞¡@ PÇ̈¡̂ •xflã̈∞ÎOk. <Õ#∞ P"≥∞`À XO@iQÍ#∞#flÑ̈C_»∞ ''#~°∞ûQÍ~°∂, XHõ ÃÑ Œ̂Ì 

Õ̂= Œ̂∂ «̀ <å „Ñ¨Hȭ <Õ xezOk. WkQÀ, WHȭ _Õ LOk. #=Ùfi «̀∂ K«∂ã¨∞ÎOk. h‰õΩ HõxÊO-

zO^•? Jx „Ñ¨tflOzOk. <å‰õΩ ["å|∞ ÖË^Œ∞. <åHõ~Ú`Õ Zxfl ~ÀAÅ∞ „|`«∞‰õΩ`å~°∞? 

U zH˜`«û KÕÜ«∂Ö’ `≥Å∞ã¨∞QÍh x`«º`«fi=ÚQÆ∂iÛ# PÖ’K«#, ^Œ∂`«Å LxH˜ QÆ∂iÛ 

<åHÍÖ’K«# ÖË̂ Œ∞. =∞~°}=ÚO@∞Ok, x «̀º «̀fiOÖ’ ̂ Õ= Œ̂∂ «̀Å ™êxfl è̂ŒºOÖ’ #∞O\Ï=∞<Õ 

x`«º ã¨`«ºO <≥=∞‡kQÍ <å‰õΩ J~°÷O HÍ™êyOk. "≥O@<Õ ''x["≥∞ Öˇ<À~å, <Õ#∞ ̂ Œ∂`«#∞ 

K«∂âß#∞ Jx ["åaKåÛ#∞. <å L^ÀºQÆ=Ú 1950= ã¨O=`«û~°OÖ’ P~°OaèOKå#∞. 

P ~ÀAÖ’¡ „Ñ¨`ÕºHõ Pã¨Ê„`«∞Å∞ K«xáÈ=Ù"åiÔH· ÖË=Ù. <å Ñ¨xÖ’ JÉèÏQÆ∞ºÅ∞ P^Œ~°} 

á⁄O^•Å<Õ Pâ◊Ü«∞O LO_Õk.

<å L^ÀºQÆO QÆ∂iÛ ̀ ≥eã≤#"åi „Ñ¨â◊fl XHõ¯>Ë, h‰õΩ z~åQÍæ, ÉèíÜ«∞OQÍ LO_»^•? 

<å ["å|∞ XHõ¯>Ë, <åÔHÖÏO\˜ x~åâ◊ ÖË^Œ∞. ~å^Œ∞. <å J#∞Éèí=O <åÔH<Àfl qÅ∞"≥·# 
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áê~îåÅ∞ <ÕiÊã¨∞ÎOk. „H©ã¨∞Î HÀi# ¿ã= W^Õ JO\Ï#∞. ̂ Õ=Ùx ã¨xflkè <å`À =ÙO@∞Ok. 

<å Ñ¨iK«~°º Ñ¨~°=∂#O^•xflã¨∞ÎOk. =∞~°}OÑ¨@¡ ÉèíÜ«∞O áÈ~ÚOk. =∞#Å#∞ ~°H∆̃Oz# 

„H©ã¨∞Î J=∞$`« Ç¨Ï™êÎÅÖ’ XkyáÈ=Ù@‰õΩ ~å[=∂~°æ"Õ∞ Ñ¨~°Ö’Hõ Ü«∂„`«. QÆ`«OÖ’ <å 

Ñ¨iK«~°º‰õΩ Ñ≤Å∞Ñ¨Ù‰õΩ H˘O`« J#∞Éèí=O ̂ •y=ÙOk.

<å Ñ¨iK«~°º Ñ≤Å∞Ñ¨Ù :– <Õ#∞ XHõ „Ñ¨=ÚY _®Hõì~°∞ ̂ ŒQÆæ~° Ñ¨xKÕ¿ã^•xfl. P~ÀAÖ’¡ 

q"åÇ¨Ï=∞~ÚOk. ã¨O`å#O HõeˆQ=~°‰õÄ JHõ¯_Õ Ñ¨xKÕâß#∞. `«~åfi`« q~å=∞=Ú 

fã¨∞‰õΩ<åfl#∞. =∂ =∂=∞QÍifl `å`«Ü«∞º Jx Ñ≤eKÕ"å~°=Ú. XHõ~ÀA ##∞fl 

PáêºÜ«∞OQÍ Ñ¨Å∞HõiOKå~°∞. PÜ«∞#‰õΩ J#∞HÀx suQÍ ¿ÑO„H˜Ü«∂ãπ ̂H#û~ü "åºkè 

™ÈH˜Ok. "åi ÉÏ^èŒÖ’ ##∞fl Ñ¨iK«Ü«∞O KÕÜ«∞=∞x HÀ~å~°∞. ^ŒQÆæ~°Ö’#∞#fl Ç¨ãπÑ‘ãπ 

Pã¨Ê„uÖ’ KÕ~°ÛQÍ JHȭ _»∞#fl #~°∞ûÅ∞ _ÀiÜ«∞<£, „Éˇ#fl~ü „¿Ñ=∞`À ##∞fl PÇ¨fixOKå~°∞. 

"å~°O`å KåÖÏ JOH˜`« ÉèÏ=O`À ÉÏ^èŒº`«`À Ñ¨xKÕ¿ã #~°∞ûÅ∞. "åi ÉèíH˜Î rq`«O 

<å‰õΩ #zÛOk. <å „¿Ñ=∞ QÆÅ ¿ã=ÅO^Œ∞H˘x =∂ ̀ å`«Ü«∞º ̀ «$Ñ≤ÎQÍ =∞~°}˜OKå~°∞. <å 

Ñ¨iK«~°ºÖ’ QÆÅ Pf‡Ü«∞`«, nHõ∆, ÉÏ^èŒº`«#∞ QÆ∞iÎOz# JkèHÍ~°∞ÅO`å ''J=∂‡, h=Ù 

=∞~°}Ï=ã¨÷Ö’#∞#fl"åiH˜ KÕ~°∞"≥· h ̀ «ÖÏO`«∞Å`À =∞Oz ¿ã=Å∞ KÕ¿ã, P^ŒiOKÕ <Õ~°∞Ê 

„Ñ¨Éèí∞=Ù hH˜KåÛ~°∞. x#∞fl "Õ∞=∞O`å QÆ=∞xOKå=Ú. h=Ù =∂`À<Õ LO_»∞ J<åfl~°∞. 

P~ÀAÖ’¡ =∂ <å#flQÍi¯, =∂ WO\˜ „Ñ¨Hõ¯ "Õ∞sQÍi¯ =$^•úÑ¨ºOÖ’ <Õ<Õ Ñ¨iK«~°º 

KÕâß#∞. WO`«Ö’ <å Ñ≤Å¡Å∞ ÃÑ^ŒÌ"å~°Ü«∂º~°∞. <å Éèí~°Î‰õΩ =∞Oz L^ÀºQÆ =ÚOk. <Õ#∞ 

<å Ñ¨iK«~°ºÖ’ H˘#™êQÍ#∞. Wk ̂ Õ=Ù_çzÛ# <å Ñ¨x, #=∞‡HõOQÍ KÕã¨∞HÀQÆÅ∞æ̀ «∞<åfl#∞. 

<å Ñ¨iK«~°º HÍÅ=ÚÖ’ „á¶êOH± J<Õ ~Ày TÑ≤iu`«∞ÎÅ "åºkèÖ’ #∞O_»QÍ, ##∞fl Ñ≤ez 

''J=∂‡, K«∂_»∞, *Ï<£ J<Õ =ºH˜Î <å ̂ ŒQÆæ~° xÅ|_®¤_»∞. WHõ¯_Õ ‰õΩsÛÖ’ =Ù<åfl_»∞ *Ï<£. 

P =$^Œ∞úx ‰õΩ=∂~°∞_»∞. qÜ«∞`åflO Ü«Ú^ŒúOÖ’ K«xáÈÜ«∂_»∞. J~Ú`Õ g∞ JÉÏƒ~Ú 

ZÖÏ =ÙO\Ï_»O_ô? J<åfl#∞. q∞Å@s Ü«¸xá¶êOÖ’ LO\Ï_»∞. ZO`À JO^ŒOQÍ, 

sîqQÍ LO\Ï_»∞. P `«~åfi`« ZO`À „Ñ¨âßO`«OQÍ K«xáÈÜ«∂_»∞. ZO^Œ~À „áê~°÷#Å∞ 

Ñ¶¨e`«OQÍ =∞~°} ã¨=∞Ü«∞OÖ’ =$^Œ∞úÅ∞ Ü«Ú=‰õΩÅ =∞~°}ÏÅ∞ „Ñ¨âßO`«`« KÕ~°∞@ 

QÆ=∞xKÕ^•xfl.

=∞~˘Hõ ~Ày Ñ¶≤eÑπ ̀ «# ‰õΩ=∂~°∞_»∞ ..... ̀ ≥eáê_»∞. Ñ¶≤eÑπ ̀ «# JOu=∞ k<åÖ’¡ 

`«#Ö’ ̀ å#∞ =∂\Ï¡_»∞‰õΩ<Õ"å_»∞. ''ÉÏ|∂, x#∞fl Ñ¨ÓiÎQÍ Hõ∆q∞OKÕâß#∞~å—— J<åfl_»∞. 

P`«~åfi`« =∞~°}˜OKå_»∞. <åÔHO^Œ∞HÀ "åà◊§ JÉÏƒ~Ú J„_»ã¨∞ `≥Å∞ã¨∞H˘x "≥àÏ§#∞. 

"åà◊§ <å#fl =∞~°}˜OKå_»xÜ«Ú, J`«x <Õ~åxfl Hõ∆q∞OKå_»x `≥eáê#∞. Hõhfl\˜`À 

P#OkOKå_»∞. W`«~°∞Å#∞ Hõ∆q∞OK«∞@ ^•fi~å "åi Hõà◊§Ö’¡ "≥∞kÖË z~°∞HÍOu 

<åÔHO`À PÇ¨¡^•xflKÕÛk. =∞~°}KèåÜ«∞Ö’¡ PYi Ñ¶¨∞_çÜ«∞Ö’¡ ^Õ=ÙxH˘~°ÔH·# `«Ñ¨##∞ 

K«∂¿ã^•xfl. "å~°O`å <å PáêºÜ«∞`« QÆ∞iÎOz <åHÀã¨O „áêi÷OKÕ"å~°∞. <å qâßfi™êxfl 

QÆ∂iÛ „Ñ¨tflOKÕ"å~°∞. <Õ#∞ ̂ Õ=Ùx ã¨∞ÎuOKÕ^•xfl. ~åa<£ J<Õ =ºH˜Î <å`À =∂\Ï¡_»∞`«∂ 

=∞~°}˜OKÕ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ̂ Õ=Ùx „¿Ñ=∞ JO>Ë W^Õ<å? KåÖÏ ÉÏQÆ∞Ok J<åfl_»∞. Pâ◊Û~°º 

Ñ¨_®¤#∞. J`«x =Ü«∞ã¨∞û ˆH=Å=Ú 34 ã¨O=`«û~åÅ∞. |O^èŒ∞=ÙÅO`å K«∞@∂ì KÕi 

Œ̂∞óYOÖ’ L<åfl~°∞. „H©ã̈∞Î Ñ̈@¡ xsHõ∆}#∞ „QÆÇ≤ÏOKå#∞. g~°O Œ̂i „¿Ñ=∞#∞ QÆ=∞xã̈∂Î gi 

„¿Ñ=∞ „H©ã¨∞Î „¿Ñ=∞ „Ñ¨uaO|"Õ∞ J<åfl_»∞. <å H˘~°‰õΩ âßâ◊fi`« „¿Ñ=∞ <å‰õΩ "ÕzÜ«ÚOk. 

J`«x Pf‡Ü«∞ <Õ„`åÅ∞ "≥eQÍ~Ú. <åH© J#∞Éèí"åÅhfl Hõ#∞qÑ¨C HõeæOKå~Ú. =∂ 

`å «̀QÍ~°∞ <å‰õΩ "≥Ú Œ̂\˜QÍ P~ÀA "≥Ú Œ̂\ ̃~ÀyQÍ Ñ¨iK«Ü«∞=∞Ü«∂º~°∞. PÜ«∞# =∞~°} 

ã¨=∞Ü«∞OÖ’  ##∞fl Ñ≤ez, K«∂_»=∂‡, H˜\ ˜H˜ QÆ∞O_® K«∂¿ãÎ P„áêO`«OÖ’ hˆHq∞ 

HõxÊã¨∞ÎOk? Z=~À xÅ|_ç K«∂ã¨∞Î<åfl~°∞ QÆ=∞xOKå"å? K≥@∞ìOk „Ñ¨Hõ¯ ã¨~°ã¨∞ûOk. 

''<Õh ã¨OQÆu =∂ ÉÏ|∞`À K≥Ñ¨ÊQÍ ''J=∂‡, PÜ«∞# `«Ñ¨ÊHõ ÜÕ∞ã¨∞ J~Ú=ÙO\Ï~°∞. 

ÜÕ∞ã¨∞ HõxÊOKå~°x K≥Ñ¨C——J<åfl_»∞. x[OQÍ<Õ „H©ã¨∞Î PÇ¨fixOzÜ«ÚO_»=K«∞Û J#∞‰õΩ 

<åfl#∞. J^Õ=∂@ <Õ#∞ ̀ å`«Ü«∞º`À ̀ ≥eáê#∞.  <å ["å|∞‰õΩ KåÖÏ P#OkOKå~°∞. <å 

=∞#=∞~åeq, ÉÏQÍ QÆ∞iÎOKå=Ù J<åfl~°∞. P ̀ «~åfi «̀ „Ñ̈âßO «̀OQÍ „Ñ̈Éèí∞x KÕ~å~°∞. <Õ#∞ 

x[OQÍ<Õ „H©ã¨∞Î#∞ H˜\˜H©QÆ∞O_® KÕ¿ã ̂ èŒ#º`« á⁄O^•#∞. =∞#=Ú rqOKÕk Ñ¨~°Ö’HÍxfl 

KÕ~°∞@ˆH#x „Ñ¨u =ºH˜Î #=∂‡e. <å L^ÀºQÆ=Ú ̂ •fi~å ̂ Õ=Ùx   ≥Å∞ã¨∞HÀQÆeQÍ#∞. J\˜ì 

ÉèÏQÆºO JO^Œ~°∂ á⁄O^•Åx <å „áê~°÷#.

„Ñ¨Éèí∞ ÜÕ∞ã¨∞ ~åA<Õ K«∂z# KåÅ∞, =∞Ç≤ÏÖ’ PÜ«∞#`À #∞O_ç# KåÅ∞, x`«º"≥∞ÿ# 

"≥∂Hõ∆ QÆ$Ç¨Ï=Ú#O^Œ∞ KÕi Éèí‰õΩÎÅ QÆ∞OÑ¨ÙÖ’ Ç¨Ïi¬Oz# KåÅ∞, P"≥∞<£.
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7. „H©ã¨∞Îx "≥∞Å¡x ã¨fi~°O 

=∞~°}O #∞O_ç `«Ñ≤ÊOzOk

– áê„\˜H± |$O^ŒO, J"≥∞iHÍ

XHõx =∞~°}=Ú `«Ñ≤ÊOK«∞@ Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å =â◊O.	 H©~°Î#Å∞ 20 : 1

''PÑ¨`å¯Å=∞O^Œ∞ Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å h‰õΩ`«Î~°q∞K«∞Û#∞ QÍHõ. Ü«∂HÀ|∞ ̂ Õ=Ùx <å=∞=Ú 

x#∞fl L^ŒúiOK«∞#∞QÍHõ——

<å ¿Ñ~°∞ áê„\˜H±. Jk PQÆã¨∞ì <≥Å. J"≥∞iHÍÖ’ x=ã≤ã¨∂Î q^•ºÉèÏºã¨O KÕÜ«Ú 

HÍÅOÖ’ "Õã̈q ÃãÅ=ÙÖ’¡ Pã̈Ê„uÖ’ "åÅO\©~°∞¡QÍ ¿ã=ÅOkOKÕ qâßfiã≤QÍ #∞<åfl#∞. 

J"≥∞iHÍ q^•º~°∞÷Å‰õΩ D Ñ̈#∞Åhfl JÅ"å>Ë. <å ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å∞ S Œ̂∞=∞OkQÆÅ \©"£∞QÍ 

„H˘`«Î „áêO`åÅ∞ ã¨O^Œi≈OKåÅ<Õ HÀiHõ`À |Ü«∞Å∞ ^Õ~å=Ú. H©`ü q∞Å¡~ü, q#ì<£, 

ˆ~, HÍ~°ì~°∞ JO`å Hõeã≤ ™êÇ¨Ïã¨ Ü«∂„`« KÕ¿ã ã¨=∞Ü«∞OÖ’ L`«Î~° JÅÉÏ=∂‰õΩ 70 

"≥∞ÿà◊§ ^Œ∂~°OÖ’ x~å‡#∞+¨º"≥∞ÿ# ã¨÷ÅOÖ’ ^•i ã¨iÖËx ã¨÷ÖÏÖ’¡ ÃãÖòá¶È<£ JO^Œx 

„áêO`åxH̃ JO`å KÕ~å=Ú. =∂Ö’ H˘O Œ̂iH̃ D „áêO «̀O ÉèíÜ«∂#HõOQÍ ÉèÏqOz<å, 

<å‰õΩ =∂„`«O PÇ¨¡^ŒHõ~°OQÍ LO_Õk. ZO^Œ∞Hõ#QÍ <Õ#∞ qâßfiã≤QÍ #∞O_»QÍ <å 

|$O^ŒO`À `«~°K«∂ áê_Õ áê@ P „áêO`«OÖ’ áê_®Åx Ñ≤OKÕk.

''x#∞ <å=∞ H©~°Î# áê_»x <åÅ∞Hõ <å ÔHO^Œ∞HõÜ«∂º, ^Õ"å, h =∞Ç≤Ï=∞#∞ 

ã¨∞ÎuOK«x J^èŒ~åÅ∞ <åÔHO^Œ∞HõÜ«∂º, D rq`«"≥∞O^Œ∞‰õΩ? x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞@ˆH <å 

„áê}<å^ä•! "Õ‰õΩ= ~°Ï=Ú# PHÍâ◊ Ñ¨‰õ∆ΩÅ`À P#O^ŒOQÍ ™êÔQ^Œ#∞. K«Å¡x QÍeÖ’ 

`≥Å¡x =∞OK«∞`À PÇ¨¡^ŒOQÍ <Õ#∞ w`åÅ∞ áê_»∞`å fÜ«∞QÍ K«Å¡QÍ Ç¨~ÚQÍ ã¨∞Îu 

™êÎ#∞. P ^Œ@ì"≥∞ÿ# J_»q „áêO`«OÖ’ [Åáê`åÅ∞, Ñ¨K«Ûx JO^•Å∞, Ñ¨‰õ∆ΩÅ 

H˜ÅH˜Å~å"åÅ∞ W=hfl ar rq`åÅ‰õΩ „áêâßO`«`«x™êÎÜ«∞x <åH˜+¨ì=Ú. "Õ∞=∞O`å 

_Õ~åÅ∞ xi‡OKå=Ú. K«Hȭ x K«e=∞O@efl "Õã¨∞‰õΩ<åfl=Ú. "Õ_ç KÕã¨∞‰õΩ#fl áêhÜ«∂Å∞ 

¿ãqã¨∂Î áê@Å∞ áê_»∞`«∂ QÆ_»∞Ñ¨Ù@ P ã¨O=`«û~åx‰õΩ#fl fÜ«∞x =∞^èŒ∞~° Hõ∆}ÏÅx 

ÉèÏqOKå=Ú. "Õ∞=∞O`å ÉÏÅºO#∞O_ç ÉèíH˜ÎQÆÅ "å`å=~°}OÖ’<Õ ÃÑiQÍ=Ú. ã¨O_Õ 

ã¨∂¯Ö’¡ <Õ~°∞Û‰õΩ#fl HõO~î°`« "åHÍºÅ∞, ‰õΩ@∞O| „áê~°÷<å ^è•º<åÅ∞ Hõ^äŒÅ∞ W=hfl 

=∞##O KÕã¨∞‰õΩ<Õ"å~°O.

''T~°‰õΩO_ç <å ~°Hõ∆}#∞ K«∂_»O_ç——

PÑ῭ å¯ÅOÖ’ "≥Ú~°ÃÑ@ìO_ç. L «̀Î~°q∞™êÎ#∞. ̂ Œ∞+¨µìÅ PÖ’K«# K˘Ñ¨C# #_»∞=Hõ 

k"å~å„`«O "åHÍºxfl ^è•ºxOKåÅx <Õ~°∞Û‰õΩ<åfl#∞. Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å HÍÑ¨iQÍ LO>Ë Hõ$áê 

ˆH∆=∂Å∞ "≥O@ =™êÎ~Ú Hõ^•! Jx #=∂‡#∞. Ô~O_»∞ ÃÑ^ŒÌ K≥@∞¡ Z#∞fl‰õΩx |Å"≥∞ÿ# 

„`å_»∞ Hõ\Ïì=Ú. P „`å_»∞ ã¨Ç¨Ü«∞O`À „"ÕÖÏ_»∞`«∂ h\˜Ö’ =Ú#∞QÆ∞`«∂ `ÕÅ∞`«∂ 

™êÇ¨Ïã¨"≥∞ÿ# P@QÍ P#OkOK«∞@ P~°OaèOKå=Ú. JÑ¨Ê\˜ˆH h~°∞ KåÖÏ K«Å¡QÍ 

LOk. P L^ŒÜ«∞HÍÅ=∞O`å P@ P_»∞`«∂<Õ L<åfl=Ú. =∞^è•ºÇ¨Ïfl HÍÅOÖ’ PHõe 

P~°OÉèí=∞~ÚOk. JO^Œ~°=Ú >ˇO@∞ KÕ~å=Ú. HõÅÑ¨#∞ KÕiÛ =∞O@ `«Ü«∂~°∞KÕã≤ 

KÕÑ̈efl HÍeÛ HÍ~°O, LÑ̈C KÕiÛ u#∞@<å~°OaèOKå=Ú. =∂ ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Ö’¡ qã̈ì<£ y\Ï~°∞ 

"å~ÚOK«™êQÍ_»∞. pHõ\˜Ñ̈_Õ =~°‰õΩ ã̈~°̂ •QÍ QÆ_ç¿Ñ ã̈=∞Ü«∂Ö’¡ JHõ™ê‡ «̀∞ÎQÍ ÃÑ Œ̂ÌQÍ 

ˆHHõÅ∞ qxÑ≤OKå~Ú. ''HÍ~°ì~°∞ Hõ#|_»∞@ÖË^Œ∞. „`å_»∞`À „"ÕÖÏ_»∞`«∂ h\˜Ö’ =Úxy 

áÈ~Ú#@∞¡<åfl_»∞. JÜ≥∂º, UO KÕ̂ •ÌO? JO@∂ U_»∞Ñ̈Ù`À J~°∞ã̈∂Î JÅ¡i KÕÜ«∞_»O`À 

q∞ye#"å~°=∞O`å f„=OQÍ HõÅ`«K≥Ok Ç¨Ï_®=Ù_çQÍ J@∂ W@∂ Ñ¨~°∞ÔQ`åÎ=Ú. 

JO^Œi QÆ∞O_≥Ö’¡ JÅ[_ç P~°OÉèí=∞~ÚOk. JO`å xâıÛ+¨µìÅ"≥∞ÿ =ÙO_»QÍ ^Õ=Ùx 

„áêi÷OK«∞ ã¨=∞Ü«∞q∞^Õ, PÑ¨`å¯Å=∞x „QÆÇ≤ÏOz ZÅ∞ÔQuÎ "≥Ú~°ÃÑ\Ïì=Ú.

''„Ñ¨Éèí∞"å, =∂ ¿ãflÇ≤Ï`«∞_»∞ HÍ~°ì~°∞ =∞~°}˜OK«‰õÄ_»^Œ∞. „|`«HÍe g∞ˆ~ ã¨Ç¨Ü«∞ 

Ñ¨_®e—— J<åfl=Ú. P Hõ∆}OÖ’ J"≥∞iHÍÖ’ 911 á¶È#∞‰õΩ á¶È<£KÕ¿ã áÈbã¨∞ 

ã̈Ç̈Ü«∞=Ú Åaèã̈∞ÎOk. á¶È#∞ JO Œ̂x ã̈÷ÅOÖ’#∞<åfl=∞x ̀ ≥Å∞ã̈∞H˘x H˘O «̀̂ Œ∂~°=Ú 

HÍ~°∞Ö’ „Ñ̈Ü«∂}̃Oz, ÃãÖòá¶È<£ Ñ̈xKÕÜ«∞QÍ áÈbã̈∞"åix Ñ≤ez ã̈Ç̈Ü«∞=Ú HÀ~°̂ Œe 

Kå=Ú. H˘O^Œ~°∞ "≥O@<Õ |Ü«∞Å∞^Õ~å~°∞. ZO^Œ∞HÀ HÍ~°ì~°∞ #kÖ’xH˜ J_»∞QÆ∞ÉèÏQÆO 

KÕi=ÙO\Ï_»xÑ≤OzOk. <Õ#∞ =∞ø#OQÍ „áêi÷ã¨∂Î >ˇO@∞ KÕ~å#∞. á¶ê¡+πÖˇ·@∞, z#fl 

nÑ¨O KÕuÖ’ LOK«∞H˘x Ñ¨~°∞ÔQ`åÎ#∞. <å`Àáê@∞ H©`ü, qã¨ì<£ =Ù<åfl_»∞. JO`å HõiîHõ 

pHõ\˜QÍ LOk.

HÍ~°ì~°∞ Ñ¨iã≤÷u :

HÍ~°ì~°∞ P_»∞ «̀∂ *ÏiáÈ~Ú h\˜ J_»∞QÆ∞# KÕ~å_»∞. PH˜û[<£ JO Œ̂ÖË̂ Œ∞. ã¨iQÍæ 

8 xq∞ëêÅ∞ QÆ_ç¿ãÎ "≥∞ Œ̂_»∞ Ñ̈xKÕÜ«∞‰õΩO_®áÈQÆÅ „Ñ̈=∂ Œ̂=ÚOk. U ≥̂·<å, HÍ~°ì~°∞#∞ 
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„|uH˜OKåÅx x~°‚~ÚOK«∞‰õΩ<åfl#∞. Ö·̌@∞ "≥eyOz h\˜QÆ∞O_® K«∂_®Åx „Ñ¨Ü«∞uflO 

Kå#∞. 20 J_»∞QÆ∞Å "≥_»Å∞Ê QÆÅ z#fl #nÉèÏQÆOÖ’ ZHȭ _À Ñ̈_ç=ÙO\Ï_»∞. P Hõ∆}OÖ’ 

<Õ#∞ =∞ø#OQÍ „áêi÷ã̈∂Î Z_»̀ ≥QÆHõ „áê~°÷<å ÉèÏ"åÅ`À#∞O_»QÍ "≥∞Å¡x ã̈fi~°O ã̈Ê+̈ìOQÍ 

qxÑ≤OzOk ''^Œ∂‰õΩ=Ú——  P ã¨fi~°O ã¨Ê+¨ìOQÍ qxÊOzOk. "≥O@<Õ P ã¨fi~åxH˜ 

q^èÕÜ«Ú_»<≥· náêxfl <À@ Hõ~°K«∞H˘x "≥∞Å¡QÍ h\˜Ö’H˜ ̂ Œ∂ˆHâß#∞. ZO`«  QÍeOz<å 

HÍ~°ì~°∞ *Ï_» `≥eÜ«∞ÖË^Œ∞. XHõ¯™êi TÑ≤i Ñ‘Å∞ÛHÀ"åÅx h\˜ÃÑ·H˜ KÕ~å#∞. Ô~O_»= 

Ñ¨~åºÜ«∞=Ú kâ◊#∞ =∂iÛ h\˜Ö’ "≥̂ ŒHÍÅx =ÚxQÍ#∞. <åÅ∞QÆ∞ J_»∞QÆ∞Å Ö’ «̀∞Ö’ 

#∞O_ç D^Œ∞`«∂ "≥^Œ∞‰õΩ@<å~°OaèOKå#∞. JHõ™ê‡`«∞ÎQÍ <å HÍeH˜ ã¨Ê~°≈ `«yeOk. 

J^Œ∞ƒù`«OQÍ HÍ~°ì~°∞ â◊s~°=Ú HõxÑ≤OzOk. XHõ¯™êiQÍ Ñ≤_çH˜e`À J`«x KÕuÖ’xH˜ 

KÕ~Ú áÈxzÛ ayOz Ñ¨@∞ì‰õΩx LÑ¨i`«ÖÏxH˜ D_»∞ÛH˘x=KåÛ#∞. `«~åfi`« X_»∞¤# 

ˆH∆=∞Hõ~°"≥∞ÿ# ã¨÷ÖÏxH˜ |~°∞"≥·# â◊s~åxfl D_»∞Û`«∂ Öˇ·@∞#∞ „Ñ¨Ü≥∂yOz =ÚYOÃÑ· 

"≥Å∞QÆ∞Ñ¨_»xKåÛ#∞. J`«x Hõà◊√§ HÍOu qÇ‘Ï#=∞Ü«∂º~Ú. Hõà◊√§ â◊¥#ºOQÍ LO_ç 

<À~°∞ ̀ ≥~°∞K«∞H˘x LOk. q∞ye# q∞„`«∞ÅO`å Ñ¨~°∞QÆ∞# =∞=Ú‡Å#∞ KÕ~°∞‰õΩ <åfl~°∞. 

=∞~˘Hõ™êi qO`«QÍ J^Õ ã¨fi~°O q<åfl#∞. ''HÍ~°ì~°∞ â◊s~°=∞O`å h\˜Ö’<Õ LOKåe, 

"≥∞_» =∂„`«"Õ∞ h\˜ÃÑ· =ÙOK«O_ç. Ñ¨ÓiÎQÍ |Ü«∞@‰õΩ `Õ~å^Œ∞—— 

"≥O@<Õ "≥∞_» ÉÏºÅ#∞ûQÍ Ñ¨@∞ìH˘x â◊s~åxfl h\˜Ö’<Õ LOKå=Ú. J «̀x QÆ∞O_≥ 

K«Ñ¨C_»∞ q#^ŒÅz K≥qÃÑ\˜ì Ñ¨sH˜∆OKå=Ú. QÆ∞O_≥#∞O_ç U K«Ñ¨C_»∂ q#Ñ¨_»ÖË^Œ∞. 

Jk PyáÈ~Ú 10 xq∞ëêÅ∞ ^•\˜O^•? Jx PÖ’zOKå#∞. <Õ#∞ "≥·^ŒºÑ¨~°OQÍ 

„Ñ̈ ä̂Œ=∞zH̃ «̀ûQÍ <Õ~°∞Û‰õΩ#fl q Œ̂ºÅhfl „Ñ̈Ü≥∂yOK«̂ ŒeKå#∞. <À\Ö̃’ <À~°∞ ÃÑ\˜ì TÑ≤i 

JOkOKå#∞. JÑ¨Ê\˜H˜ 12 xq∞ëêÅ∞ ^•\˜=ÙO_»=K«∞Û#x ã¨Ê+¨ìOQÍ „QÆÇ≤ÏOKå#∞. 

=∞~˘Hõ™êi QÆ∞O_≥Ö’¡ K«Å#=Ú ~å"åÅx TÑ≤i JOkã¨∂Î =ÙO_»QÍ Hõ∆}OÖ’ 

HõO_»~åÖ’¡ QÆ∞ã¨QÆ∞ã¨Å∞ XHõ¯™êiQÍ K«eOz# ÉèÏ=O HõeyOk. Hõ`ü Jaè„áêÜ«∞OÖ’ 

„|`«∞‰õΩ`å_»x ÉèÏqOK«QÍ, <å Jaè„áêÜ«∞OÖ’ K«xáÈ~Ú# =ºH˜ÎH˜ Ö’Ñ¨e QÍex |\˜ì 

P â◊ÉÏÌÅ∞ ~å=K«Ûx `≥eã≤Ok. XHõ¯™êiQÍ HõÔ~O@∞ ëê‰õΩ H˘\˜ì#@∞¡ H©`ü JiKå_»∞. 

HÍ~°ì~°∞ QÆ∞O_≥ K«Ñ¨C_»∞ qxÑ≤ã¨∞ÎOk. J^Œ∞ƒù`«=Ú! J<åfl_»∞. J^Õ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ^Õ=Ùx 

J^Œ∞ƒù`« Ç¨Ïã¨ÎO J^Œ∞ƒù`åefl KÕÜ«∞QÆÅ^Œx x~°∂Ñ¨}QÍ áÈbã¨∞ |$O^ŒO ã¨O~°Hõ∆} 

^Œà◊O`À Q˘Ñ¨Ê "≥Å∞QÆ∞`À "åº#∞ÅÖ’ =zÛ Ñ¨_®¤~°∞. ÃÇÏbHÍÑ¶¨ì~°∞¡ `«~°e=KåÛ~Ú. 

_®Hõì~°∞ zH˜`«ûÖ’ =ÙO_»QÍ qâßfiã¨∞Å=∞O`å HÍ~°∞Ö’#∞O_ç „áêi÷OK«™êQÍ=Ú.

D rq`« Ü«∂„`«Ö’ „Ñ¨Éèí∞"å h áê^Œ"Õ∞ â◊~°}ºO. D Ö’Hõ=Ú#O^Œ∞ h=Ù ̀ «Ñ¨Ê 

"Õˆ~ P„â◊Ü«∞=Ú ÖË^Œ∞. Hõhã¨=Ú "Õ∞=Ú KÕã≤# z#fl „áê~°÷#Å‰õΩ J^Œ∞ƒù`«OQÍ QÆ∞O_≥ 

K«Ñ¨C_»∞ qxÊOÑ¨*Ëã≤ _®Hõì~°¡#∞ Ñ¨OÑ≤# Q˘Ñ¨Ê ^Õ=Ùx ã¨∞ÎuOK«∞@<å~°OaèOKå=Ú. 

T~°‰õΩO_ç ~°Hõ∆} K«∂_®e J<Õ =∂@g∞^Œ xsH˜∆OKå=Ú. Éˇ·aÅ∞ "åQÍÌ<åÅhfl 

ã¨r=OQÍ =∂Ñ¨@¡ <≥~°"Õ~°∞@ Pâ◊Û~°ºOQÍ =ÙOk. "Õ∞=∞O`å HÍ~°ì~°∞#∞ Pã¨Ê„uÖ’ 

KÕiÊOz, zH˜`«û KÕã¨∂Î=ÙO_»QÍ =∞~°ÖÏ ^Õ=Ùx „áêi÷OKå=Ú. _®Hõì~°∞QÍ~°∞ ''g∞~°∞ 

x["≥∞ÿ# ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å∞. h ¿ãflÇ≤Ï «̀∞x ã̈=∞Ü«∂z «̀OQÍ ã̈Ç̈Ü«∞Ñ̈_ç HÍáê_®~°∞. HÍ~°ì~°∞#∞ 

h\Ö̃’<Õ LOKåÅx g∞ÔH=~°∞ ã̈ÅÇ̈ WKåÛ~À QÍh ã̈iÜ≥ÿ∞# Ñ̈ Œ̂úuÖ’ KÕÜ«Ú@#∞|\ì̃ 

=∂„`«"Õ∞ HÍ~°ì~°∞ „|uHÍ_»∞. h\˜ K«Å¡^Œ#O=Å¡<Õ ã¨r=OQÍ q∞yÖÏ_»∞—— 

"Õ∞=Ú =∞~˘Hõ¯™êi J"åHõ¯Ü«∂º=Ú. <å‰õΩ qxÑ≤Oz# ã¨fi~°O Ô~O_»∞™ê~°∞¡ 

ÃÇÏK«ÛiOz# ã̈fi~°O ̂H=Å=Ú PÑ̈`å¯ÅOÖ’ ã̈Ç̈Ü«∞Ñ̈_ç# „H©ã̈∞Î ã̈fi~°"Õ∞ Hõ̂ •! HÍ~°ì~°∞ 

`«e¡^ŒO„_»∞Å∞ qâßfiã¨∞ÖËQÆ∞#Hõ "åi „áê~°÷#Å∞ Ñ¶¨eOKåÜ«∞x ^Õ=Ùx ã¨∞ÎuOKå~°∞. 

[Å=ÚÅÖ’ Ñ¨_ç ^•@∞#Ñ¨Ù_»∞ ^Õ=Ùx Ç¨Ïã¨ÎO`À_»∞QÍ =ÙO^Œx #q∞‡# "åQÍÌ#O 

Ñ¶¨eOzOk. Z_»`≥QÆx „áê~°÷#Å∞, ã¨Ç¨Ï"åã¨ „áê~°÷#Å∞, LÑ¨"åã¨ „áê~°÷#Ö’ |ÖÏxfl 

JO^Œ~°=¸ K«qK«∂âß=Ú. J™ê^è•ºÅhfl ã¨∞™ê^èŒºO KÕÜ«Ú ^Õ=Ùx Hõeæ#"å~°"≥∞ÿ# 

=∞#=Ú ̂ èŒ#∞ºÅ"Õ∞. "≥·̂ Œºã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# *Ï˝#=Ú#‰õΩ „@~ÚxOQÆ∞#‰õΩ q∞Oz# Jf «̀ 

â◊H˜Î ^≥·=â◊H˜ÎÜÕ∞#x x~°∂Ñ¨} HÍ~°ì~°∞ ã¨r=ÙxQÍ =ÙO_ç =∂`À ã¨∞ÎuOK«∞@ÜÕ∞.

^Õ=Ùx "≥∞Å¡x ã¨fi~°=Ú ã¨r=OQÍ =∂ÃÑ· xez ã¨=∞Ü≥∂z`«OQÍ =º=Ç¨ÏiOK«∞ 

@Ö’ "Õ∞Å∞ á⁄O^•=Ú. P k=º |Å=Ú qâßfiã≤x „Ñ̈uHõ∆}O #_çÑ≤ã̈∞Î̂ Œx =∞#=∞O`å 

#=∂‡Åx "Õ∞=∞O`å g∞‰õΩ `≥eÜ«∞*ËÜ«Ú ™êHõ∆q∞^Õ.

Ü≥∞Ç¨ÏŸ"åg∞^Œ „H˘`«Î w`«=Ú áê_»∞_ç

J#∞k#=Ú ~°Hõ∆} ã¨∞"å~°Î#∞ „Ñ¨Hõ\˜OK«∞_ç.

Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å g∞^Œ „H˘`«Î w`åxfl Q˘O`≥uÎ áê_»O_ç.

g∞~°O`å J\˜ì áê@ áê_®Åx <å „áê~°÷#... P"≥∞<£.
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8. â◊„`«∞=ÙÅ =ÚO^Œ∞ 

PÇ¨~°=Ú ã≤^ŒúÑ¨~°∞Û"å_»∞ <å ~°Hõ∆‰õΩ_»∞

- _≥tÛHÀ ã≤fiÖˇ#ãπ 

	 1¿Ñ`«∞~°∞ 2:9. g∞~°∞ pHõ\ ˜Ö’ #∞O_ç 

Pâ◊Û~°HõºHõ~°"≥∞ÿ# `«# "≥Å∞QÆ∞Ö’xH˜ =∞=Ú‡Å#∞ 

Ñ≤ez# "åx QÆ∞}Ïuâ◊Ü«∞=ÚÅ#∞ „Ñ¨Kå~°=Ú 

KÕÜ«Ú xq∞`«Î=Ú U~°Ê~°K«|_ç# =Oâ◊=Ú#∞, 

Ñ¨iâ◊√^ŒÌ [#=Ú#∞ ^Õ=Ùx ™⁄`«Î~Ú# „Ñ¨[Å∞<≥· 

Ü«Ú<åfl~°∞——

<Õ#∞ |ÖËæiÜ«∂ ^Õâ◊ã¨∞Î_»#∞. „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞ 

Ziy# qâßfiã≤x. [~°‡h ̂ Œi≈OK«∞@‰õΩ 1982= 

ã¨O=`«û~°=ÚÖ’ XHõ PÇ¨¡^ŒHõ~°"≥∞ÿ# ~ÀA L^ÀºQÆ s`åº "≥à◊√§@ `«@ã≤÷OzOk. 

XHõ gkèÖ’ QÆ∞O_® „Ñ¨Ü«∂}˜ã¨∂Î =ÙO_»QÍ XHõ =$^Œ∞ú~åÖˇ·# „ã‘Î ##∞fl PáêºÜ«∞OQÍ 

Ñ¨Å∞HõiOzOk.

„H©ã̈∞Î „¿Ñ=∞`À xOÑ̈|_ç# qâßfiã̈∞ÅÖ’ „¿Ñ=∞ |Å=O «̀O KÕÜ«∞QÍ JÑ̈iz «̀∞Å`À 

ã¨OÉèÏ+≤OK«∞ ™êÇ¨Ïã¨=Ú QÆÅ "åÔ~· „H©ã¨∞Î ™ê‰õ∆ΩÅ∞QÍ xÅ∞™êÎ~°∞. 

JÜ«∂º, g∞~°∞ ÜÕ∞ã¨∞„H©ã¨∞Î#∞ „¿Ñq∞ã¨∞Î<åfl~å? g∞~°∞ PÜ«∞##∞ Z~°∞QÆ∞^Œ∞~å? 

"≥O@<Õ LÅ∞‰õΩ¯Ñ¨_ç,   ''J=∂‡, <Õ#∞ |ÖËæiÜ«∂ ^Õâ◊ã¨∞Î_»#∞. L^ÀºQÆ s`åº D 

^Õâ◊=Ú =KåÛ#∞. =∞#g∞suQÍ ̂ Õ=Ùx QÆ∂iÛ =∂\Ï¡_Õ ¿ãfiK«Ûù`«QÆÅ "å~°O *Ï„QÆ`«ÎQÍ 

LO^•=Ú—— Jx J<åfl#∞. 

''ã¨ˆ~#O_ç, ̂~Ñ¨Ù =∂ ̂ ŒQÆæ~° „H©ã¨∞Î#∞ QÆ∂iÛ =ÚK«Û\˜OK«∞ „áê~°ú<å ã¨=∂"ÕâßxH˜ 

~åQÆÅ~å—— Jx J_çyOk. ã¨ˆ~#O_ç J<åfl#∞. QÍh ~åÖË#x K≥Ñ¨ÊÖËHõ áÈÜ«∂#∞. 

<Õ#∞ <å L#fl`« q^•º _®Hõìˆ~@∞ Ñ¨ÓiÎ KÕã≤ |ÖËæiÜ«∂ JHÍ_»g∞Ö’ Ãã·#∞û qÉèÏQÆOÖ’ 

Ñ̈xKÕã̈∞Î<åfl#∞. <å _®Hõì~̂@∞ _ç„w K«̂ Œ∞=ÙÔH· [áê#∞ ~å=Åã≤ =zÛOk. <å ÉèÏ~°º ‰õÄ_® 

<å =Öˇ _®Hõìˆ~@∞ _ç„w á⁄OkOk. <åH˜^ŒÌ~°∞ ‰õΩ=∂~°∞Å∞<åfl~°∞. "åiH˜ q^•ºÉèÏºã¨O 

s`åº [~°‡hÖ’ J#∞=∞u ÖË#O Œ̂∞# <Õ#∞ <å ã¨=∞Ü«∂#flO`å K«̂ Œ∞=ÙÃÑ· ̂HO„nHõiOz 

XO@iQÍ [~°‡hÖ’<Õ LO@∞<åfl#∞. 

"≥∞ÿ„HÀ ÃÑ^è•År qÉèÏQÆOÖ’ Ñ¨iâ’^èŒ# KÕÜ«Ú@Ö’ <å sã¨iÛ Ñ¨x KåÖ 

PHõ~°¬}©Ü«∞OQÍ LO_Õk. ZÅ„HÍìxH± "≥∞ÿ„HÀ ™È¯Ñ¨Ù "å_»∞K«∂ Ñ¨iâ’^èŒ# KÕ¿ã 

ã̈=∞Ü«∞OÖ’ ̂ Õ=Ùx J#O «̀ J Œ̂∞ƒù̀ « ã̈$+≤ìx QÆ∂iÛ PÖ’zOz Pâ◊Û~°ºÑ̈_»∞K«∂ ã̈∞ÎuOz 

^Õ=Ùx =∞Ç≤Ï=∞#∞ QÆ∂iÛ `«Åã¨∂Î P~åkèOKÕ"å_çx.

<å ÉÏÅºOÖ’ ™êO„Ñ¨^•Ü«∞ |^Œú"≥∞ÿ# ã¨<å`«# ã¨∂¯Ö’¡ K«k"å#∞. PKå~åÅ∞ 

=∞Oz Ñ¨#∞Å ^•fi~å ^Õ=Ùx KÕ~°QÆÅ#x „Éèí=∞Ö’ #∞O_Õ"å_çx.

x[ ^Õ=Ùx`À J#∞ã¨O^è•#=Ú [~°∞QÆ∞@‰õΩ ^Õ=Ùx „Ñ¨`ÕºHõ „Ñ¨}ÏoHõÅ∞ 

Pâ◊Û~åºÅx „QÆÇ≤ÏOKå#∞. U^À XHõ Hõ~°Ñ¨„`«O QÍh, ¿ãflÇ≤Ï`«∞_ç ã¨ÅÇ¨Å∞ ã¨O_Õ 

ã¨∂¯Å∞ Láê^è•ºÜ«ÚÅ∞ ã¨∞É’^èŒÅ∞ ã¨∞"å~°Î É’^èŒ‰õΩÅ =∞Oz ã¨ÅÇ¨Å∞ ÖË^• =∞Oz 

Ñ¨Ùã¨ÎHõ ã¨O^ÕâßÅ∞, á⁄Ok# ã¨fiã¨÷`«Å∞, ™êH∆ÍÅ∞, U^À suQÍ ^Õ=Ù_»∞ =º‰õΩÎÅ#∞ 

ã¨Okè™êÎ_»∞. ~¸ suQÍ =ºHÎ̃QÆ̀ «OQÍ ̂ Õ=Ù_»∞ =º‰õΩÎÅ#∞ ÉèíHÎ̃ QÆÅ qâßfiã≤QÍ =∂~°ÛQÆÅ 

ã¨=∞~°∞ú_»∞.

<å ¿ãflÇ≤Ï`«∞_»∞ „H©ã¨∞Î qâßfiã≤. „H©ã¨∞Î`À `«# =ºH˜ÎQÆ`« J#∞Éèí"åÅhfl K≥Ñ¨C@ 

^•fi~å <å‰õΩ „H©ã¨∞Î`À Ñ¨iK«Ü«∞O HõeæOk. <å =¸_è» #=∞‡HÍÅhfl ã¨_»eáÈÜ«∂~Ú. 

^Õ=Ùx`À ã¨=∂^è•#=Ú J<Õ Ñ¨Ùã¨ÎHõO, ab¡ „ÔQÃÇÏOQÍ~°∞ ~°zOz# qÅ∞"≥·# ÉèÏ"åÅ#∞ 

„QÆÇ≤ÏOz KåÖÏ „áÈ`åûÇ¨xfl á⁄O^•#∞. D ÉèíH˜Î ÉèÏ"åÅ`À „Ñ¨ÉèÏq`«"≥∞ÿ# <å‰õΩ P 

=$^Œ∞ú~åe JÉèíº~°ú# P#O^•xflzÛOk.

P „áê~°ú<å ã¨=∂"ÕâßxH˜ "≥à◊§QÍ ÔH#_® #∞O_ç qKÕÛã≤# XHõ ^≥·=[#∞_»∞ 

q∞+̈#s QÍi „Ñ̈ã̈OQÆ=Ú ##∞fl Pf‡Ü«∞OQÍ |ÅÑ̈iÛOk. "ÕkHõ‰õΩ Ñ≤ez# PÇ̈fi<åxfl 

JO^Œ∞H˘x <å áê`« J#∞Éèí"åÅhfl =^Œ∞Å∞H˘x q#Ü«∞O`À "≥∂HõiÖÏ¡#∞. Q˘Ñ¨Ê 

Lr˚=O ##∞fl `åH˜Ok. <Õ<˘Hõ =∞Oz qâßfiã≤QÍ ™êHõ∆=Ú K≥Ñ¨C ™ê÷~ÚH˜ „Ñ¨Éèí∞=Ù 

##∞fl xeáê~°∞. 

<å rq «̀OÖ’ L^ÀºQÆO`À ̂ Õ=Ù_»∞ Q˘Ñ̈Ê =∂~°∞Ê#∞ K«∂Ñ≤OKå~°∞. ÃÑ Œ̂Ì L^Àº=ÚÔH· 

J=HÍâ◊q∞KåÛ~°∞. q#Ü«∞O`À ̂ Õ=Ùx z`«Î=Ú J_çQÍ#∞ ''„Ñ¨Éèí∞"å, <Õh Ñ¨iã≤÷`«∞ÅÖ’ 
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U ã¨÷Å=ÚÖ’ L^ÀºQÆ=Ú KÕÜ«∂Ö’ x~°‚~ÚOK«∞ ã¨=∞~°ú`« hÜ«∞O_ç. P"≥∞<£. „Ñ¨Éèí∞=Ù 

ã̈∂\Q̃Í ["åaKåÛ~°∞.—— h=Ù uiy h ã̈fi Õ̂â◊"≥∞ÿ# |ÖËæiÜ«∂ "≥o§áÈ—— "≥O@<Õ „Ñ̈Éèí∞=Ù 

z`åÎxH˜ Ö’|_ç uiy <å ÉèÏ~°º a_»¤Å#∞ KÕ~å#∞. <å J#∞Éèí"åÅhfl q#fl `«~åfi`« 

<å qâßfi™êxfl Ñ¨ÓiÎQÍ JOwHõiOzOk. =∂ L^ÀºQÆ ^èŒ~å‡efl x~°fiÇ≤Ïã¨∂Î ~°Ç¨Ïã¨º 

„áê~°ú#Å#∞ x~°fiÇ≤Ïã¨∂Î P~åkèOK«∞@Ö’ x=∞QÆ∞flÅ=∞Ü«∂º=Ú. „ÔH·ã¨Î= ã¨=∂Kå~°=Ú 

QÆÅ g_çÜ≥∂Å∞, Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞, Éˇ·cà◊√§ Ñ¨_»=∞~° |ÖËæiÜ«∂ #∞O_ç ã¨‡yÖò KÕ¿ã"å~°=Ú. 

~¸ suQÍ J<ÕHõ qâßfiã¨∞Å#∞ Pf‡Ü«∞OQÍ |ÅÑ¨~åÛ=Ú. D ~°Ç¨Ïã¨º „áê~°ú#Åhfl 

=∂ QÆ$Ç¨Ï ‰õÄ_çHõÖ’¡<Õ [iˆQq. JOH˜`« ÉèÏ=O`À P~åkèOKÕ "åi ã¨OYº JkèHõ=ÚQÍ 

™êyOk. ~°Ç̈Ïã̈ºOQÍ ̂ Õ=Ùx ¿ãqOK«∞@ ÉèíÜ«∞O`À ‰õÄ_ç# K«~°º QÆ#∞Hõ XHõ =∞ è̂•ºÇ̈ÏflO 

"Õà◊Ö’ ~ÚO\˜ `«∞Å∞Ñ¨Ù `«\˜ì# â◊|ÌO q#QÍ<Õ LeH˜¯Ñ¨_®¤=Ú. â◊|ÌO PQÆÖË^Œ∞. 

U_»∞QÆ∞~°∞ =º‰õΩÎÅ∞ 6 J_»∞QÆ∞Å∞ q∞Oz L<åfl~°∞. sîqQÍ xez =Ù<åfl~°∞. 

''g∞ ~ÚÅ∞¡, ™È^• KÕÜ«∂Å<åfl~°∞. =∂ ~Ú^ŒÌi Ñ≤Å¡Å∞ áêiáÈÜ«∂~°∞. "åi 

=Ü«∞ã¨∞û 12 ã¨OIIÅ∞ 10 ã¨OII~åÅ∞. "å~°∞ ÉèíÜ«∞O`À Ñ¨~°∞ÔQ`åÎ~°∞. 5 QÆO@Å∞=~°‰õΩ 

~ÚÅ¡O`å "≥kHÍ~°∞. D cèÉèí`«û=∞O`å <Õ#∞ <å ÉèÏ~°º QÆ=∞xã¨∂Î xÅ|_çáÈÜ«∂=Ú. 

''=∂ #∞O_ç g∞ˆHq∞ HÍ=ÅO_ô—— Jx J_»∞QÆQÍ, =∂ ˆHq∞ HÍ"Õ∞q∞ HÍ"åÖ’ =∂‰õΩ 

≥̀Å∞ã¨∞, <À~°∞ =Ú~Úº Jx QÆkÌOKå~°∞. =∂ ~ÚO\’¡ „ÔH·ãÎ̈= =∞ «̀ ã¨O|O è̂Œ „QÆO è̂•Å∞ 

É̌·cà◊√§, g_çÜ≥∂Å∞, Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅhfl <åÅ∞QÆ∞ ã̈OK«∞ÅÖ’ ã̈~°∞ÌH˘x fã≤H˘x "≥o§áÈÜ«∂~°∞. 

<å áêãπáÈ~°∞ì <å =^ŒÌ =ÙOk. U ^Õâ◊OÖ’ „Ñ¨"ÕtOK«ÖË=Ù. QÆ∞~°∞ÎO^•? J<åfl~°∞.

D „ÔH·ã̈Î= =∞ «̀ É’ è̂ŒÅ∞ P ̂ Õâ◊ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å‰õΩ =ºû~Hõ=∞x ̀ ≥eã≤##∞ „H©ã̈∞Î „¿Ñ=∞Ö’ 

¿ã= KÕÜ«Ú@ =Å¡ ÜÕ∞g∞ „Ñ¨=∂^ŒOÖ’ Ñ¨_çáÈÜ«∂=Ú. =∂ Ñ≤Å¡Å∞ ~ÚÅ∞¡ KÕ~å~°∞. 

ˆH=Å=Ú „H©ã¨∞Î#∞ „¿Ñq∞OK«∞@#∞ |\˜ì „â◊=∞Å#∞ Z^Œ∞~˘¯#∞@ ÉèÏQÆºOQÍ ̀ «ÅOKå#∞. 

„Ñ¨Éèí∞=Ù „¿Ñ=∞ <å PÑ¶‘ã¨~°∞Ö’ #∞OK«QÍ Ô~O_»∞ "å~åÅÖ’ <å‰õΩ „H˘`«Î áêãπáÈ~°∞ì 

xzÛ P^ŒiOK«∞@ ##∞fl Pâ◊Û~°ºÑ¨~°zOk. P ~ÀAÖ’¡ ÃãÊ~Ú<£ "≥àÏ§#∞. XHõ =ºH˜Î 

##∞fl áêãπ áÈ~°∞ì K«∂Ñ¨=∞x J_çQÍ~°∞. ÉèíÜ«∞O`À K«∂_»=Åã≤ =zÛOk. JÔ~, ~Úk 

h"Õ<å? h áêãπáÈ~°∞ì JkèHÍ~°∞Å∞ fã≤ÔHàÏ§~°∞ Hõ^•! ~Úk ZÖÏ ™ê^èŒº=∞~ÚOk? 

J_ç J_»∞QÆQÍ, <åˆHg∞ `≥eÜ«∞^Œ∞ J<åfl#∞. <åÃÑ· QÆ\˜ìQÍ ˆHHõÅ∞ "Õã¨∂Î <Õ<Õ x#∞fl 

^•_ç KÕã≤# áÈbã¨∞ "åiÖ’ XHõ_çfl. g∞ ~ÚO\’¡ „ÔH·ã¨Î= =∞`« Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ`À áê@∞ 

fã≤ÔHàÏ§=Ú. QÆ∞~°∞ÎO^•? J<åfl_»∞.

<å rq`«OÖ’ ##∞fl „Ñ¨ÉèÏq`«=Ú KÕã≤# Éˇ·cÅ∞ ̂ è•º<åÅÖ’ Ju „áê=ÚYº"≥∞ÿ# 

"åHõºÉèÏQÍÅ#∞ g∞`À Ñ¨OK«∞HÀ"åÅx Ptã¨∞Î<åfl#∞. `«=∞ ^Õ=Ùx Z~°∞QÆ∞"å~°∞ 

|Å=Ú Hõeæ Q˘Ñ¨Ê HÍ~åºÅ∞ KÕÜ«∞QÆÅ~°∞. Q˘Ñ¨Ê J#∞Éèí"åÅ#∞ á⁄O^Œ∞HÀQÆÅ~°∞. 

Ç≤ÏOã¨Å`À, ~Ú~°∞‰õΩÅ`À ÉÏ^èŒÅ`À „â◊=∞Å`À ^Õ=Ù_»∞ <Õˆ~Ê qÅ∞"≥·# áê~îåÅ∞ 

KåÖÏ „Ñ¨`ÕºHõ`«QÆÅ=x "Õ∞=Ú =∂ qâßfiã¨∞ÅO`å ã¨Ê+¨ìOQÍ „QÆÇ≤ÏOKå=Ú. „â◊=∞ÖËx 

„ÔH·ã¨Î=ÙÅ∞O\Ï~å? ZO`«\˜ „â◊=∞Å∞#fl#∞ „H©ã¨∞Î „¿Ñ=∞ PÜ«∞# #∞O_ç "Õ~°∞ KÕÜ«∞ÖË^Œx 

„QÆÇ≤ÏOK«QÆÅ"å? P „H©ã¨∞Î ã≤Å∞= â◊H˜Î, "åHõº |Å=Ú, ~°HõÎ |Å=Ú, P`«‡ |Å=Ú, 

Ñ¨Ù#~°∞^•ú# |Å=Ú ^Õ=ÙxÖ’ P#OkOK«∞ |Å=Ú, „H©ã¨∞Î#∞ Z~°∞QÆ∞@Ö’ |Å=Ú, 

Ü≥∞Ç̈ÏŸ"å H˘~°‰õΩ Z Œ̂∞~°∞ K«∂K«∂@Ö’ |Å=Ú h‰õΩ ̀ ≥Å∞™ê? ÖËxKÀ ̀ «fi~°Ö’ „QÆÇ≤ÏOK«∞ 

K«^Œ∞=s, <å rq`«=∞O`å „H©ã¨∞Î „¿Ñ=∞Ö’ x~°fiÇ≤ÏOz# J^Œ∞ƒù`åÖË. <å qâßfiã¨O 

=∞iO`«QÍ „â◊=∞ÅÖ’ |ÅÑ¨_çOk. "Õ∞=∞O`å SHõº`«`À |ÅO`À ™êyáÈ`«∞<åfl=Ú. 

=∂‰õΩ Hõeæ# Ç≤ÏOã¨Å∞, =∂ÃÑ· [iˆQ ^•_»∞Å =Å¡ =∂Ö’ „H©ã¨∞Î #O^Œ∞ qâßfiã¨=Ú 

JkèHõ"≥∞ÿ, „âı+¨ì"≥∞ÿ# ÉèíH˜Î QÆÅ „ÔH·ã¨Î=ÙÅ∞QÍ xÅÉˇ\Ïì~Ú. "Õ∞=Ú #q∞‡# „Ñ¨Éèí∞"Õ =∂Ö’ 

J\˜ì ^è≥·~åºxfl x|ƒ~åxfl P JÉèíÜ«∂xfl =∂HõOkOKå~°∞. x["Õ∞, =∂#=Ù_»∞ „â◊=∞Å∞ 

á⁄O^ŒHõáÈ`Õ ^≥·= =∂#=Ù _çQÍ Z@∞¡ ~°∂á⁄O^ŒQÆÅ_»∞?

P `«~åfi`« HÍÅOÖ’ 1980 ã¨O=`«û~°=ÚÖ’ Ñ¨iã≤÷`«∞Åhfl =∂‰õΩ ã¨=∞‰õÄ_ç 

[iQÍ~Ú. [~°‡h ̂ Õâ◊O #∞O_ç uiy PÇ¨fi#=Ú =zÛOk. ##∞fl PÇ¨fixOz# "å~°∞ 

<å`À áê@∞ =∞~˘Hõ PÑ¶‘ã¨~°∞#∞ PÇ¨fixOKå~°∞.

<å`À #∞#fl =ºH˜Î „H©ã¨∞Î <≥~°∞QÆx Hõ=¸ºxã¨∞ì =ºH˜Î QÆ#∞Hõ <å‰õΩ „H©ã¨∞Î#∞ QÆ∂iÛ 

„Ñ¨Hõ\ ˜OKÕ J=HÍâ◊O ÅaèOzOk. J`«#∞ <å`À =∂\Ï¡_»∞K«∂, ''JÜ«∂º, x#∞fl 

Ç≤ÏOã≤OKåÅx „Ñ¨Ü«∞uflOz# PÑ¶‘ã¨~°¡Ö’ <Õ#∞ XHõ_çfl. x#∞fl, h qâßfi™êxfl =∂ 

„H©ã¨∞Î #∞O_ç `˘ÅyOKåÅx qâ◊fi „Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞ KÕ™ê=∞O_ô. q∞=Ú‡Å#∞ ã¨~°fi<åâ◊#O 

KÕã≤ =∞\˜ì Hõ~°Ñ≤OKåÅx „Ñ¨Ü«∞`«flOKÕ Jxfl „Ñ¨Ü«∞`åflÖ’¡ U^À Jf`«"≥∞ÿ# Q˘Ñ¨Ê â◊H˜Î 

x#∞fl P^Œ∞H˘x, h‰õΩ JO_»QÍ xÅ∞ã¨∞ÎO^Œx ã¨Ê+¨ìOQÍ „QÆÇ≤ÏOKå#∞. hÃÑ· PkèÑ¨`«º=Ú 
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=Ç≤ÏOK«∞ Jf`«"≥∞ÿ# â◊H˜Î U"≥∞ÿ Ü«ÚO@∞O^À <å‰õΩ J=QÍÇ¨Ï# ÖË^Œ∞. 

=∂ „Ñ¨u =ºuˆ~Hõ „Ñ¨Ü«∞`åflÅhfl qÑ¶¨Å=∞=Ù`«∞<åfl~Ú. ˆH=Å=Ú Jk ^≥·qHõ 

â◊H˜ÎÜÕ∞<å? PÑ¶‘ã¨~°∞ QÍ~°∞ =∞#ã¨∞û qÑ≤Ê <å ÃÑ· P=iOz# „H©ã¨∞Î „¿Ñ=∞#∞, 

ã¨O~°H˜∆OK«∞ „H©ã¨∞Î Hõ$Ñ¨#∞ QÆ∂iÛ |Ç≤Ï~°OQÆOQÍ ™êHõ∆q∞K«∞Û ^èŒ#º`« ÅaèOz#O^Œ∞# 

<Õ#∞ <À~°∞ ̀ ≥~°z „H©ã̈∞Î ã̈∞"å~°Î#∞ K≥¿ÑÊ J=HÍâ◊O á⁄O^•#∞. ZO «̀ Q˘Ñ̈Ê J=HÍâ◊=Ú 

ÅaèOzOk. Hõ^Œ! Jx P#OkOKå#∞. P ~å„`«OQÍ „H©ã¨∞Î#∞ QÆ∂iÛ# J^Œ∞ƒù`« 

QÍ^èŒÅhfl q=iOKå#∞. <å`À „Ñ¨Ü«∂}˜OKÕ J#∞º_»∞ <å J#∞Éèí"åÅhfl qx, <åÖ’ 

#∞#fl JK«OK«Å"≥∞ÿ# „H©ã¨∞Î Ñ¨@¡ qâßfi™êxH˜ Ö’|_ç „H©ã¨∞Î#∞ `«#  ã¨fiO`« ~°Hõ∆‰õΩxQÍ 

JOwHõiOKå_»∞. XHõ P «̀‡#∞ „H©ã¨∞Î K≥O «̀‰õΩ #_çÑ≤OKÕ ÉèÏQÆº=Ú#∞ „Ñ¨Éèí∞"Õ ~ÚKåÛ~°∞. 

<Õ_»∞ ™ÈÑ¶≤Ü«∂ „áêO`«OÖ’ XHõ ã¨OÑ¶¨∞OÖ’ Q˘Ñ¨Ê qâßfiã≤QÍ xeKå_»∞. áê@Å∞ 

áê_»∞ |$O^ŒOÖ’ „Ñ¨=ÚY∞xQÍ xeKå_»∞. 1993= ã¨O=`«û~°OÖ’ <Õ#∞ <å ÉèÏ~°º, 

P"≥∞iHÍ ̂ Œi≈OKå=Ú. JO`«~å˚fÜ«∞OQÍ [iˆQ ã¨ÉèíÅ‰õΩ PÇ¨fixOK«|_®¤=Ú. "Õ∞=Ú 

HõÅã≤ H˘#fl „Ñ¨=ÚY∞Å∞ ab¡ „QÆÇ≤ÏOKå~°∞. "åi ÉèÏ~°º ~°∂`üQÍ~°∞ HÍ=Ù# QÆ`«OÖ’ 

"åi Ñ¨Ùã¨ÎHõ=Ú ^Õ=ÙxÖ’ ã¨=∂^è•#O`À ã¨=∂^è•#O xOÑ≤Ok. "åix Hõe¿ã Q˘Ñ¨Ê 

ÉèÏQÆºO ÅaèOzOk. 

<Õ_»∞ <Õ#∞ =∂ ^Õâ◊"≥∞ÿ# |ÖËæiÜ«∂Ö’ ™êOã¨¯ $uHõ ^≥·= ¿ã=Ö’ „Ñ¨=ÚY 

ã̈ÅÇ̈^•~°∞xQÍ P Õ̂â◊ „Ñ̈QÆuH̃ áê@∞ Ñ̈_»∞ =ÚYº =ºH̃ÎQÍ =º=Ç̈Ïiã̈∂Î „Ñ̈=ÚY áê„ «̀ 

KÕÑ¨\Ïì#∞.  ™ÈÑ¶≤Ü«∂ „áêO`«OÖ’ „á⁄ÃÑ¶ã¨~üQÍ ã¨∞"åiÎ‰õΩxQÍ qâ◊fi q^•ºÅÜ«∞OÖ’ 

Ñ¨x KÕã¨∞Î<åfl#∞. D <å ™êH∆Íxfl [~°‡hÖ’ #∞#fl ab¡ „ÔQÃÇÏ"£∞ QÍi _≥ã≤+¨<£ =∂ºQÆ*·̌<£ 

"å~°∞ =Ú„kOK«QÍ g∞~°O`å K«k"Õ J=HÍâßxfl „Ñ¨Éèí∞qKåÛ~°∞. <Õh áê@ áê_»QÆÅ#∞. 

^•~°∞} Ç≤ÏOã¨Å`À ^Õ=Ùx ^•ã¨∞Å=ÚQÍ h=Ù <Õ#∞ ™êQÍe. 

xO^Œ ^Œ∂+¨} ~Ú~°∞‰õΩÅÖ’ ##∞fl ã¨∞QÆO^èŒ=ÚQÍ =∂Ô~Û#∞. Hõhfl\˜ Ö’Ü«∞Ö’ 

HõëêìÅ x+≤Ö’ H©iÎOz áê_≥^Œ<£ ÜÕ∞ã¨∞ KåÅ∞#∞. ÜÕ∞ã≤÷uÔH·<å, U ã¨=∞Ü«∞"≥∞ÿ<å, U 

^Õâ◊=ÚÖ’<≥·<å, U â◊„`«∞=Ù =ÚO^≥·<å PÇ¨~åxfl JOkOKÕ <å „Ñ¨Éèí∞=Ù H©~°ÎhÜ«Ú_»∞. 

P"≥∞<£. Ç¨ÏÖˇ¡Å∂Ü«∂..

9. Éèí∂HõOáêÅ∞ 

~åHõ_» ã¨∂K«#ÖÏ?

– _®Hõì~°∞ ã≤efiÜ«∂

	 H©~°Î# 150 : 1, 2 :   ''JHõ¯_»Hõ¯_» Hõ~°∞=ÙÅ∞ Éèí∂HõOÑ¨=ÚÅ∞ HõÅ∞æ#∞. Wq 

"Õ^Œ#Å‰õΩ „áê~°OÉèí=Ú. ~Úq Ü«ÚQÆ ã¨=∂Ñ≤ÎH˜ ã¨∂K«#Å∞.——

	 <å rq «̀OÖ’ _®Hõì~°∞QÍ ̂ ≥·=¿ã= KÕÜ«∂Åx ÉÏkè̀ «∞Å‰õΩ JO_»QÍ =ÙO_®Åx <å 

Pâ◊.  QÆ`«OÖ’ ¿ÇÏ\© „áêO`«OÖ’ [iy# ÉèíÜ«∞OHõ~° Éèí∂HõOÑ¨OÖ’ ZO^Œ~À „áê}ÏÅ∞ 

HÀÖ’ÊÜ«∂~°∞.  =∞iH˘O Œ̂~°∞ x"å™êÅ∞ ÖËx"åÔ~· JOQÆ"≥·HõÅºO`À „| «̀∞‰õΩ â◊¥#º"≥∞ÿ# 

"å~°∞<åfl~°∞. J\˜ì qâß^•xfl `åH˜ K«∂z# "≥·^Œ∞º~åeQÍ xeKå#∞. XH˘¯Hõ¯™êi 

PÑ̂̈~+̈<£ käÜÕ∞@~À¡ xez PHõã≤‡Hõ ÉÏ è̂ŒÅ∞ Ñ̈_Õ ~ÀQÆ∞Å#∞ K«∂ã̈∂Î ÉÏ è̂Œ̀ À #∞#fl"åix 

P^ŒiOz ¿ã=Å∞ KÕÜ«Ú@ „H©ã¨∞Î „¿Ñ=∞#∞ Hõ#Ñ¨~°∞Û@ Jx #=∂‡#∞.  

	 Ñ¨iK«Ü«∞=Ú :   <Õ#∞ \ÏOáê á¶ê¡i_® „áêO`åxH˜ K≥O^•#∞.   QÆ`«OÖ’ 

[iy# Éèí∂HõOÑ¨OÖ’ ÉÏkè`«∞Å Ñ¨iK«~°ºÔH· L#fláê@∞# Pã¨Ê„u KÕ~å#∞. Hõ∆}O fiHõ 

ÖË‰õΩO_® Jk Ñ¨QÆÖ’ ~å„`À `≥eÜ«∞x ã≤÷uÖ’ QÆ_ç¿Ñ™ê#∞. Jk H˜OQ∑û Pã¨Ê„u QÆk. 

z#fl Ñ¨~°∞Ñ¨Ù#fl ã¨÷ÅOÖ’ #_»∞=Ú "åÖÏÛ#∞.  Jk [#=i 20= `Õn.  Éèí∂HõOÑ¨ 

ÉèíÜ«∞O Z^Œ∞~˘¯#fl =¸_»=~ÀA.  20 ã¨O=`«û~åÅ∞QÍ ã¨~°˚s J#∞Éèí==Ú <å‰õΩ 

"≥·^•ºxflzÛOk.   Õ=Ù_»∞ <åH˜zÛ# ̀ «ÖÏO`«∞Å#∞, ~Ú+¨ìOQÍ ̂ Õ=ÙxH˜ "å_®Åh, ÉÏ^èŒ 

q∞o`«"≥∞ÿ# qâß^•xfl, x~åâ◊ xã¨Ê $Ç¨Ïefl Hõ$Oy# ÉèÏ"åxfl x"åiOK«_»O ^•fi~å 

_®Hõì~°∞¡ =∞Oz ¿ã= KÕÜ«∞QÆÅ~°x #=∞‡Hõ=Ú.  

	 <Õ#∞ Z=∞~°̊hûÖ’ Ñ̈xKÕ¿ã "Õà◊§Ö’¡ <å =ÚO Œ̂∞#fl ̀ «Å∞Ñ̈Ù "≥#∞Hõ#∞O_ç ÉèíÜ«∞OHõ~° 

Ç¨Ç¨HÍ~åÅ∞, QÆ∞O_≥ ÉÏ^Œ∞H˘x ~Àkã¨∞Î#fl ~À^Œ#Å∞, JOQÆ "≥·HõÅºO`À "≥·^Œº¿ã=ÅÔH· 

"ÕzÜ«Ú#fl ÉÏkè`«∞Å ~À^Œ# <å K≥=Ùefl `åH˜ ÉÏkèOKÕk. ''Hõ^ŒÅO_ç.  [~°QÆO_ç. 

_®Hõì~°¡#∞ Ñ≤eÑ≤OK«O_ç.  ÉÏ^èŒ ÉèíiOK«ÖËHõáÈ`«∞<åfl=∞x QÀÅ qxÊã¨∞ÎOk. ~°HõÎ^è•~°Å 

<åÑ̈ÖË=Ú. Ñ¶̈∞’~°"≥∞ÿ# ÉÏ è̂ŒÅ∞ =∂ rq`åeO Õ̀<å?  Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞ q^•~°Hõ"≥∞ÿ# J~°∞Ñ̈ÙÅ∞ 

=∂ QÆ∞O_≥efl Ñ≤O_Õã¨∞Î<åfl~Ú.  <å rq`«OÖ’ „H©ã¨∞Î#∞ ~°Hõ∆‰õΩxQÍ ã‘fiHõiOKå#∞.  

"≥·^Œº=$uÎÖ’ „H©ã¨∞Î#∞ ¿ãqã¨∂Î q~å=∞=Ú ÖË‰õΩO_® ¿ã= KÕã¨∞Î<åfl#∞.   _≥|ƒ~Ú 
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Ñ̈~°∞Ñ̈ÙÅ∞ QÆÅ Pã̈Ê„uÖ’ ¿ã= ZO`À Jq~å=∞OQÍ #∞#fl#∂ =¸Å∞æÅ`À ÉÏ è̂Œ̀ À#∞#fl 

HÍà◊¥§KÕ̀ «∞Å∞ qiy# "åi Jã̈Ç̈Ü«ÚÅ∞, ÃãÑ≤ìH± J~Ú q+̈Ñ̈Ói «̀"≥∞ÿ# QÍºO„y<£ =Å¡ 

PÑ¨ˆ~+¨<£‰õΩ HõxÃÑ@∞ì"å~°∞ ÉÏ^èŒÑ¨_»∞@ K«∂_»QÍ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O „^ŒqOKÕk.  QÆkÌOz "åi 

J~°∞Ñ¨ÙÅhfl PÑ¨HõáÈ Õ̀ „Ñ¨âßO «̀̀ « ~å Œ̂∞. ̂ Õ=Ù_»∞ „¿Ñ=∂=∞Ü«Ú_Õ HÍh ~¸ „â◊=∞Åhfl 

J#∞=∞uOK«∞>̌O Œ̂∞‰õΩ? U áê~î°O <Õ~åÊÅx ̂ Õ=ÙxH̃+̈ì"≥∞ÿOk? ~¸ suQÍ PÖ’zã̈∞Î#fl 

<åÔH^Œ∞~°∞QÍ XHõ q^•ºiú ~ÚO[hiOQÆ∞ K«^Œ∞=ÙK«∞O_»QÍ Ñ¨sHõ∆ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ 

Éèí∂HõOÑ¨O ã¨OÉèíqOzOk.   ‰õΩ_çKÕ~Ú Ñ¨ÓiÎQÍ zuH˜áÈ~ÚOk. KåÖÏ n#OQÍ 

U_»∞ã¨∂Î, <Õ#∞ WO[h~°∞ J"åfiÅx Z<Àfl HõÅÅ∞ Hõ<åfl#∞ JO@∂ U^ÀsuQÍ ##∞fl 

ÉÏQÆ∞KÕÜ«∞O_ç J#fl JÉèíº~°ú# <å QÆ∞O_≥efl Ñ≤O_Õã¨∞ÎOk.  PÜ«∞# Pâß"å^ŒO ZO`À 

=ÚK«Û@QÍ LOk QÍh ™ê^èŒº"Õ∞<å? =∞ø#OQÍ „áêiúOKå#∞.  ''„Ñ¨Éèí∂, "åã¨Î"åxfl 

„QÆÇ≤ÏOKÕ J=QÍÇ¨ÏxzÛ P Œ̂iOz P q^•ºiúH˜ T~°@xÜ«∞ºO_ç.—— J<åfl#∞.  ''ÉÏ|∂, 

ˆ~Ñ¨Ù h‰õΩ q=~°OQÍ zH˜`«û QÆ∂iÛ K≥áêÎ#∞.  <≥=∞‡kQÍ Ñ¨O_»∞HÀ.—— J<åfl#∞.  

	 JO`«Ö’ <å ¿ãflÇ≤Ï`«∞_≥·# XHõ qâßfiã≤ _®Hõì~°∞QÍ zH˜`«ûÔH· qKÕÛã≤, JHõ¯_» 

cèÉèí`«ûOQÍ #∞#fl Ñ¨iã≤÷u K«∂z QÆ\˜ìQÍ J~°∞ã¨∂Î ÃÇÏK«ÛiOKå_»∞.  ''JO^Œ~°∂ „â◊^ŒúQÍ 

q#O_ç. D ÉèíÜ«∞OHõ~° PO^Àà◊#`À xO_ç# ~¸ „áêO`«OÖ’ ÉÏ^èŒÖ’ #∞O_Õ"åiH˜ 

=∞# "≥·̂ Œº ã¨Ç¨Ü«∞O`À áê@∞ ̂ Õ=Ùx Jáê~°â◊HÎ̃ ̂ è≥·~°ºO, x|ƒ~°=Ú KåÖÏ J=ã¨~°=Ú. 

=∞#‰õΩ ^Õ=Ùx ã¨xflkè J=ã¨~°=Ú.  „áê~°ú<å ã¨Ç¨Ü«∞O HÍ"åe.  ^Õ=Ù_Õ `«y# "≥·^Œº 

ã¨Ç¨Ü«∞q∞™êÎ~°x #q∞‡ „áêiúOK«∞^•=∞x aQÆæ~°QÍ „áêiúOKå_»∞.  ZO`« _®Hõì~°∞<≥·<å 

„áê~°ú##∞ P„â◊~ÚOK«∞@ <Õ~åÛ#∞.  

	 „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# ÜÕ∞ã¨∂, Ñ¨~°=∞ "≥·^Œ∞º_®, hg Ö’HõOÖ’ rqOz#Ñ¨Ù_≥O^Œi<À 

ã¨fiã¨÷Ñ¨~°Kå=Ù. K«xáÈ~Ú# ÖÏ[~°∞#∞, Ü«∂~Ú~°∞ ‰õΩ=∂Ô~Î#∞ <å~¸#∞ q^èŒ=~åe 

‰õΩ=∂Ô~Î#∞ „|uH˜OKå=Ù.  ÉÏkè`«∞Å‰õΩ F^•~°∞Ê xKåÛ=Ù. áêÑ¨ÙÅ#∞ ~°H˜∆OKå=Ù.  =∂ 

|$O^•xfl *Ï˝Ñ¨Hõ=ÚOK«∞H˘#O_ç.  PHõã≤‡Hõ =∞~°}ÏÅ <≥^Œ∞~˘¯x, Éèí∂HõOÑ¨ ÉèíÜ«∞O`À 

H˘#„áê}ÏÅ`À Z<Àfl J=Ü«∞"åÅ∞ HÀÖ’Ê~Ú# JÉèÏQÆ∞ºÅ#∞ ^è≥·~°ºÑ¨~°ÛO_ç.  Hõhã¨O 

„áê}=Ú =∂`À #∞#flÑ¨Ù_Õ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«QÆÅ=Ú.  ^è≥·~°ºq∞=fiO_ç.  JOQÆ"≥·HõÅºO`À 

x#∞fl „¿Ñq∞Oz h‰õΩ ™ê‰õ∆ΩÅ∞QÍ rqã¨∂Î, „Ñ≤Ü«ÚÅ`À Hõeã≤ rqOKÕ ̂ èŒ#º`«hÜ«∞O_ç. 

=∂ "≥·^Œº Ñ¨iK«~°ºÖ’ =∂ KÕ`«∞Å‰õΩ ã¨fiã¨÷`å =~°q∞zÛ ã¨=∞Ü≥∂z`« ã¨Ç¨Ü«∞=Ú 

KÕÜ«Ú Hõ$Ñ¨x=fiO_ç.  =∂ "≥·^ŒºO`À áê@∞ =∞<À=º^èŒÅ#∞ QÆ∞}Ñ¨iKÕ â◊H˜Îx =∂‰õΩ 

„Ñ¨™êkOK«O_ç.  `«y# =∂#ã≤Hõ Ãã÷Â~åºxfl T~°@xzÛ xsHõ∆}`À gix xÅÉˇ@ìO_ç.  

ÜÕ∞ã¨∞ <å=∞O`À „áêiúã¨∞Î<åfl#∞.  P"≥∞<£.  =¸_»∞ "≥·^Œº|$O^•Å∞ Jq~å=∞OQÍ 

PÑ¨ˆ~+¨#∞¡ KÕã¨∂Î<Õ =Ù<åfl~Ú.  ~å„u Ñ¨QÆÅ∞ `≥eÜ«∞x ã≤÷uÖ’ ~ÀQÆ∞Å Ñ¨iK«~°º`À 

b#=∞=Ù`«∞O_»QÍ =∞~˘Hõ ~ÚO[hiOQÆ∞ K«k"Õ QÍÜ«∞Ñ¨_ç# ‰õΩ„~å_çx KÕ~å#∞. 

=∞~˘Hõ ‰õΩ„~å_»∞ „Ñ¨=∂^ŒOÖ’ QÍÜ«∞Ñ¨_ç, Ô~O_»∞™ê~°∞¡ „áê^èÕÜ«∞Ñ¨_ç J_çQÍ_»∞.  ##∞fl 

^ŒÜ«∞`À K«∂_»O_ç J#QÍ<Õ zkH˜# HÍÅ∞ Ñ¨ÓiÎQÍ fã≤"ÕÜ«Ú@‰õΩ x~°‚~ÚOKå=∞x 

ZÖÏ K≥áêÊe? ÉèíÜ«∞O`À <å Hõà’§Ö’¡H˜ K«∂ã¨∞Î#fl K«∂Ñ¨Ùefl Z^Œ∞~À¯#∞>ˇ@∞¡?  "≥#∞fl 

Z=ÚHõÖ’ ã¨∂k=∞Ok"åfie.   <≥=∞‡kQÍ LO_»∞. <˘Ñ≤Ê `≥eÜ«∞‰õΩO_® zH˜`«û 

KÕ™êÎ=∞x J<åfl#∞.   _®Hõì~°¡=∞O`å JOK≥ÅOK≥Å∞QÍ ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»∞`«∂ HÍÅ∞#∞ 

`˘ÅyOKÕ™ê=Ú.  "≥ÚO_çHÍÅ∞ K«∂K«∞H˘#fl ̀ «~åfi`« P ‰õΩ„~å_ç =∂#ã≤Hõ ã≤÷u Uq∞?  

xOkã¨∂Î ^Õ=Ùx ^Œ∂+≤™êÎ_®?  ZÖÏ ~¸ ÉÏ^èŒ#∞ Z^Œ∞~˘¯O\Ï_»∞?  „Ñ¨Éèí∞"å, h"Õ 

~¸ ‰õΩ„~°"å_çx ^è≥·~°ºÑ¨~°z „|`«∞‰õΩÃÑ· Pâ◊#∞ HõeæOKåÅx =∞ø#OQÍ „áêiúOKå#∞. 

Ô~O_»= ~Àyx K«∂_®Åx `«fi~°Ñ¨_»QÍ XHõ Ü«Ú=u ~Àkã¨∂Î xezOk. P Ü«Ú=ux 

"≥∂ã≤ |Å¡ÃÑ· Ñ¨~°∞O_»Éˇ\Ïì~°∞. =ÚYO ã¨QÆO HÍeáÈ~ÚOk.  P"≥∞ `«e¡ Éèí∂HõOÑ¨ 

cèÉèí`«ûO`À K«xáÈ~ÚOk.  giÖ’ ~ÚO[hiOQÆ∞ ‰õΩ„~å_ç K≥~Úº áÈ~ÚOk J<Õ 

J#∞Éèí="≥∞ÖÏ Z^Œ∞~˘¯O@∞<åfl_À#x K«∂_»^ŒÅz J`«x QÆkÖ’ „Ñ¨"ÕtOKå#∞.  

KÕux áÈQ˘@∞ìH˘x ÉÏ^èŒÖ’ =Ù#fl#∂, ¿ÑÅ=OQÍ #=Ùfi`«∂ ''_®Hõì~°∞ QÍ~°∂, <å 

KÕ~Ú HÍã¨Î #Ü«∞=∞~ÚO^ŒO_ç.—— J<åfl_»∞.  =∞ø#OQÍ Hõ@∞¡ qáêÊ#∞.  ÉÏ|∂ h=Ù 

ã¨iQÍ „|`«HÍÅO>Ë h KÕ~Ú fã≤"ÕÜ«Ú@ `«Ñ¨Ê^Œ∞.  ^è≥·~°ºO `≥K«∞ÛHÀ J#QÍ<Õ J`«x 

HõO_»¡Ö’ h~°∞ xO_»QÍ <Õ#∞ `«Ñ¨ÊHõ ~ÚO[h~°∞QÍ LO_®Å<Õ <å HÀiHõ JO^Œ∞HÀÖËx 

xã¨ûÇ¨Ü«Ú_»#Ü«∂º#x U_®Û_»∞.   J^è≥·~°ºÑ¨_»‰õΩ. Z<Àfl P^Œ∞xHõ Ñ¨iHõ~åÅ`À 

KÕux J=∞iÛ Z<Àfl Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«∞ ™êÇ¨Ïã≤ã¨∞Î<åfl~°∞ Hõ^•!  h=Ù `«Ñ¨ÊHõ ™ê^èŒ#Ö’ 

WO[h~°∞=Ù HÍQÆÅ=Ù.  <åHÍ #=∞‡HõO LOk.  <Õ#∞ „H©ã¨∞Î#∞ h H˘~°‰õΩ q*Ï˝Ñ¨# 

KÕã¨∂Î „áêiú™êÎ#∞.  <å =∂@ #=∂‡e Jx ^è≥·~°ºO K≥áêÊ#∞.  `«~åfi`« =∞~˘Hõ ~Ày 
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"≥·̂ Œº=$uÎÖ’ XHõ ã¨=∞~°∞ú~åÖ·̌# _®Hõì~°∞QÍ h H˘~°‰õΩ ™êH∆̃QÍ ##∞flOKå=Ù.  =O Œ̂<åÅ∞ 

„Ñ¨Éè’ Jx ã¨∞ÎuOKå#∞.  Ñ¨ã≤ÉÏ|∞ ˆHiO`«ÅÖ’ KÕi# „Ñ¨[Å P#O^Œ ^èŒfi#∞ÅÖ’ 

"å`å=~°}=∞O`å P#O^Œ=∞Ü«∞=∞~ÚOk.  ^Õ=Ù_»∞ Ñ¶¨∞#`« =∞Ç≤Ï=∞ JO^Œ∞HÀQÆÅ 

Ñ¶¨∞#∞_»∞ P#OkOKå~°∞.   <Õ#∞ "≥·^Œº=$uÎÔH· KÕi# J#∞Éèí"åÖ’¡ Ñ¨ã≤áêÑ¨ Ñ¨Ù\˜ì# 

su PÇ¨¡^ŒÑ¨izOk.  qâß+¨ Ñ¨iã≤÷`«∞Ö’¡ xsHõ∆}xKåÛ~°∞.  Ñ¨ã≤ÉÏ|∞ LxH˜ pHõ\˜ 

KèåÜ«∞efl `˘ÅyOzOk.  ~¸ Ç¨Ï\ÏìÜü∞ „áêO`«OÖ’ Z^Œ∞~˘¯#fl Éèí∂HõOÑ¨=Ú =Å¡ 

Hõeæ# KÕ̂ Œ∞ J#∞Éèí"åÅ∞ =∞ è̂Œ∞~°OQÍ =∂~°ÛQÆÖËæk P „H©ã¨∞Î ã¨xflkè =∂„ «̀"Õ∞#x „áê~°ú# 

ã¨`«Êùe`åÅxã¨∞ÎO^Œx #=∂‡#∞.  U ã¨=∞Ü«∞"≥∞ÿ<å U ã≤÷uÔH·<å ÜÕ∞ã¨∞ KåÅ∞#∞. ÜÕ∞ã¨∞ 

KåÅ∞#∞. Ç¨ÏÖˇ¡Å∂Ü«∂ Jx ã¨∞Îu QÍ<åÅ∞ KÕ™ê=Ú.  Ç¨ÏÖˇ¡Å∂Ü«∂.

Z^Œ∞~°~ÚºOk.  ~¸ suQÍ "≥·^Œº¿ã=‰õΩ q~å=∞=Ú LO_»^Œ∞.  XHõ™êi QÆk `«Å∞Ñ¨Ù 

f¿ãÎ H˜H˜¯iã≤# [<åÅ∞ Z^Œ∞~°Ü«∂º~°∞.   g~°O^Œ~°‰õÄ ZO`À zH˜`«û J=ã¨~°=Ú.  <å 

Ñ̈iK«~°º „Ñ̈Éèí∞=Ù ¿Ñ~° KÕÜ«∂e Hõ̂ •?  XHȭ  Hõ∆}=Ú *ÏÔ~_»∞ ‰õΩsÛÖ’ ‰õÄ~°∞Ûx HõxÃÑ@

ìQÍ<Õ WO[h~°∞ ‰õΩ„~å_ç =ÚYO HõxÊOK«ã¨yOk. ZO^Œ∞HÀ QÆ`«OÖ’ 20 ã¨O=`«û~åÅ 

"≥·^Œº¿ã=Ö’ ZÑ¨C_À =∂#ã≤Hõ H∆ÀÉèí <≥^Œ∞~˘¯ÖË^Œ∞.  ~¸ ™êi Éèí∂HõOÑ¨ ÉÏkè`«∞Å 

ÉÏ^èŒÅ∞ ÉÏkèOK«™êQÍ~Ú.  HõO\˜xO_® h~°∞ xO_®~Ú. HÍã¨Î =∞#ã¨∞û ̀ ÕeHõ~ÚOk. 

„Ñ¨Éèí∞=Ù "åHõºO *Ï˝Ñ¨Hõ"≥ÚzÛOk. ~Ày<≥· Ü«ÚO\˜x. ##∞fl K«∂_»=KåÛ"å `«b¡. ÉèíàÏ 

#=∞‡Hõ"≥∞ÿ# =∞Oz ̂ •ã̈∞~åÖÏ J<Õ ã̈fi~°O qxÊOz# ÉèÏ=O Hõeæ „Ñ̈âßO «̀̀ « P=iOKÕ 

ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ˆHHõÅ∞ qxÊOKå~Ú.   Jk Z=∞~°˚hû Ñ≤Å∞Ñ¨Ù. <å`Àáê@∞ ~Ú^ŒÌ~°∞ 

_®Hõì~°¡=Ú ÖËKå=Ú.  XHõ Ü«Ú=‰õΩ_»∞ `«# xO_»∞ QÆiƒù}˜`À #∞#fl ÉèÏ~°º#∞ KÕ`«∞Ö’¡ 

"≥∂ã¨∂Î _®Hõì~°∞ QÍ~°∂ ã¨Ç¨Ü«∞O KÕÜ«∞O_ç JO@∂ ÉÏ^èŒ`À JiKå_»∞.  "≥∞Å¡QÍ 

ÉˇOpÃÑ· P"≥∞#∞ Ñ¨~°∞O_»Éˇ\Ïì~°∞.  J`«x`À áê@∞ J<ÕHõ=∞Ok QÍÜ«∂Å`À ÉÏ~°∞Å∞ 

fi xÅ∞Û<åfl~°∞.  ''<å ÉèÏ~°º‰õΩ QÆ̀ «OÖ’ <åÅ∞QÆ∞ QÆ~°ƒùÑ¶̈ÖÏÅ∞ Ñ¨Ùi\˜Ö’<Õ =∞~°}˜OKå~°∞.  

~¸ S^Œ=™êi HÍ#∞ÊÖ’ a_»¤ „|uˆHÖÏ ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»QÆÅ~å?  Jx „áê^èÕÜ«∞Ñ¨_®¤_»∞.  

"≥O@<Õ P"≥∞#∞ ã¨g∞Ñ≤Oz zH˜`«û P~°OaèOKå#∞.  ''J=∂‡, TÑ≤i fã¨∞HÀ.  Ñ¨Ùi\˜ 

<≥Ñ¨CÅ J~°∞Ñ¨ÙÅ∞ JO`å qxÊã¨∞Î<åfl~Ú. h ÉèÏ~°º#∞ ̂ è≥·~°ºÑ¨~°Kåe. x~°∞`åûÇ¨ÏÑ¨_»‰õΩ. 

Jx `≥Å∞ÊK«∂ ^Õ=Ùx „áêiúOz P"≥∞#∞ `åH˜ ^è≥·~°ºO `≥ÖÏÊ#∞. "åiH˜ ‰õÄ_® ^Õ=ÙxÃÑ· 

ÉèÏ~°O ÃÑ\˜ì „áêiúOK«∞HÀ=∞x ÃÇÏK«ÛiOz zH˜`«û H˘#™êyOKå#∞.  P QÆ~°ƒù=Ú`À 

#∞#fl ¢ã‘Î J~°∞Ñ¨ÙÅ`À áê@∞ <å KÕuH˜ Ñ¨ã≤ÉÏ|∞ ̀ «Å "≥∞`«ÎQÍ ̀ åH˜Ok.   Õ=ÙxˆH ã¨∞Îu 

JO@∂ "≥∞Å¡QÍ KÕ`«∞Ö’¡H˜ *Ïi# Ñ¨ã≤áêÑ¨#∞ KÕ`«∞Ö’¡H˜ fã¨∞‰õΩ<åfl#∞.   <å KÕ`«∞Ö’¡ 

ã¨#flx =}∞‰õΩ P~°OÉèí"≥∞ÿOk.   `«_ç â◊s~°O`À |OQÍ~°∞~°OQÆ∞Ö’ =Ú^Œ∞ÌQÍ#∞#fl 

"≥∂=Ú`À Ñ¨ã≤a_»¤#∞ KÕ`«∞Ö’¡H˜ fã¨∞H˘x ^Õ=Ùx =∞#™ê~å ã¨∞ÎuOKå#∞.  ~ÚO`«\˜ 

#∂`«#ã¨$+≤ì #OkOz# ã¨$+≤ìHõ~°Î‰õΩ UHõsuQÍ  Hõ$`«[˝`« `≥ÅÊQÆÅ=Ú?  Ñ¨ã≤a_»¤#∞ 

™êfl#O KÕ~ÚOz, ^Õ=Ùx H©iÎOz P~åkèOK«∞@‰õΩ Ñ¨ã≤ÉÏ|∞ ‰õΩ@∞O|OÖ’ KÕ~å#∞.

h=Ù KÕã≤# LÑ¨HÍ~°=ÚÅ‰õΩ <Õ<Õq∞ K≥e¡O`«∞#∞? ~°Hõ∆}áê„`«#∞ KÕ|∂x x~°`«=Ú 

x#∞fl "≥O|_ç™êÎ#∞.  „Ñ¨Éèí∂ x~åâ◊Ö’ #∞#fl ‰õΩ@∞OÉÏxH ̃Q˘Ñ¨Ê «̀#O ̂ •xfl JOkOKÕ 
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10. Pf‡Ü«∞ ã¨fiã¨÷`« 

rq`«OÖ’ HÍOux 

xOÑ¨Ù`«∞Ok

– =∂iã¨<£, *ˇi‡

(Ü≥∞+¨Ü«∂ 58 : 11) ''Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å x`«º=Ú 

x#∞fl #_çÑ≤OK«∞#∞——

J"≥∞iHÍÖ’ J\Ï¡O\Ï<Õ x=ã≤OKÕ <Õ#∞ 

*ˇi‡ J<Õ ‰õΩ=∂~°∞x`À rqã¨∂Î J`«x 

^Œ∞~°Å"å@¡ÔH· ̂ Œ∞óYÑ¨_»∞K«∂ „áêi÷ã¨∂Î =ÙO_Õ^•xfl. <å ¿Ñ~°∞ =∂iã¨<£. <Õ#∞, <å Éèí~°Î 

KåÖÏ ^Œ∞óYÑ¨_Õ"å~°=Ú. *ˇi‡ Hõà‹§uÎ =∞=Ú‡Å#∞ ^è≥·~°ºOQÍ K«∂_»ÖËHõáÈÜÕ∞"å_»∞. 

z=~°‰õΩ ̀ «# rq «̀O ̀ «#‰õΩ kQÆ*ÏiÛOk. *·̌Å∞áêÅÜ«∂º~°∞. P «̀~åfi «̀ q_»∞ Œ̂Ö·̌ WÅ∞¡ 

KÕi##∞ Ñ̈Ù#~å"åã̈ ™ê÷<åxH̃ KÕiÊOK«∞ „Ñ̈Ü«∞ «̀flOÖ’ ã̈=∂"ÕâßÅ#∞ U~°Ê~°Kå#∞. D 

ã≤÷uÖ’#∞#fl"åiH̃ P Œ̂~°}x=fi_®xH˜ =ÚO Œ̂∞‰õΩ =zÛ#"åiÖ’ É̌¡O_® J<Õ qx «̀ÜÕ∞. 

=∞Oz H“xûÅ~ü. ZO`À ̂ •~°∞}OQÍ „Ñ̈=iÎOKÕ *̌i‡Ñ̈@¡ n~°… âßO «̀OÖ’ ã̈O„Ñ̈kOKÕk. 

Jk „H©ã¨∞Î JOkOz# „¿Ñ=∞. XHõ~ÀA <Õ#∞ <å ‰õΩ=∂~°∞x ^Œi≈OK«∞@‰õΩ Éèí~°Î`À 

"≥à◊§QÍ, =∞Oz =¢™êÎÅ`À HÍã¨Î =∂~°∞Ê`À HõxÊOKå_»∞. J"≥∞iHÍÖ’ q_®‰õΩÅ=O\˜ 

ÉÏ^èŒÅ∞ ™ê=∂#ºOQÆ#∞Hõ <Õ#∞ <å Éèí~°Î#∞ q_çzÃÑ\˜ì# ̀ «~åfi`« *Ë"£∞û#∞ ÃÑO_®¡_®#∞. 

<å Ô~O_»= Éèí~°Î#∞ <å ‰õΩ=∂~°∞_»∞ ̀ «O„_çQÍ ã‘fiHõiOK«ÖËHõáÈÜÕ∞"å_»∞. HÍh ̀ «# ̀ «O„_ç 

Ñ¨xx ã‘fiHõiOz WO\˜ K«∞@∂ì QÆ_ç¤ HÀ¿ã"å_»∞. 30 ã¨O=`«û~åÅ =Ü«∞ã¨∞ûÖ’ Ö’Ñ¨e 

ÉÏ^èŒO`å JyflÑ¨~°fi`«O=Öˇ „|^ŒúÅ~ÚOk. 

	 J`«x HÍ~°∞, Jáê~üì"≥∞O\ò, "åºáê~åÅ∞, `«# L^ÀºQÆO W=hfl K≥ÖÏ¡K≥^Œ~°∞ 

KÕã¨∞‰õΩ <åfl_»∞. 41 ã¨O=`«û~åÅÖ’ ã¨~°fiO HÀÖ’Ê Ü«∂_»∞. Jã¨Öˇ·# *ˇi‡QÍ ÖË_»∞. 

*ˇ·Å∞ rq`«OÖ’ |OnQÍ q∞yÖÏ_»∞. ¿ÑÑ¨~°¡Ö’ ¿Ñ~°∞Ñ¨_Õk. D KÕ^Œ∞ J#∞Éèí=O KåÖÏ 

^Œ∞óYO HõeæOKÕk. =∞O^Œ∞Å^•fi~å <å a_»¤#∞ ã¨iKÕã¨∞HÀ"åÅx `«Ñ¨# LO_Õk. *ˇi‡ 

KåÖÏ Z^Œ∞~°∞ uiˆQ "≥ÚO_ç"å_çQÍ =∞i JO^Œih ÉÏkèOKÕ"å_»∞. 

	 <å ‰õΩ=∂~°∞_»∞ *ˇi‡H˜ XHõ HÍ~°∞ „Ñ¨=∂^ŒOÖ’ `«∞O\˜ Z=ÚHõ qiyOk. HÍÅ∞ 

‰õΩO\˜QÍ #_çKÕ"å_»∞. ##flO`å J<åºOQÍ <Õ~°O KÕã≤#"å_çQÍ Ç≤ÏOã≤ã¨∂Î =Ù<åfl_»<Õ 

"å_»∞. |@ìÅ∞ =∂ã≤ LO_Õq. KÕ`«∞Å xO_® =ÚiH˜ =ÙOk. QÆ`«OÖ’ ZO`À 

=∞~åº^ŒQÍ =ÙO_Õ *ˇi‡ ã≤÷ux |\˜ì U_ÕÛ^•xfl. Éˇ¡O_® J<Õ ã¨O~°Hõ∆‰õΩ~åÅ∞ <å‰õΩ 

<å ‰õΩ=∂~°∞x JÑ¨Êyã¨∂Î, 30 ~ÀAÅ∞ g∞ WO\˜Ö’ J`«xx LOz Ñ¨i=~°Î#`À 

=∂~°∞Ê ã≤÷~°"≥∞ÿ#^•HÍ   QÆ=∞xOK«^ŒÅKå=Ú. H˘xfl xÜ«∞=∂Å∞ áê\˜OKåe Jx 

ÃÇÏK«ÛiOzOk. <å Ô~O_»= Éèí~°Î *Ë"£∞û <Õ#∞ „â◊^Œú =Ç≤Ï™êÎ#<åfl_»∞. JO^Œ~°=¸ 

WÅ∞¡ KÕ~å=Ú. =∂ Jukä QÆkÖ’ #∞OKå=Ú. Z‰õΩ¯= „áê~°÷#Ö’ LO@∂ <å a_»¤#∞ 

ã¨O~°H˜∆OK«∞‰õΩ<åfl#∞. =∂^ŒHõ „^Œ"åºÅ∞ "å_Õ"åi rq`åxfl ã¨iKÕÜ«Ú „Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞ 

L Œ̂Ü«∞O 7 QÆO@Å‰õΩ P~°Oaè™êÎ~°∞. *ˇi‡ HÍ~°∞ „_»~Ú"£ KÕÜ«∞ÖË_»∞. Jk áê_»~ÚOk. 

ÃÑ·QÍ Öˇ·Ãã<£û áÈ~ÚOk. 

	 Z=~À =∞Oz"å~°∞ *ˇi‡H˜ eÑ¶πì WKÕÛ"å~°∞. 6 ~ÀAÅ∞ HÀ~°∞ûÖ’ LO_ç 7= ~ÀA 

É̌·aÅ∞ áê~îåÅ∞ <Õ~̂Ê"å~°∞. „@~ÚxOQÆ∞ WKÕÛ qâßfiã̈∞ÅO`å Ju „¿Ñ=∞`À LO_Õ"å~°∞. 

Pk"å~°O HÍã¨Î =∞#ã¨∞û qÑ≤Ê K≥Ñ¨CHÀ"åÅx ÃÇÏK«ÛiOz „áÈ`«ûÇ≤ÏOKå~°∞. J#∞HÀx 

suQÍ *ˇi‡Ö’ QÆ}hÜ«∞"≥∞ÿ# =∂~°∞Ê HõeæOk. „Ñ¨=~°Î#Ö’ ã¨∞xfl`«`«fiO HõxÑ≤OzOk. 

*ˇi‡ HÍÅ∞ ‰õΩO@∞@ PQÆÖË^Œ∞. <å „áê~°÷# f„=`« JkèHõ"≥∞ÿOk. *ˇi‡ `«# \©=Ú‰õΩ 

q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂¿Ñ"å_»∞. KåÖÏ™ê~°∞¡ *̌i‡ „Ñ̈=~°Î# kQÆ*Ï~°∞@, ã̈iÜ«∞QÆ∞@ =O\ ̃P@∂ 

áÈ@∂Å =∞^èŒº TQÆ∞@ =Å¡ ã¨iQÍæ #=Ú‡@‰õΩ J™ê^èŒº"≥∞ÿOk. D suQÍ 6 <≥ÅÅ∞ 

QÆ_çKå~Ú. „@~ÚxOQÆ∞xK«∞Û JkèHÍ~°∞Ö̌·̀ Õ <å‰õΩ =∞Oz JÉèíÜ«∂xflã̈∂Î =∞Oz „Ñ̈=~°Î# 

*ˇi‡Ö’ x[OQÍ [iy# =∂~°∞Êx `≥eáê~°∞. <Õ#∞ xsHõ∆}`À HõxÃÑ@ì™êQÍ#∞. 

*ˇi‡H˜ =∞O^Œ∞Å∞ Lz`«OQÍ H˘O^ŒizÛ ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_Õ"å~°∞. *ˇi‡ HÀÅ∞‰õΩ#fl =∂#ã≤Hõ 

ã≤÷ux|\ì̃ XHõ WÅ∞¡ J ≥̂Ì‰õΩ fã¨∞‰õΩ<åfl_»∞. HÍÅ∞ qiy# ÉÏQÆO "≥·̂ ŒºO KÕÜ«Ú "≥·̂ Œ∞ºÅ 

ã¨Ç¨ÏHÍ~°O ÅaèOzOk. `«e¡ Hõhfl\˜ „áê~°÷<å Ñ¶¨e`«"Õ∞#x ##∞fl „Ñ¨â◊Oã≤O KÕ"å~°∞. 

„H˜ãπ=∞ãπ<å\˜HõÖÏ¡ K«Hõ¯QÍ #_çKå_»∞. Pk"å~°O ‰õÄ_çHõÅÖ’ „H©ã¨∞Î ã¨∞"å~°Î#∞ qx 

Ñ̈âßÛ`åÎÑ̈O`À ~°Hõ∆} J#∞Éèí"åxH̃ KÕ~°∞‰õΩ#fl *̌i‡x |\˜ì P#OkOKå#∞. XHõ Pk"å~°O 

KåÖÏ Q˘Ñ¨ÊQÍ ™êHõ∆ ºq∞KåÛ_»∞. „H˘`«Î P#O^ŒO`À L`åûÇ¨ÏO`À „H˘`«Î L^ÀºQÍxfl 
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ã‘fiHõiOKå_»∞. <Õ<˘Hõ~ÀA *ˇi‡ x=ã≤ã¨∞Î#fl WÅ∞¡ KÕ~å#∞. ̀ «Å∞Ñ¨Ù f¿ã LOk. K«Hõ¯x 

ã¨∞"åã¨# QÆÅ QÆkÖ’ „Ñ¨"ÕtOKå#∞. KåÖÏ â◊√„ÉèíOQÍ J=∞iÛ# =ã¨∞Î=ÙÅ`À WÅ∞¡ 

K«∂_»=ÚK«Û@QÍ LOk. ^Õ=Ùx ã¨∞Îuã¨∂Î WÅ¡O`å HõÅÜ«∞K«∂âß#∞.

	 *̌i‡ ##∞fl K«∂ã≤ ''J=∂‡, h K≥Ñ̈CÅ`À Ö’xH̃ ~å‰õΩ. JHȭ _» = Œ̂ÖÏe—— J<åfl_»∞. 

J «̀x KÕuÖ’ É·̌aÅ∞ =ÙOk. ''J=∂‡ „Ñ¨Éèí∞=Ù ##∞fl, <å rq`åxfl Ñ¨ÓiÎQÍ =∂~åÛ~°∞. 

WO`«HÍÅ=Ú WO`« Q˘Ñ¨Ê „¿Ñ=∞QÆÅ^Õ=Ùx QÆ∞iÎOK«ÖË^Œ∞. ~°∞z KÕã≤ Ziyux, „Ñ¨Éèí∞=Ù 

L`«Î=Ú_»xÜ«Ú Jx áê@ áê_»∞@ <Õ#∞ „QÆÇ≤ÏOK«QÆeQÍ#∞.

	 (~À=∂ 5 : 5) ''D xsHõ∆} ã≤QÆ∞æ Ñ¨ˆ~Ûk HÍ^Œ∞. x~°∞`åûÇ¨ÏO HõeæOK«^Œ∞—— <å 

*ˇi‡ =ÚYOÖ’ Ñ¨ã≤Ñ≤Å¡Ö’¡QÆÅ J=∂Ü«∞Hõ̀ åfixfl K«∂âß#∞. z~°∞#=Ùfi`À xeKå_»∞. P 

QÆ̂ ŒO`å "≥Å∞QÆ∞ "åºÑ≤OzOk. <å n# „áê~°÷# PÅH˜Oz =ºã¨<åÅ#∞O_ç ~°H∆̃Oz# <å 

„H©ã¨∞Î „¿Ñ=∞ ZO`« „¿Ñ=∞Ü≥∂ H˘Å∞=ÖËx^Œx „QÆÇ≤ÏOK«=K«∞Û. K«^Œ∞=s h qxH˜_çÖ’ 

<å *ˇi‡ =O\˜"å~°∞O>Ë Pã¨H˜Î`À ™êHõ∆ ºq∞zÛ P^ŒiOz ã¨iÜ≥ÿ∞# rq`åxfl rqOKÕ 

è̂Œ#º «̀ÔH· áê@∞Ñ̈_ç „áêi÷OK«QÆÅ"å. J\˜ì ã≤÷uÖ’ <å=O\ ̃̀ «Å∞¡Å‰õΩ ̂ è≥·~åºxfl=fi QÆÅ"å? 

J\˜ì ^èŒ#º`« „Ñ¨Éèí∞q"åfiÅx <å „áê~°÷#. ZO`« áêÑ≤<≥·##∞ ÜÕ∞ã¨∞ KÕ~°∞ÛH˘#∞#x 

„Ñ¨Hõ\˜OK«QÆÅ#∞. P"≥∞<£.

11. ^•~°∞} Ç≤ÏOã¨ÅÖ’ Hõ∆q∞Oz# „H©ã¨∞Î^•ã¨∞Å∞

- *Ï<£ (Éˇ~°æ<£), ~ÚÖ’ã≤

	 =∞`«Î~Ú 5 : ''hu xq∞`«Î=Ú Ç≤ÏOã≤OK«|_»∞ "å~°∞ ^èŒ#∞ºÅ∞.—— <å¿Ñ~°∞ „á¶êOH±. 

Ç≤ÏOã¨Ö’ Hõ∆=∞ K«∂Ñ≤# ~Ú^ŒÌ~°∞ q∞+¨#s ^ŒOÑ¨`«∞Å q=~°} q=iOKÕ ÉèÏQÆº=Ú 

^Õ=Ù_»∞ <åH˜KåÛ~°∞. *Ï<£, ~ÚÖ’ã≤ |Ô~æ<£ rq`åÖ’¡ =∞~°∞=ÖËx ~ÀA EÖˇ· 9= ̀ Õn 

2008.  ÔH<åº „áêO`«OÖ’ XHõ Ñ¨Öˇ¡@∂iH˜ ^≥·=¿ã= KÕÜ«∂Åx g~°∞ HÍÅæs JÅƒ~åì 

#∞O_ç H˘xfl <≥ÅÅ „H˜̀ «"Õ∞ H˜\Ïb „áêO «̀O KÕi x=ã≤ã¨∞Î<åfl~°∞.  "åi ã¨fiO «̀ a_»¤Å#∞ 

ÃÑOK«∞@ =ÚyOz J<å^èŒÅ‰õΩ ¿ã= KÕÜ«∂Åx PtOKå~°∞.  *Ï<£QÍ~°∞, XHõ ~å„u"Õà◊ 

8.30 HÍÅOÖ’ "å~°∞ J^≥Ì‰õΩ fã¨∞H˘#fl ~ÚO\˜#∞O_ç |Ü«∞Å∞^Õi pHõ\˜Ö’ "åix 

ã¨O~°H˜∆OKÕ =ºH˜Î ^ŒQÆæ~°‰õΩ KÕ~å_»∞. JO`«Ö’ ^˘OQÆÅ`«xx K«∞@∞ì=Ú\˜ì Ç¨xHõ~°"≥∞ÿ# 

PÜ«Ú^è•Å`À PÜ«∞#ÃÑ· ^ŒO_≥uÎ =∞~°}Ñ¨Ù JOK«∞Å∞ KÕ~°∞=~°‰õΩ Kå=ÉÏ^Õâß~°∞. 

|ÅÇ‘Ï#ã≤÷uÖ’ ''ÜÕ∞ã¨Ü«∂º, ã¨Ç¨Ü«∞=Ú KÕÜ«∞O_ç—— Jx n#OQÍ „áêiúOK« 

ã¨=∞~°Ü«Úºx Hõ^äŒÖ’ „Ñ¨Ü«∂}©‰õΩx ÉÏkèOz# ^˘OQÆÅ∞ H˘\ìQÍ <ÕÅg∞^Œ Ñ¨_ç#@∞¡QÍ 

*Ï<£ <ÕÅ H˘iyáÈ~Ú KÕã≤# „áê~°ú##∞ ^Õ=Ù_®ÅH˜OKå_»∞. PÜ«∞# =Ü«∞ã¨∞û 

JÑ¨Ê\˜H˜ 72 ã¨O=`«û~åÅ∞. P ^˘OQÆÅ∞ ~ÚÅ∞¡ KÕi *Ï<£ ÉèÏ~°º#∞ Z^Œ∞~˘¯<åfl~°∞.  

ÜÕ∞ã¨Ü«∂º Jx P"≥∞ ‰õÄ_» JizOk. PÜ«∞# =∂„`«"Õ∞ PÑ¨`å¯Å=ÚÖ’ ã¨Ç¨Ü«∞=Ú 

KÕÜ«∞QÆÅ â◊H˜Î=∞O`«∞_»x qâßfiã≤QÍ P"≥∞‰õΩ ÉÏQÍ `≥Å∞ã¨∞. P"≥∞ KÕ`«∞Å#∞ "≥#‰õΩ¯ 

qiz Hõ@∞ìK«∞O_»QÍ P"≥∞ n#„áê~°ú# qx „Ñ¨Éèí∞ã¨xflkè `«#`À#∞#fl@∞¡ „QÆÇ≤ÏOzOk.  

"åiO\˜Ö’ #∞#fl „Ñ¨u qÅ∞"≥·# =ã¨∞Î=Ù#∞ fã≤H˘x "≥àÏ§~°∞.  "åiO\’¡ "åÇ¨Ï<åxfl 

Ñ¨@∞ìH˘x "≥o§áÈÜ«∂~°∞. 

*Ï<£ QÍi ÉèÏ~°º <≥=∞‡kQÍ Hõ^Œ∞Å∞K«∂ „_»ã≤ûOQÆ∞ |Å¡ÃÑ· #∞#fl Hõ`≥Î~°#∞ JO^Œ∞‰õΩ 

#flk.  P pHõ\’¡ „`å_»∞  HÀã¨∞H˘x ̀ «# Éèí~°ÎHÀã¨O "≥kH˜Ok.  *Ï<£QÍ~°∞ "åi ~ÚO\˜ 

ã¨g∞Ñ¨OÖ’ QÆÅ `«∞Ñ¨ÊÅÖ’ ã¨Ê $Ç¨Ï`«Ñ≤Ê Ñ¨_çáÈ~Ú HõxÊOKå_»∞.  "åi "åÇ¨Ï<åxfl 

K≥@∞ì‰õΩ _èôH˘#∞ „Ñ¨=∂^Œ"≥∞^Œ∞~˘¯#flO^Œ∞# `åà◊O`À ã¨Ç¨ =^Œe áêiáÈÜ«∂~°∞.  

P"≥∞ "≥O@<Õ P HÍ~°∞ `åà◊O fã¨∞H˘x „â◊=∞`À *Ï<£ QÍifl HÍ~°∞Ö’ ZH˜¯OK«∞H˘x 

^ŒQÆæ~°Ö’#∞#fl Pã¨Ê„uH˜ `«~°eOzOk.  \Ïe „áêO`«=Ú Ñ¨Öˇ¡@∂Ô~·#O^Œ∞# "≥·^Œº=Ú 
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Hõ+̈ì=∞QÆ∞>Ë "åi ¿ãflÇ≤Ï «̀∞_≥·# ~åÜ«∞<£ Ñ̈@ì#}=Ú#‰õΩ fã̈∞H˘x "≥àÏ§~°∞. J Œ̂∞ƒù̀ «OQÍ 

JO^Œi „áê~°ú#Å Ñ¶¨e`«OQÍ *Ï<£QÍ~°∞ =¸_»∞ ~ÀAÖ’¡ ã¨fiã¨÷`« á⁄O^•~°∞.  <≥·~ÀcÖ’ 

=∞Oz "≥·̂ •º#flO kOKå~°∞.  *Ï<£ ̀ «∞O\É̃èÏQÆO #∞O_ç HÍà◊¡=~°‰õΩ 15 H˘~°_® ≥̂|ƒÅKÕ 

ÃÑ^ŒÌ QÍÜ«∂Å∞ U~°Ê_»QÍ J^Œ∞ƒù`«OQÍ #~åÖËg∞ `≥yáÈÖË^Œ∞.

	 JO «̀Ö’ Ô~O_»∞ „áê=ÚYº"≥∞ÿ# ã¨OÑ¶̈∞@#Å∞ ã¨OÉèíqOKå~Ú. Ñ¨„uHÍ qÖËY~°∞Å∞ 

QÆ=∞xOz ã̈=∂Kå~°=Ú ̀ ≥eã≤H˘<åfl~°∞. áÈbã̈∞Å‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞.^˘OQÆÖ̌·# ̀ ˘q∞‡k 

=∞Okx K≥~°Ñ¨\˜ì *ˇ·Å∞Ö’ #∞OKå~°∞. ÔH#_®Ö’ ~¸ "å~°Î Jyfl=Öˇ "åºÑ≤OK«QÍ „H©ã¨∞Î 

J#∞K«~°∞Ö̌O Œ̂~À gi P~ÀQÆº=Ú H˘~°ÔH· ™⁄=Ú‡ ¿ãHõiOz Ñ̈Oáê~°∞. (30 "ÕÅ _®Å~°∞¡) 

15 ÅHõ∆Å ~°∂áêÜ«∞Å∞ ã¨=∞‰õÄ~å~Ú. "åi |O^èŒ∞=~åæÅ #∞O_ç, J"≥∞iHÍ #∞O_ç 

ã¨OÑ¨Ó~°‚ ã¨fiã÷̈̀ «ÔH· „áêiúOz q=∂#OÖ’ „Ñ¨Ü«∂}˜Oz KÕi P Œ̂iOKå~°∞. P ̀ «~åfi «̀ 3 

"å~åÅÖ’ "åi „áêO`åxfl uiy KÕ~°∞‰õΩ<åfl~°∞. "å~åÎÑ¨„uHÍÅ "å~°∞ "≥O@Ñ¨_ç gi 

„â◊=∞#∞ „Ñ¨[Å‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞. ̂ Õ=Ù_»∞ =$^Œ∞úÖˇ·# "åix ã¨O~°H˜∆Oz# q^èŒ=Ú |\˜ì 

ã¨∞ÎuOKå~°∞. Ô~O_»∞ ̂ ÕâßÅÖ’ *Ï<£ ̂ ŒOÑ¨`«∞ÅÃÑ· ̂ ˘OQÆÅ∞ KÕã≤# ̂ •_çx |\˜ì Pâ◊Û~°º 

Ñ¨_ç# q+¨Ü«∞"Õ∞=∞#QÍ "å~°∞ â◊„`«∞=ÙÅ#∞ Hõ∆q∞OK«∞@ÜÕ∞.  „H©ã¨∞Î ã≤Å∞=ÅÖ’ KÕã≤# 

Q˘Ñ¨Ê HÍ~°º"Õ∞=∞#QÍ gˆ~q∞ KÕÜ«ÚK«∞<åfl~À giH˜ `≥eÜ«∞^Œ∞.  gix Hõ∆q∞OKåe.  

"åi ÉÏ^èŒ#∞ =∞iz "≥O@<Õ Hõ∆q∞OKÕ Q˘Ñ¨Ê Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú "åiÔH@∞¡ HõeæOk?  „H©ã¨∞Î 

„¿Ñ=∞"åix |Å=O`«O KÕã≤ "åiH˜ „H©ã¨∞Î#∞ Ñ¨ÓiÎQÍ J#∞HõiOK« ̂ ŒQÆæ J#∞K«~°∞Öˇ·#O 

^Œ∞<Õ „Ñ¨u qâßfiã≤ #∞O_ç „H©ã¨∞Î HÀˆ~ Q˘Ñ¨Ê ÅHõ∆}"Õ∞ Hõ∆=∞.

	 "åi rq`åÅÖ’ [iy# Q˘Ñ¨Ê J#∞Éèí"åÖË Hõ∆q∞OKÕ qÅ∞"≥·# áê~îåefl 

<ÕiÊOKå~Ú.  giH̃ a_»¤Å∞ ÖË#O Œ̂∞# XHõ=∂‡~Úx ÃÑOK«∞H˘x „¿Ñ=∞`À K«∂z##∂, 

P"≥∞ 14= ÜÕ∞@ g∞ „¿Ñ=∞ <å‰õΩ =^ŒÌx ~ÚO\’¡ #∞O_ç áêiáÈ~ÚOk.  ~¸ 

ã¨OÑ¶¨∞@# =Å¡ P"≥∞ =$^Œ∞úÅ#∞ KÕi Hõ∆q∞OK«=∞x J_çy "åix „¿Ñq∞OK«∞@ =∞~˘Hõ 

J^Œ∞ƒù`«=∞x J#∞H˘x *Ï<£ ^ŒOÑ¨`«∞Å∞ ^Õ=Ùx Ñ¶¨∞#Ñ¨~°z ã¨∞ÎuOKå~°∞.  *Ï<£ QÍi 

ÉèÏ~°º U suQÍ ~Ú`«~°∞Å#∞ Hõ∆q∞OK«QÆÅ =∂#ã≤Hõ QÍÜ«∞Å#∞O_ç q_»∞^ŒÅ á⁄O^Œ∞@ 

Z\’¡ P„Ñ¶≤HÍ "≥à◊§Hõ=ÚO Õ̂ ̀ ≥Å∞ûHÀQÆeyOk.  P"≥∞ <Õ_»∞ 67 ã̈O= «̀û~åÅ =$ Œ̂∞ú~åÅ∞.  

Hõ∆q∞OK«∞@ <å rq «̀OÖ’ Ju „áê=ÚYº «̀ ã̈O «̀iOK«∞H˘x „Ñ̈âßO «̀̀ «x „Ñ̈™êkOzOk 

Jx J#O^ŒOQÍ `≥eÊOk.

Hõ∆q∞OK«Hõ áÈ=_»O ~Ú «̀~°∞Å Hõ<åfl P ÉèÏ=O =∞#̂H Ç̈x KÕã̈∞ÎOk.  =∂#x QÍÜ«∞OQÍ 

ÉÏkèã¨∞ÎOk. Ñ¨^Õ Ñ¨^Õ =∞# QÆ∞O_≥Ö’ JÅ[_çx ̂~Ñ¨Ù`«∞Ok. *Ï<£QÍi ÉèÏ"åÖ’¡ K≥Ñ≤Ê# 

ã¨`«º=Ú JHõ∆~åÅ áê\˜OK«QÆÅ ã¨`«º=Ú.

	 ''*Ï<£QÍi =∂@Ö’¡—— ^˘OQÆÅ∞ ##∞fl f„=OQÍ ÉÏkèOK«QÍ P `«~åfi`« <å ÉèÏ~°º 

##∞fl Pã¨Ê„uÖ’ KÕiÊOzOk.  <Õ#∞ ã¨Ê $Ç¨Ï#∞ á⁄O^ŒQÍ<Õ <≥·~Àc Pã¨Ê„uÖ’ <Õ#∞ 

Ç̈~ÚQÍ #=Ùfi‰õΩ<åfl#∞.   Õ=Ùx ã̈xflkèx ã̈=∞$kÌQÍ J#∞ÉèíqOKå#∞. Ñ̈QÆf~°∞ÛHÀ"åÅ#fl 

KÕÜ«∞ ÉèÏ"åÖËg∞ <åÖ’ ÖË=Ù.—— *Ï<£QÍi ^≥·=ã¨O^Õâ◊OÖ’ „Ñ¨uqâßfiã≤ `≥Å∞ã¨∞HÀQÆÅ 

=ÚYº"≥∞ÿ# <åÅ∞QÆ∞ JOâßÅ∞<åfl~Ú.  "å\˜x P„Ñ¶≤HÍ "≥à◊§Hõ=ÚO^Õ JÅ=~°K«∞H˘x 

"åi rq`åÖ’¡ ri‚OK«∞HÀQÆÖÏæ~°∞. =∞Oz =∂kiQÍ rqOKÕ „H©ã¨∞Î #=∞‡Hõ"≥∞ÿ# 

t+¨µºÅ∞ gˆ~.  ~Ú`«~°∞ÅÖ’ SHõº`«`À rqOK«_»=Ú „Ñ¨u Ñ¨iã≤Î`«∞Ö’¡ PâßÉèÏ=O`À 

rqã¨∂Î =ÙO_®e.   Õ=Ùx Ü«∞O^Œe P#O^ŒO`À ZÅ¡Ñ¨C_»∂ P#OkOKåe.  =∞~°ÖÏ 

K≥Ñ¨C‰õΩx P#OkOK«O_ç J#fl@∞¡ rqOKåe.

	 J#∞k#O Hõ∆}O ^Õ=Ùx â◊H˜Î <å‰õΩ HÍ"åe Jx HÀiHõ`À Ju ã¨xflÇ≤Ï`«OQÍ 

^Õ=Ùx`À QÆ_»∞Ñ¨Ù@ Hõ+¨ìÑ¨_»∞@.

	 gi rq`åÅÖ’ J`«º=ã¨~°"≥∞ÿ# rq`«=∂~°æ"≥∞ÿ Ü«Ú#flk Jx J<åfl~°∞.  "å~°∞ 

ÔH#_® #∞O_ç HÀ~°∞ì f~°∞Ê x~°‚Ü«∂Å ã¨=∞Ü«∞OÖ’ P„Ñ¶≤HÍ "≥àÏ§~°∞.  ^Œ∞O_»QÆ∞Å∞ 

*ˇ·Ö’¡ Ju „‰õÄ~°"≥∞ÿ# Ñ¨QÆ`À<Õ LO_»∞@ K«∂Kå~°∞.  "åi^ŒÌi Hõ∆=∞=Ú H˘~°‰õΩ "å~°∞ 

á⁄Ok# |Ç¨ï=∞uQÍ ÅaèOz# ™⁄=Ú‡`À K«iÛ Hõ\˜ìOK«∞@‰õΩ 

	 P„Ñ¶≤HÍÖ’ ã¨÷Å=Ú H˘<åfl~°∞. J<å^èŒ â◊~°}ÏÅÜ«∞=Ú ™ê÷Ñ≤OK«^ŒÅKå~°∞. XHõ 

áê~î°âßÅ, á⁄ÖÏÅ∞ H˘#∞@ =Å¡ áÈ+¨} ã¨∞ÅÉèí=Ú.   ~¸ q^èŒ"≥∞ÿ# ã¨OˆH∆=∞ 

HÍ~°º„Hõ=∂ÅÔH· "åi ã¨fiO`« _»|∞ƒ "≥zÛOz, ÔH<åº K«iÛ "å~°∞ ^•xx Jaè=$kú 

HÍ~°º„Hõ=∂Ö’¡ ã̈„Hõ=∞OQÍ x~°fiÇ≤ÏOK«∞@‰õΩ "åiH̃ JÑ̈ÊyOz ̀ «y# „áÈ`åûÇ̈ÏO, ã̈ÅÇ̈ 

ã̈O„Ñ̈uOÑ̈ÙÅ∞ JO Œ̂*Ëã̈∂Î ̂ Õ=Ùx ¿ã= KÕã̈∞Î<åfl~°∞. JO Õ̀HÍ Œ̂∞. ÔH<åºH̃ ̀ «~°K«∞QÍ =zÛ 

"åix ÉÏkèOz# ̂ ˘OQÆ Å#∞ ̂ Œi≈OKÕ"å~°∞. *Ï<£QÍ~°∞ K≥Ñ≤Ê# Õ̂=∞#QÍ ''<Õ#∞ *̌·Å∞Ö’ 

##∞fl |OkèOz#"åix K«∂K«∞@‰õΩ "≥àÏ§#∞.  "åiÖ’ 5 =∞Okx Hõe™ê#∞.  "åi 
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LxH˜, "åi Hõà◊§Ö’¡ „‰õÄ~° ̀ åfixfl K«∂_»QÆ<Õ <å ̀ «Å"≥O„@∞HõÅ∞ Jã¨Ç¨Ï#O`À XHȭ  Hõ∆}

OÃÑ·H˜ ÖËKå~Ú.  20 xq∞ ëêÅ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ P Jã¨Ç¨Ï<å#∞Éèí"åxfl Z^Œ∞~˘¯#∞@‰õΩ, 

„Ñ¨âßO`«`«`À Hõ∆=∂ÉèÏ"åÅ∞ <å`À ~å"åÅO>Ë ZO`À `«yæOÑ¨Ù HÍ"åe. F~°∞ÊH˘~°‰õΩ 

„áê~°ú<å#∞Éèí=O HÍ"åÅx `≥eã≤Ok.  Ñ¨@∞ì^ŒÅ`À KÕã≤# „áê~°ú<åÑ¶¨e`«OQÍ Pk<å# 

##fl ÉÏkèOz#"åi`À „Ñ¨ã¨#fl`«`À "≥∞eˆQ ^èŒ#º`« „Ñ¨Éèí∞"Õ ~ÚKåÛ~°∞. P „áêO`«OÖ’ 

ã¨fiK«ÛO Œ̂OQÍ ¿ã=Å∞ KÕã¨∞Î#fl =∞~˘Hõ áêãì̈~°∞QÍi ã¨Ç¨ÏHÍ~°O`À *Ï<£ QÍi ã¨O Õ̂âßÅ∞ 

J#∞Éèí"åÅhfl (Swahili) ã¨fiÇ≤Ïb ÉèÏ+¨Ö’ `«~°∞˚=∂ KÕã≤ =Ú„kOKå~°∞.  HÀ~°∞ì f~°∞Ê 

H˘~°‰õΩ J<åºÜ«∞=Ú#‰õΩ ̀ «y# „Ñ̈fHÍ~°O f~°∞ÛH˘#∞@‰õΩ ~åÖË̂ Œ∞ QÍx *Ï<£ ̂ ŒOÑ̈ «̀∞Å∞ 

rq`«OÖ’ #q∞‡ PK«iOK«QÆÅ „H©ã¨∞Î „¿Ñ=∞ ã≤^•úO`åÅ#∞ „¿Ñq∞OK«∞@ Hõ∆q∞OK«∞@ 

„H©ã¨∞Î tÅ∞=Ö’ Hõ∆=∞#∞ q=iOK«∞@ˆH =KåÛ#x ã¨Ê+¨ìOQÍ `≥eã≤ Pâ◊Û~°ºÑ¨~°Kå~°∞.  

„áê~°ú# Q˘Ñ¨Ê HÍ~åºÅ∞ KÕã¨∞ÎOk.  *Ï<£ ^ŒOÑ¨`«∞Å #=∞‡Hõ"≥∞ÿ# „áê~°ú#Å Ñ¶¨e`«OQÍ 

^˘OQÆÅÖ’ XHõ~°∞ „H©ã¨∞Î ÉÏ^èŒÅ∞ *ˇ·Å∞ "åi HõOkOz# qâßfiã¨g~°∞Å ¿ã"åÑ¶¨e`«OQÍ 

~°Hõ∆}Ï#∞Éèí=O á⁄O^•_»∞.  XHõ¯ ̂ ˘OQÆÖ’ =∂~°∞Ê QÆÅ rq`åxfl |\˜ì <Õ#∞ KÕÜ«∞~åx 

<Õ~åxfl KÕã≤ tHõ∆#∞ á⁄O Œ̂∞K«∞<åfl#∞. „H©ã¨∞Î <å áêáêefl Hõ∆q∞OKå_»∞.  <Õ#∞ ÉÏkèOz# 

*Ï<£QÍ~°∞ HõxÊOK«QÆeæ̀ Õ Hõ∆=∂Ñ̈} J_»QÍe Jx =∞#ã̈∞ûÖ’ ̀ «ÅOz „áêiúOK«™êQÍ_»∞.  

XHõ~ÀA ã¨∞"å~°Î É’kèOK«∞ *Ï<£ QÍifl K«∂_»QÍ<Õ PÜ«∞# „áêiúOz# „áê~°ú#‰õΩ 

^Õ=Ù_»∞ *Ï<£QÍifl ~°Ñ≤ÊOKå~°x `«Åz KåÅ P#OkOz ã¨∞ÎuOKå_»∞.  ^Õ=Ùx Hõ∆=∞‰õΩ 

=∂~°æO ^˘iH˜Ok.  q∞ye# S^Œ∞=∞Ok „H©ã¨∞Î#∞ #q∞‡ rq`åÅ∞ =∂~°∞Û‰õΩ<åfl~°∞.  

*Ï<£QÍ~°∞ ÉèÏ~°ºH© q+¨Ü«∂xfl ^Œ∂~°„áêO`«OÖ’ ##flÑ¨Ù_»∞ `≥ÅÑ¨QÍ ÉèÏ~°º ~ÚÖ’ã‘ 

Hõhfl~°∞ HÍ~åÛ~°∞.  ÉèíÜ«∂#Hõ ^Œ$â◊ºO J#∞ÉèíqOz# *Ï<£ ^ŒOÑ¨`«∞Å∞ HÀ~°∞ì ˆHã¨∞ 

Ñ¨ÓiÎQÍ ã¨=∞ã≤áÈÖË^Œ∞.  QÍx "åi =∞#ã¨∞û „Ñ¨âßO`«`À xO_çOk.  "åiH˜\˜ì Q˘Ñ¨Ê 

„H©ã¨∞Î =∞#ã¨∞û`À Hõ∆q∞OK«QÆÅ J=HÍâ◊O ~¸ ^Õâ◊OÖ’ Hõeæ#O^Œ∞‰õΩ ^Õ=Ùx ã¨∞ÎuOz 

P#OkOK«∞@ qâı+̈"Õ∞.  ''g~°Å#∞ Hõ∆q∞OK«∞ ̀ «O„_ô... J<åe.  Hõ∆=∞Ü«Ú#∞, ¿ãflÇ̈Ï=Ú 

„Ñ¨Éèí∞Hõ_» <ÕiÛ# â◊„`«∞=ÙÅ‰õΩ Éèí∞q ÖË~°<åfl Jx áê_»∞ Hõ$Ñ¨ HõÅ∞æ QÍHõ. P"≥∞<£.

12. ‰õΩ=∞‡i KÕuÖ’ =∞\˜ìx.

– _À~°uÎ, J"≥∞iHÍ

	 Ü≥∞+¨Ü«∞ 64 : 8  :  ''"Õ∞=Ú lQÆ@=∞#∞fl.  h=Ù =∂‰õΩ ‰õΩ=∞‡i"å_»=Ù. 

"Õ∞=∞O^Œ~°=Ú h KÕuÑ¨xÜ≥ÿ∞ Ü«Ú<åfl=Ú.——

	 ÉÏÅº=Ú – Ñ¨iK«Ü«∞=Ú :  <å ÉÏÅº=Ú K≥·<å ^Õâ◊OÖ’<Õ QÆ_çzOk. =¸_»∞ 

«̀~åÅ∞QÍ JOH̃ «̀ÉèÏ=O`À ̂ Õ=Ùx ¿ãqOKÕ ‰õΩ@∞O|OÖ’ ÃÑiQÍ#∞. ¢ÔH·ã̈Î=ÙÅ Ç≤ÏOã̈Å#∞ 

QÆ=∞xOz, Ç≤ÏOã̈ÅÖ’ xÅz, „â◊=∞, ÉÏ è̂Œ, *̌·Å∞ rq «̀=Ú, PHõe ÉÏ è̂ŒÅ∞, JÑ̈[Ü«∂Å∞, 

q[Ü«∂Åhfl K«qK«∂Kå#∞. KåÖÏ ^•~°∞} Ç≤ÏOã¨Ö’ „H©ã¨∞Îx ^•ã¨∞Å=ÚQÆ ¿ãqã¨∞Î 

<åfl=Ú.  ¢ÔH·ã¨Î= qâßfiã¨∞Å#∞ L^ÀºQÍÅ∞ `˘ÅyOK«∞@ ã¨∂¯Ö’¡ K«k"Õ"åix |OkèO 

K«∞@ ~Úà◊√¡ ̀ «QÆ∞ÅÉˇ@∞ì@ J==∂<åÅ∞O_Õ=Ù. ã¨fiO`«"åˆ~ "≥e"Õ¿ã"å~°∞. 14 ã¨O=`«û 

~åÅ∞QÍ ÖË|~°∞ HÍºOÑ¨ÙÖ’ á¶êºHõìs Ñ¨x=∞x+≤QÍ Ç≤ÏOã¨ÅáêÅ∞ KÕã≤ =∞`«„^ÀÇ≤ÏQÍ 

XÑ¨CHÀ=∞<Õ"å~°∞. _À~°u Z^Œ∞~°∞¯#fl „â◊=∞Åhfl P"≥∞#∞ ‰õΩ=∞‡i KÕuÖ’ "≥∞`«Îx ã¨∞xfl`« 

"≥∞ÿ# =∞\˜ìQÍ =∞ez =∞Ozáê„`«QÍ =∂~åÛÜ«∞x JO\Ï~°∞. <å ̂ Œ$+≤ìÖ’ Q˘Ñ¨Ê™êH˜∆QÍ 

rqOKåÅO>Ë Ju Hõiî#"≥∞ÿ# Q˘Ñ̈Ê„â◊=∞Å =∂~°æOÖ’ ̂ Õ=Ù_»∞ Z#∞flH˘x ̀ «sÊù̂ Œ∞ KÕ™êÎ_»∞.  

<Õ_»∞ Z<Àfl ̂ ÕâßÅÖ’ „H©ã̈∞Î „¿Ñ=∞#∞ „Ñ̈Hõ\ÕKÕ ̂ èŒ#º «̀xKåÛ~°∞.  „â◊=∞`À Pf‡Ü«∞<Õ„`åÅ∞ 

`≥~°∞=|_ç „H©ã¨∞Î ^Œ~°≈<åxfl „QÆÇ≤ÏOKÕ^•xfl. „â◊=∞`À ~°HõÎO Hõhfl~°∞QÍ HÍe# Hõ∆}ÏÅ`À 

áê@∞ P#O^ŒÉÏëêÊÅ∞ K«q K«∂Kå#∞.  <Õ_»∞ =s˚xÜ«∂Ö’ ™ê÷=~°=Ú U~°Ê~°K«∞H˘x 

„H˜+≤ìÜ«∞<£ Z~Ú_£ q∞+¨<£ K≥·<å qÉèÏQÆO ¿ã"å~°ú=Ú Éˇ·aÅ∞ ã¨Oã¨÷Å∞, ã¨OÑ¶¨∞ Ñ¨iK«~°º 

^•fi~å K≥·<åÖ’ Éˇ·aà◊√¡ JO^Œ∞H˘<Õ Hõ$Ñ¨ á⁄O^Œ∞`«∞<åfl~°∞.  Éèí‰õΩÎÅ rq`åÅ∞ qâßfiã≤H˜ 

=¸Å|ÅO qq^èŒ Ç≤ÏO™ê#∞Éèí=OÖ’ ã¨fihux `«ºlOz Q˘Ñ¨Ê áêÑ≤#<Õ „QÆÇ≤ÏOÑ¨Ù 

á⁄O^•#∞.  HõÅÅ ̂ •fi~å H˘xfl ã¨`åºÅ∞ ̀ ≥Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl#∞. ''qxH˜_ç KÕ`« x#∞fl QÆ∂iÛ# 

"å~°Î#∞ qO\x̃. J~Ú Õ̀ ~ÚÑ̈Ù_»∞ <Õ#∞ Hõ#∞flÖÏ~å x#∞fl K«∂K«∞K«∞<åfl#∞.  P=yO[O «̀ 

qâßfi™êxfl „Ñ¨Éèí∞=Ù <åÖ’ #∞OKå~°∞.  Q˘Ñ¨Ê =$Hõ∆OQÍ ÃÑOKå~°∞.  <Õ<≥·`Õ ̂ Õ=Ùx Hõ$Ñ¨=Å¡ 

<Õ_»∞ ¿ã=Ö’ ™êyáÈ`«∞<åfl#∞.  QÆ`«OÖ’ 1966 #∞O_ç 1976 =~°‰õΩ Ô~_£ QÍ~°∞¤ÅKÕ 

HõÅÛ~°Öò i=Å∂º+¨<£ ~ÀAÖ’¡ „â◊=∞Ö’¡ ̂ Õ=Ù_Õ =∂‰õΩ ̀ À_»∞QÍ#∞<åfl~°∞.  JOH˜O`«ÉèÏ=O 

QÆÅ ÉèíH˜Î`À <å ̀ «e¡^ŒO„_»∞Å∞ JÖÏ¡~°∞=Ú^Œ∞ÌQÍ ##∞fl ÃÑOKå~°∞.  =∂ <å#flQÍi ¿Ñ~°∞ 
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_Õq_£ KåOQ∑. Ju ¿Ñ^ŒiHõO J#∞ÉèíqOKå~°∞.  Hõ∆Ü«∞ "åºkè„QÆã¨∞ÎÅ Ü«∂º~°∞.  ã¨iÜ≥ÿ∞# 

áê~î°âßÅÅ∞ ÖË=Ù.  É∫^Œ∞úÅ áê~î°âßÅÖ’ <Õˆ~Ê K«^Œ∞=Ù JO^Œ∞‰õΩ<åfl~°∞. K≥·<å =∂OH±û 

=^ŒÌ K«∂<å ã¨Oã¨¯ $u, Ñ¶≤ÖÏã¨Ñ¶‘ "≥·^ŒºO `≥Å∞ã¨∞HÀQÆÖÏæ~°∞.  "Õ∞^è•qQÍ 14= ÜÕ∞@ 

J"≥∞iHÍ q∞+̈#s ã̈∂¯Ö’¡ „Ñ̈"Õâ◊O ã̈OáêkOKå~°∞.  „H©ã̈∞Î É’ è̂ŒÅ∞ 1807 ã̈O= «̀û~°OÖ’ 

P~°OÉèíO JÜ«∂º~Ú.  \’HÀº`À áêiãπÖ’ ÖÏ Ñ¨ÓiÎ KÕ™ê~°∞.  Z<Àfl _≥·sÅ∞, Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞ 

~°zOKå~°∞. HÍh J=hfl „â◊=∞Å HÍÅOÖ’ HÍÅÛ|_®¤~Ú. =∂ ̀ å`«‰õΩ =∂ <å#fl UÔH·Hõ 

Ñ¨Ù„`«∞_»QÆ∞@KÕ 16= ÜÕ∞@ JO^Œ"≥∞ÿ# J=∂‡~Ú ̂ èŒ#=O`«∞~åeÖ’ q"åÇ¨ÏO KÕÜ«∞QÍ 

19 ã¨O=`«û~åÖ’¡ 5 =∞Ok ã¨O`å#=Ú HõÖÏæ~°∞.  <å#fl ÉèÏ~°º =∞~°}˜OzOk.  P 

`«~åfi`« K≥·<å KÕi, [_ç˚ Ñ¨^Œq KÕÑ¨\Ïì~°∞.  1937Ö’ [áê#∞"å~°∞ ̂ ŒO_≥`«ÎQÍ „â◊=∞Å∞ 

P~°OÉèí=∞Ü«∂º~Ú.  =∂ <å#fl J"≥∞iHÍ #∞O_ç K≥·<å KÕi# q^•º=O «̀∞~åÅ∞#∞ Ô~O_»= 

q"åÇ̈ÏO KÕã̈∞H˘<åfl~°∞.  P"≥∞ K≥e¡ _®Hõì~°∞QÍ Jq"åÇ≤Ï «̀QÍ ZO`À ¿ã=KÕã≤ ã̈∞"å~°Î ¿ã= 

=Å¡ J<Õ‰õΩÅ∞ qâßfiã¨∞Å∞QÍ =∂iÛOk. =∂ <å#fl Ô~O_»= ÉèÏ~°º q∞iÜ«∂O‰õΩ _À~°u 

¿Ñ~°∞`À <Õ#∞ Ñ¨Ù\Ïì#∞. P"≥∞‰õΩ _Õq_£ J<Õ ¿Ñ~°∞ QÆÅ Éèí~°Î« HÍ"åÅx „áêiúOK«QÍ 1931Ö’ 

<å#flQÍi`À Ñ¨iK«Ü«∞O ̂ ≥·= ã¨OHõÅÊO.  Pã≤÷ ÖËHõáÈ~Ú<å „¿Ñq∞™êÎ#x =∂@ ~ÚzÛ# 

<å#fl`À ã¨∞Yr=#O ™êyOk.  KåÖÏ Pã≤÷ ̀ ≥zÛOk.  <å ̀ «~åfi`« W^ŒÌ~°∞ K≥Öˇ¡à◊√§ Ñ¨Ù\

Ïì~°∞.  <åHõ<åfl =∂~°∞\˜ Ñ≤Å¡Å#∞ „¿Ñ=∞Ö’ K«∂zOk. <å#fl *ˇ·Å∞áêÅÜÜ«∂º~°∞.  J=∞‡ 

Pã≤÷ JO`å Y~°∞ÛÃÑ\˜ì „¿Ñ=∞`À K«∂zOk. J=∞‡`À <Õ#∞ KÕã≤# ¿ã=#∞ |\˜ì Pã¨H˜Î QÆÅ 

z<åfli ã¨Ç¨ Ñ¨iKå~°‰õΩ~åÅ<Õ "å~°∞.

	 q^•ºÉèÏºã¨O :  1947Ö’ \˜Ü«∂Ol<£Ö’ ÃÇ·Ïã¨∂¯Å∞ q^Œº =ÚyOz "≥∞^èŒ_çã¨∞Î 

"åi ̂ •fi~å ̀ «sÊù^Œ∞ á⁄O^•#∞. [áê#∞Å ÃÑ`«Î#O ™êˆQk. Hõ=¸ºx+¨µì ã≤^•úO`åÅ#∞ 

=ºuˆ~H˜Oz#O^Œ∞‰õΩ =∂ <å#fl *ˇ·Å∞ áêÅÜ«∂º~°∞. ã¨OÑ¶¨∂Åhfl K≥^ŒiáÈÜ«∂~Ú. =∂ 

<å#fl ̂ Œ∂~°=∞Ü«∂º~°∞. Z‰õΩ¯= „áê~°ú# "åHõº è̂•º#OÖ’ QÆ_ç¿Ñ"å~°=Ú. Ç≤ÏO™ê HÍÅOÖ’ 

Éˇ·aÅ∞ ã¨`åºÅ∞ ÉÏQÍ J~°úO JÜÕ∞ºq. ~°Ç¨Ïã¨º „áê~°ú#Å∞ ‰õÄ_çHõÅ∞ P~°OÉèí=∞Ü«∂º~Ú. 

1953–55 HÍÅOÖ’ _®Hõì~°∞ HÀ~°∞ûÖ’ KÕ~å#∞.  clOQÆ∞ „áêO`«OÖ’ K«iÛH˜ "≥o§ 

Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡`À #_çÑ≤OK«|_ç# ã¨OÑ¶¨∞OÖ’ JO^Œ∞=Å¡ „Ñ¨Éèí∞=x ^èŒfi[OQÍ xeÑ≤# 

ã¨OÑ¶¨∞O <Õ\˜H© ã≤÷~°OQÍ LOk.  ZO^Œ~À q∞+¨#sÅ∞ ̀ «O„_ç *ˇ·Å∞áêÅ Ü«∂º~°x „H©ã¨∞Îx 

|\˜ì =∞=Ú‡Å#∞ „¿Ñq∞OKÕ"å~°∞. =∂ <å#fl qâßfi™êxfl J#∞HõiOKÕ^•xfl. J^Õ 

Pf‡Ü«∞OQÍ Z^Œ∞QÆ∞@‰õΩ ã¨Ç¨ÏHõiOzOk. ̂ Õ=Ùx ™êÇ¨ÏK«~°º=∞<Õ fÜ«∞x J#∞Éèí=O`À 

^Õ=Ùx „^•Hõ∆`À@Ö’ =#"å~°=∞x „QÆÇ≤ÏOKå#∞. HÍh `À_Õà◊√§ Q˘„Ô~ K«~å‡xfl ^èŒiOz 

"≥∂ã¨y™êÎ~°x `≥Å∞ã¨∞HÀÖË^Œ∞. <å `«ÖÏO`«∞Å#∞Ñ¨Ü≥∂yOz ^≥·"åj~åfi^ŒO`À `«e¡x 

q∞Oz ¿ã= KÕÜ«∂Åx PtOKÕ^•xfl. P =∞#ã¨∞û#∞ <Õ_»∞ nqOz "ÕÖÏk J<å^èŒÅ‰õΩ 

P„â◊Ü«∞=∞Ü«∂º#∞.  <å Éèí~°Î#∞ QÆ∂iÛ KåÖÏ xÜ«∞=∂Å∞ ÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl#∞.   Õ=Ùx z`«ÎOÔH· 

„áêiúOKå#∞.  =∂ <å#fl *ˇ·Å∞ áêÅÜ«∂º~°x PÜ«∞# a_»¤QÍ ##∞fl ‰õÄ_® *ˇ·Å∞ áêÅ∞ 

KÕâß~°∞. =∂ <å#fl QÆ∞O_≥ [|∞ƒ`À ÉÏ^èŒÑ¨_Õ"å~°∞. *ˇ·Å∞Ö’ „áêiúOKÕ"å~°∞.  KåÖÏ 

|ÅÇ‘Ï#=∞Ü«∂º~°∞. Jqâßfiã¨∞Å`À q*’˚_»∞QÍ =ÙO_»~å^Œx #=∂‡#∞. â’^èŒ#Å∞ 

[~ÚOKå#∞. XHõ WO[h~°∞ ##∞fl ÃÑO_®¡_®Åx PtOKå_»∞. <Õ#∞ <å qâßfiã¨=Ú#∞ 

|\˜ì *ˇ·Å∞áêÅÜ«∂ºÜ«∞x ̀ ≥eã≤ ̂ Œ∂~°OQÍ áêiáÈÜ«∂_»∞.  =∂ <å#fl#∞ q_»∞^ŒÅ KÕã≤# 

`«~åfi`« uiy 1995 _çÃãO|~°∞ 20= `Õn 6 =∞Ok Ãã·x‰õΩÅ∞ |OkèOz ã¨OÔHà◊§`À 

fã¨∞H˘x "≥à◊√§@ J=∞‡‰õΩ Ñ¨Hõ∆"å`«O =zÛOk.  J"≥∞iHÍ Ñ¨Hõ∆OQÍ QÆ∂_è»Kåi J<Õ 

xO^Œ "Õ™ê~°∞  [#∞Å∞ =∞=Ú‡Å#∞ Ç≤ÏOã≤Oz K≥_»¤=∂@Å∞ Ñ¨e¯#Ñ¨Ù_»∞ ̂ èŒ#∞ºÅx „H©ã¨∞Î 

`≥ÖÏÊ~°∞. =∂ <å#fl x*Ï~Úf QÆÅ qâßfiã≤ Jx Jiz<å q#ÖË^Œ∞. ##∞fl ã¨∂¯Å∞ #∞O_ç 

"≥e"Õ™ê~°∞. ̂ Œ∞óYO`À ~ÚÅ∞¡ KÕi <å#fl ÖËx ~ÚO\’¡ PiúHõÑ¨iã≤÷u H˘~°ÔH· z#flÑ¨xÖ’ 

KÕ~å#∞.

	 W™ê¡=ÚÅ ~ÚO\’¡ Ñ¨x=∞x+≤QÍ Ñ≤Å¡Å áÈ+¨} KÕã¨∂Î "åi áê@Å`À „H©ã¨∞Î áê@

Å∞ HõeÑ≤ áê_Õ^•xfl.  ÜÕ∞¿ã|∞ =Öˇ#=∞‡HõO`À LO_»QÍ r`«O ÃÑOKå~°∞.  XHõ~ÀA 

##∞fl ‰õÄ_® =∂<å#fl =∞`«„^ÀÇ≤Ï Jx ##∞fl ‰õÄ_® 917 #O|~°∞ Mˇ·nQÍ KÕ™ê~°∞.  

	 *ˇ·Å∞ rq`«O :  Q˘Ñ¨Ê <Õ~åÅ∞ KÕã≤# Mˇ·nÅ =∞^èŒº ##∞flOKå~°∞.  20 ã¨O=`«û~åÅ 

*ˇ·Å∞ rq`«OÖ’ "≥Ú^Œ\ ˜ ~å„u ZÅ∞ÔQuÎ U_çÛ „áêiúOKå#∞.  <å ^Œ∞óY k<åÅ∞ 

P~°OÉèí=∞Ü«∂º~Ú.  hKåu hK«OQÍ HõëêìÅáêÅ∞ KÕâß~°∞.  ÉÏÅºOÖ’ <Õ~°∞Û‰õΩ#fl áê@Å∞ 

áê_»∞‰õΩ<åfl#∞.  <å rq`«OÖ’ ̀ «∞á¶ê#∞ K≥Åˆ~yOk.  QÍ_» pHõ\˜Ö’ ã¨=Ú„^ŒÜ«∂„`«Ö’ 

ÉèíÜ«∞OHõ~° JÅÅ `åH˜_çKÕ cè`«∞~åÅ<≥· Ü«ÚO_»QÍ <Õ<åÜ«∞# =¢ã¨ÎÑ¨Ù K≥OQÆ∞#∞ QÆ\˜ìQÍ 

Ñ¨@∞ì‰õΩ<åfl#∞. „Ñ¨Éèí∞x KÕ̀ «∞Ö’¡ k‰õÄûz LOk. ̂ •iK«∂¿Ñ l.Ñ≤.Ü«∞ãπ. Ñ¨@=ÚÅ∞ ##∞fl 
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F~°∞ÊÖ’ X_»∞¤ KÕ~°∞Û „H©ã¨∞Î <å <åq‰õΩ_»∞. ̂ ≥·=z`«ÎO`À P^Œ∞HÀ=∞x U_®Û#∞. 

"≥Ú^Œ\ ˜ ^Œ~°≈#=Ú : <å *ˇ·Å∞ ÃãÖò QÆkÖ’ K«Å¡x <ÕÅÃÑ· Xiy x„kOK«QÍ HÍÅO 

`≥eÜ«∞~åÖË^Œ∞.  „Ñ¨Éèí∞=Ù ##∞fl ^Œi≈OKå~°∞. pHõ\˜QÆk HÍOu=O`«OQÍ "≥Å∞QÆ∞`À 

xOÑ¨|_çOk.  P "≥Å∞QÆ∞Ö’ QÀ_»ÃÑ· Ñ¨\˜ì HõxÊOzOk.  ã≤x=∂ ¢ã‘¯#∞ =Öˇ ÔQ`≥û=∞x 

=#OÖ’ "≥∂HõiOz ~°HõÎ=Ú K≥=∞@QÍ HÍ~°∞K«∞#fl@∞¡QÍ K«∂Kå#∞.  hz «̀Î"Õ∞ ã≤kúOK«∞QÍHõ 

Jx „áêiúOz# ^Œ$âßºxfl K«∂Kå#∞.  Q˘Ñ¨Ê "≥Å∞QÆ∞ <å =ÚYOÃÑ· Ñ¨_çOk. <å 

"≥#∞Hõ pHõ\˜ =Ù#fl J~°}Ïºxfl K«∂Kå#∞. „H©ã¨∞Î HÍà◊¡ =^ŒÌ t+¨µºÅ∞ x„^ŒáÈ`«∞#fl@∞¡ 

K«∂Kå#∞.  <å ̂ Œ~°≈#OÖ’ ã≤x=∂ =Öˇ =∞#∞+¨µºÅ∞ Hõ^ŒÅ∞@ K«∂Kå#∞.  „H©ã¨∞Î ̀ «O„_ç`À 

ã¨OÉèÏ+≤OK«∞@#∞ K«∂Kå#∞. "≥O@<Õ „áê~°ú#Ö’ „H©ã¨∞Î#∞ „Ñ¨tflOKå#∞.  ''D ^Œ~°≈#O 

<åÔHO^Œ∞‰õΩ K«∂Ñ¨ÙK«∞<åfl~°∞? ''<å „Ñ≤Ü«∞a_®¤, <å‰õΩ P~ÀA ÔQ`≥û"≥∞<≥Ö’ „áêiúOK«QÍ 

<å‰õΩ ̀ À_≥=~°∂ ÖË~°∞. <Õ#∞ h‰õΩ ̀ À_»∞QÍ ~ÚÑ̈Ù_»∞ h‰õΩ<åfl#∞.—— D =∂@Å∞ <å‰õΩ ZO`À 

è̂≥·~°ºO P Œ̂~°}xKåÛ~Ú.  P ã̈Ê~°≈`À T~°@ á⁄O^•#∞. HÍh =∞~°ÖÏ „Ñ̈tflOKå#∞.  <Õ#∞ 

KåÖÏ z#fl^•xfl. XO@i^•xfl.  ZÖÏ ÉèíiOKåb „â◊=∞efl?  Pf‡Ü«∞OQÍ ÉÏÅº Œ̂â◊Ö’<Õ 

L<åfl#Ü«∂º.  Jx „áêiúOKå#∞. „H©ã¨∞Î ÃÑ^Œ=ÙÅ Hõ^ŒeHõ#∞ ã¨Ê+¨ìOQÍ K«∂Kå#∞.  

''h"≥#fl_»∂  =∞~°∞=~å^Œ∞. <Õ#∞ h`À<Õ =Ù<åfl#∞.—— KåÖÏ¿ãÑ¨Ù U_®Û#∞.  P `«~åfi`« 

x„kOKå#∞.  *ˇ·Å∞Ö’ =ÙO_»QÍ „Ñ¨Hõ¯#∞#fl 150 #O|~°∞ =$^Œú ¢ã‘Î ã¨ÅÇ¨ ~ÚzÛOk.—— 

J=∂‡, z#fl p\˜g∞^Œ 917 #O|~°∞Ö’ #∞#fl <Õ#∞ „H©ã¨∞Î#∞ #=∞‡#∞.  Jx „"åã≤ H˜\˜H© 

QÆ∞O_® Ñ¨_»"≥~Úº Jx ã¨ÅÇ¨ ~Ú™êÎ~°∞. U^À XHõ\˜ u#=∂‡, „|`«HÍeQÍ JOk. 

<Õ#∞ HÍ^äŒeH± qâßfiã≤x.  Ãã·`å#∞ ^•fi~å =∞# qâßfi™êxH˜ Ñ¨sHõ∆ ÃÑ\˜ì QÆ=∞x™êÎ~°∞.  

*Ï„QÆ`«Î Jx `≥eÊOk.  =∂ <å#fl ÃÑ· <Õ~åÅhfl ##∞fl XÑ¨CHÀ=∞x |Å=O`«ÃÑ\

Ïì~°∞. |OQÍ~°∞Ñ¨à◊√§#fl ¢ã‘Î QÆ∞„~°O =ÚYOQÆÅ ¢ã‘Îe^ŒÌ~°∂ ##∞fl KåÖÏ ÉÏkèOKÕ"å~°∞. 

ÉèíÜ«∞OHõ~° "åº^èŒ∞Å∞ QÆÅ"å~°∞, Ç¨ÏO`«‰õΩÅ∞, =ºaèKå~°∞Å =^ŒÌ L<åfl#∞. JO^Œ~°=¸ 

XˆH h~°∞ "å_®e. JO@∞"åº^èŒ∞Å ÉèíÜ«∞O "≥O\Ï_Õk.  *ÏfÜ«∞ Hõ~°∞=ÙHÍÅOÖ’ 30 

q∞eÜ«∞#fl K≥·<å „Ñ¨[Å∞ =∞~°}˜OK«QÍ =∂ Éè’[#O HÀ\Ï ̀ «yæOk.  HÍºÉËr „"Õà◊¡ ã¨∂Ñ¨Ù 

QÆ∞„~åÅ‰õΩ ÃÑ>Ëì PÇ¨~°OÖ’ q∞ye#k ÃÑ>Ëì"å~°∞. #Å¡ ~˘>ˇì ~ÚKÕÛ"å~°∞.  =∂ Ñ¨#O`å 

á⁄ÅOÖ’ Ñ¨O@ HÀÜ«∂e.  ZO_»Ö’ „â◊=∞ Ñ¨_»∞@ ÉèÏ~°"≥∞ÿ#k.   ŒÜ«∞ K«∂Ñ¨Ù „Ñ¨Éèí∂ Jx 

U_»∞ã¨∂Î „áêiúOK«QÍ ''"≥∂HõiOK«∞.—— J<Õ ã¨fi~°O q#|_çOk. „H˘`«Î â◊H˜Î P=iOK«QÍ 

ã¨HÍÖÏxH˜ HÀÜ«∞QÆÖÏæ#∞. H˘O^Œ~°∞ ¢ã‘ÎÅ∞ =ºaèKå~° =$uÎ #∞Ñ¨Ü≥∂yOz *ˇ·Å∞ „â◊=∞Å#∞ 

`«yæOK«∞H˘<Õ"å~°∞. Ü≥∂¿ã|∞ x*Ï~Úf *ˇ·Å∞ rq`«O <å‰õΩ ã¨∂ÊùiÎ xzÛOk.

	 =∞`«Î~Ú 10 : 32 : <å uO_çx ÖÏH˘¯<Õ"å~°∞.  qâßfiã¨O =^ŒÖÏÅx ÉˇkiOK«QÍ 

=∞#∞+¨µºÅ =ÚO^Œ∞ XÑ¨CHÀHõáÈ`Õ Ñ¨~°Ö’HõOÖ’ ̂ Õ=Ù_»∞ #<≥flÖÏ ã‘fiHõiOK«QÆÅ_»x <å 

<å#fl "åHõºO ##∞fl |ÅÑ̂̈~Ûk.  XHõ~ÀA H˘O Œ̂~°∞ PHõe`À #∞O_ç Ñ̈zÛ =∂Oã̈O u#∞@ 

K«∂z <Õ#∞ ‰õÄ_® H˘OK≥O u<åfl#∞.   ^˘OQÆ`«#=∞x `«ÅOK«ÖË^Œ∞. "≥O@<Õ ã¨iQÍæ 

„áêiúOK«ÖËHõáÈÜ«∂#∞. Hõ∆=∂Ñ¨} J_çQÍ#∞. <å ^Õ=Ù_»∞ ã¨r=Ù_»∞ QÆ#∞Hõ L^ŒÜ«∂xfl 

^è≥·~°ºOQÍ Z^Œ∞~˘¯#QÆÅ#∞.

	 Ô~O_»= ^Œ~°≈#=Ú : <å *ˇ·Å∞ ÃãÖòÖ’ `À\˜"åix ã¨Ç≤ÏOK«∞@ KåÅ ÉÏkèOKÕk.  

<å‰õΩ K«~°‡"åºkè ™ÈH˜Ok.  =∂"À ̂ Õ=Ù_»x á⁄QÆ_»=∞x x~°ƒOkèOKÕ"å~°∞.  g∞ JO`«O 

=∞~°}=Ú Jx JiKÕ"å~°∞. ã≤QÆÔ~@∞ì "åã̈#Å∞ ÉÏkèOKÕq. <å‰õΩ P «̀‡Ç̈Ï «̀º KÕã̈∞HÀ"åÅ<Õ 

Pâ◊ Ãã·`å#∞ HõeæOK«QÍ x„^Œ=∂„`«Å∞ ¿ãHõiOKå#∞.  <åaÑ≤ 80/46 KÕiOk.  QÆ∂¡HÀA 

"å_®Å<åfl~°∞.  ÃãÖòÖ’ =∂@ q#|_Õk XHõ¯>Ë. Kå"Õ JO`«O.  Kå"Õ JO`«O.  "≥O@<Õ 

„Ñ¨Éèí∞=Ù^Œ~°≈#q∞KåÛ~°∞.  ÃÑ^ŒÌK≥@∞ì HõxÊOzOk.  „H˜O^Œ ~åuK«„@O =Ù#fl ÉÏq =ÙOk.  

^èŒ=à◊ =¢™êÎÅ∞ ̂ èŒiOz HÍOu`À „H©ã¨∞Î ‰õÄ~°∞Ûx L<åfl~°∞.  ¢ã‘Î LOk.  P"≥∞ ã¨=∞~°Ü«∞ 

¢ã‘ÎQÍ QÆ∞iÎOKå#∞. `«Å¡„H˜O^Œ∞Å∞QÍ ‰õΩO_» Ñ¨_ç LOk.  h~°∞ XÅ∞‰õΩ`«∞Ok.  Hõ~°Î=ºO 

„QÆÇ≤ÏOz áêÑ≤ ™êH˜∆QÍ =∂iOk.  <Õ#∞ =∞~°xOK«∞@ áêÑ¨=∞x ™êH˜∆QÍ LO_»∞@ 

<å Hõ~°Î=º=∞x „H©ã¨∞Î É’kèOKå~°∞. JO`«=Ú =~°‰õΩ „¿Ñq∞OKÕ <å ã¨∞Îuáê„`«∞_»∞ 

Jx áê@ áê_»∞‰õΩx <å ÃãÖò "åix u@∞ì‰õΩO@∞<åfl#∞. „¿Ñq∞OK«∞@ ÖË^Œ∞, Hõhã¨O 

™êHõ∆ ºq∞K«∞Û@ ÖË^Œx „áÈ`«ûÇ≤ÏOK«|_ç =∞Oz x~°‚Ü«∞O`À ™êyáÈÜ«∂#∞.  h~°ûã≤÷uÖ’ 

x„^Œ=∂„`«Å∞ „Ñ¨Hõ¯#∞O_»QÍ ##∞fl Pã¨Ê„uH˜ Ñ¨Oáê~°∞.  P `«~åfi`« Z~°∞=Ù ¿ãHõiOKÕ 

z#flÑ¨x JÑ¨ÊyOKå~°∞.  <å‰õΩ q^Œº L#fl^Œx `À\˜"åi `«Ñ¨CÅ∞ „"åÜ«Ú@‰õΩ ##∞fl 

xÜ«∞q∞OKå~°∞.  "åi rq`« QÍ^èŒÅhfl ^Œ∞óYÑ¨ˆ~Ûq.  „â◊=∞ÅÖ’ ~å@∞^Õi `ÕeQÍæ 

K≥Ñ¨CH˘<Õ"å~°∞.  <å ÉÏÅºO ^≥·= ÉèíÜ«∞OQÆÅ `«e¡^ŒO„_»∞Å ÃÑOHõ=Ú |\˜ì ^Õ=Ùx 

ã¨∞ÎuOKÕ^•xfl.  =∂~°∞\ ˜ `«e¡^ŒO„_»∞Å∞, J#flÅ∞ J`åºKå~åÅ‰õΩ |Öˇ·# "å~°∞#fl 
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Mˇ·nÅ n#QÍ^èŒÅ∞ P`å‡aè=∂#O, P`«‡ã¨O~°Hõ∆} QÆ∂iÛ `≥eÜ«∞x "å~°∞, â◊s~åxfl 

J=Ú‡‰õΩO>Ë _»|∞ƒ =ã¨∞ÎO^Œ<Õ ¿Ñ^ŒÅ∞, q^•ºqÇ‘Ï#∞Å∞<åfl~°∞. ^Œ∞+¨ì ã¨Ç¨Ï"åã¨OÖ’ 

^˘OQÆ`«#O <Õ~°∞Û‰õΩ<åfl~°∞. ~À_»∞¤ÃÑ· ~˘>ˇì ^˘OyeOz *ˇ·Å∞ áêÅÜ«∂º~°∞.  Éèí~°ÎÅ 

ÉÏ^èŒefl `«@∞ìHÀÖËHõ Éèí~°ÎÅ#∞ Ç¨Ï`«º KÕã≤#=~°∞<åfl~°∞. Hõ=¸ºxã¨∞ìÅ∞ Ñ¨\ÏflÅÖ’ 

ã¨∞MÏxH˜ JÅ"å@∞Ñ¨_ç ÉèÏ~°ºÅ#∞ =^Œe"Õã≤# XO@i ÉèÏ~°ºÅ∞ Z^Œ∞~°∞ uiy *ˇ·Å∞ 

KÕ~å~°∞. "åi Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ q^•~°Hõ QÍ^èŒÅ∞ QÆ∞O_≥efl Ñ≤O_Õ ÉÏ^èŒ HõeæOKÕq.  „H©ã¨∞Î ÜÕ∞ã¨∞ 

k=º„¿Ñ=∞ ̀ ≥eÜ«∞x "åÔ~O^Œ~À JÉèÏQÆ∞ºÅ∞<åfl~°∞. J<Õ‰õΩÅ=Ú „QÆ∞_ç¤"å~°∞QÍ ̀ À\˜"åi 

ÉÏ^èŒefl K«∂_»ÖËx"åiQÍ #∞<åfl=Ú. <å Pf‡Ü«∞ á⁄~°Å∞ „H©ã¨∞Î `˘ÅyOKå~°∞.  „H©ã¨∞Î 

Uã¨∞‰õΩ QÆÅ D =∞#ã¨∞û`À ̀ À\˜ "åi ÉÏ^èŒefl „QÆÇ≤ÏOKÕ ÃÑ^ŒÌ =∞#ã¨∞û <å‰õΩ *ˇ·Å∞Ö’ 

„Ñ¨™êkOKå~°∞. Ç¨ÏÖˇ¡Å∂Ü«∞ XHõÑ¨C_»∞ Jã¨Ç≤ÏºOK«∞H˘#fl "å~°O`å „¿Ñ=∞‰õΩ J~°∞›Å∞QÍ 

„QÆÇ≤ÏOKå#∞. *·̌Å∞ rq «̀OÖ’ =∂~°∞Ê ÖË̂ Œ∞ QÍh <å =∞#ã¨∞ûÖ’ =∂~°∞ÊxKåÛ~°∞. ã¨fihu 

Ñ¨QÆ, HÀÑ¨O, ̂ Õfi+¨O <åÖ’ ̀ ˘ÅyOKå~°∞.  <åÖ’ =∂~°∞Ê K«∂z 917 #O|~°∞‰õΩ Ñ≤zÛ 

Ñ¨\˜ìO^Œ<åfl~°∞. <å‰õΩ ¿Ñ_» ¿ãHõiOKÕ Ñ¨xÖ’#∞O_»QÍ J=∞‡ ÉÏÅºOÖ’<Õ <ÕiÊ# áê@Å∞ 

PÇ¨¡^ŒÑ¨ˆ~Ûq.

	 ''„Ñ̈Éèí∂, <å KÕ~Ú Ñ̈\ì̃ #_çÑ≤OK«O_ç.  h"≥O`À =∞Ç̈ÏhÜ«∞"≥∞ÿ#, Hõ=∞‡x „¿Ñ=∞xK«∞Û 

^ŒÜ«∂=∞Ü«Ú_»=Ü«∂º. Jx P~åkèOKÕ^•xfl.   «y# QÆ∞„~°OÃÑO@, ̂Q^≥¿Ñ_» Z‰õΩ¯=ÙQÍ 

¿ãHõiOK«∞@ KåÖHõáÈ`Õ ÉÏkèOKÕ"å~°∞.  ~À_»∞¤ÃÑ· "≥∂HõiOK« U_ÕÛ^•xfl. XHõ~ÀA 

Ãã·H˜ÖòÃÑ· "≥àı§ =ºH˜Î HõxÊOz ''h=Ù  KåÖÏ z#flÑ≤Å¡=Ù. U <Õ~°O KÕã≤ *ˇ·Å∞ áêÅÜ«∂º=Ù 

áêÑ¨O.—— J<åfl~°∞. „H©ã¨∞Î#∞ #=Ú‡@ =Å¡#x ̀ ≥ÖÏÊ#∞.  Ãã·H˜Öò g∞^Œ =ºH˜Î ##∞fl K«∂z 

h‰õΩ Z~°∞q™êÎ#∞. `«Ñ¨C KÕÜ«∞Hõ=∂‡ J<åfl_»∞.  PÜ«∞#∞fl Z~°∞=ÙxKÕÛ ^Õ=^Œ∂`« Jx 

¿Ñ~°∞ ÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl#∞.  "åiO\’¡ KåÖÏ Z~°∞qKåÛ_»∞. JkèHÍ~°∞Å∞ ##∞fl Jaè#OkOKå~°∞.  

Õ̂=Ùx Ñ̈iâ◊√^•ú̀ «‡ â◊H̃Î <å‰õΩ ̀ åH̃Ok.  QÆ∞ÖÏa`À@QÍ ÃãÖò =∂iOk.   Õ=Ù_»∞ Ñ≤K«∞ÛHõ<≥·# 

<åÃÑ· ̂ Œ$+≤ì #∞OKå~°∞.  JO «̀Ö’ <å TÑ≤i u «̀∞ÎÅÖ’ Hõ}̃u U~°Ê_»QÍ PÑ̂̈~+̈<£ [iyOk.  

=∞Oz "≥·^ŒºO á⁄O^•#∞.  <å iáÈ~°∞ì ÉÏQÆ∞<åflÜ«∞x Jaè#OkOKå~°∞.  HÍh =∂ <å#fl 

^À+≤QÍ ZOK«∞@ ã¨Ç≤ÏOK«ÖËHõáÈÜ«∂#∞.  „H©ã¨∞Î‰õΩ q^èÕÜ«∞`« K«∂Ñ¨Ù@ <å‰õΩ <å ̀ «O„_çH˜ 

Hõ~°Î=º=Ú Jx ̂ è≥·~°ºOQÍ ̀ ≥ÖÏÊ#∞.

	 á¶êHõìsÅ∞ 14 ã¨O=`«û~åÅ∞ *ˇ·Å∞ rq`«O :   ##∞fl (New Life Window) 

XHõ á¶êºHõìsÖ’ Ñ¨xHõ`≥ÎQÍ xÜ«∞q∞OKå~°∞.  ##∞fl =^Œe ÃÑ@ì=∞x „áê^èÕÜ«∞Ñ¨_®¤#∞.  

D „áêO`«O =^ŒÅ~å^Œx âßã≤OKå~°∞. „Ñ¨u L^ŒÜ«∞=Ú 5 QÆO@Å‰õΩ ÖËz 4 |ã¨∞ûÅ∞ 

=∂i á¶êºHõìs KÕ~åe. ~å„u 9 QÆO@Å‰õΩ ~ÚÅ∞¡ KÕ~å#∞. „â◊=∞ r=#=Ú <å‰õΩ 

^Õ=Ù_Õ xˆ~ÌtOKå~°∞.  Jq 14 ã¨∞n~°… ã¨O=`«û~åÅ ÉÏ^èŒ QÆÅ rq`«"Õ∞ <å‰õΩOk.  <å 

`«e¡^ŒO„_»∞Å`À <å ~ÚO\’¡ ~å„u"Õà◊ QÆ_ç¿Ñ ̂ èŒ#º`«ÔH· ̂ Õ=Ùx ã¨∞Îuã¨∂Î J=∂‡<å#fl Ju 

|ÅÇ‘Ï#ã≤÷uÖ’ "åix H“QÆeOK«∞H˘x ~ÀkOKå#∞. ZO`À =$^Œ∞úÅ∞QÍ HõxÊOKå~°∞. 

#=ÙfiÅáêÅ∞ Hõ|∞~°∞¡ K≥Ñ¨C‰õΩ<åfl=Ù.  „Ñ¨Éèí∞=Ùx x~åHõiOK«ÖË^Œ∞ Hõ^•! Jx J_çQÍ~°∞. 

Pk"å~åÖ’¡ ̂ ≥·"å~å è̂Œ# P#O^•xflKÕÛk.  =∂ <å#fl *̌·Å∞ "åi Jnè#OÖ’ K≥̀ «Î áê~°"Õ¿ã 

Ñ¨#∞Å∞KÕã¨∂Î iáÈ~°∞ì „"åÜ«∂e. Z=Ô~·<å ~ÚÅ∞¡ ̂ Œi≈¿ãÎ áÈbã¨∞ iáÈ~°∞ì „"åÜ«∂e.

	 <å‰õΩ á¶êºHõìsÖ’ |~°∞"≥·# W#∞Ñ¨™ê=∂#∞¡ "≥∂Ü«∂e.  Ô~~Ú<£HÀ@∞¡ HõuÎiOKåe.  

á⁄~°áê@∞ ~å~å^Œ∞.  Ç≤ÏOã¨ ̀ «¿ÑÊk HÍ^Œ∞.

	 ~À=∂ 5 : 34 :   „â◊=∞, F~°∞Ê, xsHõ∆}x™êÎ~Ú. J<Õ áœÅ∞ =∂@ F^•~°∞Êx™êÎ~Ú. 

JO`«=Ú =~°‰õΩ „â◊=∞Å∞ ã¨Ç≤ÏOK«^ŒÅKå#∞.  <å KÕ`«∞Åhfl Ñ¨ÙO_»¡Ü«∂º~Ú.  ã¨fiã¨÷`«ÃÑ· 

„áêiúOKå#∞. XHõ~ÀA ̂ •iÖ’ Ñ¨Ó~°fi=Ú q^ŒºK≥Ñ≤Ê# \©K«~°∞ HõxÊOz, ##∞fl q^•º~°∞úÖË 

É’kèã¨∞Î<åfl~°x L^ÀºQÆO =∂x"Õ™ê#x ¿Ñ^ŒiHõOÖ’ #∞<åfl##QÍ, <å ^ŒQÆæ~° ™⁄=Ú‡ 

~ÚzÛ „¿Ñq∞OKå#∞.  <å J=∞‡ <åHÍ „¿Ñ=∞x=fi_»O <ÕiÊOk.  P ~ÀAÖ’¡ â◊„`«∞=ÙÅ∞ 

=∂ ~ÚÅ∞¡ HÍÖÏÛ~°∞. =∂ J=∞‡ =ÚYO HÍeOk.  =∂ Ys^≥·# =ã¨∞Î=ÙÅhfl HÍÖÏ~Ú.  

=∞=Ú‡Å#∞ z#flQÆkÖ’ |OnÅ∞QÍ KÕ™ê~°∞.  

	 Ü≥∂Ç̈#∞ 14 : 27 : <å âßOu g∞H̃™êÎ##fl =∂@ P Œ̂iOz =∂ Hõhfl áÈ~Ú<å =∂ 

QÆ∞O_≥Ö’¡ xO_ç „"åã̈∞‰õΩ#fl "åHÍºÅ∞ K≥̂ ŒiáÈxq Hõ̂ •!  =∂ qâßfiã̈O HÍáê_»∞‰õΩ<åfl=Ú.  

D Ç≤ÏOã¨ÖÖ’ ZO^Œ~À =∞~°}˜OKå~°∞. P`«‡Ç¨Ï`«ºÅ áêÅÜ«∂º~°∞.  x[ ¢ÔH·ã¨Î=ÙÅ∞ „H©ã¨∞Î 

=∞Ç≤Ï=∞ H˘~°‰õΩ PHõe^ŒÑ¨CÅ∞ QÆÅ"åÔ~· áœÅ∞ ã‘ÅÅ =Öˇ áê@Å∞ áê_»QÆÅ~°∞. h=ÙO>Ë 

KåÅ∞. ÜÕ∞ã¨Ü«∂º Jx áê@Å∞ áê_Õ"å~°O.  =∂‰õΩ ̀ ≥eã≤# ¢ã‘Î *ˇ·Å∞Ö’ Ñ¨iK«Ü«∞O HÍQÍ 

hÔHÖÏ\˜ Éèí~°Î HÍ"åÅx J_»∞QÆQÍ, „H©ã¨∞Î „¿Ñ=∞ H˘~°‰õΩ „â◊=∞Å∞ Z^Œ∞~À¯QÆÅ Éèí~°Î HÍ"åe 

J<åfl#∞.  1967 U„Ñ≤ÖòÖ’ XHõ =∞Oz =ºH˜Îx Ñ¨iK«Ü«∞O KÕÜ«∞<å Jx J_çyOk.
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	 „ÃÑ¶_ô¤Ö’ Ñ¨iK«Ü«∞O – q"åÇ¨ÏO :  XHõ~ÀA „H˘`«Î=ºH˜Î „ÃÑ¶_ô¤`À Hõeã≤ =∂\Ï¡_»QÍ 

ZO`À „¿Ñ=∞ Ñ¨iK«Ü«∞O QÆÅ"å_çQÍ ^ŒQÆæ~°Ü«∂º_»∞.  =∂ ~Ú^ŒÌi ÉÏÅºO, XˆHsuQÍ 

ÉèíHÎ̃̀ À QÆ_çzOk.  ~Ú Œ̂Ìi ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ q^•º=O «̀∞Å∞ K≥·<å =zÛ ¿ã= KÕÜ«Ú"åˆ~ „ÃÑ¶_ô¤ 

`«e¡^ŒO„_»∞Å∞ "≥·.ZO.ã≤.Z.‰õΩ „ÃÑã≤_≥O@∞QÍ LO_Õ"å~°∞. KåÖÏ x*Ï~Úf QÆÅ"å~°∞, 

fÜ«∞x ã̈OÉèÏ+̈} QÆÅ „¿Ñ=∞=∞Ü«ÚÅ∞. =∂ ~Ú Œ̂Ìi „¿Ñ=∞ ÃÑiyOk.  L «̀Î~åÅÖ’ „¿Ñ=∞#∞ 

=ºHõÎÑ¨iKÕ"å~°O.  „ÃÑ¶_ô¤ lÜ«∂År, =$Hõ∆ [O`«∞ âßG ã¨Oã¨÷Ö’ Ñ¨xKÕ¿ã"å_»∞. <å Éèí~°ÎÖ’ 

HÍ=Åã≤# L#fl`åâ◊Ü«∂Å∞<åflÜ«∞x =∂ <å#fl P#OkOKå~°∞.  „H©ã¨∞Î ã¨OÑ¶¨∞ qã¨Î~°}ÔH· 

<å Éèí~°Î‰õΩ Pã̈H̃Î LO Œ̂x „QÆÇ≤ÏOz q"åÇ̈ÏO x~°‚~ÚOKå~°∞. XHõ™êi XHõ QÆ∞ÖÏc, Eºãπ 

É’\˜Öò <å‰õΩ JOkOz <åÃÑ· „¿Ñ=∞#∞ ̀ ≥Å∞Ñ¨Ù@ ##∞fl ZO`À P#O^ŒÑ¨iÛOk.  1967 

JHÀì|~°∞ 24 ̀ Õn q"åÇ¨ÏO [iyOk.  <åq"åÇ¨ÏOÖ’=∞Oz „á¶ê‰õΩ iOQÆ∞Ñ¨ÓÅ∞ ÖË=Ù.  

K«iÛ ÖË^Œ∞. áêã¨ì~°∞ ÖË_»∞. ã¨Ow`«O ÖË^Œ∞. ã¨O^Œ_ç ÖË^Œ∞.  Ô~_£QÍ~°∞¤Å∞ =zÛ Éè’[#O 

™êfiÇ¨KÕ™ê~°∞. =∂ =k#QÍ~°∞ =ÚO^Œ∞QÆkÖ’ Kå@∞QÍ =ÚO^Œ∞~ÀA ̂ •z# PÇ¨~°O 

=∂‰õΩ P^è•~°=∞~ÚOk.  H˘O^Œi |O^èŒ∞=ÙÅ ã¨=∞Hõ∆OÖ’ q"åÇ¨ÏO [iyOk. =O@

QÆkÖ’ "≥Ú Œ̂\˜~å„u P#O Œ̂OQÍ QÆ_çáê=Ú.   Õ=Ùx ã¨OÑ¨Ó~°‚ ã¨=∞„QÆ„¿Ñ=∞ ~Ú Õ̂<å Jx 

„¿Ñ=∞w`åÅ∞ áê_®=Ú.  K≥·<åÖ’ XHõ ™ê"≥∞`« LOk.  30 ã¨O=`«û~åÅ Ö’Ñ¨Ù =Ü«∞ã¨∞û 

"å~°∞ ÉèÏQÆº=O`«∞_≥·# ̀ «O„_çx K«∂z ‰õΩ=∂~°∞x Q“~°q™êÎ~°∞.  30 ã¨O=`«û~åÅ ̀ «~åfi`« 

ã¨=∞~°∞úÖˇ·# ‰õΩ=∂~°∞x K«∂z ̀ «O„_çx Q“~°q™êÎ~°∞. ZO`À ¿Ñ^ŒiHÍxfl ÉÏ^èŒefl ̂ Œ∂+¨} 

xO^ŒÅhfl =∂ ~ÚÅ∞¡ â◊„`«∞=ÙÅ∞ ™êfinè#O KÕã¨∞H˘x |Ü«∞@‰õΩ „`Àã≤"Õ™ê~°∞. JO`å 

ZHõ¯_»‰õΩ "≥à◊√Î<åfl~°x Ñ¨Hõ¯"å~°∞ „Ñ¨tflOK«QÍ z#fl ~ÚÅ∞¡ KÕ~å=Ú.

‰õΩ@∞O| rq`«O : <å Éèí~°ÎQÍ~°∞ „ÃÑ¶_ô¤`À Ç¨Ïh=¸<£  =O\˜ rq`«O ÖË^Œ∞ QÍh 1968 

PQÆã¨∞ìÖ’ â◊„`«∞=ÙÅ∞ <å Éèí~°Î#∞ `«# qâßfi™êxfl |\˜ì *ˇ·Å∞ áêÅ∞ KÕ™ê~°∞. <å QÆ∞O_≥ 

Ñ¨yeOk. Éèí~°Î Z_»ÉÏ@∞, PÜ«∞#‰õΩ „â◊=∞Ö’ HÍÅ∞ q~°∞QÆ∞@ =Å¡ q_»∞^ŒÅ KÕ™ê~°∞.  

~å„u HÀã¨O <å H˘~°‰õΩ HõxÃÑ>Ëì"å_»∞. QÆ~°ƒù=u#Ü«∂º#∞. P#OkOKå=Ú.  "≥O@<Õ 

QÆ~°ƒù„™ê=O HõeæOk.  1970Ö’ <å Éèí~°Î Ñ¨x =∂iOk.  ‰õÄbÑ¨x ~ÚKåÛ~°∞ 1971Ö’ 

uiy QÆ~°ƒù=u #Ü«∂º#∞. <å JkèHÍi <åÃÑ· *ÏeÑ¨_ç z#fl Ñ¨#∞eKåÛ~°∞. Hõ=Å Ñ≤Å¡Å∞ 

HõÖÏæ~°∞. 1972Ö’ *’ÃãÑ¶π, _®xÜÕ∞Å∞ Ñ¨Ù\Ïì~°∞.=∂ pHõ\˜ rq`åÖ’¡ "≥eˆQ #Hõ∆„ «̀=ÚQÍ 

#∞O_çL#x Ü≥∂¿ã|∞, ̂ •xÜÕ∞Å∞ J#QÍ P#O Œ̂O ~Ú™êÎ_»∞.  <å a_»¤Å#∞ J=∂‡<å#fl 

K≥e¡ áÈ+≤OKå~°∞.  Ñ≤Å¡Å∞ *ˇ·Å∞Ö’ <å#flÔH· U_ÕÛ"å~°∞. 

	 ~À=∂ 12 : 19 :  â◊„ «̀∞=ÙÅ∞ ÉÏ è̂ŒÅÖ’ Ñ̈QÆf~°∞Û@ <å Ñ̈x ̂ è≥·~°ºO ̂ ˘îHk.=¸_»= 

^Œ~°≈#=Ú :   <å Éèí~°ÎH˘~°‰õΩ „áêiúOK«QÍ XHõ ÃÑ^ŒÌ Éèí=<åxfl ̂ Œ~°≈#OÖ’ K«∂Kå#∞.  Ãã·#∞ 

É’~°∞¤ LOk.   •iÖË^Œ∞.  Jxfl QÆ^Œ∞Ö’¡ QÆO@Å∞<åfl~Ú.  ZÅ∞Hõ HõxÊOzOk.  |ÅOQÍ 

LOk.  =Ú^Œ∞ÌQÍ LOk. =∂ J=∞‡ J~°úO ̀ ≥eÑ≤Ok.  1936Ö’ h Éèí~°Î [x‡OKå_»∞.  

h Éèí~°Î ZÅ∞HõQÍ P~ÀQÆºOQÍ K«∂Ñ≤OKå~°x ̀ ≥eÑ≤Ok.  *ˇ·Å∞Ö’ ̀ À\˜ ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å∞QÍ <å 

Éèí~°Î‰õΩ _®Hõì~°∞ ÅaèOKå_»∞.  P~ÀQÆºO HõeæOk. <å ‰õΩ=∂~°∞Å∞ ̀ «O„_çx =∞iÛáÈÜ«∂~°∞.  

<å#fl#∞ _®HõìÔ~· K«∂™êÎ<å? J<Õ"å_»∞ <å Éèí~°Î‰õΩ 15 ã¨O=`«û~åÅ∞ *ˇ·Å∞ tHõ∆ á⁄_

çyOKå~°∞.

<åÅæ= ^Œ~°≈#=Ú :  Ñ≤Å¡Å‰õΩ ã¨∂¯Å∞ "≥à◊√¡ ã¨=∞Ü«∞=Ú =zÛOk. =∂‰õΩ `≥eã≤# 

Láê^è•ºÜ«Úx  Ñ≤Å¡Å‰õΩ q^Œº <Õ~°∞Ê@‰õΩ ™êÇ¨Ïã≤OzOk.  1978Ö’ =∞Oz HõÅÖ’ 

<å Éèí~°Î q_»∞^ŒÅ K«∂Kå#∞.  <å‰õΩ 2 ~ÀAÅ∞ ÃãÅqKåÛ~°∞.  <å Éèí~°Î QÆ∂iÛ f~°∞ÊÖ’ 

J<åºÜ«∞OQÍ *ˇ·Å∞ áêÅ∞KÕÜ«∞QÍ 15 "ÕÅ _®Å~°∞¡ JOkOKå~°∞. <å Ñ≤Å¡Å#∞ K«∂z 

<å Éèí~°Î P#OkOKå~°∞. 

	 „Hõ=∞OQÍ K≥·<å JkèHÍ~°∞ÅO`å =∂ JO^ŒiÃÑ· "≥∂Ñ≤# JaèÜ≥∂QÍÅ∞ =º~°ú"≥∞ÿ#=x 

q_»∞^ŒÅ KÕã¨∂Î uiy Q“~°qOK«™êQÍ~°∞.  20 ã¨O=`«û~åÅ ̀ «~åfi`« ZO^Œ~À qâßfiã¨∞Å∞ 

¿ãflÇ≤Ï`«∞Å P#O^ŒHõ~°"≥∞ÿ# HõÅ~ÚHõÖ’ P#O^ŒO`À ^Õ=Ùx ã¨∞ÎuOKå=Ú. =∂ <å#fl 

„Ñ¨Éèí∞=Ù ã¨xflkè KÕ~å~°∞.   «# =∞~°}O QÆ∂iÛ PÜ«∞#‰õΩ Hõeã≤ =∞=Ú‡ ̂ è≥·~°ºÑ¨~°Kå~°∞.  

K≥·<åÖ’ ¿ã= „áÈ`«ûÇ≤ÏOKå~°∞. 

	 â◊„ «̀∞=ÙÅ =ÚO Œ̂∞ PÇ¨~°=∞OkKåÛ~°∞ :  1980Ö’ ZO Œ̂~À „Ñ¨=ÚY∞Å ã¨=∞Hõ∆OÖ’ 

â◊„`«∞=ÙÅ =ÚO^Œ∞ Q˘Ñ¨Ê g∞\˜OQÆ∞ U~åÊ@∞ KÕã≤ ##∞fl PáêºÜ«∞OQÍ Ç≤ÏOã≤Oz 

ÉÏkèOz#O Œ̂∞‰õΩ Hõ∆=∂Ñ¨} HÀi <å‰õΩ =∂\Ï¡_»∞@‰õΩ „Ñ῭ ÕºHõ ã¨=∞Ü«∂xflKåÛ~°∞. <å=Öˇ 

Ç≤ÏOã¨ Z^Œ∞~˘¯#fl "å~°O`å <å=ÚO^Œ∞ ã‘@¡Ö’ xez=Ù<åfl~°∞.    Œ∂~°„áêO`åÅ #∞O_ç 

100 =∞Ok „Ñ¨=ÚY∞Å∞ PÇ¨fixOK«|_»QÍ <å ¿Ñ~°∞ Ñ≤eKå~°∞.  LeH˜¯Ñ¨_ç ÖËKå#∞. 

¿ãìr KÕ~å#∞.  
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	 Pk 50 : 20 :  JO^Œ~°‰õÄ „Ñ¨Éèí∞=Ù ¿Ñ~° =O^Œ<åÅ∞ K≥áêÊ#∞.  Ü≥∂¿ã|∞ J#flÅ 

#∞^ÕÌtOz K≥Ñ≤Ê# "åHÍºÅ∞ <å‰õΩ ^è•º# "åHõºOQÍ QÆ∞~°∞Î =KåÛ~Ú.  <å ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å∞ 

_≥~Úr b JO`å Hõe™ê~°∞. <å =∂@efl „Ñ¨â◊Oã≤OKå~°∞.  „H˘`«Î L^ÀºQÆq∞KåÛ~°∞.  

J"≥∞iHÍÖ’ q^•ºiú g™êÖ’ „Ñ¨"Õâß~°›`« á⁄O^•#∞.  Éèí~°Î Ñ≤Å¡Å#∞ =^Œe J"≥∞iHÍÖ’ 

„@~ÚxOQÆ∞ Ñ¨ÓiÎ KÕ™ê#∞. <å `«O„_ç =∂@Å∞ <å‰õΩ ã¨∂ÊùiÎxKåÛ~Ú. J=∞‡ ‰õÄ_® 

=∞~°}˜OzOk.  <Õ#∞ áê_ç#áê@, <Õ#∞ K≥Ñ≤Ê# ™êHõ∆ º=Ú \˜.q.Ö’ „Ñ¨K«∞iOKå~°∞.  

5= ̂ Œ~°≈#=Ú :  J"≥∞iHÍ eOHõ<£ ã≤\©Ö’ "≥Ú^Œ\˜ =~°∞ã¨Ö’ ‰õÄ~°∞Û<åfl~°∞. ¢ÔH·ã¨Î=ÙÅ∞, 

K≥·hÜ«ÚÅ∞ J"≥∞iHÍ "å~°∞<åfl~°∞.  XHõ ÃÑ>ˇìÖ’ z#fl"å_»∞ #=Ùfi`«∂ HõxÊOKå_»∞. 

Q˘Ñ¨Ê "≥Å∞QÆ∞ HõeæOk. PHÍâ◊O ÃÑ·H˜ "≥∞@∞¡ HõxÊOKå~Ú.  XHõ Q˘Ñ¨Ê HÍOu`À XHõ =ºH˜Î 

„H©ã¨∞Î =Öˇ #∞O_»QÍ "≥∞@∞¡ kQÍ_»∞.   P ÃÑ>ˇì#∞ ÃÑ·H˜ "≥∂ã¨∞H˘x "≥à◊√§@ K«∂Kå#∞.  

áêã¨ì~°∞QÍi =∂@Ö’¡ ''J=∂‡, ~Úk ¢ÔH·ã¨ Î= Hõ~å‡QÍ~°=Ú. Z<Àfl J==∂<åÅ∞ 

Z^Œ∞~À¯"åe.—— J<åfl~°∞.  <å‰õΩ 1987Ö’ HõO\˜ PÑ¨ˆ~+¨#∞ KÕ™ê~°∞. <å Éèí~°Î ##∞fl 

uiy J"≥∞iHÍ KÕ~åÛ~°∞. J"≥∞iHÍÖ’ ã¨<å‡#ã¨ÉèíÖ’ ™êH∆Íºxfl ̀ ≥eáê=Ú. <å a_»¤Å`À 

J"≥∞iHÍÖ’ x=ã≤OKÕ ̂ èŒ#º «̀ Hõeæ ̂ Õ=Ùx ã̈∞ÎuOKå#∞.  =s̊xÜ«∂Ö’ qâ◊fiq^•ºÅÜ«∞OÖ’ 

Ô~™êìÔ~O@∞ P~°OaèOz K≥·<å q^•º~°∞úÅ‰õΩ ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_®¤=Ú. q^•º~°∞úÅ Ñ≤Å¡Å‰õΩ ¿Ñ 

ˆH~°∞ P~°OaèOKå=Ú.  „ÃÑ¶_ô¤ Q˘Ñ¨Ê „Ñ¨ã¨Ow‰õΩ_≥· ql\˜OQ∑ „Ñ‘[~°∞QÍ „Ñ¨Ñ¨OK« MÏºu 

á⁄O Œ̂∞K«∞<åfl~°∞. =∞ÖË+≤Ü«∂, ã≤OQÆÑ̈Ó~ü, WO_À<Õ+≤Ü«∂ P¢¿ãìeÜ«∂, „alÖò, JÔ~̊O\©<å 

Ñ¶≤eÃÑÊÂ<£Ö’ ¿ã= =iúÅ∞¡`«∞Ok.

	 =∞`«Î~Ú 9 : 37 : HÀ`« q™êÎ~°O. Ñ¨x"å~°∞ H˘kÌ=∞Ok Éˇ·aÅ∞ ã¨∂¯à◊√§ „Hõ=∞tHõ∆}, 

J<å^èŒ â◊~°}ÏÅÜ«∂Å∞ ™ê÷Ñ≤OKå=Ú.  U=∂„`«O Ü«Ú=`«x =∞\˜ìx, PÜ«∞# `«# 

ã¨fi~°∂Ñ¨OÖ’H˜ =∂~åÛ~°∞.  

	 K«^Œ∞=s. <å ™êHõ∆ ºO q∞=Ú‡Å#∞ ̂ Õ=Ùx z`«ÎOÖ’H˜ =∂~°ÛQÆÅ^Œx <å „áê~°ú#.

ã¨~°fiz`«ÎO|∞ h"Õ#Ü«∂º. ã¨fi~°∂Ñ¨q∞K«∞Û ‰õΩ=∞‡iq h"Õ#Ü«∂º.  Ç¨ÏÖˇ¡Å∂Ü«∂.

13. ''„H©ã¨∞Î ÜÕ∞ã¨∞‰õΩ QÆÅ 

D =∞#ã¨∞û LO^•?——

– Ph, el

	 (=∞ «̀Î~Ú 11:29) ''<Õ#∞ ™êufi‰õΩ_»#∞, 

n# =∞#ã¨∞û QÆÅ"å_»#∞.——

Jk 1960 EÖˇ· <≥Å 3= `Õk, <å 

rq «̀OÖ’ =∞~°Ñ̈Ù~åx ~ÀA. XHõ ã̈<å «̀# 

™êO„Ñ̈^•Ü«∞O QÆÅ ‰õΩ@∞O|OÖ’ 5 =∞Ok a_»¤Å‰õΩ ̀ «e¡QÍ ~ÚO\ ̃Ñ̈#∞ÅÖ’ rqOz# 

HÍ è̂ŒeÖò ‰õΩ@∞Oc‰õΩ~åex. =∂ãπ, „áê~°÷#Å∞, PKå~° „áê~°÷#Å∞ „â◊̂ ŒÌQÍ KÕ¿ã"å~°=Ú. 

XHõ ~ÀA ~ÚO\˜Ñ¨#∞Å∞ KÕã¨∞ÎO_»QÍ, H˘O^Œ~°∞ qâßfiã¨∞Å∞ áêã¨ì~°∞¡ HÍ~°∞Ö’ =zÛ 

~ÚO\˜ `«Å∞Ñ¨Ù `«\Ïì~°∞. gi ~ÚÅ∞¡ J"≥∞iHÍÖ’ #∂º F~üb<£û Orleans,  „a_

ç„̊Ñ̈Hȭ # ã‘ì"£, É’Ç̈Ï<åfl, ~Àãπ, ã‘ì"≥<£, Ze[É̌Öò, EÃãÑ¶πÅ`À P#O Œ̂OQÍ rqOKÕ"å~°∞. 

~ÚO\˜H˜ =zÛ# "åix K«∂z KåÖÏ Pâ◊Û~°ºÑ¨_®¤#∞. q∞xfl J<Õ áêã¨ì~°∞ ÉèÏ~°º „H˘`«Î 

áêã̈ì~°∞#∞ ̀ «Ñ̈ÊHõ =∂ ~ÚÅ∞¡ ̂ Œi≈Oz „áêi÷OKåÅx HÀiO Œ̂@. q∞hflH̃ ã̈∞Ñïz «̀OQÍ 

<å ÃÑ^ŒÌ J=∂‡~Ú *’Ç¨Ï#fl ÉÏQÍ `≥Å∞ã¨∞.

„Ñ¨Éèí∞=Ù¿Ñ~° [i¿Ñ ã¨O_Õã¨∂¯Å∞ <å~°∞=∞_çQÍ ÉÏÅÉÏeHõÖ’ qâßfiã¨ c*ÏÅ∞ 

JO‰õΩ~°"≥∞ÿ "åi ÉèÏq rq`åÖ’¡ QÆ}hÜ«∞ =∞QÆ∞¿ã= KÕÜ«Ú „áê~°ú<å Ñ¨~°∞Å∞QÍ 

™êH∆ÍÅ∞ HÀHõÅ¡Å∞. 

JnsuÖ’ VBS HÍ~°º„Hõ=∞=Ú ^•fi~å <å áêÑ¨ „H©ã¨∞Î „¿Ñ=∞‰õΩ „Ñ¨ÉèÏq`«"≥∞ÿOk.

''Ñ¨iîOÑ¨ âı+¨ì „QÆO^èŒO Éˇ·aÅ∞ J#∞k#O|∞ K«kq<å <≥#~°∞`À_» #_»∞Ñ¨Ù#∞, F 

Ñ¨iîOÑ¨âı+¨ì „QÆO^äŒO Éˇ·aÅ∞ ~¸ áê@ ~Ú+¨ìÑ¨_ç Éˇ·aÅ∞ K«k"Õk. <å ã¨OÑ¶¨∞OÖ’ 

Éˇ·aÅ∞ K«k"Õ J=HÍâ◊OÖË^Œ∞.  ÃÑ^ŒÌÅ∞ K≥Ñ≤ÊOk q<åe. g∞~°∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ K«kq# 

Éˇ·aÅ∞ g∞ Hõ~°úOHÍ^Œ<Õ"å~°∞ "Õˆ~ P~å^èŒ#ÅÖ’ áêÖÁæ#∞@ <Õ~°OQÍ ÉèÏqOKÕ"å~°∞. <å 

ÃÑ^ŒÌ=∂‡~Ú ~°Ç¨Ïã¨º qâßfiã≤QÍ LÑ¨"åã¨OÖ’ Hõhfl\˜`À „áêi÷OK«∞@ HÍ~°OaèOzOk. 
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`å#∞ á⁄Ok# ~°Hõ∆}Ï #O^ŒO JO^Œ~°∂ á⁄O^•Åx KåÖÏ `«Ñ≤OKÕk.

<å áêÑ¨‰õΩ 15 ã¨O=`«û~åÅ =Ü«∞ã¨∞ûÖ’ #∞#fl áêÑ¨ `«e¡QÍ <å HÀã¨O „H˘`«Î áêã¨ì~°∞ 

„â◊^ŒúQÍ „áêi÷OKå~°∞. <Õ#∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ Pã¨H˜Î`À "åi „áê~°÷<å Ñ¶¨e`«OQÍ \˜qÖ’ 

„Ñ¨ã¨OQÍÅ∞ q#™êQÍ#∞.

	 „Ñ¨„Ñ¨^äŒ=∞OQÍ ab¡„yÇ¨ÏO QÍi É’^èŒÅ∞ q#∞@, "åix K«∂K«∞@ ã¨OÉèíqOzOk. 

=∞# QÆ$Ç¨ÏOÖ’ Éèí‰õΩÎÅ áê^•Å∞ „Ñ¨"Õtã¨∞Î<åflÜ«∂? g~°∞ =ã¨∂Î áÈ`«∂ =ÙO>Ë P 

~ÚO\˜H˜ n"≥# =ÙO@∞Ok. ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞"åi áê^•Å∞ ã¨∞O^Œ~åÅ∞ Hõ^Œ! 

QÆ`«OÖ’ ^≥·=[#∞ÅQÆ∞ Ü«∂[‰õΩÅ∞ =∞O^Œã¨=Ú"≥∂ã¨∂Î #k h\˜Ö’ J_»∞QÆ∞ "≥∂Ñ≤# 

"≥O@<Õ Ü«∂~åÌ#∞ #k áêÜ«∞Öˇ· ^•i ÜÕ∞~°Ê_ç# Hõ^èŒ#∞ <å ‰õΩ=∂Ô~Î q#flk. P 

Éèí‰õΩÎx â◊H˜ÎQÆÅ „áê~°ú# P QÆ$Ç¨ÏOÖ’ Lr˚==Ú ~°QÆ∞Å@ HÍ~°OÉèí"≥∞ÿOk. <å rq`«OÖ’ 

^≥·= "åHÍºxfl q<Õ ÉèÏQÆºO HõeæOk——. JO^Œ~°∂ áêÑ¨O KÕã≤ ^Õ=Ù_çK«∞Û =∞Ç≤Ï=∞#∞ 

á⁄O^ŒÖËHõ áÈ=ÙK«∞<åfl~°∞. „H©ã¨∞Î#∞ ã‘fiHõi¿ãÎ áêÑ¨O f~°x™êÎ~°∞. <å Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O 

áêÑ¨ÉèÏ~°O`À =¸eæOk. Z_®iQÍ #∞#fl <å rq`«O QÆ∂iÛ Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨O`À „H©ã¨∞Î 

ã¨xflkè HÀ~å#∞. 	 	 „H©ã¨∞Î#∞ ã‘fiÜ«∞~°Hõ ∆‰õΩxQÍ JOwHõiOz `«# a_»¤QÍ 

=∂~å#∞. \q̃ áêÅ∞`À <å ã̈fi~°O HõÖÏÊ#∞. ''L#fl@∞¡ <Õ#∞ =K≥Û Œ̂<£—— JHȭ _Õ ~ÚO\Ö̃’ 

"≥∂HõiOKå#∞. „H˘`«Î=ºH˜ÎQÍ ÖËKå#∞. 

	 <å ÉÏÅºO W@b „áêO`«=Ú. =∂~°∞ =∞#ã¨∞û J<Õ =∂@ `≥eÜ«∞x PKå~°OÖ’ 

ÃÑiQÍ#∞. q„QÆÇ¨ÏO#‰õΩ Ñ¨Ó[Å∞ [áêÅ∞ KÕÜ«Ú@ Ñ¨iáê\˜ „áê~°÷<å#∞Éèí=O ÖË^Œ∞. 

17= ÜÕ∞@ ã‘ì"£x ÃÑO_®¡_®#∞ 5 =∞Ok Ñ≤Å¡Å`À ™ê=∂#º rq`«O rqOKå#∞. 

Lr˚=„áê~°÷<å#∞Éèí=O <å ‰õΩ=∂Ô~Î ̂ •fi~å JO^Œ∞HÀQÆÖÏæ#∞ <å ‰õΩ=∂Ô~Î „áê~°÷<å`«‡QÆÅ 

rq`åxfl J_»¤O‰õΩ ÖË~°Ê~°z KåÖÏ ÉÏkèOKå#∞. Jxfl J==∂<åÅ∞ <å ‰õΩ=∂Ô~Î 

F~°∞ÊQÍ ÉèíiOzOk. JO^Œi ~°Hõ∆}ÔH· „áêi÷OKÕk. <Õ#∞ „áê~°ú# ̂ •fi~å \˜q „Ñ¨ã¨OQÆO 

^•fi~å ~°Hõ∆} á⁄O^Œ∞@#∞ |\˜ì <å ‰õΩ=∂Ô~Î KåÖÏ P#OkOzOk. Q˘Ñ¨Ê âßOu 

ã̈=∂ è̂•#O`À <å ~ÚÅ∞¡ P#O Œ̂O`À xOÑ̈|_çOk.   <å ‰õΩ=∂Ô~Î „áê~°÷<å „Ñ̈ÉèÏ=O`À 

z#fl=∂‡~Ú el ‰õÄ_® „H©ã¨∞Î#∞ ã¨fiO`« ~°Hõ∆‰õΩxQÍ JOwHõiOzOk. <å QÆ$Ç¨ÏOÖ’ 

„H˘`«Î JÅ"å@∞¡ =∂~å~Ú. <å Éèí~°Î ã‘ì"£Ö’ =∂„`«O =∂~°∞Ê ÖË^Œ∞. `«# ^≥·# â‹·eÖ’ 

`«# ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å∞ |O^èŒ∞=ÙÅ`À "å~åO`«~åÅ∞ Hõ|∞~°∞¡ QÍã≤Ñπ, Éè’[<åÅ∞`À JÅ¡iQÍ 

QÆ_»∞Ñ¨Ù@ H˜+¨ìÑ¨_Õ"å_»∞. ÉÏ^èŒº`« QÆÅ Ô~O_»∞ HõOÃÑhÅ Ü«∞[=∂x ã¨OÑ¶¨∞ÃÑ^ŒÌ, <Õ#∞ 

Lr˚=OQÆÅ ÉÏÑ≤ìã¨∞ì K«iÛH˜ <å ‰õΩ=∂Ô~ÎÅÖ’ "≥à◊√§@ ã¨Ç≤ÏOKÕ"å_»∞ HÍ^Œ∞. JO^Œ~°∂ 

<å Éèí~°Î ~°Hõ∆}ÔH· „áêi÷OKÕ"å~°∞.

	 z#fl=∂‡~Ú el `«#∞ K«^Œ∞=ÙK«∞#fl HÍÖËrÖ’ „H©ã¨∞Î#∞ QÆ∂iÛ K≥Ñ¨C@ 

HÍ~°OaèOzOk. P"≥∞ ™êHõ∆OÖ’ x*Ï~Úf, Ñ¨q„`«`«, K≥Ñ¨CK«∞#fl ã¨∞"å~°ÎÖ’ ~°∞zx 

K«∂z# "å~°∞ „H©ã¨∞Î#∞ „¿Ñq∞OK«∞@ H˜+¨ì Ñ¨_Õ"å~°∞ „H©ã¨∞ÎÖ’ QÆÅ D =∞#ã¨∞û, 

™êffiHõ"≥∞ÿ# =∞#ã¨∞û K«∂z Pâ◊Û~°º Ñ¨_Õ"å~°∞. „Ñ¨Éèí∞=Ù "≥∞Å¡x ã¨fi~°O`À el`À 

=∂\Ï¡_Õ"å~°∞.

el, h=Ù <å H˘~°‰õΩ h"Õq∞ KÕã¨∞Î<åfl=Ù ? ~Ú^Õ „Ñ¨â◊fl ^Õ=Ù_»∞ „Ñ¨u qâßfiã≤x 

J_»∞QÆ∞K«∞<åfl~°x QÆ∞iÎOKåe.

	 ~¸ suQÍ ¿Ñ`«∞~°∞#∞ „Ñ¨tflOz#@∞¡ =Ú=∂‡~°∞ J_çQÍ~°∞. ##∞fl x[OQÍ 

„¿Ñq∞ã¨∞Î<åfl"å, J~Ú`Õ <å Q˘„Ô~Å#∞ "Õ∞áêe J<åfl~°∞.

B#∞ „Ñ¨Éèí∞"å, <å H˘~°ÔHOÖ’ `åºQÆO KÕ™ê=Ù, <Õ#∞ h H˘~°ˆHq∞ KÕÜ«∂Ö’ `≥ÅÊO_ç. 

Jx n#OQÍ „áêi÷OzOk.

	 ''el, h ̀ «O„_ç ##∞fl #=∞‡ÖË̂ Œ∞ PÜ«∞#‰õΩ <å QÆ∂iÛ K≥áêÊe—— J<åfl~°∞. <å Éèí~°Î 

KåÖÏ "≥ÚO_ç"å~°∞. Z=i =∂@ q#~°∞. ZÖÏ K≥áêÊe? el ^Œ∂~°OQÍ K«^Œ∞=ÙH˘<Õ 

„áêO`«O #∞O_ç 2 QÆO@Å∞ „Ñ¨Ü«∂}O KÕã≤~å"åe. ^Õ=Ù_»∞ K≥Ñ≤Ê# Ñ¨x KÕÜ«∂ÅO>Ë 

H˘xfl ~Ú|ƒO^Œ∞Å∞, „â◊=∞Å∞ Z^Œ∞~˘¯"åe – `«Ñ¨Ê^Œ∞ – `«#   Ç¨ã¨ìÅ∞ #∞O_ç 

"åi<å#fl‰õΩ „H©ã¨∞Î QÆ∂iÛ K≥Ñ≤Ê „áêi÷OKåÅx ^Õ=Ùx`À =ÚO^Œ∞ ã¨O„Ñ¨kOzOk. 

	 P ~å„u ~ÚÅ∞¡KÕi ™Èá¶êÖ’ #∞#fl <å#fl QÍi HÍà◊§=^ŒÌ KÕi ‰õÄiÛOk. <å 

Éèí~°Î ã¨=∂#ºOQÍ 2 QÆO@Å∞ „áê~°÷#‰õΩ ã¨=∞Ü«∞=Ú "≥zÛã¨∂Î K«xáÈ~Ú# P`«‡ÅÔH· 

„áêi÷OK«∞@ Ñ¨iáê\˜. <≥=∞‡kQÍ <å z#fl=∂‡~Ú er "åà◊§ <å#fl`À =∂@Å∞ 

P~°OaèOzOk. ''<å<åfl, g∞~°O>Ë <å ÔHO`À „¿Ñ=∞.—— 

	 g∞~°∞ <å‰õΩ `«O„_çQÍ ^Õ=Ù_çzÛ#O^Œ∞ÔHO`À QÆ~°fiÑ¨_»`å#∞. <Õh=∞^èŒº x["≥∞ÿ# 

ã¨`åº~å^èŒ# „H©ã¨∞ÎˆH KÕÜ«∂e `«e¡ =∞iÜ«∞=∞‡ ^•fi~å HÍ^Œ∞ ã¨∂\˜QÍ ["åazÛ 
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^Õ=Ù_»∞<åfl_»O_ô Jx K≥Ñ≤ÊOk. Éˇ·aÅ∞Ö’ <Õ#∞ ã¨`«º=Ú r=O, =∂~°æO Jx ̀ ≥ÖÏÊ~°∞. 

„H©ã¨∞Î ã¨r=Ù_»∞. =ºH˜Î =Öˇ =∂\Ï¡_»QÆÅ~°∞. „H©ã¨∞Î#∞ ~°Hõ∆‰õΩxQÍ JOwHõiOz# =ºH˜Î 

Ñ¨~°Ö’Hõ ÉèÏQÆºO á⁄O^ŒQÆÅ~°∞. g∞~°∞ `«Ñ¨ÊHõ #=∂‡ÅO_ô —— Jx `≥eÊOk. J^Œ∞ƒù`« 

suQÍ qã¨∞HÀ¯Hõ‰õΩO_® KåÖÏ fiQÍæ K≥Ñ≤ÊO^ŒO`å q<åfl~°∞. =∞#ã¨∞û `≥~°z „¿Ñ=∞QÍ 

["åaKåÛ~°∞. 

	 J=∂‡ er, '' ^Õ=Ù_»∞ #xflO`« HÍÅ=Ú KåÖÏ nqOKå~°∞. Z`≥·Î# ã¨÷ÅOÖ’ 

=∞Oz L^ÀºyQÍ xeáê~°∞. „¿Ñ=∞QÆÅ ÉèÏ~°º, =Ú`åºÅ=O\˜ a_»¤Å#∞ á⁄O^•#∞. 

ã¨∞O^Œ~°"≥∞ÿ# ~ÚÅ∞¡Ok. HÍh <åÖ’ U^À â◊¥#º"≥∞ÿ# ™ê÷#=ÚOk. <åˆH J~°÷O 

HÍ^Œ∞—— Jx kQÆ∞Å∞QÍ ̀ «Å=OKå~°∞. F#O_ç <å#flQÍ~°∞, JQÆã‘ì<£ Éèí‰õΩÎ_»∞ ‰õÄ_® XHõ 

=ºH˜ÎH˜ ^Õ=Ù_»∞ x=ã≤OK«QÆeæ#O`« â◊¥#º`« LO@∞O^Œx `≥eÊ_»∞. Jk „H©¿ãÎ xOáêe. 

~¸ =∂@ q#fl "≥O@<Õ el <å#fl Hõhfl~°∞ HÍ~åÛ~°∞. P Hõ∆}OÖ’ „H©ã¨∞Î#∞ `«# 

MÏm Ç¨Ï$^ŒÜ«∂xfl xOÑ≤ âßOux „Ñ¨™êkOK«=∞x HÀ~å~°∞. „Ñ¨Éèí∞=Ù =∞Ç¨^ŒÜ«∞=Å¡ 

<å ÃÑ^ŒÌ ‰õΩ=∂Ô~Î JO^Œ∞‰õΩ#fl q.a.Ü«∞ãπ ã¨O^ÕâßÅ =Å¡ ~°Hõ∆} á⁄Ok `«# ~ÚO\˜ 

"å~°"≥∞ÿ# `«e¡QÍ ##∞fl, K≥e¡x, <å#fl QÍix ~°H˜∆OÑ¨|_ç# qâßfiã¨∞Å∞QÍ „áê~°÷<å 

|ÅO`À á⁄O^Œ∞‰õΩOk. <Õ#∞ `«e¡^ŒO„_»∞Å∞ qâßfiã¨∞Öˇ· ¿ã=Ö’ #∞#fl#∂ a_»¤Å∞ "åi 

ã¨O^ÕâßÅ#∞ ÃÑ_» K≥qx ÃÑ_»∂Î ^Œ∞+¨ì ™êOQÆ`«º=Ú =∞Oz #_»=_çx K≥~°∞Ñ¨Ù`«∞O^Œ<Õ 

ã¨`åºxfl q#Hõ „Éèí+¨µìÖˇ· `«e¡^ŒO„_»∞Å Ç¨Ï$^ŒÜ«∂efl â’kèã¨∞Î<åfl~°∞. 

	 <å a_»¤Å =O\˜ P`«‡ *ÏÅ~°∞Å∞ g∞ WO\’¡ L<åfl~å? ~°Hõ∆} ã≤÷~°`« ÖËx Z<Àfl 

‰õΩ@∞OÉÏÅ∞ PKå~åÅÖ’  „Éèí=∞ÅÖ’ Lr̊="≥∞ÿ# ̂ Õ=Ùx ã̈xflkèÖ’ âßOu, P#O Œ̂O ÖËHõ 

rq`åO`«O ̂ Œ∞ód`«∞Å∞QÍ rqOK«∞@ qKå~°Hõ~°O. g∞Ö’ Z=Ô~·<å <å=∞HÍ~°ú rq`«O 

rq¿ãÎ "≥O@<Õ Lr˚=O`À Q˘Ñ¨ÊQÍ P~åkèOz "åHõºO ã¨O=∞$kÌQÍ É’kèOKÕ ã¨OÑ¶¨∞O 

"≥^ŒH˜ KÕ~°O_ç. „Ñ¨Éèí∞=ÙÖ’ P#OkOK«O_ç. =∞~°ÖÏ K≥Ñ¨C^Œ∞#∞. P#OkOK«O_ç.

(Ñ¶≤eÑ≤Ê 4 : 4) el uiy Ç¨ã¨ìÅ∞ KÕi# Ô~O_»∞ "å~åÅÖ’ `«O„_çH˜ „Ñ¨=∂^ŒOQÍ 

LO^Œ#fl "å~°Î KÕiOk. "åºáê~°OÖ’ ã¨OÉèíqOz# Jxfl „Ñ¨=∂^ŒOÖ’ <å Éèí~°Î "Õ_ç 

hà◊§ `˘\˜ìÖ’ Ñ¨_ç HÍeáÈ~Ú Pã¨∞Ñ¨„u áêÅÜ«∂º~°∞. =¸_»∞ ~ÀAÅ∞ „|uHÍ~°∞. 

^Õ=Ùx „áêi÷ã¨∂Î „Ñ¨Éèí∞=Ùx KÕ~å~°∞. `«e¡^ŒO„_ç ~°H˜∆OÑ¨|_ç# sux |\˜ì <å ~Ú^ŒÌi 

P_»Ñ≤Å¡Å™êH∆Íxfl |\˜ì 14 =∞Ok ~°Hõ∆} Ö’xH˜ =K«∞Û@, „Ñ¨Éèí∞x ã¨OHõÅÊ"Õ∞ <åÖ’ 

„Ñ¨Éèí∞"Õ ^è≥·~°ºq∞zÛ a_»¤Å ÉèÏ~°=Ú =Ç≤Ïã¨∞Î<åfl#∞.

<å a_»¤ÅÖ’ „H©ã¨∞Î "≥Å∞QÆ∞ „Ñ¨HÍtOK«QÍ  pHõ\˜Ö’ #∞#fl "åiH˜ z~°∞k"≥fiÅ∞QÍ xez 

J<Õ‰õΩÅ‰õΩ ã≤Å∞= â◊H˜Îx Kå\˜ K≥Ñ¨CK«∂ "åHõº â◊H˜ÎÖ’ ÉèíH˜Îx ÃÑOK«∞HÀQÆÅ~°∞. ^èŒ#º`« 

„Ñ¨Éèí∞"Õ ~ÚKåÛ~°∞.

	 <å =Öˇ x[ P~å^èŒ# `≥eÜ«∞x =$^Œ∞úÖˇO^Œ~À J=¸Åº rq`åxfl zO`«Ö’, 

PKå~°OÖ’ QÆ_ç¿Ñã¨∞Î<åfl~°∞. „Ñ≤Ü«∞K«^Œ∞=s, „H©ã¨∞Î „Ñ¨u =ºH˜Îh „¿Ñ=∞`À Ñ≤Å∞ã¨∞Î<åfl~°∞. 

„H©ã¨∞Î QÆ∂iÛ Ö’`≥·# J#∞Éèí=O `≥eÜ«∞x"åiH˜ „H©ã¨∞Î ã¨xflkèÖ’ =∂^èŒ∞~åºxfl ~°∞z 

K«∂z# h=Ù <Õ#∞ ™ê‰õ∆ΩÅ∞QÍ xez LO^•=∂? J\˜ì Q˘Ñ̈Ê Ñ̈iK«~°º#∞ ã‘fiHõiOK«QÆÅ"å 

<å`À áê_»QÆÅ"å ?

	 ™êHõ∆q∞K≥Û^•... <å ™êfiq∞ ÜÕ∞ã¨∞ ^Õ=Ù_»OK«∞ ™êH˜∆q∞K≥Û^• ™êHõ∆=∞#QÍ Hõx# 

qx# ã¨OQÆ`«∞Å#∞ `≥Å∞Ê@ÜÕ∞ Hõ^•, JO^Œ∞ˆH ##∞fl x#∞fl ~°H˜∆OKå_»x ™êHõ∆q∞K«∞Û@

ÔH· ^Õ=Ù_»∞ nqOKåe. P"≥∞<£...
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14. <å „Ñ¨Éèí∞=Ù =Úkq∞ =~°‰õΩ 

Z`«∞Î‰õΩ<åfl~°∞.

–  <åQÆ=∞‡

	 <å „Ñ̈Éèí∞=Ù Hõ$Ñ̈=Å¡ <Õ_»∞ 100 ã̈O= «̀û~åÅ∞ 

ÃÑ·QÍ rqã̈∞Î<åfl#∞.  Q˘Ñ≤ÊO\Ö̃’ Ñ̈Ù\˜ì QÍ~å|=ÚQÍ 

ÃÑiQÍ#∞.  JO^Œ~°∂ ^ŒÜ«∞QÆÅ"å~°∞ J#fl^•<åÅ∞ 

KÕÜ«Ú"å~°∞.  ^Õ=Ùx Ü«∞O^Œ∞ ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞ QÆÅ"å~°∞.  =∂„áêO`«OÖ’ Q˘Ñ¨Ê¿Ñ~°∞ 

ã̈OáêkOKå=Ú.  =∂ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å‰õΩ 12 =∞Ok ‰õΩ=∂Ô~ÎÅ∞ XHõ ‰õΩ=∂~°∞_»∞ L<åfl~°∞.   

<Õ#∞ z#fl^•xfl.  10= ÜÕ∞@ q"åÇ¨ÏO KÕ™ê~°∞. 7 ã¨O=`«û~åÅ =º=kèÖ’ =ÚQÆ∞æ~°∞ 

P_»Ñ≤Å¡Å∞ <å‰õΩ HõÖÏæ~°∞.   ÃÑ^ŒÌa_»¤‰õΩ z#flÑ¨Ù_Õ ÃÑO_ç¡ KÕ™ê#∞. Ô~O_»= a_»¤#∞ 

Hõ<Õ~ÀAÖ’¡ `≥Å¡x =¢™êÎÅ`À =Úã¨e"Õ+¨OÖ’ ^Œ~°≈#=Ú ^•fi~å ##∞fl ^Œi≈OKå~°∞.  

^≥·=ÉèíÜ«∞=Ú Hõeæ# <Õ#∞ <å‰õΩ Ñ¨Ù\˜ì# a_»¤‰õΩ ã¨`«º Jx ¿Ñ~°∞ ÃÑ@∞ìH˘<åfl#∞.  P"≥∞ 

`«~åfi`« =∞}˜ Ñ¨Ù\˜ìO\’¡ Éèí~°Î x~å^Œ~°} =Å¡ "Õ∞=Ú „â◊=∞Å áêÅÜ«∂º=Ú.  Hõ@∞ì|@

ìÅ`À `≥eÜ«∞x „áêO`« "≥o§ J+¨ìHõëêìÅ∞ Ñ¨_®¤=Ú. KåÖÏ ^ŒÜ«∞ QÆÅ „H©ã¨∞Î ¿ã=‰õΩÅ∞ 

ã¨`«º#∞ P^ŒiOK«QÍ P"≥∞ ^•fi~å J"≥∞iHÍ KÕ~°∞ ÉèÏQÆºO ÅaèOzOk.  „H©ã¨∞Î „¿Ñ=∞`À 

Éèí~°Î#∞ Hõ∆q∞OKå#∞.  =Ói"å~°O^ŒiH© <å‰õΩ ÅaèOKÕ ÃÑ#¬<£`À Hõ+¨ì=ÚÖ’ #∞#fl"åix 

<Õ\˜H˜ P^Œ∞H˘<Õ ÉèÏQÆºO „Ñ¨Éèí∞qKåÛ~°∞.  „H©ã¨∞Î#∞ ~°Hõ∆‰õΩxQÍ ã‘fiHõiOz ÉèíH˜Îrq`«O 

rq¿ãÎ Jxfl HõëêìÅÖ’ P^Œ∞H˘x P^Œi™êÎ~°#flk n~å…Ü«Ú=Ù`À `«$Ñ≤ÎÑ¨~°∞Û su 

^Õ=Ùx =∞Ç¨Hõ$Ñ¨QÍ ™êHõ∆q∞ã¨∞Î<åfl#∞.  Z<Àfl =ã¨`«∞Å`À PáêºÜ«∞Å`À P JÅ∞¡à◊√§, 

‰õΩ=∂Ô~ÎÅ∞ ##∞fl Ju Q“~°=OQÍ K«∂K«∞ ÉèÏQÆº=Ú ^Õ=Ù_Õ <åH˜KåÛ~°∞. ^Õ=ÙxˆH ã¨∞Îu.  

Ç¨ÏÖˇ¡Å∂Ü«∞.  

	 <å ‰õΩ=∂Ô~Î ã¨`«º ™êHõ∆ º rq`«=Ú : <å ÉÏÅºO Q˘Ñ¨Ê ~ÚO\˜Ö’ ̂ ŒÜ«∞`À „¿Ñ=∞ 

Hõ#Ñ¨iKÕ =º‰õΩÎÅ =∞^èŒº ÃÑiQÍ#∞.  =∂ J=∞‡=∞‡ ¿Ñ^ŒÅÑ¨@¡ K«∂Ñ¨Ù h „¿Ñ=∞ Q˘Ñ¨Êk.  

J#flO ‰õÄ_® P"≥∞ KÕu`À uxÑ≤OKÕk.   ZO^Œ∞H˜O`« ^ŒÜ«∞. „¿Ñ=∞ K«∂Ñ¨QÆÅ=Ù 

J=∞‡=∂‡, Jx „Ñ¨tflOz# ~Ú`«~°∞Å‰õΩ KÕ¿ã ¿ã= ^Õ=ÙxH˜ KÕ¿ã Ñ¨Ó[=O\˜^Œ=∂‡.  

=∞# `«~°OÖ’ HÍHõáÈ~Ú<å "Õˆ~ `«~°=Ú "å~°∞ Pj~°fikOK«|_ç ^Õ=Ùx ã¨∞Îu™êÎ~°∞ 

J<Õk.  =∂ J=∞‡ J#flÜ«∞º ^Õ=Ùx Ñ≤Å∞Ñ¨Ù#O^Œ∞‰õΩ#fl ^≥·=¿ã=‰õΩ_»∞.  PÜ«∞# KåÅ 

^≥·=ÉèíÜ«∞O`À Ti"åiH˜ =∞Oz KÕ¿ã"å~°∞.  J=∞‡=∞‡, J=∞‡, =∂=∞Ü«∞ºÅ „áê~°ú#Å 

=Å¡ <Õ_»∞ "Õ∞=∞O`å J"≥∞iHÍÖ’ Q˘Ñ̈Êã≤÷uÖ’ nqOK«|_®¤=Ú.  =∂ <å#fl |O è̂Œ∞=ÙÅ∞ 

=ÚQÆ∞æ~°∞ P_»Ñ¨e¡Å K«^Œ∞=Ù J=ã¨~°O ÖË^Œxz#flK«∂Ñ¨Ù K«∂KÕ"å~°∞.  Pã≤Î áÈ~ÚOk.  

J=∞‡‰õΩ ÉÏ^èŒÖˇ‰õΩ¯=Ü«∂º~Ú. Ô~O_»=ÃÑO_ç¡ KÕã¨∞HÀ"åÅx =∞QÆ a_»¤ á⁄O_®Åx 

`«ÅOK«QÍ =∂ ã≤÷u KåÖÏ ÉÏ^è•Hõ~°OQÍ =∂iOk.  P~ÀAÖ’¡ q∞+¨#s |$O^ŒO „Ñ¨u 

„QÍ=∞O ̂ Œi≈Oz ¿Ñ Œ̂Ñ≤Å¡Å‰õΩ Lz «̀ q Œ̂ºxKÕÛ"å~°∞. <å „Ñ̈Éèí∞=Ù ̂ Œ$+≤ì <åÃÑ· #∞O_»QÍ, 

ZxflHõÖËx ##∞fl "åˆ~ ZxflHõ KÕã≤ =∞~À Ç¨ã¨ìÅ∞ =ã¨uxzÛ =∞Oz ÉèíH˜Î`À ##∞fl 

ÃÑOKå~°∞.  =∂ ~ÚO\˜Ö’ ¿Ñ^ŒiHõ=Ú ##∞fl KåÖÏ HõÅ`« ÃÑ>Ëìk.  JO`å á⁄Å=Ú 

Ñ¨xKÕã≤ Hõ+¨ìO KÕÜ«∞QÍ <å#fl x~°¡Hõ∆ º=Ú ‰õÄ_® ÉÏkèOKÕk.  =∂ J=∞‡ Jáê~°ÉèíH˜Î 

„¿Ñ=∞ÖË =∂‰õΩ n"≥#Å∞ ~ÀAÖ’¡ W„âßÜÕ∞bÜ«ÚÅ Ñ¨@¡ ^Õ=Ùx ^ŒÜ«∞ Z@∞¡O^À J>Ë¡ 

=∂ ^Œ∞óY=Ú =¸Å∞æÅ`À KÕÜ«Ú „áê~°ú#Åhfl ^Õ=Ù_»∞ q<åfl_»∞.  Hõhfl\˜`À "≥∂HÍà◊§ 

rq`«O`À QÆ_çáê=Ú. P ~ÀAÖ’¡ ##∞fl *Ï<£ Ñ‘@~°∞ QÍ~°∞, ~°`«fl=∞‡QÍ~°∞ ZO`À QÆ}

hÜ«∞"≥∞ÿ# ã̈∞"å~°Î Ñ̈iK«~°º KÕ¿ã"å~°∞.  =∂ =ÓiÖ’ ¿Ñ Œ̂"åix ̂ ŒÜ«∞QÍ K«∂K«∂"å~°∞.  

"Õã¨qÖ’ <å‰õΩ ™⁄q∞‡zÛ =∂ =ÓiÖ’ z#fl Ñ≤Å¡Å‰õΩ ^≥·=ÉèíÜ«∞O HõÅ∞æ#@∞¡ Éˇ·aÅ∞ 

HÍ¡ã¨∞Å∞ x~°fiÇ≤Ïã¨∂Î <≥~°"Õ~°∞Û‰õΩ#fl áê@Åhfl áê_»∞`«∂ ^≥·=¿ã= KÕÜ«Ú ÉèÏQÆºO 

ÅaèOzOk.   ##∞fl #iûOQÆ∞Ö’ KÕiÛ „¿Ñ=∞`À K«∂z# =º‰õΩÎÅ#∞ =∞~°∞=ÖË#∞. 

<å `«e¡ ¿Ñ^Œã≤÷u, <å K≥e¡ Jã¨Ç¨Ü«∞`« =Å¡ KåÖÏ ^Œ∞óYO`À LO_Õ^•xfl. H˘O^Œi 

q∞+¨#sÅ∞ <å Ñ¨iK«~°º#∞ „Ñ¨ã¨Oyã¨∂Î J"≥∞iHÍÖ’ „Ñ¨"Õâß~°›`« á⁄O^Œ∞ ̂ èŒ#º`«  „H©ã¨∞Î 

^ŒÜ«∞=Å¡<Õ#x ZÅ¡Ñ¨C_»∂ Hõhfl\˜`À ã¨∞Îu™êÎ#∞.

	 <å‰õΩ _Õq_£ QÍi`À ÃÑO_ç¡ xâ◊ÛÜ«∞"≥∞ÿOk. Hõ+¨ìk<åÅ#∞ ^Õ=Ù_Õ =∂~åÛ~°∞. 

J"≥∞iHÍÖ’ _»|∞ƒ ã̈OáêkOz ~ÚO_çÜ«∂ =zÛ J=∞‡#∞, JHȭ #∞, K≥e¡x ã̈O`À+̈ÃÑ\

ÏìÅ<Õ <å x~°O «̀~° ̂ è•ºã̈QÍ LO_Õk.  U |O_»g∞ Œ̂ #∞O_ç ÃÑ·H̃ =KåÛ<À, <åâ◊#Hõ~°"≥∞ÿ# 

QÆ∞O@Ö’ #∞O_ç L#fl`«ã≤÷uxzÛ ã≤÷~°Ñ¨~°Kå~À Jk Z#fl_»∂ Hõ#∞=∞~°∞= ÖË#∞. 
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^Õ=Ù_Õ n#∞Å#∞ ã≤OÇ¨ã¨#=ÚÃÑ· xeÑ≤ QÆifi+¨µìÅ∞QÍ HÍHõ n#=∞#ã¨∞û QÆÅ "åi 

=∞^èŒº rqOKÕ ^Õ=Ù_Õ <å ^Õ=Ù_»x „QÆÇ≤ÏOKå#∞.  z#fl^•#fl~Ú# <Õ#∞ J"≥∞iHÍÖ’ 

LO@∂ <å „Ñ¨[ÅÃÑ· Pã¨H˜Î`À _»|∞ƒ`À =zÛ J=∂‡<å#flÅ#∞ Hõeã≤, P =ÓiÖ’ ÃÑ^ŒÌ 

ã¨OÑ¶¨∞=Ú xi‡OK«∞@Ö’ ã¨Ç¨ÏHõiOKå#∞. <Õ_»∞ <Õ#∞ KÕã≤# Q˘Ñ¨ÊÑ¨#∞Å∞ ^Õ=Ùx =Å¡ 

™ê^èŒº=∞Ü«∂ºÜ«∞x Jaè#Ok™êÎ~°∞.  q#Ü«∞O`À ̂ Õ=Ùx ã¨∞ÎuOz Ñ¶¨∞#Ñ¨~°∞ÛK«∞<åfl#∞.  

<å q"åÇ¨xfl nqOz ~Ú^ŒÌ~°∞ P_»Ñ≤Å¡Å∞, XHõ JÉÏƒ~Ú`À =∞Oz ~ÚÅ∞¡, 

ã¨xflÇ≤Ï`«∞Å∞, ã¨OÑ¨^Œ`À ^Õ=Ù_»∞ nqOKå~°∞.  <Õ#∞ n#ã≤÷uÖ’ ^Õ=Ùx Q“~°qOz 

„¿Ñq∞OK«∞@#∞ |\˜ì ZO Œ̂~À „Ñ̈=ÚY∞Å`À ##∞fl Ñ̈iK«Ü«∞O KÕ™ê~°∞. <Õ#∞ JÅ∞Ê~åe<Õ 

HÍx nqOKå~°∞.  ^Õ=ÙxˆH Ñ¶¨∞#`« =∞Ç≤Ï=∞ HõÖÏæe.  <Õ#∞ <å q∞+¨#s ^ŒOÑ¨`«∞Å 

ÉèíH˜Î`À ÃÑOÑ¨HõOÖ’ ~°Hõ∆} á⁄Ok „H©ã¨∞Î#∞ Z‰õΩ¯=QÍ „¿Ñq∞OK«∞@ <Õ~°∞Û‰õΩ<åfl#∞. P 

`«~åfi`« ÃÑ^ŒÌHõ¯ =∞~°}˜OzOk.  P"≥∞ =∞~°}"å~°Î 100 ÃÑ·QÍ ã¨O=`«û~åÅ∞ QÆÅ ̀ «e¡H˜ 

`≥Å∞Ñ¨ÖË^Œ∞.  ^Õ=Ù_»∞ ##∞fl J"≥∞iHÍÖ’ #~°∞ûQÍ xÅ∞Ñ¨Ù@, <Õ#∞ ¿Ñ^Œã≤÷uÖ’ L#fl 

«̀e¡x, K≥e¡x P Œ̂∞H˘x „¿Ñq∞OKÕ ̂ èŒ#º «̀xKåÛ~°∞.  <å‰õΩ ̀ À_»∞H˘~°‰õΩ K≥e¡x, P"≥∞ Éèí~°Î 

qâßÖò#∞, J=∞‡#∞ J"≥∞iHÍ ~°Ñ≤ÊOK«∞H˘x ã≤÷~°Ñ¨_Õ =~°‰õΩ `À_®Ê@∞xKåÛ#∞. h ~°HõÎ 

|O^èŒ∞=ÙÅ‰õΩ =ÚY=Ú „uÑ¨Ê~å^Œ∞. h"Õã≤÷uÖ’ #∞O_ç =KåÛ"À ^Õ=Ù_≥@∞¡ nqOKå~À 

=∞~°∞=~å^Œ∞.   ¿Ñ^ŒÅ#∞ KåÖÏ „¿Ñq∞OKåe.  ^Õ=Ùx ¿ã=H˘~°‰õΩ ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_®e. 

ZÅ¡Ñ¨C_»∞ ^Õ=Ùx`À #_»"åe.  ~Ú^Õ g∞‰õΩ `≥Å∞Ê ™êHõ∆ º=Ú. =∂ K≥e¡ =∞}˜H˜ `«# 

Éèí~°Î‰õΩ ‰õÄ_® <å=O\˜ =∞#ã¨∞ûOk.  ¿Ñ^ŒQÍ ÉÏ^èŒÖ’¡ J=∞‡, K≥e¡x HÍáê_çOk.  <Õ#∞ 

=iH˜ x~°O`«~°=Ú JO_»QÍ L<åfl#∞.  <å `«e¡ <å ^ŒQÆæ~° P#O^ŒOQÍ rqã¨∞ÎOk.  

K≥e¡, Éèí~°Î <å ~ÚO\˜H˜ =zÛ MÏm ã¨=∞Ü«∂Ö’¡ J=∞‡`À =∂\Ï¡_ç, P^ŒiOz "≥àÏÎ~°∞. 

<å a_»¤Å‰õΩ L#fl`«q^ŒºxKåÛ~°∞. <Õ#∞ L^ÀºQÆOÖ’ LO@∂ ^Õ=ÙxH˜ "åi ¿ã=‰õΩÅ 

Ñ¨@¡ ̂ ŒÜ«∞QÍ LO@∂ n"≥#Å∞ á⁄O^Œ∞K«∞<åfl#∞.  <å ~¸ ™êHõ∆ º=Ú#∞ |\˜ì n#`«`À 

q#Ü«∞O`À ~°Hõ∆}`À g∞~°O`å ™êyáÈ"åe.  J\ì̃ n"≥# HÍ"åÅx „áêiúã¨∂Î n#∞Å‰õΩ 

JO_» ÜÕ∞¿ã.  „Ñ¨Éèí∞=Ù ™È^Œi ã¨`«º ã≤`å~åÖ’ ^Õ=Ùx ã¨∞Î`«∞Å#∞ JiÊOK≥^Œ<£.

15. ^Õ=Ùx Ñ≤Å∞Ñ¨ÙÖ’x B#fl`«ºO =i‚OÑ¨`«~°=∂ !

- eeÜ«∞<£

H©~°Î#Å∞ 9 : 14 : ''h=Ù ##∞fl HõÅ∞QÆ*Ëã≤# q^èŒ=Ú 

K«∂_»QÍ ÉèíÜ«∞=Ú#∞ Pâ◊Û ~°º=Ú <å‰õΩ Ñ¨Ù@∞ìK«∞#flk.  

JO Œ̂∞ÔH· ̂ •g Œ̂∞ Hõ$ «̀[̋ «̀ Hõeæ L<åfl_»∞. <å rq «̀OÖ’ 

^Õ=Ùx Ñ≤Å∞Ñ¨Ù JO^Œ∞‰õΩ<åfl#∞.   ^•x`À áê@∞ 

™ê=∞~åúºxfl™êÎ~°x „QÆÇ≤ÏOKå#∞.   ã¨$[ <å`«‡Hõ â◊H˜Î 

Jáê~°Hõ$Ñ¶¨efl K«∂Ñ≤ã¨∞ÎOk.  JOH˜`«*Ï˝#O QÆÅ"åiH˜ 

L`ÕÎ*Ïxflã¨∞ÎOk.

	 <å ¿Ñ~°∞ eÜ«∞<£.  1950Ö’ J"≥∞iHÍ #∞O_ç Ç≤ÏO^Œ∂ ^ÕâßxH˜ q∞+¨#sQÍ 

=KåÛ#∞.  „Ñ¨Éèí∞=Ù z «̀ÎO „QÆÇ≤ÏOK«∞@‰õΩ ÉÏQÍ „áêiúOKÕ̂ •xfl.  ''„Ñ¨Éèí∂, <Õ#∞ QÆ̀ «OÖ’ 

≥̀eÜ«∞x „áêO`åxH̃ q∞+̈#sQÍ "≥ÖÏ§e. h=Ù <å ¿ã= HÀ~°∞K«∞<åfl=x <å‰õΩ ̀ ≥Å∞ã̈∞.  

h ã¨Ç¨Ü«∞=Ú <å‰õΩ ZÅ¡Ñ¨C_»∂ HÍ"åe.  ##∞fl h"Õ #_çÑ≤OK«∞.  P"≥∞<£. 

	 <Õ#∞ Ç≤ÏO Œ̂∂ ̂ Õâ◊=ÚÖ’ Ç≤ÏO Œ̂∞=Å =∞ è̂Œº QÆ}hÜ«∞"≥∞ÿ# ¿ã=ÅOkã̈∞Î#fl Ñ̈O_ç̀ « 

~å=∂ÉÏ~Ú =ÚH˜Î q∞+¨<£ ¿ã=Å∞ 1808 ã¨O.Ö’ P~°OÉèí"≥∞ÿ "ÕÅH˘Åk J<å^èŒÅ‰õΩ 

P„â◊Ü«∞OQÍ xezO^Œx Ñ¨Ùã¨ÎHÍÖ’¡ K«k"å#∞.  <Õ\˜H˜ ZO^Œ~À JÉèÏQÆ∞ºÅ∞ ¿ã=ÅO^Œ∞ 

H˘#∞@ q#fl `«~åfi`« "åiH˜ ¿ã= KÕÜ«∂Åx ^Õ=ÙxKÕ „¿Ñˆ~Ñ≤OÑ¨|_®¤#∞.  ÉÁOÉÏ~Ú 

KÕ~å#∞.  Ç≤ÏO Œ̂∂ Õ̂â◊OÖ’ „Ñ̈[Å∞ rq «̀ q è̂•<åxfl K«∂z Pâ◊Û~°ºÑ̈_®¤#∞.  =ÚYºOQÍ 

Ñ¨Ö¡̌ÅÖ’ „Ñ¨[Å∞ =ÚiH˜ g è̂Œ∞ÅÖ’ „Ñ¨Ü«∂}˜OK«∞@ K«∂z *ÏeÑ¨_Õ̂ •xfl.  Ju¿Ñ Œ̂Å∞ 

aK«ÛQÍà◊√§QÍ J_»∞H˘¯#∞@ K«∂z <å Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú KåÅ qKåiOKÕk.  P ~ÀAÖ’¡ 

iH∆Í ÖÏQÆ_®xH̃ =∞#∞+̈µºÖË LO_Õ"å~°∞.  |Hȭ zH̃¯# Ñ̈â◊√=ÙÅ∞ "å\x̃ "Õ∞¿Ñ q è̂•#=Ú 

Pâ◊Û~°ºÑ¨~°KÕk.  "å~°∞ u<Õ PÇ¨~°OÖ’ =∞™êÖÏ "åã¨#Å∞ Hõ_»∞Ñ¨Ù „u¿ÑÊ¿ãk.  Ç¨ÏŸ@

à◊√§ ~À_»∞¤ „Ñ¨Hõ¯<Õ =ÙO_Õq.  "å\˜ =O@HÍÅ "åã¨#Å#∞ ÉèíiOK«ÖËHõáÈÜÕ∞^•xfl.  

''„Ñ¨Éèí∞"å, <å =Ú‰õΩ¯‰õΩ D ÉèíÜ«∞OHõ~° "åã¨#Å#∞ P„Ñ¶¨∂}˜OKÕ â◊H˜Îx fã≤"ÕÜ«∞O_ç.  

D ^Õâ◊OÖ’ ¿ã= KÕÜ«∂ÅO>Ë <å‰õΩ J™ê^èŒºOQÍ LOk.  <å ÔH#_® ^Õâ◊O uiy 
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"≥o§áÈ`å#∞.  ##∞fl h ¿ã=‰õΩ~åeQÍ D ^Õâ◊¿ã=‰õΩ xÅ∞Ñ¨Ù HÀiHõ g∞‰õΩO>Ë <å 

q#fláêxfl PÅH˜OK«O_ç Jx „áêiúOKå#∞.  P „áêO`«OÖ’ uiy#Ñ¨Ê\˜H© „áêiúOz# 

"≥O@<Õ „Ñ¨Éèí∞"å"≥∞ „áê~°ú# PÅH˜Oz P"≥∞ HÀiHõ#∞ |\˜ì "åã¨# „QÆÇ≤ÏOKÕ J#∞Éèí=O 

^Œ∂~°O KÕâß~°∞. D suQÍ <Õ#∞ 37 ã¨∞n~°… ã¨O=`«û~åÅ ¿ã=Ö’  H˘#™êQÍ#∞.  

_®Hõì~°∞¡ Ñ¨sH˜∆Oz Pâ◊Û~°ºÑ¨_®¤~°∞. J^˘Hõ J^Œ∞ƒù`«OQÍ ã¨∞ÎuOKå#∞.  

	 H©~°Î#Å∞ : 8 : 30   : ^Õ=Ù_»∞ Ü«∞^•~°ú=O`«∞_»∞, PÜ«∞# "å‰õΩ¯ x~°‡Å=Ú.  	

PÜ«∞# â◊~°}∞*ÁzÛ#"åiH˜ PÜ«∞#ˆH_≥=Ú. <å rq`«OÖ’ ZO^Œ~À J<å^èŒÅ‰õΩ ¿ã= 

KÕÜ«Ú ÉèÏQÆºO ^Õ=Ù_çKåÛ~°∞. ^Õ=Ùx ¿ãqOKåÅx JO^Œ∞ÉÏ@∞Ö’#∞#fl qâßfiã¨∞Å#∞ 

PÜ«∞# HÀi# Ñ¨xÖ’ =ÙÑ¨Ü≥∂yOK«∞H˘#∞@‰õΩ "åi z#flHÀiHõÅ#∞ =∞xflOz 

["åa ™êÎ~°x `≥Å∞Ñ¨Ù@ˆH <å D z#fl ™êH∆Íºxfl g∞‰õΩ `≥Å∞ÊK«∞<åfl#∞.  q∞=Ú‡Å#∞ 

^Õ=Ù_»∞ `«# ¿ã=Ö’ "å_»∞HÀ"åÅx <å „áê~°ú#.  Ç≤ÏO^Œ∂^Õâ◊Ñ¨Ù g^èŒ∞ÅÖ’ <å^è• 

x<Õfl Kå>ˇ^Œ#∞.  `«Å∞Ñ¨ÙÅ∞ `≥~°zÜ«ÚO_»QÆ<Õ q#Ü«∞ =∞#ã¨∞û`À ™êÔQ^Œ"å HÍÅ=Ú 

JáêÜ«∞=ÚQÍ #∞O_≥. ã¨=∞Ü«∞=Ú ã¨kfixÜ≥∂yOK«∞.——

16. P@Ö’¡ JO^ŒÅ"≥∞H˜¯# *Ë"£∞û

	 H©~°Î#Å∞ 128 : 1.''Ü«∞Ç¨ÏŸ"å Ü«∞O^Œ∞ ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞ Hõey PÜ«∞# „`À=Ö’ 

=ÚO^Œ∞ #_»∞K«∞"å~°O ^Œ~°∂ ^èŒ#∞ºÅ∞——

	 <å ¿Ñ~°∞ *Ë"£∞û ÉË<£û. <å‰õΩ P@ÅO>Ë „áê}=Ú. Ñ¶¨Ù\òÉÏÖò P@ P_ç##∞ 

ÉÏÃã¯\ò ÉÏÖò P@ <åH˜+¨ì=Ú. <Õ#∞ "ÕkHõÔHH˜¯# ~ÀAÖ’¡ KåÖÏ ã¨#flQÍ, á⁄_»∞QÍæ 

LO_Õ"å_çx. HÍÖËr ~ÀAÖ’¡ |Ou P_Õ"å_çx. 1973–74 ã¨O=`«û~åÖ’¡ =∞Oz 

HÀKü ^ŒQÆæ~° `«sÊù^Œ∞ á⁄O^•#∞. ÉÏÃã¯\òÉÏÖòÖ’ P@ ã¨iÖËHõ WO\˜H˜ Ñ¨O¿Ñâß~°∞. 

<å `«e¡^ŒO„_»∞Å∞ „¿Ñ=∞`À ##∞fl ^è≥·~°ºÑ¨~°z Pf‡Ü«∞ ã¨∂„`åÅ∞ <Õ~åÊ~°∞. Hõ+≤ìOz 

Ñ¨x KÕÜ«∂ÅxÜ«Ú JxflO\˜Hõ<åfl q∞#flQÍ JK«OK«Å qâßfiã¨O HÍ"åe. Wq <å‰õΩ 

J`«º=ã¨~°=∞x ã¨Ê+¨ìOQÍ „QÆÇ≤ÏOKå#∞. =∞#=Ú ã≤÷~°"≥∞ÿ# ™ê÷~ÚÖ’ „|`«HÍÅO>Ë 

JOH̃ «̀ ÉèÏ=O`À Ñ̈x KÕÜ«∂Åx, ÃÑ Œ̂Ì HÍÖËr K«̂ Œ∞=ÙÅ∞ ÖËHõáÈ~Ú<å <å ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å 

q*Ï˝#O ##∞fl Pâ◊Û~°ºÑ¨iKÕq. K«^Œ∞=Ù ã¨iÖËx"åÔ~·<å =∂Ö’ q^Œº K«∂_®Åx 

PtOKå~°∞. `åºQÆO`À ¢ÃÑ·"Õ@∞ ã¨∂¯Ö’¡ ÃÑ\˜ì Hõ+≤ìOz Ñ¨xKÕã¨∂Î K«kqOKå~°∞. <å#fl 

KÕ¿ã 3 ÖË^• 4 L^ÀºQÍÅÖ’ „â◊=∞#∞ K«∂ã≤ "åix x~åâ◊ÃÑ@ì^ŒÅK«ÖË^Œ∞. P@Ö’¡ 

~å}˜OKÕ"å_çx. ÉÏÃã¯\òÉÏÖòÖ’ P@Å „@~ÚxOQ∑ Ç¨Ïˆ~fi_£ qâ◊fiq^•ºÅÜ«∞O#∞O_ç 

PÇ¨fi#O =zÛ#O^Œ∞‰õΩ J=∞‡ KåÖÏ P#OkOzOk. =∞Oz HÀKü <å‰õΩ <Õ~°∞Ê@‰õΩ 

™êÇ¨Ïã≤OKå_»∞. =ÚO^Œ∞QÍ =∂@ WzÛ#"åiH˜ Ö’|_®¤#∞. =∂ `«e¡Ö’ =∂@‰õΩ 

xÅ|_®Å#fl Pâ◊Ü«∞O HõxÊOzOk. Hõ+¨ìO KÕÜ«∂Å#fl <å#fl =∂@ <å‰õΩ P^Œ~°≈O. 

„H©ã¨∞Î#∞ ÃÑOz# ÜÕ∞¿ã|∞ „H©ã¨∞Î <å#flQÍiQÍ Q“~°qOKÕ "å~°O. <å#fl \ÏH©û ¢_≥·=~üQÍ, 

áÈ™êìÑ¶‘ã¨∞Ö’ Ñ¨x"å_çQÍ Ñ¨xKÕã≤ x*Ï~ÚfQÍ "≥∞eˆQ"å~°∞. <å ÉÏÅºOÖ’ <å‰õΩ 

q^Œº K≥Ñ≤Ê# \©K«~°∞ Pâ◊Ü«∂Å"Õ∞~°‰õΩ P@QÍ_çfl HÍ"åÅx PtOKå#∞. *ÏfÜ«∞ 

P@QÍ_çfl HÍ"åÅ<Õ `«Ñ¨#`À Hõ$+≤ KÕ¿ã"å_çx. Z<Àfl "≥∞à◊‰õΩ=Å∞ <Õ~°∞Û‰õΩ<åfl#∞. 

<Õ~°Ê~°∞Å∞ HÍ"åÅO>Ë J_»¤^•~°∞¡ ÖË=Ù. ^≥·=ÉèíH˜Î, Éˇ·aÖò *Ï˝#O`À áê@∞ P@Ö’ <Õ~°∞Ê 

á⁄O^•#∞. Ô~O_»∞ ã¨∞n~°… ã¨O=`«û~åÅ∞ Ñ¨xKÕâß#∞. ã¨~°^•QÍ rqOK«ÖËHõ ZÑ¨C_»∂ 

P@ÖË<å JO@∂ ZQÆ`åo KÕ¿ã ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å#∞ Ñ¨\˜ìOK«∞HÀÖË^Œ∞. Z<Àfl â’^èŒ#Å∞. Jhfl 

[~ÚOz *ÏfÜ«∞ P@QÍ_çx JÜ«∂º#∞. ˆH=ÅO ^Õ=Ù_Õ <åÖ’ =∞Oz ã¨∂ÊùiÎxzÛ 
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#_çÑ≤OKå~°∞. <å qâßfi™êxfl HÍáê_»∞‰õΩ<åfl#∞. „Ñ¨u qâßfiã≤H˜ ÉÏ^èŒÅ∞ `«Ñ¨Ê=ÙQÍh 

"å\x̃ JkèQÆq∞OKåe. ÃÑ·H̃ ̀ Õ"åe. <å P@Å`Àáê@∞ "Õ̂~ L^ÀºQÆO ‰õÄ_® KÕ¿ã"å_

çx. Jxfl =ã¨`«∞Å∞ J=∞~°∞Û‰õΩ<åfl#∞. HÍh HÀiHõ `«$Ñ≤Î, P#O^ŒO ÖË=Ù. Pf‡Ü«∞OQÍ 

"≥#∞Hõ|_ç# ã≤÷uÖ’ ¢ÔH·ã¨Î= ã¨Ç¨Ï"åã¨O HÀÖ’Ê~Ú#Ñ¨Ù_»∞ qâßfiã≤ x~°∞`åû Ç¨xH˜ QÆ∞i 

HÍQÆÅ_»∞. QÆ`«O XHõ¯™êi QÆ∞~°∞Î‰õΩ=zÛOk. „Ñ¨Éèí∂, <å ~°Hõ∆}Ï#O^ŒO hH©Ü«∞O_ç. 

ã¨=∞‡uQÆÅ =∞#ã¨∞ûxzÛ ^Œ$_è»Ñ¨~°ÛO_»x „áêi÷OKå#∞.

	 "≥O@<Õ Q˘Ñ̈Ê L`åûÇ̈ÏO`À ̂ Õ=Ù_»∞ ##∞fl ÖËáê~°∞. „H˘ «̀Î L^ÀºQÆq∞KåÛ~°∞. \©gÖ’ 

P@QÍà◊§#∞ QÆ∂iÛ „Ñ¨™ê~°O KÕÜ«Ú@ W`«~° P@QÍà◊§`À Ñ¨xKÕã¨∂Î ^Õ=Ùx QÆ∂iÛ 

™êHõ∆ º q∞K«∞Û@ ZO`À P#O^ŒOQÍ LOk. ^Õ=Ùxx "≥Ú^Œ\˜™ê÷#OÖ’ LOz`Õ Q˘Ñ¨Ê 

n"≥#, âßOu Åaèã¨∞ÎO^Œx <å Pâ◊. =∂ `«e¡^ŒO„_»∞Å∞ ÉÏÅºOÖ’ <ÕiÊ# =¸_»∞ 

q+¨Ü«∂Å∞ <å‰õΩ rq`åâ◊Ü«∂Å∞.

	 <å ÉèÏ~°º ̂ À~°u, ‰õΩ=∂Ô~Î H˜„u<å <å‰õΩ =∞Oz P#O^•xflã¨∞Î<åfl~°∞. Pf‡Ü«ÚÅ 

xzÛ# ̂ Õ=Ùx̂H Hõ$ «̀[̋ «̀. <ÕxÑ̈Ù_»∞ ̀ å «̀Ü«∞º#Ü«∂º#∞. M∫ÖÏ <å‰õΩ P#O^•xflã̈∞ÎOk. 

ÉÏÅºO #∞O_ç QÆ∞i Hõeæ rqOKåe. =∂@ `«Ñ¨Ê~å^Œ∞. Hõ+≤ìOz Ñ¨xKÕ¿ãÎ =∞Oz 

Ñ¶¨e`åÅxã¨∞ÎOk. ^Õ=Ùx J#∞„QÆÇ¨ÏO HÀã¨O PÜ«∞# ã¨Ç¨Ï"åã¨O HÀã¨O ZÑ¨C_»∂ 

PtOKåe. rq`« Ü«∂„`«Ö’ <å^Œ∞ QÆ∞i h"≥QÍ h‰õΩ ™ê\˜ Z=fi~°∞ ÜÕ∞ã¨∞"å.... h=Ù 

#_çKå=Ù ÔH~°\ÏÅÃÑ· ##∞fl #_çÑ≤OK«∞=∂ ÜÕ∞ã¨∞"å... P"≥∞<£, Ç¨ÏÖˇ¡Å∂Ü«∂.  

17.~°∂`«∞ rq`«O=Öˇ 

<å rq`åxfl <å ^Õ=Ù_»∞ =∞eKå~°∞	 – he=∞

	 <å ¿Ñ~°∞ he=∞. <Õ#∞ Ç≤ÏO^Œ∂ ™êO„Ñ¨^•Ü«∂Å∞QÆÅ ‰õΩ@∞O|OÖ’ [x‡OKå#∞. 

"Õ∞=Ú =ÚQÆ∞æ~°=Ú JHÍ¯ K≥e¡à◊§=Ú. =∂ <å#fl J=∞‡ q_®‰õΩÅ∞ fã¨∞H˘#QÍ <Õ#∞ <å#fl 

Ô~O_»= ÉèÏ~°º =∂i\˜ ̀ «e¡ =^ŒÌ ÃÑiQÍ#∞. XO@i`«#=Ú, ÉÏ^èŒ`À ÉÏÖÏºxfl QÆ_çáê#∞. 

ã¨=∞‡Hõ¯ ™ê~°Hõ¯ Ñ¨Ó[Å∞ KÕ™ê#∞. KåÖÏ™ê~°∞¡ x~åâ◊`À P`«‡Ç¨Ï`«º „Ñ¨Ü«∞`«flO KÕ™ê#∞. 

Z<Àfl <À=ÚÅ∞ KÕã¨∂Î =∞#™ê "åKå Hõ~°‡}Ï Ñ¨q„ «̀OQÍ rqOKåÅx PtOKÕ̂ •xfl. ~¸ 

J#º ̂ Õ=`«Å Ñ¨Ó*Ï Ñ¶¨e`«OQÍ ̂ Œ∞+¨ì â◊‰õΩÎÅ ã¨fiÉèÏ==Ú JkèHõOQÍ LO_Õk. 1984Ö’ 

<å#fl – J=∞‡‰õΩ ̂ Œ∂~°"≥∞ÿ# ̀ «~åfi «̀ <Õ#∞ J=∞‡#∞, K≥e¡x KåÖÏ HÍÅO ̀ «~åfi «̀ Hõe™ê#∞. 

Éèí∂`«"≥·^Œº „Ñ¨ÉèÏ=O =∂ QÆ$Ç¨Ö’¡ LO_Õk. z#fl K≥e¡ q"åÇ¨ÏO #+¨ì=∞~ÚOk. <å‰õΩ 

16= ÜÕ∞@ q"åÇ¨Ï"≥∞ÿOk. ÃÑ^ŒÌ K≥e¡ rq`«O ‰õÄ_® ÉÏ^èŒÅ =∞Ü«∞"≥∞ÿOk.

	 1996Ö’ =∂ =∂=∞ K«xáÈQÆ, <å Éèí~°Î 15 ~ÀAÅ `«~åfi`« „Ñ¨=∂^ŒOÖ’ <å 

Éèí~°Î K«xáÈÜ«∂~°∞. "Õ∞=Ú =ÚQÆ∞æ~°∞ ™È^ŒsÅO`å XO@i "åà◊§=∞Ü«∂º=Ú. =∂ 

rq`åeO Õ̀<å? U^ÀâßÑ̈=Ú P=iOzO Œ̂x K≥|∞ «̀∂ Ji÷OKå=Ú.  <å K≥e¡ „Ñ̈Éèí∞=Ù#∞ 

QÆ∂iÛ qx `«~åfi`« Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨O`À ~°Hõ∆}Ï#∞Éèí=O á⁄Ok =∞=Ú‡Å#∞ „H©ã¨∞Î „¿Ñ=∞Ö’ 

#_çÑ≤OzOk. QÆ`«OÖ’ „H©ã¨∞Î <å Ñ¨@¡ "Õ∞Å∞ KÕ¿ãÎ <Õ #=Ú‡`å#x ÉèÏqOKå#∞. XHõ™êi 

Ñ¨#∞fl <˘Ñ≤Ê HõeæOk. D <˘Ñ≤ÊáÈ`Õ „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞ #=Ú‡`å#x =∞#ã¨∞ûÖ’ J#∞HÀQÍ<Õ 

`«yæáÈ~ÚOk. #=∞‡HõO ‰õΩkiOk. ̂ Œ∞+¨ìâ◊‰õΩÎÅ „Ñ¨ÉèÏ=O QÆ=∞xOKå#∞. ÜÕ∞ã¨∞„H©ã¨∞Îx 

K≥e¡ K≥Ñ¨ÊQÍ #q∞‡ P ~°Hõ∆‰õΩx "≥O|_çOK«̂ ŒÅz q„QÆÇ¨Åxfl fã≤"Õ™ê#∞. Q˘Ñ¨Ê"≥Å∞QÆ∞#∞ 

QÆ=∞xOKå#∞. ã¨q∂Ñ¨OQÍ #∞#fl K«iÛH˜ "≥àÏ¡#∞. ÜÕ∞ã¨∞ <å=∞ã¨‡~°}Ö’H˜ ZO`À âßOu 

ÅaèOKÕk. ÜÕ∞ã̈∞#∞ QÆ∂iÛ =∞iO «̀ ̀ ≥eã≤HÀ"åÅ<Õ l*Ï̋ã̈Ö’ Z‰õΩ¯=QÍ É̌·aÅ∞ K«̂ Œ∞=Ù@ 

HÍ~°OaèOKå#∞.  <≥=∞‡kQÍ HõOÑ̈Óº@~°∞ "åºáê~°O =∂~°OaèOKå#∞. H˘O Œ̂i qâßfiã̈∞Å 

Ñ¨iK«Ü«∞OÖ’, h‰õΩ Ñ¨iâ◊√^•Ì`«‡ J~°÷OHÍÖË^Œ∞. ÉÏÑ‘Îã¨‡=ÚO^•? Jx „Ñ¨tflOKÕ"å~°∞ <å 

a_»¤Å Éèíq+¨`«∞Î <å rq`«O KåÅ ÉÏ^èŒQÍ ̀ ÀKÕk. "åà◊§#∞ K«O¿Ñã≤ <Õ#∞ K«xáÈ"åÅx 
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ÉèÏqOKÕ^•xfl. U "åºáê~°O KÕã≤<å #ëêìÅ∞ =KÕÛq ZO^Œ∞HÀ ÜÕ∞ã¨∞<Õ  #=∂‡Åx 

PÖ’K«# =KÕÛk. PÜ«∞# X_çÖ’ ̀ «ÅÃÑ\ì̃ „Ñ̈Éèí∂ <å rq «̀ ã̈~°fiã̈fiO h"Õ #Ü«∂º JO@∂ 

U_ÕÛ^•xfl. XHõ ~ÀA HõÅ =zÛOk. pHõ\Ö̃’ #∞O_ç "≥Å∞QÆ∞Ö’xH̃ #_»∞ã̈∞Î<åfl#∞. U_çÛ# 

"≥O@<Õ ~°HõÎO =ã¨∞ÎOk. K≥e¡ #<˘flHõ ÉèíH˜Î ‰õÄ\ÏxH˜ fã≤ÔHo¡Ok. <å Hõà◊§Ö’¡ HÍi# ~°HõÎO 

QÆ∂iÛ „H©ã¨∞Î ã¨fi~°O`À =∂\Ï¡_®~°∞.

	 „Ñ¨Éèí∞"å h"Õ x[^Õ=Ù_»=Ù.<Õ#∞ <å`«^èŒ#O`«~°O Jxfl `«~åÅ∞ x<Õfl ¿ãq™êÎ=∞x 

«̀ÅáÈ™ê#∞. =∞Oz „ÔH·ãÎ̈= ã¨Oã÷̈̀ À Ñ¨iK«Ü«∞O HõeæOk. *Ï~Úãπ"Õ∞Ü«∞~ü ¿ã"å ã¨Oã÷̈Ö’ 

ã¨Éèí∞º~åÅ∞QÍ KÕ~å#∞. P ã¨Ç¨Ï qâßfiã¨∞Å`À ZO`À P#O^ŒOQÍ ^Õ=Ùx ¿ãqã¨∂Î <å  

a_»¤Å#∞ „|uH˜OK«∞ ‰õΩO@∞<åfl#∞. ̂ Õ=Ùx n"≥# "≥∞O_»∞QÍ Åaèã¨∞ÎOk. „ÔH·ãÎ̈=ºO P#O Œ̂ 

Ü«∂„`«QÍ ™êyáÈÜÕ∞ Ñ¨~°Ö’Hõ Ü«∂„`«QÍ ÉèÏqã¨∞Î<åfl#∞. ã¨Ç¨Ï[ rq`åxH˜ Jf`«OQÍ 

Q˘Ñ̈Ê <å „Ñ̈Éèí∞=Ù ##∞fl <å ‰õΩ@∞OÉÏÅ#∞ Super natural Provision  JOkã̈∞Î<åfl~°∞. WHõ 
<Õ#∞ =ºH˜Î QÆ`«OQÍ „H©ã¨∞Î QÆ∂iÛ ™êHõ∆OK≥Ñ¨ÓÎ ™êyáÈ=Ù ~ÀAÖ’¡ <å ã≤÷u QÆu =∂~åÛÅ<Õ 

P Œ̂~°≈OQÆÅ ̂ ≥·=[#∞_»∞ ##∞fl q"åÇ¨ÏO KÕã≤HÀ Œ̂ÅKå_»∞. ~°∂ «̀∞ rq «̀O q è̂Œ=QÍ XO@

iQÍ #∞O_»QÍ É’Ü«∞A „Ñ¨"Õã≤Oz# suQÍ <Õ#∞ uiy q"åÇ¨ÏO KÕã≤H˘<åfl#∞.

	 <å Éèí~°Î Q˘Ñ¨Ê ̂ ≥·=A#∞_»∞. <å‰õΩ ̂ ÕâßÅ∞ ™êfiã¨÷º=ÚQÍ HÍ"åÅ#fl ̀ «Ñ¨#Ö’ <Õ_»∞ 

J"≥∞iHÍ „Ñ¨"ÕtOz J<ÕHõ ^ÕâßÅÖ’ ¿ã=H˘#™êyOKÕ ÉèÏQÆºO ÅaèOzOk. ~°ëêº, 

H˘iÜ«∂, ~ÚuÜ≥∂Ñ≤Ü«∂ "≥Ú^ŒÅQÆ∞ ^ÕâßÅÖ’ ¿ã= KÕã¨∞Î<åfl=Ú. ^Œ∞óYrq`åxH˜ 

„¿Ñ~°} P#O^Œ ‰õΩ@∞O| rq`«q∞zÛ# ^Õ=ÙxH˜ =∞Ç≤Ï=∞ HõÖÏæe. |∂_ç^Œ‰õΩ „Ñ¨uQÍ 

Ñ¨Ó^ŒO_» xzÛ# „Ñ¨Éèí∞=Ù H©~°ÎhÜ«Ú_»∞.

	 XHõ™êi <å ¿ã=Ö’ ÉèÏ+¨Å∞ =~°O =^ŒÌx „Ñ¨Éèí∞xHÀ~å#∞. PHõ∆}OÖ’<Õ <å <À\˜Ö’ 

K«xáÈ~Ú# áê=ÚÅ∞ HõxÊOKå~Ú. „Ñ¨Éèí∞=Ù ã¨xflkè <åÖ’ LO^Œx „QÆÇ≤ÏOz, „Ñ¨Éèí∞"å 

<åÖ’ ~Úxfl K«zÛ# áê=ÚÅ∞<åflÜ«∂ Jx Pâ◊Û~°ºÑ¨_®¤#∞ Jxfl\˜ #∞O_ç q=ÚH˜Î á⁄Ok 

Q˘Ñ¨Ê âßOuÖ’ xeKå#∞. <Õ_»∞ Q˘Ñ¨Ê suQÍ ‰õΩ@∞O|OÖ’ Ü≥∞Ç¨ÏŸ+¨µ"å =ÖË <Õ#∞ <å 

~ÚO\˜"å~°∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù ¿ã= H˘#™êyã¨∞Î<åfl=Ú. <å HÀã¨O „áêi÷OK«O_ç. 

	 „Ñ¨Éèí∂ h K«∂Ñ¨Ù KåÅÜ«∂º, h LxH˜ KåÅÜ«∂º, h"Õ x~°`«O KåÅÜ«∂º, 

Ç¨ÏÖˇ¡Å∂¡Ü«∂. 

18.Kå=Ù QÀu #∞O_ç ÖË=<≥uÎ# „H©ã¨∞ÎˆH ã¨∞Îu
	 	 	 	 	 	 	 – Ñ‘@~°∞

Ü≥∞+¨Ü«∞ – 9 : 6 : Pâ◊Û~°ºHõ~°∞_»∞, PÖ’K«#Hõ~°Î |Å=O`«∞_≥·# „Ñ¨Éèí∞=Ù x`«∞º_»QÆ∞ 

`«O„_ç ã¨=∂^è•#Hõ~°Î <å ~°Hõ∆‰õΩ_»∞. <å ‰õΩ@∞O|OÖ’ J^Œ∞ƒù`« ã¨fiã¨÷`« KÕ‰õÄiOk.  

ã¨fiO`«"åiÃÑ· `«Ñ¨# HõeæÜ«ÚO_»∞@ =Å¡ ^Õ=ÙxÃÑ· qâßfiã¨O `«‰õΩ¯"≥·O^Œx J~°úOHÍ^Œ∞ 

QÍh P J#∞Éèí=O ^Õ=Ùx ^ŒQÆæ~°‰õΩ J`«º=ã¨~°OQÍ KÕ~°ÛQÆÅ^Œ∞.   ^Õ=ÙxÃÑ· „¿Ñ=∞ 

qâßfi™êxfl Jaè=$kú KÕã¨∞ÎOk. <å HÍÉ’ÜÕ∞ ÉèÏ~°º ~å}˜ QÆ∂iÛ <Õ#∞ ~å}˜ KåÖÏ 

K«iÛOK«∞H˘x, rq`«OÖ’ Uq∞ Z^Œ∞~˘¯#QÆÅ"≥∂ PÖ’zOKÕ"å~°=Ú. XHõ~ÀA 

~å}˜ =∂@Ö’¡ ''Ñ‘@~°∞ QÍ~°∂, <å ‰õΩ@∞O|OÖ’ qO`« "åºkè LOk.  Jk <å‰õΩ 

™È‰õΩ`«∞O^ŒxÜ«Ú, <å rq`«HÍÅ=Ú JÅÊ=∞QÆ∞#<Õ ÉèíÜ«∞O P=iOzO^ŒO_ô—— Jx 

≥̀eÊOk. P "åºkè ¿Ñ~°∞ "Huntinglon" D qO «̀"åºkè âßs~°HõOQÍ, =∂#ã≤HõOQÍ 

=ºH̃Îx |ÅÇ‘Ï#Ñ̈iÛ =¸~°ÛùÅ∞ ~°Ñ≤Êã̈∂Î, Ü«∞=fi#OÖ’ =∞~°}=Ú Z Œ̂∞~˘¯#∞@ ̀ «Ñ̈Ê Œ̂∞ 

Jx n#OQÍ ̀ ≥eÊOk.  <åHõ~Ú`Õ <å Ç¨Ï$^ŒÜ«∞~å}˜QÍ „Ñ¨u+≤ìOK«∞‰õΩ#fl <å HÍÉ’ÜÕ∞ 

ÉèÏ~°º`À ''x#∞fl <Õ#∞ =^Œ∞Å∞HÀÖË#∞ ~å}©, h"Õ <å ÉèÏQÆ™êfiq∞q HÍ"åe.—— J<åfl#∞.  

z=~°‰õΩ ^Õ=ÙxÖ’ ÉèÏ~°=Ú "Õã≤ ÃÑO_ç¡ KÕã¨∞HÀQÆÖÏæ=Ú.  „Ñ¨Éèí∞=Ù z`«ÎO`À q"åÇ¨ÏO 

[iyOk.  36 <≥ÅÖ’ =ÚQÆ∞æ~°∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ `«e¡^ŒO„_»∞Å=∞Ü«∂º=Ú.

	 =¸_»∞ HÀ@¡ Pã≤Î Hõ<åfl =ÚQÆ∞æ~°∞ a_»¤Å∞ =∞#‰õΩ<åfl~°∞ Jq ̂ Õ=Ùx |Ç̈ï=∂<åÅx 

^Õ=Ùx ã¨∞ÎuOKå=Ú.  ZO`À PÇ¨¡^ŒOQÍ q"åÇ¨Ï rq`«O H˘#™êyã¨∞Î#fl ~ÀAÖ’¡ 

`«∞á¶ê#∞ K≥Åˆ~yOk.   XHõ ~å„`«"Õà◊ =∞OK«O g∞^Œ#∞O_ç ~å}˜ „H˜O^ŒÑ¨_ç 

XiyáÈ~ÚOk.   U=∞~ÚOk ~å}© JO@∂ P„`«OQÍ ~å}˜x KÕ~å#∞.   ~å}˜ 

`À|∞@∞ì=ÙÅÖ’ P~°∞=∞OkÖ’ =ÚQÆ∞æiH˜ JÑ¨Ê\ ˜ˆH "åºkè ™ÈH˜Ok. kQÆ∞Å∞`À 

PÖ’K«#¡ ÉèÏ~°O`À Hõ$OyáÈÜ«∂=Ú.   x„^ŒÖËq∞, z~å‰õΩ, fÑ≤ u<åÅ<Õ qO`« 

HÀiHõ, ~Ú=hfl "åºkè ÅHõ∆}ÏÅ∞. XHõ~ÀA JHõ™ê‡`«∞ÎQÍ <Õ#∞ Ñ¨xÖ’ #∞O_»QÍ ~å}˜ 

U_»∞ã¨∂Î á¶È#∞ KÕã≤Ok.  `«Hõ∆}O Ñ¨#∞Åhfl =^Œe ~å}©x KÕ~å#∞. y<≥flÖÖ’ *Ï= 

XÅHõÉ’ã¨∞H˘x JÅ¡i KÕã¨∂Î z~å‰õΩ HõeyOKÕ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ÃÑ^ŒÌ"å_»∞ ~°q ''<å<åfl, 
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J=∞‡ K«xáÈ`«∞O^•?—— Jx YOQÍ~°∞QÍ J_çQÍ_»∞.  JÑ¨Ê\˜ˆH ~å}˜ HÍÅ∞ |Å¡‰õΩ 

`«ye ÃÑ^ŒÌ QÍÜ«∞=∞~ÚºOk.  ~°HõÎO HÍ~°™êyOk.   ~¸ Ñ¨iã≤÷`«∞Ö’¡ Jk U ~À*’ 

`≥Å∞ã¨∞HÀÖËx JÜ≥∂=∞Ü«∞ã≤÷uÖ’ #∞<åfl=Ú.   ~å}˜ J_çy#^Õ=∞#QÍ ''D ~ÀA  

â◊√„Hõ"å~°"Õ∞<å?—— ~å}˜ =∞u ã≤÷q∞`«=Ú ÖËx ã≤÷u. =∂#ã≤HõOQÍ =∞^èŒ#ÃÑ@ìQÍ <å‰õΩ 

Œ̂∞óYO PQÆÖË̂ Œ∞.  Ñ≤Å¡Å∞ =ÚQÆ∞æix H“yeÖ’ KÕiÛ U_»∞Û@ HÍ~°OaèOKå#∞. JO Œ̂iÖ’ 

z#fláêÑ̈, <å<åfl, ÜÕ∞ã̈∞ Hõ̂ äŒÅhfl K«iÛ ã̈O_Õ ã̈∂¯Ö’¡ qO\Ï#∞. ZO «̀ [|∞ƒ =zÛ<å, 

K«xáÈ~Ú# ÖÏ[~°∞#∞ „|uH˜Oz# ^Õ=Ù_»∞ J=∞‡#∞ ÉÏQÆ∞ KÕÜ«∞QÆÅ_»∞ Hõ^•! Jx 

K≥¿ÑÊ =∂@Å∞ <å‰õΩ Pâ◊Û~°º=Ú HõeæOKå~Ú. Ü≥∞+¨Ü«∞ 39 "≥O@<Õ <å‰õΩ Ç≤Ï[¯Ü«∂ 

„áê~°ú# *Ï̋Ñ̈Hõ"≥ÚzÛOk. PÜ«∞# Hõhfl~°∞ K«∂z PÜ«Ú+̈µ¬#∞ ÃÑOz# ̂ Õ=Ù_»∞ <å ÉèÏ~°º 

~å}˜x „|uH˜OK«QÆÅ~°x #=∂‡#∞. n#OQÍ  Hõhfl\˜`À HõxHõ~°O K«∂áêÅx „Ñ¨Éèí∞x 

"Õ_»∞H˘<åfl#∞.  ~ÚHõ <å ÉèÏ~°º HÍe QÍÜ«∂xH˜ ‰õ@∞ìHõ\Ïì#∞.  q"åÇ¨Ï „Ñ¨=∂}OÖ’ 

Hõeq∞Ö’, ÖËq∞Ö’, "åºkèÖ’, ÉÏ è̂ŒÖ’¡, ̀ À_»∞QÍ#∞O\Ï##fl "åQÍú#=Ú <≥~°"Õ~°∞Û@ <å 

qkè. ~å}˜ `«e¡^ŒO„_»∞Å‰õΩ P"≥∞ ã≤÷ux q=iOz `≥ÖÏÊ#∞. _®Hõì~°∞‰õΩ á¶È#∞ KÕ™ê#∞.  

JÑ̈Ê\˜Ĥ ~å}̃ =ÚYO Hõà◊ ̀ «Ñ≤ÊOk.  =ÚYOÖ’ ~°OQÆ∞ |∂_ç̂ Œ~°OQÆ∞QÍ =∂iOk. "≥∞_» 

"≥#‰õΩ¯ [iyáÈ™êyOk. ~å}˜ â◊s~°OÖ’ â◊H˜Î  HÀÖ’Ê~Ú <ÕÅÃÑ·H˜ ‰õÄÅ|_»™êyOk.  

<åÅ∞Hõ Jnè#OÖ’ ÖË^Œ∞, H˘~°∞H˘¯O@∞Ok.  JO|∞Öˇ#∞û =zÛ „Ñ¨^äŒ=∞ zH˜`«û KÕÜ«Ú 

|$O^Œ=Ú ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»QÍ ÃÑ^ŒÌ Pã¨Ê„uH˜ `«~°eOKå~°∞.  QÆ`«OÖ’ ~å}˜ ÉèíÜ«∂Å =Å¡ 

ÃÑO_ç¡ =^ŒÌ#fl =∂@Å∞ *Ï˝Ñ¨Hõ"≥ÚKåÛ~Ú.   „áê~°ú#Å Ñ¶¨e`«OQÍ ~å}˜ J^Œ∞ƒù`«OQÍ 

ã¨fiã¨÷`« KÕ‰õÄ~åHõ ~ÚÅ∞¡ KÕiOk.  P `«~åfi`« 18 <≥ÅÖ’ KåÖÏ™ê~°∞¡ =¸~°ÛÅ∞ 

=KåÛ~Ú.  ã¨OÑ¶¨∞=Ú J`åºã¨H˜Î`À „áêiúOK«QÍ "≥·^ŒºÑ¨sHõ∆Å∞ ^•fi~å P"≥∞Ö’ QÆ`«OÖ’ 

"åºkèÅHõ∆}ÏÅhfl ã¨=∞ã≤áÈÜ«∂~Ú.

	 _®Hõì~°∞¡ Pâ◊Û~°ºÑ¨_»∞ suQÍ ã¨OÑ¨Ó~°‚ ã¨fiã¨÷`« ÅaèOzOk.   1994 Ñ¶≤„|=i 

<å\˜H˜ =∂=¸Å∞ P~ÀQÆºO`À ~å}˜ P#O^ŒOQÍ <å`À a_»¤Å`À rqOK«∞@ 

HÍ~°OaèOzOk.  <Õ#∞ #q∞‡# <å ^Õ=Ù_»∞ <å ÉèÏ~°ºÑ¨@¡ JK«OK«Å „¿Ñ=∞#∞ |\˜ì <å 

n#„áê~°ú# q#Ü«∞O`À Hõhfl\˜`À KÕã≤# „áê~°ú#Å∞ Ñ¶¨eOKå~Ú. Ç¨ÏÖˇ¡Å∂Ü«∞. ~ÚHõ 

Éèíq+¨º`«∞ÎÖ’ <å a_»¤Å‰õΩ ‰õÄ_® ~¸ "åºkè HõÅ∞QÆHõ áÈ=K«∞Û#<åfl~°∞. XH˘¯Hõ¯™êi 

qâßfiã¨O Ñ¨sH˜∆OK«∞@Hõ#fl@∞¡ ~å}˜ "åºkè JHõ™ê‡`«∞ÎQÍ u~°QÆÉˇ\˜ìOk.  ~å}˜ KåÖÏ 

h~°ûOQÍ =∂iáÈ~ÚOk.  zH˜¯áÈ~Ú# `«# 30= Ñ¨Ù\˜ì# ~ÀA Z^Œ∞~À¯ÖËx suQÍ 

ÉèíÜ«∞Ñ¨_çOk.

	 XHõ~ÀA ~å}˜ "åà◊§ JHõ¯ ~ÚO\˜H˜ HÍ~°∞Ö’ „Ñ¨Ü«∂}O KÕÜ«ÚK«∞O_»QÍ 

=¸~°Ûù=zÛOk.  ÃÑ^ŒÌQÍ ̂HHõÅ∞ ÃÑ\˜ìOk.  Ñ≤Å¡Å∞ cèuÖ’ X}˜H˜áÈÜ«∂~°∞.  ''<å<å, 

J=∞‡ K«xáÈ`«∞O^•?—— Jx Ñ≤Å¡Å∞ J_»∞QÆ∞K«∞O_»QÍ <Õ#∞ ^è≥·~°ºO HÀÖ’ÊÖË^Œ∞.  <Õ#∞ 

#q∞‡# ^Õ=Ù_ç =∂@Å∞ QÆ∞~°∞Î<åfl~Ú.

	 ''#=Ú‡@ h=Å¡<≥·`Õ #=Ú‡. "åxH˜ ã¨=∞ã¨Î=Ú ™ê^èŒº"Õ∞.——

	 <å a_»¤ÅO^Œih QÆ∞O_≥Å‰õΩ Ç¨Ï`«∞ÎH˘x, ''Ñ≤Å¡Å∂, =∞#=∞O`å ^Õ=Ùx #=∂‡e.  

„áêiúOKåe.  ã¨fiã¨÷Ñ¨~°∞Û ^Õ=Ùx P„â◊~ÚOKåe.  JÑ¨#=∞‡HõO ~åhÜ«∞HõO_ç. ^Õ=Ù_»∞ 

Pâ◊Û~°ºÑ¨ˆ~Û â◊`åkèÑ¨u qâßfiã¨O =∂@ =∂„`«O ÃãÅq¿ãÎ J=∞‡ „|`«∞‰õΩ`«∞Ok.  

„áêiúOK«∞^•=Ú.—— <å‰õΩ QÆ`«OÖ’ ~Ú+¨ì=∞~Ú# ^≥·="åHõºO QÆ∞~°∞Î‰õΩ =zÛOk.

	 H©~°Î#Å∞ : 46 : 1–2 : ''^Õ=Ù_»∞ =∞#‰õΩ P„â◊Ü«∞=Ú ^Œ∞~°æ=Ú<≥· Ü«Ú<åfl_»∞.  

PÑ¨`å¯Å=ÚÖ’ #=Ú‡H˘#^Œy# ã¨Ç¨Ü«∞‰õΩ_®Ü«∞<Õ.——   <Õ#∞ ÉèíÜ«∞Ñ¨_»‰õÄ_»^Œx 

`«ÅOz <åÖ’ <Õ#∞ ^è≥·~°ºO `≥K«∞Û‰õΩ<åfl#∞.  Jk 1996 = ã¨O=`«û~°O JHÀì|~°∞ 

<≥Å.  ~å}˜H˜ =¸~°ÛùÅ∞ Z‰õΩ¯=Ü«∂º~Ú.  <Õ#∞ ~å}˜H˜ Juã¨g∞Ñ¨OQÍ ã¨OK«iã¨∂Î 

P^ŒiOKÕ"å_çfl.  Ñ≤Å¡Å∞ ÉèíÜ«∞Ñ¨_ç kQÆ∞Å∞Ñ¨_®Î~°x ̀ «ÅOz XHõ~ÀA ™êÜ«∞OHÍÅ=Ú 

ÃÑ~°\’¡H˜ XO\iQÍ "≥àÏ§#∞.  ZÅ∞ÔQuÎ „áêiúOKå#∞.  ''<Õ#∞ ~å}˜ Ñ¨iã≤÷u K«∂ã¨∂Î 

kQÆ∞Å∞ Ñ¨_»ÖË#∞.  U^À KÕÜ«∞O_ç. <Õ#∞ x<Õfl #=∂‡#∞ Hõ^•—— Jx aQÆæ~°QÍ J~°∞ã¨∂Î 

„áêiúOKå#∞.  P Hõ∆}OÖ’ P ã¨OÑ¶¨∞=ÚÖ’ XHõ ã¨Éèí∞º_≥·# *Ë"£∞ûQÍ~°∞ PÜ«∞#‰õΩ 

`≥eã≤# _®Hõì~°∞#∞ ã¨O„Ñ¨kOKå~°∞.  P „H˘`«Î _®Hõì~°∞QÍ~°∞ JÉèíÜ«∞q∞KåÛ~°∞.  ''Ñ‘@~°∞ 

QÍ~°∂, h ÉèÏ~°º "åºkè QÆ∂iÛ <åHõ~°ú=∞~ÚºOk. ̂~Ñ¨Ù <å ^ŒQÆæ~°‰õΩ `≥O_ç.—— J<åfl_»∞.  

P „H˘`«Î _®Hõì~°∞ =∞Oz qâßfiã≤.   ZO`À „â◊^Œú`À ~å}˜ ~ÀQÆO Ñ¨sH˜∆OKå_»∞.  ~å}˜ 

"åºkèH˜ HÍ~°}"Õ∞=∞#QÍ P"≥∞ â◊s~°OÖ’ ÔHq∞HõÖòû Ö’Ñ¨O =Å¡<Õ JO Õ̀HÍ Œ̂∞. =¸~°ÛùÅ 

x"å~°}ÔH· =∞O^Œ∞ "å_®~°∞. "≥#∞"≥O@<Õ ~å}˜ P~ÀQÆºOÖ’ QÆ}hÜ«∞"≥∞ÿ# =∂~°∞Ê 

=zÛOk.  =¸~°ÛùÅhfl PyáÈ~Ú ~å}˜ =ÚYOÖ’ HÍOu =zÛOk.  P~ÀA ‰õΩ@∞O| 
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„áê~°ú#Ö’ ̂ è•º#"åHõºO H©~°Î# 103 ''^Õ= ã¨Oã¨∞Îu KÕÜ«∞"Õ =∞#™ê Kå=Ù QÀu #∞O_ç 

x#∞fl ÖË=<≥uÎ ^ŒÜ«∞#∞ Hõ$Ñ¨#∞ r=H˜s@=ÚQÍ JOkOK«∞ ^Õ=Ù_»∞ =∞#‰õΩ<åfl_»∞. 

^Õ=Ùx Hõ™ê^èŒº"≥∞ÿ# ^Õ^≥·<å HõÅ^•? ã¨$+≤ìHõ~°Î Ü«∞QÆ∞ ^Õ=Ù_»∞ `«# ã¨$+≤ìÖ’ ÉèÏQÆ"≥∞ÿ# 

=∞# "≥Ú~°Å#∞ qO\Ï_»∞. ã¨=∞Ü≥∂z`«OQÍ ã¨Ç¨Ü«∞O KÕÜ«Ú ã¨Ç¨Ü«∞‰õΩ_Õ ã¨fiã¨÷Ñ¨iÛ 

<å ‰õΩ@∞O|OÖ’ Q˘Ñ¨Ê J^Œ∞ƒù`åxfl KÕã≤# <å „Ñ¨Éèí∞=ÙÔH@∞¡ ã¨∞ÎuOK«QÆÅ#∞?

g∞HÍ 7 : 7 –  ''h=Ù KÕã≤# LÑ¨HÍ~°=ÚÅ‰õΩ <Õ<Õq∞ K≥e¡O`«∞#∞? ~°Hõ∆} áê„`«#∞ 

KÕ|∂x x~°`«=Ú x#∞fl "≥O|_ç™êÎ#∞. Ç¨ÏÖˇ¡Å∂Ü«∞.

19.ã¨=∂^è•#O "≥^ŒH˜ á⁄Ok# 

XHõ _®Hõì~°∞
	 	 	 	 	 	 – _®Hõì~ü jÖÏQÆ∞áêÎ

	 <å ¿Ñ~°∞ jÖÏ QÆ∞áêÎ.  L#fl`«‰õΩÅOÖ’ Sâ◊fi~°ºOÖ’ [x‡OKå#∞.  <å ÉÏÅºOÖ’ 

«̀e¡x áÈQ˘@∞ìH˘<åfl#∞.  <å Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ "Õ̂ Œ# KåÖÏ Ö’ ≥̀·#k.  Z_»̀ ≥QÆx ̂ Œ∞óY=Ú`À, 

MÏmÇ¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú`À, x~åâ◊`À „¿Ñ=∞ÔH· "≥^Œ‰õΩ@ HÍ~°OaèOKå#∞.  <å `«O„_ç ‰õÄ_® 

XHõ _®Hõì~°∞QÍ `«# ã¨OÑ¨^Œ ^•fi~å Z<Àfl q^è•Å P#O^ŒÑ¨~åÛÅx K«∂KÕ"å_»∞.  

=∞Oz K«^Œ∞=Ù K≥Ñ≤ÊOKå_»∞.  10 ã¨O=`«û~åÅ =Ü«∞ã¨∞ûÖ’ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’ XO@

i`«#O ÉÏkèOK«QÍ <å ã¨=∞Ü«∞O QÆ_ç¿Ñ =#~°∞Åhfl Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O "≥Å∞Ñ¨Å<Õ =ÙO_»QÍ 

Ö’Ñ¨Å ÉÏ^èŒ J>Ë¡ xezáÈ~ÚOk. <åÖ’Ñ¨Å "≥eÎ xOáêÅO>Ë `«e¡ QÍh, `À|∞@∞ì=Ù 

QÍh XHõ ^Õ=Ù_»∞ ÖË^• r==Ú QÆÅ LxH˜x PtOKÕ"å_çx.  XHõ~ÀA =∂ <å#fl 

QÍi¯ `≥eÜ«∞‰õΩO_® Z`≥ÎÂ# H˘O_»ÃÑ· ^Õ=Ùx ^Œi≈¿ãÎ <≥=∞‡k HõÅ∞æ##fl Pâ◊`À H˘O^Œ~°∞ 

Ü«∂„u‰õΩÅ`À HõÅã≤ L^ŒÜ«∂<Õfl XHõ H˘O_»#∞ ZH˜¯ "≥àÏ§#∞.  LÑ¨"åã¨=ÚO_ç ZO`À 

„Ñ¨Ü«∂ã¨`À "≥à◊§QÆÖÏæ#∞.  Jk `«_ç<ÕÅ HÍ=Ù# Z‰õΩ¯@‰õΩ „Ñ¨Ü«∂ã¨Ñ¨_çux.  z=~°‰õΩ 

Ñ¨q„`« ̂ •fi~°=Ú QÆ∞O_® KÕ~å#∞.  f~å P„`«OQÍ K«∂_»QÍ Jk ̂H=Å=Ú XHõ ~å~Ú. 

t=Ù_≥Hõ¯_»? Jx „Ñ¨tflOK«QÍ P Ñ¨Ó*Ïi U^À ~Úã¨∂Î Ñ¨Ù=ÙfiÅ∞, „^Œ=º=Ú, Ñ¨O_»∞¡ 

ã‘fiHõiOKå_»∞.   „Ñ¨™ê^Œ=∞x `≥Å∞ÊK«∞ H˘|ƒi, "Õ~ÚOz# Ñ¨Ñ¨C ~ÚKåÛ~°∞.  Jk 

Pj~°fikOÑ¨|_ç# ^ŒxÜ«Ú, ÉèíH˜Î`À u<åÅx P^ÕtOKå~°∞.   ^Õ=Ù_≥·# t=Ù_≥Hõ¯_»?  

Jx „Ñ¨tflOKå#∞.  P á⁄_»"≥·# ~åux K«∂Ñ≤OKå~°∞.   <åÖ’ x~åâ◊ HõeæOk.  <åÖ’ 

HÀiHõÅ∞ K≥Ñ̈CHÀ"åÅx PtOKå#∞.  Hõhã̈O ã̈Êi≈OK«ÖË#∞. =∂\Ï¡_»ÖË_»∞.  P ̂ Õ=Ù_»∞ 

<å QÀ_»∞ q#ÖË_»∞.  z=~°ÔH<Àfl ^Õ"åÅÜ«∂Å∞ ^Œi≈OKå#∞.   J^Õ xã¨Ê $Ç¨Ï`À <å 

"≥·^Œºq^Œº#∞ H˘#™êyOKå#∞.

	 L «̀Î~° Ç≤ÏO Œ̂∂ Õ̂â◊OÖ’ ̂ Õ"åÅÜ«∂Åhfl ̂ Œi≈Oz##∂ <Õ#∞ HÀi# Pf‡Ü«∂#∞Éèí∂u 

á⁄O^ŒÖË^Œ∞.     Jk <å ã¨fiO`« =∞`«O QÆ∂iÛ ã¨O^ÕÇ¨Å∞ P~°OÉèí=∞Ü«∂º~Ú.  
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Ö’HõÉè’QÍÅhfl J#∞ÉèíqOz##∂ Ç¨Ï$^ŒÜ«∂O`«~°OÖ’ ã¨O`À+¨=Ú, ã¨=∂^è•#O 

ÖË=Ù.  <Õ#∞ `«Ñ≤ÊáÈ~Ú# Q˘„Ô~=Öˇ <å ã¨fiO`«â◊H˜ÎKÕ áÈ~å_ç x~åâ◊`À h~°ã≤OKå#∞.  

J#∞HÀx suQÍ 1954= ã̈O= «̀û~°=ÚÖ’ ~åÜ«∞"ÕÅ∂~°∞Ö’ "≥·̂ Œº Ñ̈iK«~°ºÔH· Ñ̈xKÕÜ«Ú 

`«~°∞}=Ú ÅaèOzOk.   JHõ¯_» ‰õÄ_® HÀi# âßOu ÅaèOK«#O^Œ∞# ã≤x=∂Å∞ 

K«∂K«∞@, K≥_»¤ #=ÅÅ∞ K«^Œ∞=Ù@HÍ~°OaèOKå#∞. <å`À x=ã≤OKÕ XHõ q^Õj =x`« 

P„_ç<£fl "≥ÚHõ\Ïì J<Õ P"≥∞ <å P`«‡ ~°Hõ∆}ÔH· „áêiúOK«™êyOk. P"≥∞ <å`À K≥Ñ≤Ê# 

Éˇ·aÅ∞ "åHõºO „Ñ¨Hõ@# 3:20 ''WkQÀ <Õ#∞ `«Å∞Ñ¨Ù =^ŒÌ xÅ∞K«∞O_ç `«@∞ìK«∞<åfl#∞. 

Z=_≥·##∞ <å ã̈fi~°=Ú qx ̀ «Å∞Ñ̈ÙÅ∞ fã≤# Ü≥∞_»Å ã̈Ç̈Ï"åã̈O HõeæÜ«ÚO_»∞ ÉèÏQÆº=Ú 

QÆ∞iOz `≥eÊOk.

	 „H©ã¨∞Î QÆ∂iÛ J<ÕHõ Ñ¨~åºÜ«∞=ÚÅ∞ K≥Ñ¨C@ KÕ`« „H©ã¨∞Î `«ÅOÑ¨ÙÅ∞O_»∞@KÕ „H©ã¨∞Î 

ã≤Å∞=#∞ ̂ Œ~°≈#=ÚÖ’ K«∂Kå#∞. P ã≤Å∞= ~å„uO|=à◊√§ ##∞fl "≥O\Ï_Õk.  QÆ̀ «OÖ’ 

Z=~À <å‰õΩ Éˇ·aÅ∞ |Ç¨ï=∞uQÍ ~ÚzÛ##∞ U<å_»∂ K«^Œ∞=ÖË^Œ∞.   P Éˇ·aÅ∞ 

`≥~°z K«∂Kå#∞.   „H©ã¨∞Î#∞ Ç≤ÏOã≤Oz ã≤Å∞= "Õã≤# sux Éˇ·aÅ∞Ö’ Ñ¨iîOKå#∞. 

Jk Ü≥∂Ç¨#∞ 19= J^è•ºÜ«∞=ÚÖ’ #∞O_»QÍ Éˇ·aÅ∞ "≥Ú^Œ\˜™êi `≥~°z# "≥O@<Õ 

QÆ=∞xOz#KÀ J^Õ~ÀA J~°ú~å„u JHõ™ê‡`«∞ÎQÍ `«Å∞Ñ¨Ù `«\˜ì#@∞¡ ÉèÏqOKå#∞.  

Pã¨Ê„u ~ÀQÆ∞ÅÔH· Ñ≤Å∞Ñ¨ÙQÍ ÉèÏqOKå#∞.  P `«~åfi`« „H©ã¨∞Î ##∞fl PÇ¨fixã¨∞Î<åfl~°x 

„QÆÇ≤ÏOz, <å Ç¨Ï$^ŒÜ«∞^•fi~°O ̀ «@∞ì ÉèÏ=O HõeæOk.  PÜ«∞# Hõ#∞flÅ∞ ̂ ŒÜ«∞ „¿Ñ=∞`À 

xO_®~Ú.  JÑ¨Ê\˜ˆH <Õ#∞ Hõ$+¨µ‚x Ñ¨ÓlOK«∞K«∞<åfl#∞ QÆ#∞Hõ <å Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’ MÏm 

ÖË̂ ŒxÑ≤OzOk.  1955= ã̈O= «̀û~°=Ú U„Ñ≤Öò 4= ̀ Õn Dã̈ì~°∞ Pk"å~°O ã̈g∞Ñ̈OÖ’ 

K«iÛx ^Œi≈OKå#∞.  "å~°O`å áê_ç#áê@ ##∞fl PHõi¬Oz, Ç¨Ï$^ŒÜ«∂xfl `åH˜Ok. 

	 ''=∞Ç¨`«∞‡_≥·# <å „Ñ¨Éèí∞

	 qz„`« ã≤Åfi K«∂_»<å

	 Pã≤Î<Õ #+¨ìO|∞QÍ<≥Oz

	 QÆ~°fiO|}OQÆ „^˘‰õΩ¯^Œ∞<£——

	 Pk <å HÀã¨"Õ∞ #x ÉèÏqOK«QÍ <å Hõà◊√§ h\˜`À xO_®~Ú.   P `«~åfi`« 

™êÜ«∞O„`«=Ú +≤HÍ~°∞H˜ ¿ãflÇ≤Ï`«∞~åe`À "≥à◊§QÍ ã¨g∞Ñ¨OQÍ#∞#fl H˘O_» Q˘Ñ¨Ê 

„Ñ¨HÍâ◊=Ú`À HõxÊOzOk.  <å ̀ «Å Ñ¨QÆ∞Å∞<Õ"≥∂#x ÉèÏqOKå#∞.  <å ¿ãflÇ≤Ï`«∞~åÅ∞ 

Éˇ·aÅ∞ "åHÍºÅ∞ =e¡OK«∞ ã¨=∞Ü«∂# Z<Àfl ã≤Å∞=Å∞ ^Œ~°≈#=∞Ü«∂º~Ú.   Jq 

=O^ŒÅ H˘Åk #∞#flO^Œ∞# Pâ◊Û~°ºO HõeyOk. P ^Œ~°≈#=Ú KåÖÏ ã¨Ê+¨ìOQÍ 

L#flO^Œ∞# <å Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú#∞ `åH˜# ÉèÏ=O`À <å áêáêÅhfl *Ï˝Ñ¨HõO =zÛ, P 

áêáêÅhfl XÑ¨CH˘#™êQÍ#∞. P áêÑ¨ÉèÏ~åxfl tÅ∞= K≥O`« JÑ¨ÊyOK«∞H˘<åfl#∞. 

PHõ∆}OÖ’ „H©ã¨∞Î#∞ ã¨fiO`« ~°Hõ∆‰õΩxQÍ ã‘fiHõiOKå#∞. <å rq`«OÖ’ JO`«‰õΩ 

=Ú#∞ÃÑ#fl_»∂ Z~°∞QÆx =∂@Å`À =i‚OÑ¨ÖËx ã¨O`À+¨=Ú ã¨=∂ è̂•#=Ú „¿Ñ=∞`À<å 

Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Úá⁄ÊOyOk.

	 Z=~°∞ ^•x##∞ÉèíqO`«∞~À "åiˆH J~°úO HÍQÆÅ^Œ∞.   J^Õ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ 

^≥·=^•ã¨∞_≥·# ÉèíHõÎã≤OQÆ∞ QÍix "ÕÅ∂~°∞ Ñ≤eÑ≤Oz# Éèí‰õΩÎÅ Ñ¨iK«~°º ^•fi~å <Õ#∞ 

„Ñ̈ÉèÏq «̀=∞Ü«∂º#∞.  P ̂ •ã̈∞_»∞ ̂ ≥·="Õâ◊O`À <å ÉÏÑ‘Îã̈‡O QÆ∂iÛ q=iOK«QÍ 1955 

U„Ñ≤Öò 4= `Õn ÉÏÑ‘Îã¨‡O fã¨∞HÀQÆÖÏæ#∞.  „Ñ¨Éèí∞=Ù ã¨∂\˜QÍ =∂\Ï¡_®~°∞.  Ô~O_»∞ 

q+¨Ü«∂Å∞ ã¨∂zOKå~°∞.

1.	 PÜ«∞# K«∂Ñ≤# z`åÎxH˜ U „Ñ¨â◊fl "ÕÜ«∞Hõ Z^Œ∞~å_»Hõ q^èÕÜ«∞`« K«∂Ñ¨Ù@.

2.	 PÜ«∞<Õ <å rq`«=Ú#‰õΩ `«y# U~åÊ@∞ KÕÜ«Ú##fl ^Œ$_è» qâßfiã¨=Ú 

HõeæÜ«ÚO_»∞@.

	 „Ñ¨Éèí∞=Ù „¿Ñ=∞ ##∞fl |Å=O`«O KÕÜ«ÚQÍ Z=~°∂ „H©ã¨∞Î ¿Ñ~°∞ q#x Ñ¨Öˇ¡@∂~°∞ 

„áêO`åÅ∞ ^Œi≈OKåÅx PtOz <å ¿ãflÇ≤Ï`«∞~åe ã¨Ç¨ÏHÍ~°O`À „áêiúOKå=Ú.  

J<ÕHõ "åQÍú<åÅ`À „Ñ¨Éèí∞=Ù |ÅÑ¨iÛ ¿ã=‰õΩ ã≤^ŒúÑ¨~åÛ~°∞. =ÚH˜Î q∞+¨<£ Ñ¨O_ç`« 

~å=∂Kå~°∞ºÅ∞ QÍi P„â◊=∞=Ú QÆ∂iÛ `≥Å∞ã¨∞H˘x ^Õ=Ùx Ç¨Ïã¨Î=Ú P ã¨÷Å=ÚÃÑ· 

#∞#fl^Œx ã¨OÑ¨Ó~° ‚OQÍ „QÆÇ≤ÏOKå=Ú. TÇ≤ÏOz#^•x HõO>ˇ Z‰õΩ¯=QÍ=∂ 

J=ã¨~åÅhfl „Ñ¨Éèí∞"Õ f~åÛ~°∞.  „Ñ¨u =ºH˜Î „H©ã¨∞Î#∞ ~°Hõ∆‰õΩxQÍ JOwHõiOKåÅxÜ«Ú 

„H©¿ãÎ Ñ¨~°=∞"≥·^Œ∞º_»x Kå\˜ K≥Ñ¨C ÉèÏ~°q∞KåÛ~°∞.  XHõ™êi QÆ`«OÖ’ <Õ#∞ Z‰õΩ¯= 

t"åÅÜ«∞ H˘O_»#∞ ^Œi≈OKå#∞.  <å „áê}O h „¿Ñ=∞#∞ QÆ∂iÛ H©iÎã¨∞ÎOk Jx 

„Ñ¨Hõ$u K«∂ã¨∂Î P#O^ŒO`À áê_»∞‰õΩ<åfl#∞.  P ã¨÷ÅOÖ’ ~åuÉÁ=∞‡Å#∞ Ñ¨ÓlOK«∞ 

J<Õ‰õΩÅ#∞ K«∂z ^Œ∞ódOKå#∞. P Hõ∆}OÖ’ ^Õ=Ùx ã¨fi~°O q<åfl#∞.
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	 ''<Õ<˘Hõ L^ÕÌâ◊º=Ú`À x#∞fl q"≥∂zOKå#∞.   h=Ù <å‰õΩ HÍ=Öˇ#∞. <Õ<Õ h 

ã¨O`À+¨=ÚQÍ#∂, h áê@QÍ#∂, xsHõ∆}QÍ#∞, h r==Ú QÍ#∞, h ã¨=∞ã¨Î=ÚQÍ#∞ 

LO_»QÀ~°∞K«∞<åfl#∞. h ã¨=∞ã¨Î=Ú <å H˜K≥Û^Œ"å? "Õ∞‰õΩ‰õΩ „QÆ∞K«Û|_ç# P KÕ`«∞Å∞ 

„¿Ñ=∞`À <å "≥·Ñ¨Ù‰õΩ K«∂Ñ¨|_»QÍ <å `«Å#∞ =Oz P~åkèOKå#∞.   =∞ø#OQÍ 

„áêi÷OKå#∞.  ##∞fl QÆ∂iÛ# *Ï˝#=Ú JkèHõ=ÚQÍ á⁄O^Œ∞=~°‰õΩ Z\˜ì Ñ¨iã≤÷u<≥·<å 

Z^Œ∞~˘¯#∞@‰õΩ ã≤^Œú"Õ∞#x XÑ¨CH˘<åfl#∞.   ~Ú^Õ XÑ¨CHÀÅ∞ K«^Œ∞=Ù „Ñ¨u =ºH˜Î 

á⁄O^•Åx <å n#„áê~°ú#.

	 ''<å Ü«∞O^Œ∞ #∞O_»∞ ã¨=∞ã¨Î=Ú<£

	 ~ÚzÛ##∂ Jk ã¨fiÅÊ"≥∞ÿ#"Õ

	 Pâ◊Û~°º"≥∞ÿ# J^Œ∞ƒù`«„¿Ñ=∞ÔH·

	 <å „áê}Ï`«‡Å∞ ã¨~°fiq∞`«∞Î#∞

	 „Ñ¨Éèí∞=Ù n"≥# LO_»∞QÍHõ P"≥∞<£.

20. n#ã≤÷uÖ’ #∞O_ç ÖË=<≥uÎ# 
„Ñ¨Éèí∞=Ù<Õ ¿ãq™êÎ#∞.	 	 	 	

	 	 	 – u"≥∂u

x~°æ=∞ 15 : 26 ''x#∞fl ã¨fiã¨÷Ñ¨~°∞Û Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å#∞ <Õ<Õ.—— 

	 <å ¿Ñ~°∞ u"≥∂u.   <å ÉÏÅºOÖ’ QÆOyÔ~^Œ∞Ì ‰õΩÅOÖ’ 

‰õΩÅ=$uÎÖ’ rqOKÕ"å_çx.  „Ñ¨[Å∞ qO`«QÍ K«∂KÕ QÆOyÔ~^Œ∞Ì 

^•fi~å áÈ+¨} [~°∞QÆ∞ ~ÀAÖ’¡ =∂ „áêO`«"≥∞ÿ# q[Ü«∞"å_» 

QÆ∞}^ŒÅ =^ŒÌ QÆOyÔ~^Œ∞Ì k|ƒÖ’ =∂ *Ïu #∞O_ç „H©ã¨∞Î#∞ ~°Hõ∆‰õΩxQÍ „QÆÇ≤ÏOz# 

QÆOyÔ~^Œ∞Ì ‰õΩÅOÖ’ #∞O_ç „Ñ¨„Ñ¨^äŒ=∞OQÍ =∂i ̂ ≥·=¿ã= KÕã¨∞Î#fl ̂ ≥·=[#∞_≥·# *’[#fl 

rq`«O ##∞fl „Ñ¨ÉèÏq`«O KÕã≤Ok.  PÜ«∞# ™êHõ∆ º=Ú <å‰õΩ P^Œ~°≈=Ú.

	 *’[#fl ‰õΩ@∞OO|OÖ’ U_»∞QÆ∞iÖ’ PÜ«∞# S^Œ="å_»∞.  T~°∞ T~°O`å 

uiy aèHõ∆O J_»∞‰õΩ¯<Õ"å_»∞.  JHõ∆~°=Ú K«^Œ∞=Ù ÖË^Œ∞.  =ºã¨<åÅ‰õΩ |Öˇ·áÈÜ«∂_»∞.  

_ÀÅ∞ "å~Úã¨∂Î Ñ¨Ok=Öˇ á⁄i¡ ^˘~°∞¡`«∂ LO_Õ ~ÀAÖ’¡ J`«x ÉèÏ~°º ÜÕ∞ã¨∞ á¶È\’ 

~ÚO\’¡ ÃÑ\˜ìOk.  P ~ÀAÖ’¡ XHõ~ÀA „H©ã¨∞Î Ñ¨@=Ú #∞O_ç "≥Å∞QÆ∞ HõxÊOz <å 

‰õΩ=∂~°∞_® <å ‰õΩ=∂~°∞_® Jx Ñ≤ez# ã¨fi~°O q<åfl_»∞.  J`«xH˜ 50 "ÕÅ∞ JÑ¨C 

LO_Õ^Œ@.  QÆOQÍ#=∞‡ ^Œ∞~°æ Ñ¨Ó[Å∞ Ñ¨iáê\˜.  `≥eÜ«∞Hõ<Õ "≥Å∞QÆ∞ K«∂z#Ñ¨Ù_»∞ 

Ç¨ÏÖˇ¡Å∂Ü«∂ J<åfl_»∞. Z=i=Ü«∂º Jx J_çQÍ_»@.  <Õ#∞ #[ˆ~Ü«Ú_≥·# ÜÕ∞ã¨∞#∞. 

<Õ#∞ r==ÚQÆÅ ̂ Õ=Ù_»#∞.  PHÍâ◊=∞O Œ̂∞ QÍh, Éèí∂q∞g∞ Œ̂ QÍh <Õ#∞ ̀ «Ñ̈Ê U ̂ Õ=Ù_»∂ 

ÖË_»∞.—— J<Õ ã¨fi~°O q#QÍ<Õ ÉèíÜ«∞O, P#O^ŒO HõÖÏæÜ«∞@. J`«x ~À`« áê`« rq`«O 

=^Œe Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨O`À „H©ã¨∞Î ~°HõÎO ^•fi~å ~°Hõ∆} á⁄O^•_»∞. ‰õΩÅO"å~°∞ "≥e"Õâß~°∞.

	 P `«~åfi`« ¿ã=‰õΩ Ñ≤eKå~°x K≥Ñ≤Ê ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«QÍ <Õ#∞ „H©ã¨∞ÎÃÑ· „¿Ñ=∞`À 

<å rq`åxfl „H©ã¨∞ÎÔH· JiÊOKå#∞. <Õ\˜H˜ 12 ã¨O=`«û~åÅ∞QÍ „H©ã¨∞Î#∞ "≥O|_çã¨∂Î, 

*’[Ü«∞ºQÍ~°∞ #_çÑ≤OKÕ *ˇÇ¨ÏŸ"å+¨=∂‡ „áê~°Ì<å =∞Ok~°=Ú. ÃãÖò 9849965992 
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^•fi~å ¿ã= KÕã¨∞Î#fl ã¨Ç¨Ï"åã¨OÖ’ Pf‡Ü«∞OQÍ |ÅÑ¨_»∞K«∞<åfl#∞.   <å‰õΩ <å 

‰õΩ@∞O|OÖ’ ÉèÏ~°º =∂~°Î, Ñ≤Å¡Å∞ âßOu, [Ü«∞N ̂ Õ=Ùx „¿Ñ=∞Ö’ ™êyáÈ=ÙK«∞O_»QÍ 

<å‰õΩ ÉèíÜ«∞OHõ~° "åºkè ã¨OÉèíqOzOk.  Jk 2009 ã¨O=`«û~°OÖ’ U„Ñ≤Ü«∞Öò <≥ÅÖ’ 

Hõ_»∞Ñ¨Ù<˘Ñ≤Ê =zÛ, PÑ¨ˆ~+¨<£ KÕÜ«∞=Åã≤ =zÛOk.  ™ê¯xOQÆ∞ ^•fi~å Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’ QÆ_»¤ 

=ÙO^Œ<åfl~°∞.  „Ñ¨Éèí∞=Ù JO^ŒiH© ^Õ=Ù_Õ Ñ¨Hõ∆áêu HÍ_»∞.  Jxfl ‰õΩÖÏÅ∞, =∞`åÅ∞, 

[<åÅ #∞O_ç PÜ«∞#H˜+¨ì"≥∞ÿ#"åix Z#∞flH˘x, Ñ≤Å∞K«∞H˘#∞ "åiH˜PÜ«∞# â◊H˜ÎxzÛ 

*Ï˝#q∞zÛ #_çÑ≤™êÎ~°<Õk x[=Ú.   =∂ QÆOyÔ~^Œ∞Ì "å~°=∞O`å ^Õ=Ùx ã¨∞ÎuOz 

P~åkèã¨∂Î ^Õ=Ù_»∞ „H©ã¨∞Î Q˘Ñ¨Ê ^Õ=Ù_»<Õ „Ñ¨u=ÓiÖ’ ™êHõ∆ ºO K≥Ñ¨C‰õΩO@∂ ^Õ=Ùx 

=∞Ç≤Ï=∞ Ñ¨~°∞Û‰õΩO@ ∞<åfl=Ú.

	 „H©¿ãÎã¨∞ KåÅ<åfl, „H©¿ãÎã¨∞ 	 JO^ŒiH© HÍ"åÅ<åfl,

	 Jxfl ã¨=∞Ü«∂Ö’¡ „H©¿ãÎ KåÅ<åfl

	 Pã¨Ê„uÖ’ Ô~O_»∞ QÆ_»¤Å∞<åflÜ«∞x Jk ˆH#û~ü QÆ_»¤QÍ x~°‚~ÚOKå~°∞.  ÅHõ∆ÅÖ’ 

Y~°∞Û „â◊=∞ ÉÏ è̂ŒÜ«∞x KåÖÏ ̂ Œ∞ódOKå=Ú.  Hõhfl\˜̀ À ‰õΩ@∞O|=Ú`À áê@∞ ã̈OÑ¶̈∞O 

‰õÄ_® „áêiúOKå=Ú. U k‰õÄ¯ ÖË^Œ∞. Ü≥∞Ç¨ÏŸ"åÜÕ∞ k‰õΩ¯ Jx Ü≥∞Ç¨ÏŸëÈáê`«∞ 

„áê~°÷#.  Ç≤Ïl¯Ü«∂ „áê~°ú# ZÅ∞ÔQuÎ KÕã¨∞‰õΩ<åfl=Ú.    ^Õ=Ù_»∞ KåÖÏ ^Œ~°≈<åÅ∞ 

^•fi~å ã¨∂\˜QÍ =∂\Ï¡_®~°∞. `≥eq ÖËx Q˘Å¡Å‰õΩ ^Œ∂`« ^•fi~å KåÖÏ q+¨Ü«∂Å∞ 

≥̀eÊ#@∞¡ =∂‰õΩ q=iOz K≥¿ÑÊ"å~°∞.   Õ=Ù_Õ ã¨fiÜ«∞OQÍ ##∞fl =Ú@∞ìH˘x P Œ̂iOz 

"≥#∞HõQÍ xez WO[Hõ∆<£ ~ÚzÛ#@∞¡ ^Œ~°≈#OÖ’ `≥ÖÏÊ~°∞.  ~¸ Pã¨Ê„u Y~°∞ÛÅhfl 

=∂ â◊H˜ÎH˜ q∞OKå~Ú.  70 "ÕÅ∞ Y~°ÛÜ«∂º~Ú. „áê~°ú#Å |Å=Ú =Å¡ 5 <≥ÅÅ 

«̀~åfi «̀ Pã¨Ê„uÖ’ K«∂Ñ≤OK«∞H˘#fl ̀ «~åfi «̀ J Œ̂∞ƒù̀ «suQÍ ã¨fiã÷̈̀ « ÅaèOzO Œ̂x _®Hõì~°∞¡ 

iáÈ~°∞ìÅ∞ `≥eÜ«∞*Ë™ê~°∞.  g∞ ¿Ñ^Œ"åix „¿Ñq∞OKÕ ^Õ=Ù_Õ g∞~°∞ ã¨fiã¨÷`«xKåÛ~°x 

_®Hõì~°∞ Pâ◊Û~°ºÑ¨_®¤~°∞.  K«∂Kå~å, QÆOyÔ~^Œ∞Ì ‰õΩÅOÖ’ „H©ã¨∞Î `≥eÜ«∞x =∞=Ú‡Å#∞ 

"≥^ŒH˜, ~°H˜∆Oz, ã¨fiã¨÷`«xzÛ# ^Õ=Ù_»∞ x[~°Hõ∆‰õΩ_»x <å ™êHõ∆ ºO `≥Å∞ÊK«∞<åfl#∞.

	 <å ÃãÖò 9949116542.   <å n# ‰õΩ@∞O|O   HÀã¨O „áêiúOK« =∞#q.  

g∞HÀã̈O =∂ QÆOyÔ~ Œ̂∞Ì k|ƒ "å~°O „áêiú™êÎ=Ú.  LÑ̈"åã̈OÖ’ g∞ q#fláêÅ∞ q*Ï̋Ñ̈# 

KÕ™êÎ=Ú.  `≥Å∞Ñ¨O_ç.  =∞#=∞O`å „H©ã¨∞Î ~°HõÎ ã¨O|O^èŒ∞ÅO. Ç¨ÏÖˇ¡Å∂Ü«∞.


