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=ÚO^Œ∞=∂@
	 <å ~°Hõ∆‰õΩ_≥·# „H©ã¨∞Î „Ñ¨Éèí∞xH˜ â◊`«HÀ\˜ Hõ$`«[˝`å ã¨∞Î`«∞ÅiÊã¨∞Î<åfl#∞. <å rq`«OÖ’ Ñ¶¨∞’~° qëê^Œ"≥∞ÿ 

##∞fl, <å ‰õΩ@∞OÉÏxfl ^Œ∞óY ™êQÆ~°OÖ’ xOÑ≤# k#=Ú ÃãÃÑìO|~°∞ 4, 2010.  <å „Ñ¨^äŒ=∞ Ñ¨Ù„`«∞_»QÆ∞ 

_Õq_£ ~°q‰õΩ=∂~ü, 41= ÜÕ∞@ „Ñ¨Éèí∞=Ù ã¨xflkè KÕi, =∂‰õΩ =ºH˜ÎQÆ`«OQÍ ^Œ∂~°"≥∞ÿ##∂ QÆ∞O_≥Ö’¡ J#∞Hõ∆}

O ^ŒQÆæ~°Ü«∂º_»∞.  "Õ∞=Ú ¿ãqOKÕ =∂ „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞ =∂‰õΩ =∞iO`« KÕ~°∞=QÍ KÕ~åÛ_»∞.  Ñ¨~°Ö’HõO =∂‰õΩ 

=∞s ^ŒQÆæ~°~Ú# ÉèÏ"åÅ`À „Ñ¨u~ÀE P ^è•º#O =∞=Ú‡Å#∞ #∂`«# J#∞Éèí"åÅ`À qO`«âßOux 

xOÑ¨Ù`«∞Ok.  

	 =∂ âı+¨ rq`«OÖ’ ~¸ Ñ¨Ùã¨ÎHõ ~°K«#Å∞ ã¨∂ÊùiÎxzÛ HÍÅO =ÙÑ¨Ü≥∂QÆHõ~°OQÍ „Ñ¨Ü≥∂yOK«∞ 

^èŒ#º`«xã¨∞ÎOk.  =∞# rq`åÅÖ’ =¸_Õ =¸_»∞ ~ÀAefl =∞#=ÚO^Œ∞OKåÅ#fl ã¨`«ºO <ÕiÊOzOk.

	 x#fl<Õ „H©ã¨∞Î =∞~°}˜OKå~°∞.  D ~À*Ë ã¨=∂kè#∞O_ç ÖËKå~°∞. ˆ~Ñ¨Ù ~åÉ’`«∞<åfl~°∞.  D ã¨`«º"Õ∞ 

¢ÔH·ã¨Î= qâßfiã¨O. 

	 =∂ ‰õΩ@∞O|=ÚÖ’ =∂ _®Hõì~°∞ ‰õΩ=∂Ô~Î |∂ºÖÏ, JÅ∞¡_»∞ _®Hõì~°∞ ¿ÇÏ=∞O`ü, "åi ã¨O`å#"≥∞ÿ# 

™È<åe +‘ÉÏ, ™ÈÇ¨Ï<£ Ãã·=∞<£, <å z#fl ‰õΩ=∂~°∞_»∞ _®Hõì~°∞ âßº"£∞ =∞iÜ«Ú =∂ HÀ_»Å∞ Hõq`« Ñ¨~°Ñ¨kOz# 

„Ñ¨̂ äŒ=∞ ‰õΩ=∂~°∞_»∞ ~°q ÉèÏ~°º) "åi ã¨O`å#O „Ñ¨}Üü∞ Ñ¶≤eÑπ(9), áêÖò „Ñ¨̂H ǜ(3) Å#∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù J Œ̂∞ƒù̀ «OQÍ 

P Œ̂iã̈∞Î<åfl_»∞. . =∂ ‰õΩ=∂~°∞x =∞~°} ã̈=∞Ü«∞OÖ’ J"≥∞iHÍÖ’ P Œ̂iOz# „Ñ̈"å™êO„ è̂Œ∞Ö̌·# ̀ ≥Å∞QÆ∞"å~°∞, 

|O^èŒ∞=ÙÅ∞ K«∂Ñ≤# „¿Ñ=∞‰õΩ „Ñ¨u=ºH˜ÎH˜ =∂ xO_»∞ Hõ$`«[˝`«Å∞.  

	 g∞ JO^Œi „áê~°÷#ÅÔH·<å <å #=∞ã¨∞û=∂O[e.  =∂ `À|∞@∞ì=ÙÅ∞, ~°HõÎ |O^èŒ∞=ÙÅ∞, ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å∞, 

Ñ¨iK«Ü«∞ã¨∞ÎÅ∞, P Œ̂~°}, Jaè=∂<åÅ∞ Jã¨=∂# ̂ è≥·~åºxflzÛ „H©ã¨∞Î „¿Ñ=∞ g~°O Œ̂iÖ’ K«∂Ñ≤Oz# =∞=∞HÍ~°O 

=∞=Ú‡Å#∞ =ÚQÆ∞úÅ#∞ KÕã≤Ok.  „H©ã¨∞ÎÖ’ xsHõ∆}#∞ ÃÑOzOk.  ~Ú\˜ì „¿Ñ=∞ÔH· ^Õ=ÙxˆH =∞Ç≤Ï=∞.  "Õ∞=Ú 

#=O|~°∞ 2010, PO„^èŒ„Ñ¨^Õâò qKÕÛã≤ *Ï˝Ñ¨HÍ~°÷ ‰õÄ\ÏÅ∞, ÃÇ·Ï^Œ~åÉÏ^Œ∞, q[Ü«∞"å_»Ö’ [~°∞Ñ¨Ù ^èŒ#º`« 

„Ñ¨Éèí∞qzÛ ã¨fiH©Ü«ÚÅ∞, ã¨xflÇ≤Ï`«∞Å∞, Éèí‰õΩÎÅ ã¨=∞Hõ∆OÖ’ qO`« P^Œ~°} á⁄O^•=Ú.  „Ñ¨u=ºH˜ÎH˜ =∂ xO_»∞ 

Hõ$`«[˝`«Å∞.  <å Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ#∞ www.uecf.net .^•fi~å J<ÕHõ „áêO`åÅÖ’ K«^Œ∞=Ù ^èŒ#º`«xzÛ# "≥ÉòÃã·\ò 

|$O^•Å‰õΩ <å =O Œ̂<åÅ∞.  giÖ’ „Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ, =∂ ‰õΩ@∞OÉÏxfl „¿Ñq∞Oz# K«̂ Œ∞=~°∞ÅÖ’ N ~°gO„ Œ̂QÍ~°∞ 

(WO[h~°∞) QÍi ‰õΩ@∞OÉÏxH˜ Hõ$`«[˝`«QÍ Ñ¨Ùã¨ÎHõ~°∂Ñ¨OQÍ „Ñ¨`ÕºHõ =O^Œ<åÅ∞ 

JOkã¨∞Î<åfl#∞.  g~°∞ PiúHõOQÍ KÕÜ«¸`«xzÛ Ñ¨Ùã¨ÎHõ ~°K«#Å∞ „áÈ`«ûÇ≤ÏOKå~°∞.  

D Ñ¨Ùã¨ÎHÍxH˜ =∞Oz >ˇÿ\˜Öò _ç*ˇ·<£ KÕã≤# „|^Œ~ü Z„á¶ê~ÚO QÍiH˜, _ç.\˜.Ñ≤. 

Ñ̈iK«~°ºÖ’ <å ‰õΩ_çÉèí∞[OQÍ L#fl Z"åO[e<£(=∞™êÎ<£cH̃) <å „Ñ̈ Õ̀ºHõ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞.  

-„j=∞u „ˆQãπ q[Ü«∞ 



:: 3 ::

Éˇ<£, <å}º"≥∞ÿ# Ç¨Ï™êÎÅ <Õ~°∞Ê 
^Õ=Ùx ‰õÄ~°∞Ê

_®II Éˇ<£ HÍ~°û<£ <å}ºî"≥∞ÿ# Ç¨Ï™êÎÅ <Õ~°∞Ê ^Õ=Ùx ‰õÄ~°∞Ê q=~åÅhfl „Ñ¨u 

=ºH˜Î `«#Ö’ ^Õ=Ù_»∞ QÆ∞Ñ¨ÎOQÍ ^•z# =~åÅ#∞, <Õ~°∞Ê#∞ ^Õ=Ùx Ç¨Ïã¨ÎO 

"≥eH˜ fã≤ J<Õ‰õΩÅ‰õΩ =∂kiQÍ g∞~°∞ rqOKåÅx <å x~°O`«~° „áê~°÷#.

							     

                               - ~°K«~Ú`«.

	 J"≥∞iHÍÖ’ *Ï<£ Ç¨ÑπH˜#∞û Pã¨Ê„uÖ’ L^Àºy _®Hõì~°∞ 

ÉˇO[q∞<£ HÍ~°û<£ „Ñ¨=ÚY∞_çQÍ „Ñ¨Ñ¨OK« "å~°ÎÅÖ’ ã¨OK«Å#O HõeæOz# Q˘Ñ¨Ê=ºH˜Î.  J"≥∞iHÍÖ’x „Ñ¨=ÚY 

"å~åÎ Kèå#à◊§Ö’ J<Õ‰õΩÅ∞ gi K«i„`«#∞ ™êkèOz# Ñ¶¨∞# q[Ü«∂efl uÅH˜OKå~°∞.  J<ÕHõ "å~åÎÑ¨„uHõÅ∞ 

gi rq`« K«i„`«#∞ „Ñ¨K«∞iOKå~Ú.  gi Pâ◊Ü«∂Å ã¨∂„`«O Think Big (Q˘Ñ¨ÊQÍ PÖ’zOK«∞) <Õ\˜ 

Ü«Ú=`«~åxH˜ P^Œ~°≈OQÍ xezOk.  

	 =∞# ã¨$+≤ìHõ~°Î J~Ú# ^Õ=Ù_»∞ „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ `«# „Ñ¨[Å#∞QÍ Ñ¨iâ◊√^Œú [#=ÚQÍ, ^Õ=Ù_»∞ QÆÅ 

[#=ÚQÍ, ÉèÏQÆº=O`«∞Öˇ·# [#=ÚQÍ, =∞Ç¨ÏŸ#fl`«∞x [#=ÚQÍ ~°∂á⁄OkOKåÅx QÆ~°ƒùOÖ’ Ñ≤O_»=ÚQÍ 

#∞#flÑ¨Ù_Õ „Ñ¨`ÕºHõ L^ÕÌâ◊ºO`À Ñ≤ez, =∞ÅK≥_ç"å_»∞ P ã¨~°fiâ◊H˜Î=∞O`«∞_Õ.  „Ñ¨u ¢ÔH·ã¨Î= ‰õΩ@∞OÉÏxfl ~°Hõ∆} 

á⁄Ok# WÅ∞¡QÍ, ÜÕ∞ã¨∞#∞ KÕ~°∞ÛH˘<Õ WÅ∞¡QÍ, ^Õ=Ù_»∞ #_çOÑ≤OKÕO^Œ∞‰õΩ gÅ∞QÍ LOKåÅx, ÜÕ∞ã¨∞ 

L#fl QÆ$Ç¨ÏO Pj~åfi^ŒOQÍ LO@∂, Pu^è•ºxflã¨∂Î, „áêi÷ã¨∂Î, P^Œiã¨∂Î, ã¨∞"å~°ÎxÅÜ«∞OQÍ LO_®Åx 

P^ÕtOKå_»∞.  ^•xH˜ =∞Oz „áê~°÷<å`«‡QÆÅ `«Å∞¡Å#∞ ÖËáê_»∞.

	 ã¨~Àfi#fl`«∞_≥·# ̂ Õ=Ù_»∞ P`«‡ã¨fi~°∂Ñ≤QÍ, x`«∞º_»QÆ∞ ̀ «O„_çQÍ JÑ¨iq∞`« |∞kú *Ï˝# ã¨OÑ¨^ŒÖ’ ̂ Õ=Ùx 

Ñ¨iÑ¨Ó~°‚ Ñ¨iâ◊√^Œú`«Ö’ _®II Éˇ<£ `«e¡ ™È<åº‰õΩ, J#fl^Œ=Ú‡Å‰õΩ ã¨^• `À_≥· =ÙO_ç #_çÑ≤OKå~°∞.

	 1987 ÃãÃÑìO|~°∞ 5= `Õk *Ï<£ Ç¨ÑπH˜<£û Pã¨Ê„u K«i„`«Ö’ „áê=ÚYº"≥∞ÿ# ~ÀA.  U_»∞ <≥ÅÅ 

=Ü«∞ã¨∞û#fl ã≤Ü«∂q∞ãπ Hõ=ÅÅ#∞ "Õ~°∞ KÕ¿ã F J~°∞ ≥̂·# PÑ¨̂~+¨<£ q[Ü«∞=O «̀OQÍ KÕâß~°∞.  P Ñ≤Å¡e Œ̂Ì~°∂ 

„|uHÍ~°∞.  D Ñ¶¨∞#`« _®Hõì~°∞ Éˇ<£, "åi |$O^•xk. g~°∞ =∞~°Ñ¨Ù~åx =º‰õΩÎÅ∞QÍ K«i„`«ÔHHÍ¯~°∞.  70 

=∞Ok _®Hõì~°¡ Jq~å=∞ Hõ$+≤, J‰õΩOiî`« nHõ∆, J"≥∂Ñ¶¨∞ *Ï˝#ã¨OÑ¨^Œ QÆÅ _®Hõì~°¡Ö’ =∞}˜Ñ¨Óã¨ _®Hõì~ü Éˇ<£ 

22 ã¨∞n~°… QÆO@Å∞ xÅ|_ç PÑ¨ˆ~+¨#∞ Ñ¨ÓiÎKÕã≤ Ñ¶¨∞#q[Ü«∂xfl ™êkèOKå~°∞.

	 "≥·̂ Œº~°OQÆOÖ’ J Œ̂∞ƒù̀ åÅ∞ KÕÜ«∞QÆÅ <Õ~°∞Ê, F~°∞ÊQÆÅ Ç¨Ï™êÎÅ∞ QÆÅ Éˇ<£ – #~åÅ zH˜̀ åû xÑ¨Ù}∞Å∞.  
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"≥∞ Œ̂_»∞Ö’ Hõ}̃uÅ∞ fÜ«Ú <Õ~°Êi. 38 ã̈O= «̀û~åÅ =Ü«∞ã̈∞ûÖ’<Õ Ñ≤Å¡Å "≥·̂ ŒºxÑ̈Ù}∞xQÍ ~å}̃OKå_»∞.    «#∞ 

Ö̌H̃¯OK«ÖËx H̃¡+̈ìÑ̈iã≤÷̀ «∞Ö̌ Œ̂∞~˘¯O@∞<åfl ~ÀQÆ∞Å#∞ PáêºÜ«∞ «̀̀ À Ñ̈ÅHõiOz, „Ñ̈Éèí∞=Ù#∞ „áêi÷Oz, ZO Œ̂iHÀ 

r=O áÈã¨∞Î#fl _®Hõì~°∞ Éˇ<£ Q˘Ñ¨Ê qâßfiã≤. PÑ¨ˆ~+¨#¡Ö’ k@ìQÍ ¿Ñ~°∞QÍOKå_»∞.  Éˇ<£ *Ï˝#=O`«∞_»QÆ∞@‰õΩ 

HÍ~°}=Ú, ÉÏÅºOÖ’ ^Õ=ÙxÜ«∞O^Œ∞ ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞ HõeyÜ«ÚO_»∞>Ë!   ™ê"≥∞. 9:10 Ü≥∞Ç¨ÏŸ"åÜ«∞O^Œ∞ 

ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞ HõeæÜ«ÚO_»∞@ÜÕ∞ *Ï˝#=Ú#‰õΩ =¸Å=Ú.

	 ¿Ñ^Œ‰õΩ@∞O|OÖ’ [x‡Oz ÉÏÅºOÖ’ `«O„_ç „¿Ñ=∞Hõ~°∞"≥·, `À\˜"åi J=¿ÇÏà◊#`À, Hõ_»∞Ñ¨ÙxO_® 

uO_ç, x=ã≤OKÕO Œ̂∞‰õΩ WÅ∞¡, ‰õ@∞ìHÀ=_®xH̃ ã̈iÜ≥ÿ∞# |@ìÅ∞ ÖËHõ =∂#ã≤Hõ "Õ̂ Œ##∞ QÆ∞O_≥Ö’¡ ̂ •K«∞‰õΩ<åfl_»∞.  

™ê=∂#º"≥∞ÿ# ã≤÷u#∞O_ç Jã¨=∂#"≥∞ÿ# ã≤÷uH ̃Jkè~ÀÇ≤ÏOz# Ü≥∂¿ãÑ¨Ù HõÅÅ∞ ZÖÏ <≥~°"Õ~åÜ≥∂ JÖÏˆQ Éˇ<£ 

`«# Zxq∞^À U@<Õ „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞ #q∞‡ ÉÏÑ≤Îã¨‡O ^•fi~å ™êHõ∆ ºq∞KåÛ_»∞.  _®Hõì~°∞ HÍ"åÅ<Õ `«# HÀiHõ#∞ 

P „Ñ¨Éèí∞=Ù Hõ~°∞}˜Oz KÕ~ÚÑ¨\˜ì #_çÑ≤OKå_»∞.  

	 'JxflKÀ\Ï¡ ^Õ=Ù_»∞ LO_»ÖËHõ J=∞‡#∞ `«# „Ñ¨u~°∂Ñ¨OQÍ WKåÛ_»∞— Jx JO\Ï~°∞.  D =∂@ Éˇ<£ 

q+¨Ü«∞OÖ’ JHõ∆~åÖÏ x[O.  Éˇ<£ `«e¡ ™È<åº Hõ~°∞}QÆÅ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O QÆÅk.  QÆ∞O_≥x|ƒ~°O QÆÅ `«e¡.  

	 É̌<£ rq «̀ QÍ è̂Œ =∞#‰õΩ ZO`À L`åûÇ̈xfl, L Õ̀Î*Ïxfl Hõeyã̈∞ÎO Œ̂#@OÖ’ ZÖÏO\ ̃ã̈O Õ̂Ç̈Ï=Ú ÖË̂ Œ∞.  

™ê"≥∞`«Å∞ 1:8.  'h `«e¡ K≥Ñ¨C É’^èŒ#∞ „`Àã≤"ÕÜ«∞‰õΩ=Ú—.  Éˇ<£ `«e¡x Q“~°qOKå_»∞.  Ñ¨~°=∞ ‰õΩ=∞‡i P 

„Ñ¨Éèí∞=Ù KÕuÖ’ `«##∞ `å#∞ LOK«∞‰õΩO@∂, ''D =∞\˜ìáê„`«#∞ Ñ¶¨∞#"≥∞ÿ# áê„`«QÍ ™êH˜∆QÍ LO_Õ áê„`«QÍ 

ã¨iKÕã≤ "å_»∞HÀ „Ñ¨Éèí∂—— J<Õ Éˇ<£ „áê~°÷<å Ñ¶¨e`«"Õ∞ K«i„`« „Ñ¨ã≤kúQÍOz# J`«x Ñ¶¨∞#rq`«O.  ^≥·=„¿Ñ=∞, 

qâßfiã¨O, Jq~°à◊Hõ$+≤, J™ê^è•ºÅ#∞ ã¨~Ú`«O ã¨∞™ê^è•ºÅ#∞ KÕ™ê~Ú.  ã¨∞xfl`« =∞#ã¨∞¯_»∞, x~å_»O|~° 

rq _®Hõì~ü Éˇ<£. #= K≥·`«#ºO`À, #=º =∂~åæÅÖ’, ã¨$*<å`«‡Hõ â◊H˜Î QÆÅ <Õ~°∞Ê `«# P^Œ~°≈#flO`å F 

z#fl=∂@Ö’ Wq∞_çÛ K≥áêÊ~°∞.

	 Think Big  JO>Ë Q˘Ñ̈ÊQÍ PÖ’zOK«∞. D =∂@ „Ñ̈u WOw¡+̈µ 

JHõ∆~åxH˜ F „Ñ¨`ÕºHõ J~åúxfl K≥áêÊ_»∞.  Q˘Ñ¨Ê Sâ◊fi~°º=ÚHõO>Ë =∞Oz¿Ñ~°∞ 

HÀ~°^Œy#k Jx _®Hõì~ü Éˇ<£ #=∂‡_»∞.  1 H˘iOkä 12:9 Ö’x J^Œ∞ƒù`« 

HÍ~åºÅ∞ KÕÜ«Úâ◊H˜Î ^Õ=Ùx =~°=ÚQÍ ã‘fiHõiOKå_»∞.  

	 T - Talent  =  „Ñ¨uÉèí ÖË^• `«ÖÏO`«∞.

	 „Ñ¨u=ºH˜ÎÖ’ ^Õ=Ù_çzÛ# „Ñ¨`ÕºHõ `«ÖÏO`«∞ `«Ñ¨ÊHõ ^•y LO@∞Ok.  

^•xx Jaè=$kú KÕã¨∞H˘x h Éèíq+¨º`«∞ÎHÀã¨O LÑ¨Ü≥∂yOKåe.   U 

=$uÎ KÕÑ¨@ì^ŒÅKå"À ^•x QÆ∞i K«∂z Ñ¨~°∞ÔQuÎ, QÆ=∞ºO KÕ~°∞HÀ"åe.  

^Õ=Ù_çzÛ# qÅ∞"≥·# `«ÖÏO`«<Õ ã¨OÑ¨^Œ#∞ Ñ≤zÛQÍ P\ÖÏ_»∞HÀ=_®xH˜ 

qxÜ≥∂yOK«_»O ã¨||∞ HÍ^Œ∞.
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	 ™ê"≥∞`«Å∞ 21:5 „â◊^ŒúQÆÅ"åx Ü≥∂K«#Å∞ ÖÏÉèíHõ~°=ÚÅ∞.

	 T - Time = HÍÅ=Ú  ™ê"≥∞`«Å∞ 31 : 25.  ~åÉ’ÜÕ∞ HÍÅ=Ú QÆ∞iOz x~°ƒùÜ«∞OQÍ LO_»_»O, 

HÍÅ=Ú „áê=ÚYº`« `≥Å∞ã¨∞H˘x, „Ñ¨u Ñ¨xH˜ h=Ù ã¨HÍÅ=ÚÖ’ Ç¨[~°~Ú`Õ JO^Œ~°∂ x#∞fl `«Ñ¨ÊHõ 

#=Ú‡`å~°∞.  h #=∞‡Hõ`åfixfl x*Ï~Úfx x~°∂Ñ≤OK«∞HÀ. HÍÅ=Ú qÅ∞"≥·#k. =$^è• KÕÜ«∞~å^Œ∞. HÍÅ=Ú 

_»|∞ƒ`À ã¨=∂#=Ú.  HÍÅ=Ú Hõ$+≤`À ‰õÄ_ç#k, „Ñ¨Ü«∂ã¨`À ‰õÄ_ç#k. HÍÅ=Ú =ºÜ«∞=Ú  KÕÜ«Ú@ ‰õÄ_® 

`«ÖÏO`«∞Å#∞ "å_»∞@ÜÕ∞. HÍÖÏxfl ã¨kfixÜ≥∂QÆO KÕã¨∞HÀ=@O Q˘Ñ¨Ê `«ÖÏO`«∞.  ^•xfl ^Õ=Ù_Õ <Õ~°∞Ê`å_»∞. 

J~Ú`Õ H˘O^Œˆ~ <Õ~°∞Û‰õΩO\Ï~°∞.

	 H = Hope = xsHõ∆}.  ÃÇÏ„c 1:1, 1 qâßfiã¨=∞#flk xsH˜∆OÑ¨|_»∞ "å\˜ Ü≥ÚHõ¯ x[ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.  

x~åâß"å^ŒO`À rqã¨∂Î, =ÚY=∞O`å z#fl|∞K«∞ÛH˘x, U^À H©_»∞ [~°QÆÉ’`ÀO^Œx TÇ≤ÏOz HÍÅÜ«∂Ñ¨# 

KÕÜ«∞‰õΩ.   Pâß"å^ŒO`À Q˘Ñ¨Ê q+¨Ü«∂Å∞ <å =ÚO^Œ∞<åfl~Ú.  Jq HõxÃÑ\˜ì JO^Œ∞HÀ"åe J<Õ xsHõ∆} 

Hõeæ =ÙO_»∞.

H©~°Î# 4 : 1.  ^Õ=Ù_Õ <å huH˜ P^è•~°=Ú.  

™ê"≥∞`«Å∞ 3:33.  hu=∞O`«∞Å x"åã¨ã¨÷Å=Ú#∞ PÜ«∞# Pj~°fikOK«∞#∞.

	 H = HoNesty = x*Ï~Úf.  

	 h"Õ̂ ≥·<å JqhuHõ~°"≥∞ÿ# Ñ̈#∞Å∞ KÕã≤ LO>Ë ̂ •xx ̂ •K«_®xH̃ =∞~˘Hõ ̀ «Ñ̈C KÕÜ«∞=Åã≤ =ÙO@∞Ok.  

WHõ h rq`«=∞O`å Jã¨Î=ºã¨ÎOQÍ `«Ü«∂Ô~·áÈ`«∞Ok. J|^•úÅ∞ K≥Ñ¨Ê_»O ‰õÄ_® q+¨=∞ Ñ¨i}Ï=∂Å‰õΩ 

^•ifã¨∞ÎOk.  x*Ï~ÚfQÍ ã¨`«º=Ú Ñ¨Å∞‰õΩ@Ö’ h rq`«O KåÖÏ ã¨Ê+¨ìOQÍ ̀ Õ@QÍ J^Œ∞ƒù`«OQÍ, JO^ŒOQÍ 

QÆ_ç¿Ñ J=HÍâ◊q∞ã¨∞ÎOk.  

	 I = Insight = ^Œ∂~°^Œ$+≤ì ÖË^• JO`«ó^Œ$+≤ì.

	 ™ê"≥∞`«Å∞ 6:6 p=∞Å∞ JkèÑ¨u ÖËHõáÈ~Ú<å, HÀ`«HÍÅ=∞O^Œ∞ ^è•#º=Ú ‰õÄ~°∞ÛH˘#∞#∞.  h=Ù 

KÕ~°=Åã≤# QÆ=∞º=Ú QÆ̀ «=ÚÖ’ KÕi# „Ñ=̈ÚY∞Å J#∞Éèí"åÅ#∞ J#∞HõiOK«∞, "å~°∞ K≥Ñ≤ÊOk q#∞, <Õ~°∞ÛHÀ.  

"åi á⁄~°áê@∞¡ uiy KÕÜ«∞Hõ, "å\x̃ ã̈ik Œ̂∞ÌH˘x, *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ =∞ã̈Å∞HÀ. Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú „QÆO ä̂Œ Ñ̈~î°<åxfl rq «̀OÖ’ 

XHõ =ÚYº ÉÏ^èŒº`«QÍ ZOK«∞HÀ.  J^Õ h‰õΩ ã¨iÜ≥ÿ∞# rq`« J=QÍÇ¨Ï##∞ Hõeæã¨∞ÎOk.

	 N = NICE =K«Hõ¯QÍ LO_»∞.

	 „Ñ¨u"åi`À ™œ=∞ºOQÍ =∞ã¨Å∞`«∂ h=Ù „Ñ¨u=ºH˜Îh P^Œ~°OQÍ Q“~°q¿ãÎ "å~°∞ „Ñ¨uQÍ x#∞fl 

Q“~°q™êÎ~°x `≥Å∞ã¨∞HÀ.  ™ê"≥∞`«Å∞ 12 : 20.

	 ã¨=∂^è•#Ñ¨~°K«∞@ÔH· PÖ’K«# K≥Ñ¨C"å~°∞ ã¨O`À+¨Éèíi`«∞ÅQÆ∞^Œ∞~°∞.  h=Ù ~Ú`«~°∞Å`À z#fl|∞kú`À 

Jã¨Éèíº`«`À „Ñ¨=iÎ¿ãÎ Z^Œ∞~˘¯<Õ Ñ¨i}Ï=∂ÅHõ#fl „¿Ñ=∞`À ã¨YºOQÍ ã¨Ç¨Ïr=#O KÕÜ«∞QÆeæ#KÀ P`«‡ã¨O`«$Ñ≤Î 

HõÅ∞æ`«∞Ok.  XuÎ_ç KåÅ ã¨fiÅÊ=Ú.  ^ŒÜ«∞`À "≥∞ÅQÍe.  ¿ãflÇ¨ÏÉèÏ"åxfl JÅ=~°K«∞HÀ"åe.  ã¨Ç¨ÏHÍiQÍ 
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xÅ"åe.  nxÔH· â◊H˜Î „Ñ¨Ü≥∂QÆO `«‰õΩ¯=QÍ #∞O_ç, =∂#ã≤Hõ XuÎ_çH˜ x~åâ◊‰õΩ ^Œ∂~°=Ú HÍQÆÅ=Ù.

	 K = Knowledge = *Ï˝#=Ú ÖË^• *Ï˝<å~°˚#.

	 ™ê"≥∞`«Å∞ 11 : 30.  hu=∞O`«∞Å∞ WK«∞Û Ñ¶¨Å=Ú r==$Hõ∆=Ú.  ã¨fi`«O„`« r=<åxH˜ *Ï˝#"Õ∞ 

`åà◊Ñ¨ÙK≥q.  Ü≥∞Ç¨ÏŸ"åÜ«∞O^Œ∞ ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞ HõeæÜ«ÚO_»∞@ *Ï˝#=Ú#‰õΩ =¸Å=∞x `≥eã≤HÀ.  h=Ù Hõ<Õ 

JO^Œ"≥∞ÿ# HõÅÅ‰õΩ Pâ◊Ü«∂Å‰õΩ, xsHõ∆}‰õΩ, ~°∂áêxflKÕÛk *Ï˝#"Õ∞.  h=Ù „¿Ñq∞OKÕ ~°OQÆOÖ’ h‰õΩ áÈ\© 

Z=~°∂ ~å~°∞, ~åÖË~°∞ J#fl@∞¡QÍ L#fl`« tY~åÅ#kè~ÀÇ≤Ï¿ãÎ, "≥Å Hõ@ìÖËx J=¸Åº"≥∞ÿ# JO`«ã¨∞ÎÖ’ 

Q“~°qOK«|_»`å=Ù.

	 B = Books = Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞ ÖË^• Ñ¨Ùã¨ÎHõ Ñ¨~î°#=Ú

	 H©~°Î#Å∞ 119:9.  Ü«∞ø=#ã¨∞ÎÅ "åHõº=Ú#∞ |\˜ì „Ñ¨=~°Î##∞ *Ï„QÆ`«ÎQÍ K«∂_®e.  \©g K«∂ã¨∂Î 

<Õ~°∞ÛHÀ=_»O, ÖˇHõÛ~°∞¡ q#_»O Hõ<åfl K«∞~°∞‰õΩQÍ qÅ∞"≥·# Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞ K«^Œ=_»O ZO`«QÍ<À  "Õ∞Å∞ KÕã¨∞ÎOk.  

K«^Œ∞=ÙÅÖ’ „Ñ¨u JHõ∆~åxfl HõeÑ≤ ‰õÄiÛ <Õ~°∞ÛHÀ"åe.

	 D Ñ¨^Œ*ÏÅ"Õ∞ hÖ’ `«ÅOÑ¨ÙÅ#∞ HõeæOz „áê=ÚMÏºOâßÅ#∞ "≥∞^Œ_»∞Ö’ =Ú„kOK«QÆÅ^Œ∞.  ~Ú^Õ 

*Ï˝# ã¨=Úáê~°̊#.  Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ ̂ •fi~å JÉèÏºã¨OQÍ <Õ~°∞ÛH˘<Õ <Õ~°∞Ê |~°∞=ÙÖˇ̀ ÕÎ KèåOÑ≤Ü«∞<£ Hõ$+≤̀ À ã¨=∂#=Ú.  

XHõ¯™êiQÍ 500 ̂HrÅ |~°∞=Ù <≥=~°∂ Z`«ÎÖË~°∞.  J`«x HõO_»~åÅÖ’ â◊H˜Îx z#fl |~°∞=ÙÅ`À P~°OaèOz, 

JÉèÏºã¨=Ú KÕã¨∂Î, „H©_®HÍ~°∞_≥·# KèåOÑ≤Ü«∞<£ „Hõ"Õ∞Ñ‘ |~°∞=Ù ÃÑOK«∞`å_»∞.  =∂#ã≤Hõ Ñ¨iÑ¨Hõfi`« Ñ¨i*Ï˝#O 

ÃÑOá⁄OkOK«∞H˘#∞@Ö’ "≥∞à◊‰õΩ=Å∞ áê\˜OKåe.  =∂#ã≤HõOQÍ q*Ï˝#∞Å∞QÍ xÅ"åÅO>Ë K«^Œ=_»O KåÅ 

J=ã¨~°=Ú.  K«^Œ=_»O =Å¡ PÖ’K«<åã¨~°oÖ’ ã¨fiK«Ûù"≥∞ÿ# Z^Œ∞QÆ∞^ŒÅ HõeÊOz, rq`å=QÍÇ¨Ï#Ö’ =∞Oz 

<Õ~°∞Ê HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok.

	 I = Indepth Learning = Ö’`≥·# *Ï˝<åxfl <Õ~°∞ÛH˘#∞@.  

	 H©~°Î#Å∞ 119 : 66 P[˝Å∞ #q∞‡`Õ =∞Oz q"ÕK«# *Ï˝#=Ú HõÅ∞æ#∞.  Ñ¨sHõ∆ „"åÜ«Ú@‰õΩ =ÚO^Œ∞ 

XHõ <≥Ö=∂„`«"Õ∞ K«^Œ=_»O `å`å¯eHõ *Ï˝<åxflã¨∞ÎOk.   „Ñ¨u JOâßxfl „Hõ=∞OQÍ ‰õ∆Ω}‚OQÍ J#∞k#=Ú 

<Õ~°∞Û‰õΩ#fl *Ï̋#=Ú rq «̀OÖ’ ri‚OK«∞‰õΩO>Ë xÅHõ_»QÍ hÖ’<Õ LO@∞Ok.  =∞~°Ñ̈Ù~å Œ̂∞.   «=∞ â◊H̃Îx QÆ∞iOz 

=∞Oz J=QÍÇ¨Ï# Hõeæ#"å~°∞QÍ ~å}˜™êÎ~°∞.  JOK≥ÅOK≥Å∞QÍ ÃÑ· "≥∞@∞¡ Jkè~ÀÇ≤Ï™êÎ~°∞. H©~°Î#Å∞ 128 

Ö’x Pj~åfi^•Å∞ ^Õ=Ù_ç™êÎ~°∞. ^Õ=ÙxÜ«∞O^Œ∞ ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞QÆÅ "åiH˜ ^èŒ#ºrq`«O ^•z LOK«∞`å~°∞.

	 G = God = ^Õ=Ù_»∞

	 ã¨~°fi ã¨OÑ¨^ŒÅ∞, *Ï˝#=Ú ^Õ=ÙxÜ«∞O^Õ QÆ∞Ñ¨Î"≥∞ÿ =Ù<åfl~Ú.  ^Õ=Ù_»∞ `«# ~°∂Ñ¨OÖ’ „Ñ¨u=ºH˜Îx 

XHõ „Ñ¨`ÕºHõ L^ÕÌâ◊º=Ú`À ã¨$+≤ìOKå_»∞.  ^Õ=Ù_»∞ Uq∞ HÀ~°∞‰õΩ<åfl~À „QÆÇ¨ÏOz ^Õ=ÙxÃÑ· P^è•~°Ñ¨_ç x`«º=Ú 

^Õ=Ùx`À ã¨Ç¨Ï"åã¨O KÕã¨∂Î, „áêi÷ã¨∂Î, "åHõºÑ¨~î°#O KÕã¨∂Î LO_Õ"åˆ~ „Ñ¨QÆu ™êkèOK«QÆÅ~°∞.

	 Z=iÔH·<å HõëêìÅ∞ ÉÏ^èŒÅ∞ `«Ñ¨Ê=Ù. `À_»∞QÍ h_»QÍ LO_Õ ^Õ=ÙxH˜ ZÑ¨C_»∂ ^Œ∂~°=Ú HÍ~å^Œ∞.  
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^Õ=Ùx Ç¨Ï™êÎxH˜ h=Ù ~Úq∞_çáÈÖË#O`« ÃÑ^ŒÌ"å_

çqQÍ Z#fl_»∂ LO_»~å^Œ∞.   ^Õ=ÙxH˜ âßâ◊fi`«OQÍ 

U<å_»∂ ^Œ∂~°O HÍ~å^Œ∞.

	 W^Õ _®Hõì~ü Éˇ<£ <ÕiÊOK«∞ Think big  

Q˘Ñ̈ÊQÍ PÖ’zOK«∞ J<Õ qÅ∞"≥·# áê~î°O. ÉèíH̃ÎÑ̈~°∞_≥·, 

ÉèÏ=Ü«ÚHõÎOQÍ „"åã≤# Éˇ<£ =∂@Å∞ <Õ\˜ ÉèÏq 

`«~åxH˜ P^Œ~°≈ ã¨O^Õâ◊O.

1.	 Éˇ<£ ÉÏÅº=Ú, ÉèíH˜Î :

	 Éˇ<£ `«e¡ ™È=∂º, J#fl Hõsìãπ. g~°∞ =ÚQÆ∞æ~°∞ Hõ_»∞ ¿Ñ^ŒiHõOÖ’ rqOKå~°∞.  Éˇ<£ ÉÏÅºO KåÖÏ 

Pã¨O`«$Ñ≤Î`À QÆ_çzOk.   `«e¡ XO@i rq`«OÖ’ ~Ú^ŒÌ~°∞ a_»¤Å#∞ ÃÑOKÕ ÉÏ^èŒº`«Ö’ „H˘"˘fiuÎÖÏQÍ 

HõiyáÈ~ÚOk.

	 ''ÉÏ|∂, <å#fl ~ÚHõ =∞#`À rqOK«_®xH˜ ~Ú+¨ìOQÍ ÖË~°∞—— JOk `«e¡.  '' ZO^ŒHõx?—— Hõà◊§xO_® 

h~°∞ „Ñ¨=Ç≤ÏOK«™êy# Éˇ<£ „Ñ¨tflOKå_»∞.

	 ''<å#flQÍ~°∞ x#∞fl J#flÜ«∞º#∞ KåÖÏ „¿Ñq∞ã̈∞Î<å~°∞  HÍh JO «̀‰õΩ q∞Oz =∞Oz Ñ̈#∞ÖËg∞ KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞.  

=∞#O "≥à◊§_»O `«Ñ¨Êxã¨i.—— `«e¡ ^Œ$_è»OQÍ K≥Ñ≤Ê# =∂@Å~°úO KÕã¨∞H˘<Õ  =Ü«∞ã¨∞û HÍ^Œ∞.  JÑ¨Ù_»∞ Éˇ<£ 

=Ü«∞ã¨∞û 8 ã¨OIIÅ∞ =∂„`«"Õ∞.

	 ''J=∂‡ <Õ<Õ"≥∞ÿ<å z~å‰õΩ HõeæOKå<å?   h"≥O^Œ∞‰õΩ "≥o§áÈ`«∞<åfl=Ù?   <å#fl <å‰õΩ HÍ"åe—— 

JO@∂ "≥H˜¯à◊√§ ÃÑ\˜ì U_»fi™êQÍ_»∞ Éˇ<£.  Ñ≤Å¡ÅO>Ë <å#fl ~Ú+¨ìÑ¨_Õ"å_»∞.  `«#∞ H˘O`« ã¨=∞Ü«∞"Õ∞ "åi`À 

QÆ_ç¿Ñ"å_»∞.   Xà’§ ‰õÄ~ÀÛÉˇ@∞ìH˘x Éˇ<£`À Tã¨∞Öˇ<Àfl K≥Ñ≤Ê, P@ÖÏ_Õ"å_»∞.   KÕu"Õà◊§#∞ Hõ^ŒeOz 

P_Õ"å_»∞.  <å#fl =KÕÛ ã¨=∞Ü«∂xH˜ ̀ «Å∞Ñ¨Ù ̂ ŒQÆæ~° KÕi Z^Œ∞~°∞K«∂ã¨∂Î, PÜ«∞# H“yeÖ’ ~Úq∞_ç ̂HiO`«Å∞ 

H˘_»∂Î P#OkOz# ÉÏÅºO [˝Ñ≤ÎH˜ =zÛ ^Œ∞óYÉèÏ~°OÖ’ Hõ$OyáÈÜÕ∞"å_»∞.  `«# J#flÜ«∞º 10 ã¨OIIÅ 

Hõsìãπ, Éˇ<£Å∞ <å#fl#∞ ~ÚHõ K«∂_»ÖË~°#fl ã¨`«ºO Ñ¨ã≤QÆ∞O_≥Ö’¡ ã¨#flx HõuÎáÈ@∞QÍ q∞yeOk.  „Hõ"Õ∞Ñ‘ Éˇ<£ 

„QÆÇ≤ÏOz# ã῭ «ºO U=∞O>Ë "åà◊§ <å#fl‰õΩ =∞~˘Hõ ÉèÏ~°º, Ñ≤Å¡Å∞#fl QÆ$Ç¨Ï=ÚO Œ̂x, J=∞‡#∞ =∞ÉèíºÃÑ\ì̃ ̂ ˘OQÆ 

rq`åxfl ™êyOK«QÍ J=∞‡ x|ƒ~°O`À Z^Œ∞~˘¯x `«# rq`åxfl =∞ø#OQÍ ~Ú^ŒÌi a_»¤ÅÔH· `åºQÆO KÕã¨∂Î 

Éèí~°Î‰õΩ ^Œ∂~°=∞~ÚO^Œx `≥Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl_»∞.  „`åQÆ∞É’`«∞, ¢ã‘ÎÖ’Å∞_≥·# Éèí~°Î#∞ ã¨Ç≤ÏOz QÆ∞O_≥ÅxO_® L#fl 

ÉÏ^èŒ#∞ a_»¤Å‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞hÜ«∞Hõ, ̀ «#Ö’ ̂ •K«∞‰õΩx ̂ ≥·"åxfl P„â◊~ÚOz „â◊q∞Oz# ̀ «e¡ Ñ¨@¡ ‰õΩ=∂~°∞e^ŒÌ~°∂ 

„¿Ñ=∞`À xO_ç# =∞=∞`å#∞~åQÍxfl rq`åO`«O QÆ∞O_≥Ö’¡ ^•K«∞‰õΩ<åfl~°∞.  =ÚQÆ∞æ~°∞ Hõeã≤ Hõ_»∞ c^ŒiHõO 

J#∞ÉèíqOKå~°∞.   J~Ú<å ZO`À âßOu xO_ç# `«$Ñ≤ÎHõ~°"≥∞ÿ# ÉÏÅºO QÆ_çáê~°∞.   Ö’`≥·# ÉÏ^èŒefl 

=∞izáÈ=_»O <Õ~°∞Û‰õΩ<åfl~°∞.  `«e¡ ZÑ¨C_»∂ U Ö’@∞ ~åhÜ«∞Hõ Z<ÀflÑ¨#∞Å∞ ~Ú+¨ìOQÍ KÕã¨∂Î ''Éˇhfl, 
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=∞#"≥∞Ñ¨C_»∂ ÉÏQÍ<Õ LO\ÏO. Jhfl ã¨=ºOQÍ ^Õ=Ù_Õ ã¨=∞‰õÄ~°∞™êÎ_»∞!—— ^è≥·~°ºOQÆÅ `«e¡ =∂@Å∞ ZO`À 

^è≥·~åºxfl x|ƒ~åxfl HõeyOKÕq.  J„|Ç¨O eOHõ#∞ QÍ~°∞ K≥Ñ≤Ê# =∂@Å∞ Éˇ<£ K≥qÖ’ =∂~°∞„"≥∂QÆ∞`«∂ 

=ÙO_Õq.  ''<ÕxÑ¨C_»∞#fl ã≤÷uÔH· <å `«e¡ÔHO`À |∞∞}ã¨∞÷_»#∞.——

	 `«e¡ ^≥·=ÉèíH˜Î`À Hõhfl\˜ „áê~°÷<å J#∞Éèí=O QÆÅ^≥· Ñ¨@∞ì^ŒÅQÍ q_»∞=Hõ KÕ¿ã „áê~°÷#Å`À áê@∞ 

LÑ¨"åã¨ nHõ∆QÆÅ^≥· XO@iQÍ ã¨^• ^≥·"åxfl P~åkèã¨∂Î ã¨∞Îuã¨∂Î ã¨OÑ¶¨∞OÖ’, ‰õΩ@∞O|OÖ’ KÕ¿ã „áê~°÷# 

JO`« qÅ∞=QÆÅ^≥· Ñ≤Å¡Å#∞ L#fl`« tY~åÅ#kè+≤ìOK«∞ Hõ$Ñ¨xã¨∞ÎOk.  Éˇ·aÅ∞Ö’ Q˘Ñ¨Ê ¢ã‘ÎÅ∞ "åi Ñ≤Å¡Å 

„Ñ¨QÆuH˜ "≥<≥fl=ÚHõQÍ xeKå~°x "åi ¿Ñ~°∞¡ edOK«|_®¤~Ú.  ã¨=¸ÜÕ∞Å∞ Q˘Ñ¨Ê`«#O "≥#∞Hõ J`«x `«e¡ 

Ç¨Ï<åfl LOk. "≥∂¿+ "≥#∞Hõ J`«x `«e¡ Ü≥∂ˆHÉË^Œ∞ LOk. ã¨O™È#∞ "≥#∞Hõ J`«x `«e¡. *Ï<£ "≥ã‘¡ "≥#∞Hõ 

„áê~°÷<å Ñ¨~°∞~åÖˇ·# J`«x `«e¡ LOk. h‰õΩ <å‰õΩ [#‡xzÛ# `«e¡ Hõhfl~°∞ HõqÖˇÖ’ ^•K«|_ç LOk.  _®II 

Éˇ<£ rq`« „Ñ¨QÆu "≥#∞Hõ `«e¡ ™È<åº Ç¨Ïã¨Î=ÚOk.   „H©ã¨∞Î#∞ ÃÑOz# `«e¡ =∞iÜ«∞. ÜÕ∞ã¨∞–=∞#∞+¨µºÅ 

^ŒÜ«∞Ö’ ^Õ=Ùx ^ŒÜ«∞Ö’ =iúÖË¡@∞¡ PÜ«∞#∞fl ÃÑOzOk.

	 `«e¡ ™È<åº Éˇ<£ rq`«OÖ’ „Ñ¨^äŒ=∞áê„`« x~°fiÇ≤ÏOzOk.  P"≥∞ K≥~°QÆx #=Ùfi, ̂ èŒ$_è»"≥∞ÿ# Pâ◊Ü«∂Å∞, 

=∞<Àx|ƒ~°O, J`«ºO`« „Ñ¨uÉèÏ=O`«∞xQÍ ZkˆQÖÏ ã¨Ç¨ÏHõiOKå~Ú.	

	 XHõ~ÀA ™È<åº P"Õâ◊OÖ’ TyáÈ=_»O Éˇ<£ QÆ=∞xOKå_»∞. ZO^Œ∞Hõx J=∞‡‰õΩ P„QÆÇ¨ÏO 

HõeæO^À „QÆÇ≤Ï¿ãÎ ˆH=Å=Ú #Å¡*Ïu"å_≥·#O^Œ∞# J#flÜ«∞º#∞ HÍÖËr K«^Œ=ÙÅ‰õΩ „áÈ`«ûÇ≤ÏOK«Hõ =$uÎ q^Œº 

fã¨∞HÀ=Åã≤#kQÍ ã¨∂¯Å∞ JkèHÍ~°∞Å∞ x~°‚~ÚOz# HÍy`«=Ú K«∂zOk. K«^Œ∞=Ù ÖËHõáÈ~Ú<å `≥eqQÆÅ 

`«e¡QÍ Ñ¨@∞ì^ŒÅÖ’ k@ìQÍ, Ñ¨#∞ÅÖ’ <Õ~°ÊiQÍ #∞#fl `«e¡ ã¨=∞ã¨º#∞ „QÆÇ≤ÏOz, P HÍy`«=Ú KÕ`«Ñ¨\˜ì J^Õ 

JkèHÍ~°∞Å#∞ ã̈g∞Ñ≤Oz Ju ̂ è≥·~°ºO`À ''<å a_»¤ ̀ ≥Å¡"åi`Àáê@∞ HÍÖËr K«̂ Œ∞=ÙÖË K«̂ Œ"åe.—— ̂ Œ$_è»xâ◊ÛÜ«∞O`À 

‰õÄ_ç# JÉèíº~°ú##∞ qx JO`å Pâ◊Û~°ºÑ¨_®¤~°∞.  Uq∞ K≥Ü«∂ºÖ’ ZÖÏ x~°‚~ÚOz ™êyáÈ"åÖ’ `«e¡H˜ 

≥̀eã≤#  *Ï˝<åxfl QÆ=∞xOz Éˇ<£ ZÑ¨C_»∂ ̀ «e¡x Jaè#Okã¨∂Î, P"≥∞‰õΩ#fl qÅ∞"≥·# =~åÅhfl ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «#Ö’ 

LOKå_»x #=Ú‡`å_»∞.   «e¡ ̀ «~°K«∞QÍ a_»¤Å`À K≥¿ÑÊ JÉèíÜ«∞"å‰õΩ¯Å∞ "Õ̂ Œ"å‰õΩ¯Å∞QÍ a_»¤Å=ÅOaOKå~°∞.  

~À=∂ 8:28.  ^Õ=Ùx „¿Ñ=∞#∞O_ç =∞#Å<≥=fi~°∂ Hõ^ŒeOK«ÖË~°∞.  _®II Éˇ<£ `«e¡ ™È<åº *Ï˝#=ÚQÆÅ ¢ã‘Î 

™ê"≥∞. 14, 1.  *Ï˝#=O`«∞~åÅ∞ `«# WÅ∞¡ Hõ@∞ì#∞ J<Õ "åHÍºxfl x~°∂Ñ≤OzOk.

	 Éˇhfl ''JÑ¨[Ü«∂xH˜ =∞#=Ú [x‡OK«ÖË^Œ∞. hˆHk HÍ"åÅhfl =∞# ~°Hõ∆‰õΩ_≥·# ÜÕ∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù h‰õΩ 

["åazÛ x#∞fl ã¨O`À+¨Ñ¨~°ÛQÆÅ~°∞ #=Ú‡——. ÉÏÅºOÖ’ ã¨iQÍæ J~°ú=∞ÜÕ∞ºk  HÍ^Œ∞.  P `«e¡ #=∞‡HÍÖ’¡ 

Ñ¨#∞Ö’¡ =∂~°∞ÊQÍx, K«Å#=Ú QÍh LO_Õk HÍ^Œ∞.

	 P `«e¡ Ç≤Ïáêfl\˜[O KÕã≤#@∞¡QÍ a_»¤ÅÖ’ P`«‡ qâßfi™êxfl ÃÑOKÕk.   'Éˇhfl, Hõsìãπ a_»¤ÖÏ~å, 

g∞~°∞ ZO`À JÉèí∞º^ŒÜ«∞ Éèíq+¨º`«∞Î#∞ JO^Œ∞‰õΩO\Ï~°∞.  Q˘Ñ¨Ê q*Ë`«Å∞QÍ Uk KÕÑ¨\˜ì<å Jk q[Ü«∞ 

Ñ¨~°OÑ¨~°Å`À, ^≥·"åjã¨∞ûÅ`À xO_ç =ÙO@∞Ok.  U XHõ¯ Hõ∆}O ‰õÄ_® <Õ#∞ Wk KÕÜ«∞ÖË##fl ÉèÏ=O 

g∞‰õΩ ~å‰õÄ_»^Œ∞. Ñ¶≤eÑ≤Ê 4:15. '##∞fl |ÅÑ¨~°∞Û"åxÜ«∞O^Õ ã¨=∞ã¨Î=Ú KÕÜ«∞QÆÅ#∞— D =∂@ #=∞‡@O 
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Z#fl_»∂ =∂#=^Œ∞Ì ã¨∞=∂.— Jx ÃÇÏK«ÛiOKÕk.   ˆH=ÅO Ñ¨Ó~°fiHÍÅO =¸_»= `«~°QÆu K«kq# `«e¡Ö’ 

ZO`« Q˘Ñ¨Ê ã¨$[<å`«‡Hõ`« „H˜Ü«∂jÅ ÉèÏ"åÅ`À ~ÚO\˜x ã¨=∞~°ú=O`«OQÍ `«O„_ç`À_»∞ ÖË‰õΩO_® PiúHõ 

ã¨Ç¨ÏHÍ~°O ÖËx ¢ã‘ÎQÍ ZO`À Z`«∞ÎQÍ xez# â◊H˜Î P ^Õ=Ù_çzÛ# |Å=Ú`À '`«=∞ ^Õ=Ù<≥~°∞QÆ∞"å~°∞ |Å=Ú 

QÆey  Q˘Ñ¨ÊHÍ~åºÅ∞ KÕÜ«∞QÆÅ~°x— #=Ú‡@O Éˇhfl =O`«ÜÕ∞ºk.  ™ê"≥∞`«Å∞ 31Ö’ ¢ã‘Î‰õΩ#fl K«∞~°∞‰õΩ^Œ#O 

LO^Œx Éˇ<£ ̀ «ÅKÕ"å_»∞.  "åQÍú# =∞Ü«∞"≥∞ÿ# Éèíq+¨º`«∞Î ̂ •y=ÙO^Œ<Õ #=∞‡HõO`À, J`«x ̀ «e¡ ̂ Õ=Ùx ̂ Œ$+≤ì`À 

J`«ºO`« L#fl`«OQÍ nqOK«|_ç# ¢ã‘ÎQÍ, <≥·uHõ qÅ∞=Å∞ HÍáê_»∞‰õΩO@∂, JO`«~°OQÆOÖ’ <≥ÅH˘x =Ù#fl 

qâßfiã¨O ÉÏÇ¨Ïº„H˜Ü«∞Å ^•fi~å QÆ=∞xOKÕ"å~°∞.

	 „Ñ̈u ̀ «b¡ qâßfiã≤QÍ P"≥∞ Ñ≤Å∞Ñ̈Ù#∞ JOwHõiOKåe.  ã̈OÑ̈Ó~°‚ q#Ü«∞ ™êffiHÍÅ∞ HÍ"åe. "åHõºOÖ’ 

D =ÚYº q+¨Ü«∂Å#∞ QÆ∞~°∞ÎOK«∞‰õΩO^•=Ú.

	 1)	 ZÃÑ¶ã≤ 4, 3 n~°…âßO`«=Ú Hõeæ LO_®e.

	 2)	 1 H˘iOkä 1, 9.  „H©ã¨∞Î`À ã¨Ç¨Ï"åã¨=Ú KÕÜ«∂e.

	 3)	 Ü≥∂Ç¨#∞ 1. 5. „H©ã¨∞ÎÖ’ xez Ñ¶¨eOKåe.

	 4)	 1 ^ä≥ã¨û 4. 7. Ñ¨iâ◊√^Œú`«Ö’ Z^ŒQÍe.

	 5)	 QÆÅu 5:13. ¿ãfiK«ÛùQÍ „|`«Hõ\ÏxH˜ Ñ≤Å∞=|_®¤=Ú.  áêÑ¨=ÚÅ#∞O_ç, =¸_è»#=∞‡HÍÅ 

#∞O_ç, â◊‰õΩ#=ÚÅ∞ K«∂¿ã ^Œ∞ã≤÷u #∞O_ç q_çÑ≤OK«|_®e.

	 6)	 1 H˘iOkä 7:15, ã¨=∂^è•#OQÍ LO_»∞@ÔH· Ñ≤Å∞=|_®¤=Ú.

	 7)	 1 u"≥∂u 6. 12. x`«ºr"åxfl á⁄O^Œ∞@‰õΩ Ñ≤Å∞=|_®¤=Ú.

	 `«e¡ S^Œ∞ J_»∞QÆ∞Å =¸_»OQÆ∞àÏÅ Z`«∞Î`À JO^Œ"≥∞ÿ# =ÚY=~°Ûã¨∞û`À H˘O_»O`« ̂ è≥·~°º ™êÇ¨Ï™êÅ∞ 

QÆÅ g~°=x`«, =ÚQÆ∞æ~°∞ J#fl^Œ=Ú‡Å =∞^èŒº ÃÑiyOk.  `«O„_çH˜ 28 ã¨OII `«e¡H˜ 13 ã¨OII =Ü«∞ã¨∞ûÖ’ 

q"åÇ¨ÏO [iyOk.  ã¨fiO`« rq`«OÖ’ ã¨∞Y=ÚO^ŒxÑ≤OKÕ Jã¨÷=ºã¨Î"≥∞ÿ# P"≥∞#∞ XO\˜iQÍ q∞yeÛOk.  

~Ú~°∞QÆ∞ á⁄~°∞QÆ∞ "åi ã¨∂\© áÈ\©=∂@Å∞ ÉÏkèOK«QÍ, XO@iQÍ ÖËq∞Ö’ a_»¤e^ŒÌi q^•ºÉèÏº™êxÔH· 

PiúHõ XuÎ_çÖ’, =∂#ã≤HõOQÍ _®Hõì~°¡ ã¨O„Ñ¨kOÑ¨ÙÅÔH· ̂ Œ∂~°„áêO`«O "≥àÏ§Åx x~°‚~ÚOK«∞H˘x, ̀ «# a_»¤Å‰õΩ 

`«# Ñ¨iã≤÷u "≥Å¡_çOK«_»O ~Ú+¨ìÑ¨_»Hõ ~ÚO\˜ „Ñ¨Hõ¯"åiH˜ Ñ≤Å¡Å ÉÏ^èŒº`«Å#Ñ¨ÊyOz =∂#ã≤Hõ "≥·^Œ∞ºÅ#∞ 

^Œi≈OKÕk.  `«~°K«∞QÍ J=∞‡ ^Œ∂~°"≥∞ÿ# ÉÏ^èŒ ÉèíiOz<å `«Ñ¨ÊHõ uiy =ã¨∞ÎO^Œ<Õ #=∂‡~°∞.

	 =∞~˘Hõ Ñ¨~åºÜ«∞O `«# a_»¤Å ˆH∆=∂xfl |O^èŒ∞=ÙÅ HõÑ¨ÊyOzOk.   É’ã¨ì<£Ö’ q^•ºÉèÏº™êxfl 

H˘#™êyOK«QÍ, qeÜ«∞O r<£ J<Õ JO‰õΩÖò, PO\©Å Ñ¨~°º"ÕHõ∆}Ö’ P#O^ŒOQÍ<Õ QÆ_çáê~°∞.  `«e¡ uiy 

=∂#ã≤HõOQÍ HÀÅ∞HÀQÍ<Õ, PiúHõ Ñ¨iã≤÷u kQÆ*Ï~°QÍ ¿ÑpÅÖ’ L#fl ~ÚÅ∞¡ =^Œe z#fl ~ÚO\’¡ J^≥Ì‰õΩ 

ky ã¨~°∞Ì‰õΩ<åfl~°∞.  P ~ÚO\’¡ ZÅ∞HõÅ∞ HõxÊOKÕq ÉËãπ"≥∞O@∞Ö’ XHõ™êi áê=Ú ‰õÄ_» HõxÑ≤OzOk.  

„`åQÆ∞É’`«∞ÅO`å ~Ú~°∞QÆ∞ á⁄~°∞QÆ∞# x=ã≤OKÕ"å~°∞. J=∞‡~Ú`Õ Q˘Ñ¨Ê "åiO\’¡ Ñ¨#∞Å∞ KÕã¨∂Î "åi 

Ñ≤Å¡Å#∞ ã¨O~°H˜∆ã¨∂Î Ô~O_»∞ =¸_»∞ Ñ¨#∞Å∞ KÕ¿ãÎ<Õ QÍx á⁄@ìQÆ_çKÕk HÍ^Œ∞. 
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2. Éˇ<£ P^è•ºu‡Hõ rq`«O – 

q^•ºÉèÏºã¨O

	 ™È<åº ¿Ñ Œ̂iHõOÖ’, HÍÜ«∞Hõ+̈ìO`À JÅã≤ ™⁄Åã≤ ~ÚO\H̃̃ 

~åQÍ<Õ Éˇ<£ ''J=∂‡ JÅã≤áÈÜ«∂"å?—— Jx J_çy# 

"≥O@<Õ ''JÉËƒ ÉÏQÆ∞<åfl#∞~å JO@∂ ã¨ˆ~ QÍh, D 

~ÀA ã¨∂¯Å∞Ö’ UO <Õ~°∞Û‰õΩ<åfl=Ù?  ã¨~°^•QÍ LO^•?  

Hõ|∞ˆ~¡O\©—— ~¸ „Ñ¨â◊fl ~ÀE LOKåeûO^Õ.     Zxfl 

ÉÏ^èŒÅ∞<åfl ‰õΩ@∞O| „áê~°÷#, q^•ºÉèÏºOã¨ Ñ¨@¡ „Ñ¨`ÕºHõ 

„â◊^Œú Hõ#Ñ¨~°KÕk.

	 É̌<£ =Ü«∞ã̈∞û Zxq∞k ã̈O= «̀û~åÅÖ’ Z<Àfl X_»∞ Œ̂∞_»∞‰õΩÅ∞ 

Z Œ̂∞~˘¯O@∞<åfl ã̂̈~ ''PÇ̈ <Õ#∞ z#fl"å_ç<Õ.  ÉÏ è̂Œº «̀ÖËg∞ 

ÖË=Ù.  <åH˜+¨ì"≥∞ÿ# suQÍ rq`«OÖ’ P#O^ŒOQÍ QÆ_ç¿Ñ J=HÍâßÅ∞<åfl~Ú.—— Jx `«Åã¨∞ÎO_Õ"å_»∞.  `«O„_

çÖË_»<Õ ™ê#∞Éèí∂u`À |O^èŒ∞=ÙÅ∞, "åà◊§=∞‡‰õΩ Z<Àfl „H˜ã¨‡ãπ |Ç¨ï=∞`«∞Å∞ H˘xKåÛ~°∞.   "åiH˜+¨ì=∞~Ú# 

ÔHq∞¢ã‘ì Ãã\ò =O\˜ „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ∞ KÕ¿ã Ñ¨iHõ~åÅ∞ Éˇ<£#∞ ZO`À P#O^ŒÑ¨~åÛ~Ú.  he e@‡ãπ Z~°∞Ñ¨ÙQÍ 

=∂~°@O qO`«QÍ LO_Õk.  „Hõ=∞OQÍ "≥àı§ QÆ∞_çÖ’ áêã¨ì~°∞QÍ~˘Hõ Hõ^äŒ K≥áêÊ~°∞. Éˇ<£ Pf‡Ü«∞ rqÑ¨Ù<åkH˜ 

P Hõ^äŒ ZO`«QÍ<À ã¨Ç¨ÏHõiOzOk.   Hõ^äŒÖ’ q^èŒOQÍ ^≥·=ÉèíH˜Î`À „H©ã¨∞Î#∞ P„â◊~ÚOz#"åiH˜ JÉèíÜ«∞O 

ã¨~°fi^• Åaèã¨∞ÎO^Œh, P „H©ã¨∞Î pÅÛ|_ç# â◊s~°=ÚÖ’x QÍÜ«∂ÅÖ’ ̂ •y# "åiH˜ Éèí„^Œ`« ̀ «Ñ¨ÊHõ Åaèã¨∞ÎO^Œx 

#=∂‡_»∞.  áêã¨ì~ü á¶È~ü¤ Ñ¨ã≤Ñ≤Å¡Å#∞ PHõi¬OKÕsuQÍ q=iOKÕ"å_»∞.  J#∞Éèí=O`À ÉèÏ=QÆiƒù`« Hõ^äŒÅ∞ Éˇ<£ 

rq`«OÖ’ K≥~°QÆx =Ú„^Œ"Õâß~Ú.

	 XHõ „áêO`«OÖ’ ~Ú^ŒÌ~°∞ _®Hõì~°∞¡ ÉèíH˜ÎQÆÅ q∞+¨<≥s ¿ã=ÅOkã¨∂Î J<Õ‰õΩÅ‰õΩ ã¨Ç¨ÏHÍ~°∞Å∞QÍ 

LO_Õ"å~°∞.    "å~°∞ J™œHõ~åºÅHÀiÛ XO@iQÍ x=ã≤OK≥_ç"å~°∞.  ^˘OQÆÅ∞ "åix ^ÀK«∞H˘<ÕO^Œ∞‰õΩ 

`«~°=∞QÍ, cèuK≥Ok# ^ŒOÑ¨`«∞Å∞ Ñ¨~°∞ÔQuÎ K≥@∞¡, ~åà◊§ =∞^èŒº `«Å^•K«∞H˘<åfl~°∞.  "å~°∞ JÑ¨`å¯Å=ÚÖ’ 

#=∞‡^Œy# ^Õ=Ùx ã¨‡iOz JÅã≤ ™⁄Åã≤ P H˘O_» =∞^èŒº z#fl QÆ∞Ç¨Ï =O\˜ ã¨O^Œ∞Ö’ ^Œ∂i ^•‰õΩ¯<åfl~°∞.  

"≥O\Ï_ç# ^˘OQÆÅ∞  gi LxH˜ `≥eÜ«∞Hõ Pâ◊Û~°ºÑ¨_ç, f„=OQÍ "≥^ŒH˜ "Õ™êi x„+¨¯q∞OKå~°∞.  "≥àı¡=ÚO^Œ∞ 

â◊Ñ≤ã¨∂Î J~°∞ã¨∂Î ^•\˜áÈÜ«∂_»∞.

	 áêã¨ì~°∞QÍ~°∞ K≥Ñ¨ÙÎ#fl q=~åÅhfl Éˇ<£ ̀ «#ˆH ã¨OÉèíqOz# J#∞Éèí∂u HõÖËæk.   «#<Õ ̀ «~°∞=Ú`«∞<åfl~å 

^˘OQÆÅx f„=OQÍ ÉèíÜ«∞HõOÑ≤`«∞_≥·, "åà◊√¡ "≥o§áÈÜ«∂~°x q#QÍ<Õ `≥Ñ¨ÊiÖË¡"å_»∞.  áêã¨ì~°∞QÍi „Ñ¨`ÕºHõ`« 

Uq∞@O>Ë, ̀ «#∞ K≥¿ÑÊ q=~åÅ∞ ̀ «# ã̈OÑ¶̈∞ ã̈Éèí∞ºÅ∞ Uq è̂ŒOQÍ „QÆÇ≤Ïã̈∞Î<åfl~À JO Œ̂i =ÚMÏÅÖ’ ÉèÏ"åÅ#∞ 

QÆ∞iÎOKÕ"å~°∞.  Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡Oz <ÕÅÃÑ· Ñ¨_ç# q «̀Î<åÅ∞ #∂~°O «̀Å∞QÍ Ñ¶̈eOz# q è̂•#O Ñ¨@¡ ̀ «$Ñ≤Î Hõ#|iÛ 
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^Õ=Ùx Ñ¶¨∞#Ñ¨~°KÕ"å~°∞.  =∞Oz HÍÑ¨i ̀ «# Q˘„Ô~Å Ñ¨@¡ =Ç≤ÏOKÕÉèÏ~°O J^Õ.   Õ=Ù_Õ P _®Hõì~°¡#∞ pÅÛ|_ç# 

|O_»Ö’ ^•z ã¨O~°H˜∆OKÕ"å~°∞.  U H©_»∞QÍh Ç¨x QÍh ~å‰õΩO_® `«Ñ≤ÊOzOn ^Õ=Ù_Õ. áêã¨ì~°∞QÍ~°∞ 91 

^•g Œ̂∞ H©~°Î# K«kq z=iÉèÏQÆOÖ’ U_»∞ xÜ«∞=∂Å∞ áê\¿̃ãÎ HõÅ∞QÆ∞ Éèí„ Œ̂̀ «Å#∞ q=iOKå~°∞.  áêã̈ì~°∞QÍ~°∞ 

Hõ̂ äŒ‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ qÅ∞"≥·# ÉèÏ==Ú#fl áê@#∞ q=iOKå~°∞.  áêãì̈~°∞QÍ~°∞ Hõ̂ äŒ‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ qÅ∞"≥·# 

ÉèÏ==Ú#fl áê@#∞ Z#∞flH˘x áê_»QÍ JO^Œ~°∂ Q˘O`«∞ HõeÑ≤ ÉèÏ=Ü«ÚHõÎOQÍ ~åQÆ=∂ÅÑ≤OKå~°∞.

	 ''<åÔH· pÅÛ|_ç# |O_» <å‰õΩ Éèí„ Œ̂̀ «xã¨∞ÎOk.  ÉÏ è̂ŒÖ’¡ Ñ¨~°∞ÔQuÎ P„â◊~ÚOKÕ ™ê÷#=Ú „H©ã¨∞Î ã≤Å∞=Ö’ 

^•QÆ∞@.  =∞# Ñ¨ÓiÎ qâßfi™êxfl „H©ã¨∞ÎÃÑ· #∞Oz#Ñ¨C_»∞ ã¨∞~°H˜∆`«OQÍ ^•K«∞‰õΩO\Ï~°∞.

	 Õ̂=Ùx ¿ãqOKÕ"åix ZO`À J Œ̂∞ƒù̀ «OQÍ ~°H̃∆Oz ̂ ˘OQÆÅ ÉÏi#∞O_ç HÍáê_ç# "≥·#O. Ñ̈ã≤"å_≥·# É̌<£ 

Ç¨Ï$^ŒÜ«∂xfl ã¨ÊOkOzOk.   ''<Õ#∞ ‰õÄ_® „H©ã¨∞Î<Õ P„â◊~Ú™êÎ#∞.—— Jx #=∂‡_»∞.  JO`« z#fl=Ü«∞ã¨∞ûÖ’ 

~°Hõ∆} á⁄Ok#"å~°∞ #q∞‡ ÉÏÑ‘Îã̈‡=Ú#‰õΩ ã≤̂ ŒúÑ̈_ç =zÛ# Hõsìãπ, É̌<£ ™È Œ̂~°∞Å∞ 10 ã̈OII 8 ã̈OII =Ü«∞ã̈∞ûÖ’ 

W^ŒÌ~°∂ ÉÏÑ≤Îã¨‡O á⁄O^•~°∞.  áêÑ¨O KÕã≤# J#∞Éèí"åÖËg∞ ÖËHõáÈ~Ú<å QÆ∞~°∞Î#fl áêáêÅxfl\˜H˜ Hõ∆=∂Ñ¨} 

á⁄O^•~°∞. =∂~°∞=∞#ã¨∞û J#∞Éèí=O, `«~°∞"å`« 4 ã¨O=`«û~åÅ∞ P^è•ºu‡Hõ „Ñ¨Éè’^•ÅÖ’ ã¨OÑ¨Ó~°‚ Pã¨H˜Î, 

Éèíq+¨º`«∞ÎÖ’ ^≥·=¿ã=ÔH· q∞+¨#s _®Hõì~°∞ HÍ"åÅx Éˇ<£ x~°‚~ÚOK«∞‰õΩ<åfl_»∞.

	 Jk "≥Ú^ŒÅ∞H˘x P J^Œ∞ƒù`«"≥∞ÿ# ^Œ~°≈<åxH˜ Ñ¨ÓiÎ q^èÕÜ«Ú_»Ü«∂º_»∞. Jq~°à◊Hõ$+≤`À J‰õΩOiî`« 

nHõ∆`À ™êQÍ_»∞.  P~å^èŒ<å„Hõ=∂Å∞, Éˇ·aÅ∞ áê~îåÅ∞ „Ñ¨É’kèOz# ã¨`åºÅhfl _®Hõì~°∞ q∞+¨<≥sQÍ `«sÊù^Œ∞ 

xKåÛ~Ú.  P„Ñ¶≤HÍ, WO_çÜ«∂ ̂ ÕâßÖ’¡, =ã῭ «∞Å∞ Hõ~°∞"≥·##∂ _®Hõì~°¡ ¿ã"åÑ¶̈e «̀OQÍ ZO Œ̂iHÀ ã¨∞YâßO «̀∞Å 

xzÛ `åºQÆO KÕã≤# ¢ÔH·ã¨Î= _®Hõì~°¡ ¿ã"åÑ¶¨e`åÅ∞ Éˇ<£‰õΩ =∂~°æ^Œ~°≈Hõ=∞Ü«∂º~Ú.

	 'J=∂‡, <Õh Ñ¨iã≤÷`«∞Ö’¡ <å HÀiHõ "Õ∞~°‰õΩ _®Hõì~°∞QÍ ^≥·=¿ã= KÕÜ«∞QÆÅ<å?—— Jx „Ñ¨tflOKÕ"å_»∞ 

z<åfli Éˇ<£.

	 "≥O@<Õ #_»Hõ P¿Ñã≤ J=∞‡ `«# ã¨#flx |Hõ¯zH˜¯# Éˇ<£ Éèí∞[=ÚÃÑ· KÕ`«∞Å∞Oz, Hõà◊§Ö’¡H˜ `ÕiK«∂z 

''Éˇ<£, h=Ù #=∞‡HõO`À J_çy#^Õ^≥·<å =∞# „Ñ¨Éèí∞"≥·# „H©ã¨∞Î h #=∞‡Hõ=Ú K˘Ñ¨C# h‰õΩ [~°∞QÆ∞QÍHõ Jx 

nq™êÎ~°∞.  `«Ñ¨ÊHõ <≥~°"Õ~°ÛQÆÅ=Ù. h HÀiHõ "Õ∞~°‰õΩ h=Ù `«Ñ¨ÊHõ _®Hõì~°∞"≥· ¿ã=KÕ™êÎ=Ù.—— JO@∂ ZO`À 

^è≥·~åºxfl K≥Ñ≤Ê „áÈ`«ûÇ≤ÏOKÕk.  P `«~åfi`« #_»Hõ ™êyOKÕk.

	 KåÖÏ=∞OkH˜ ÉÏÅºOÖ’ Éèíq+¨º`«∞ÎÖ’ UO HÀ~°∞HÀ"åÖ’ `≥eÜ«∞^Œ∞. Éˇ<£ =Ü«∞ã¨∞û 13 ã¨OIIÅÖ’<Õ 

^≥·=¿ã=‰õΩxQÍ, "≥·^Œº~°OQÆOÖ’ LO_®Å<Õ PHÍOHõ∆, x~°‚Ü«∞O fã¨∞‰õΩ<åfl_»∞.

	 1959= ã¨OIIÖ’ ÉÏÅºOÖ’ É’ã¨ì<£ „áêO`åxH˜ `«~°e 1961 =~°‰õΩ JHõ¯_Õ x=ã≤OKå~°∞.  _ç„\

Ï~Ú\òÖ’ Éˇ<£ `«e¡H˜ Ñ¨#∞Å∞ ^˘iˆHq.  HÍ=Ù# `«e¡ HÀiHõ "Õ∞~°‰õΩ J^Õ „áêO`«O "åi ã¨fiO`« „áêO`«OQÍ 

Ñ̈iQÆ}̃OKå~°∞.  QÆ̀ «OÖ’ "å~°∞ x=ã≤Oz# ~ÚÅ∞¡ uiy á⁄O^•Åx ̀ «Ñ≤OKÕ"å~°∞. „Ñ̈u~ÀE JO Œ̂~°∂ "åHõºO 
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K«^Œ"åe.  HõO~î°`« "åHõºO JÑ¨Ê*ˇáêÊe. H©~°Î# 46 : 1 ^Õ=Ù_»∞ =∞#‰õΩ P„â◊Ü«∞=Ú ^Œ∞~°æ=Ú<≥· Ü«Ú<åfl_»∞.— 

H˘kÌ¿ãÑ¨Ù "åHõº^è•º#OÖ’ QÆ_»áêe. ã¨`åºxfl ã¨"åÅ∞QÍ fã¨∞H˘x Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’ Ö’`«∞QÍ K˘K«∞Û‰õΩáÈQÍ, 

Jk „H©ã¨∞Î ™êfi~°∂Ñ¨ºOÖ’H˜, ã¨iÜ≥ÿ∞# *Ï˝<å=QÍÇ¨Ï#`À ^Õ=Ùx Ñ¨ÓiÎ z`åÎxfl „QÆÇ≤ÏOKÕ Hõ$Ñ¨xã¨∞ÎO^Œx Éˇ<£ 

#=∂‡_»∞.  ÃÇÏ„a 10:25 „Ñ¨HÍ~°O XHõi<˘Hõ~°∞ ÃÇÏK«ÛiOK«∞H˘<Õ"å~°∞.

	 ã̈Ç̈Ïqâßfiã̈∞Å`À É̌<£ ‰õΩ@∞O|O „Ñ̈Éèí∞=Ù#∞ P~åkèOKÕ J#∞Éèí==Ú#fl"å~°∞.   Õ=Ùx "åHõº "≥Å∞QÆ∞Ö’ 

Ñ¨Ü«∞x¿ãÎ pHõ\’¡ `«_»∞=ÚÖÏ_Õ Ñ¨iã≤÷u ~å^Œx Éˇ<£H˜ ÉÏQÍ `≥Å∞ã¨∞.  áÈ\©Ñ¨_Õ `«# `«~°QÆuÖ’ XHõ™êi 

r~À =zÛOk.  KåÖÏ `«‰õΩ¯= „ˆQ_»∞Ö’ xez#O^Œ∞‰õΩ `À\˜ q^•º~°∞úÅ∞ ''UÜü∞ Éˇ<£.  ÃÑ^ŒÌ QÆ∞O_»∞ ã¨∞<åfl 

=zÛOk `≥Å∞™ê?—— Jx ˆQeKÕ¿ã "åi =∂@Å∞ Ñ¨\˜ìOK«∞HÀ#@∞¡ #\˜Oz Ö’Ñ¨Å ÉÏ^èŒÑ¨_ç<å ã¨ˆ~ #=Ùfi`À 

ã¨Ç≤ÏOKÕ"å_»∞. `«# Ñ¨iã≤÷u J~°úO HÍ™êyOk.  QÆ}˜`«OÖ’ H˜fi*ò =∂~°∞¯Å∞ KåÅ qO`«QÍ ÖˇH˜¯OKÕ"å~°∞.  

Ñ¨sHõ∆Ñ¨„`åÅ∞ „Ñ¨Hõ¯"åiH˜zÛ, ["å|∞Å∞ K«^Œ∞=Ù \©K«~°∞#∞ |\ì̃ =∂~°∞¯Å∞ kkÌ Jã¨Å∞ =ºHÎ̃H˜KÕÛ"å~°∞. F™êi 

ã¨∞<åfl#∞ ('0—) – 9 =Öˇ \©K«~°∞ K«∂z, 'Éˇ<£, KåÖÏ ã¨O`À+¨O. ~ÚOHÍ ÉÏQÍ KÕ~Ú.— JOk. HÍh ZQÆ`åo 

KÕ¿ã b_»ˆ~ „Ñ¨Hõ¯ ‰õÄ~˘Ûx 'Jk <≥·<£ HÍ^Œ∞ #<£, ã¨∞<åfl— JOk.  JO`å Ñ¶¨‰õΩ¯# #"åfi~°∞.

	 Éˇ<£‰õΩ J==∂#OÖ’ ^Œ∞óYO=zÛ aQÆæ~°QÍ U_®fiÅxÑ≤OzOk.  HÍx ZO`À x|ƒ~°OQÍ <åˆHg∞ 

Ñ¨@ì^Œ#fl@∞¡ #qfi `ÕÖËÛ™ê_»∞.  ÃÑ^ŒÌ _®Hõì~°∞QÍ q[Ü«∞^Œ∞O^Œ∞aè „"≥∂yOz# Éˇ<£‰õΩ =∂„`«O S^Œ= „ˆQ_»∞Ö’ 

#Å¡"å_çQÍ, `≥Å¡"åiÇ‘Ï#"≥∞ÿ# „Ñ¨=~°Î<å#∞Éèí"åÅ∞ ÉÏkèOKÕq.  "Õ∞‰õΩfã≤<å "Õ∞‰õΩH˘\˜ì# QÆ∞~°∞ÎÖÏ QÆ∞O_≥Ö’¡ 

HõÅ∞‰õΩ¯=∞<Õk.

	 Éˇ<£‰õΩ ¿Ñ^ŒiHõO=Å¡ Hõà◊√§K«∂Ñ¨Ù Ñ¨ÓiÎQÍ áê_»~ÚOk.   É’~°∞¤ÃÑ· JHõ∆~åÅ∞ HõxÊOKÕqHÍ=Ù. 

Z=iH© K≥Ñ¨ÊÖË^Œ∞.  ^Õ=Ùx „áêi÷OK«∞‰õΩ<Õ"å_»∞.  J^Œ∞ƒù`«OQÍ Hõà◊§ Ñ¨sHõ∆ Lz`«O, Hõà◊§^•ÌÅ∞ Lz`«OQÍ 

á⁄O^•Hõ, ZÑ¨C_»∂ ÖËx L`åûÇ¨ÏO`À K«^Œ∞=ÙÖ’ H˘#™êy, ZÑ¶π „ˆQ_»∞#∞O_ç áêãπ „ˆQ_£ á⁄O^•_»∞.  \©K«~°∞ 

Jaè#OkOK«QÍ PâßH˜~°}O ã¨#flQÍ "≥ey Jk ^ÕnÑ¨º=∂#ºOQÍ „Ñ¨HÍtOKÕÖÏ Jaè=$kú HÍ™êyOk.  

'`«e¡=∂@Å∞ =Ú`åºÅ =¸@Å∞— J<Õ"å_»∞.

	 Z<Àfl „Ñ¨Ü«∂ã¨ÅHÀiÛ, Q˘Ñ¨Ê_®HõìÔ~·# Éˇ<£ rq`«O "≥#∞Hõ `«e¡ #_çÑ≤OÑ¨Ù ã¨Ê+¨ìOQÍ HõxÊã¨∞ÎOk.  

K«^Œ∞=ÙÖ’ "≥#∞Hõ|_ç# a_»¤#∞ z~å‰õΩ`À HÀÑ¨Ñ¨_»Hõ ^è≥·~°ºÑ¨iKÕk.

	 ''Éˇhfl, h=Ù KåÅ K«∞~°∞ÔH·#"å_çq.  D z#fl „Ñ¨QÆu KåÅ^Œ∞. Q˘Ñ¨Ê =∂~°∞¯`À ~å}˜OK«QÆÅ=Ù.  

`«~°QÆuÖ’ „Ñ¨„Ñ¨^èŒ=Ú_çQÍ xÅ"åe. h=Ù KÕÜ«∞QÆÅ=Ù.——

	 ''J=∂‡, <Õ#∞ áêã¨Ü«∂º#∞ Hõ^•— Éˇ<£ K≥Ñ¨ÊQÍ Jk KåÅ^Œ∞. h=Ù „Ñ¨Ü«∞uflã¨∞Î<åfl=Ù QÆ#∞Hõ =∞iO`« 

Q˘Ñ¨ÊQÍ Jaè=$kú Hõ#Ñ¨~°K«∞.—— J<Õk. K«∂_»∞ Éˇhfl ZHÍ¯Å Ñ¨Ùã¨ÎHõO HõO~î°ã¨ÎOQÍ <Õ~°∞ÛHÀ.—— Jx ã¨ÅÇ¨ 

~ÚzÛOk.   P `«e¡H˜ „Ñ¨`ÕºHõ ã¨fiÉèÏ=O `«#HõO@∂ LOk HÍ|\˜ì U XuÎ_çH˜ QÆ∞iHÍ‰õΩO_® a_»¤Å#∞ 
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~Ú`«~°∞Å`À áÈeÛ qã¨‡iOK«Hõ, F qt+¨ì"≥∞ÿ# J™ê^è•~°} Ñ¨Ù„`«∞Å∞ |Ç¨ï=∞uQÍ ^Õ=Ù_çzÛ# =~åÅx 

JÑ¨Ù~°∂Ñ¨OQÍ ^≥·=|ÅOÖ’ *Ï˝<åxfl á⁄Ok É’kèOKÕk.

	 'É̌<£, ̂~Ñ̈Ù <Õ#∞ Ñ̈xH̃ "≥o§ =KÕÛã̈iH̃ ZHÍ¯ÅÑ̈Ùã̈ÎHõO u~°̂Qã≤ H˘O «̀ <Õ~°∞ÛH˘x LO_®e. |Ü«∞@ P@

ÖÏ_ç ã¨=∞Ü«∞O =$^è• K≥Ü≥Úº^Œ∞Ì.—— Jx K≥Ñ≤Ê# ̀ «e¡=∂@Å#∞ KåÅ ÉÏ^èŒ Hõeæ ÜÕ∞_®Û_»∞.   «e¡ K«eOK«ÖË^Œ∞.  

P"≥∞ =∂@‰õΩ u~°∞QÆ∞ÖË^Œ∞.  XHõ ~åu`À =∂\Ï¡_ç#@∞¡O_Õk.  `«e¡ ^Ò_» Z=ÚHõÖ’ ã¨_»eOÑ¨Ù, Q˘O`«∞Ö’ 

QÍOcè~°ºO K«∂z# Éˇ<£ Ö’|_»Hõ `«¿ÑÊk HÍ^Œ∞.

	 J=∞‡ K«∂_»^Œ∞ÖË Jx P@Å‰õΩ "≥o§ Jq^èÕÜ«∞`« K«∂Ñ≤OK«Hõ ZHÍ¯Å∞ <Õ~°∞ÛHÀQÍ, P ~å„u `«e¡H˜ 

Jhfl JÑ¨ÊK≥Ñ≤Ê#Ñ¨Ù_»∞ `«e¡ ~ÚzÛ# „áÈ`åûÇ¨xfl Z#fl_»∂ Éˇ<£ =∞~°∞=ÖË^Œ∞.

	 "åà◊§=∞‡#∞ ̀ «=∞‰õΩ JÑ̈Ù~°∂Ñ̈"≥∞ÿ# Ô~Hȭ ÖË¡x ̂ Õ= Œ̂∂ «̀QÍ ÉèÏqOKÕ"å_»∞.  Ö̌Hȭ Å H̃fi*òÖ’ 30 =∂~°∞¯ÅÖ’ 

24 =∂~°∞¯Å∞ ã¨OáêkOz# ~ÀA \©K«~°∞ KåÅ „Ñ¨â◊Oã≤OzOk.   À\˜ "å~°O`å Pâ◊Û~°ºÑ¨_»™êQÍ~°∞.  UO 

KÕ¿ãÎ `«#Ö’ Jaè=$kú Hõ#|_ç# f~°∞ Z=iH© K≥Ñ¨ÊÖË^Œ∞.  K≥Ñ≤Ê<å q<Õ"åˆ~ ÖË~°∞.  ~ÚO\’¡ `«e¡ =∂„`«O 

\©.g. „áÈ„QÍ=Ú K«∂_»_»O `«yæOKÕã≤, K«^Œ∞=Ù‰õΩ „áê=ÚYº`«xKÕÛÖÏ âßã≤OzOk.  ~Ú+¨ìO ÖËHõáÈ~Ú<å 

q#Hõ `«Ñ≤ÊOk HÍ^Œ∞.

	 Éˇ<£, "åà◊§ J#flÜ«∞º Hõsìãπ K«^Œ∞=ÙÖ’ ã¨iQÍ ~å}˜OK«ÖË#O^Œ∞=Å¡ `«e¡ "å~åxH˜ =¸_»∞ ™ê~°∞¡ 

\©.q. K«∂K«∂ J=HÍâ◊q∞zÛ MÏm ã¨=∞Ü«∞OÖ’ Öˇ·„|sÖ’ Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞ "å~åxH˜ Ô~O_»~Ú<å YzÛ`«OQÍ K«kq 

Hõ^äŒ q=iOz K≥¿ÑÊq^èŒOQÍ âßã≤OzOk. 

	 J#fl^Œ=Ú‡e^ŒÌiH© KåÖÏ ÉÏ^èŒHõeæOk.  Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞ K«^Œ=_»O JÅ"å>ËÖË^Œ∞. ÃÑ·QÍ KåÖÏ ^Œ∂~°O 

#_çz "≥àÏ§e.  ã¨~°^•ÖË^Œ∞.  Q˘}˜y<å ã¨ˆ~ J=∞‡=∂@ `«Ñ¨Ê~å^Œ<Õ q^èÕÜ«∞`« áê\˜OKÕ"å~°∞.  ZO^Œ∞HõO>Ë 

"åiH˜ J=∞‡O>Ë „¿Ñ=∞.

	 ''Éˇhfl, hˆH Ñ¨Ùã¨ÎHÍe+¨ì"≥∂ J=hfl K«^Œ∞=ÙHÀ.  D „Ñ¨Ñ¨OK« ^•fi~åÅhfl, h‰õΩ `≥iKÕ L<åfl~Ú.  <å 

a_»¤Å∞ rq`«OÖ’ q*Ë`«Å∞QÍ xÅ"åe. ã¨∂¯Å∞ "≥Ú`«Î=Ú g∞k q^•º~°∞úÅÖ’ ã¨=∞~°∞úÅ∞QÍ ÉÏQÍ Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞ 

K«k"Õ "åiÖ’ „Ñ¨^èŒ=ÚÅ∞ HÍ"åe.—— J=∞‡ Pâ◊Ü«∂Å∞ <≥~°"Õ~°Û_»O a_»¤Å  Hõ~°Î=ºOQÍ Éˇ<£, Hõsìãπ J=∞‡=∂@ 

Q“~°qOKÕ"å~°∞.  J=∞‡ u~°∞QÆ∞ÖËx ^Œ$_è» #=∞‡HÍÅ∞ Éˇ<£Ö’ P`«‡qâßfi™êxfl QÍ_è»OQÍ ÃÑOKå~Ú.

	 'K«∂_»∞ ™È<åº, h a_»¤Å∞ x#∞fl `«Ñ¨CQÍ Jã¨Ç≤ÏºOK«∞HÀQÆÅ~°∞ ã¨∞=∂?  =∞i K«^Œ∞=Ù `«Ñ¨Ê P@

áê@Å∞ ÖË‰õΩO_® Hõiî#OQÍ K«∂ã¨∞Î<åfl=Ù.—— JO@∞#fl J=∞‡ ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å`À     ''##∞fl Jã¨Ç≤ÏºOK«∞‰õΩ<åfl 

Ñ¶¨~°"åÖË^Œ∞.  <å a_»¤Å∞ q^•º=O`«∞Å∞ HÍ"åe.  JO`Õ.—— JO@∂ LO_Õk ™œ=∞º.  ''Éˇhfl, h=Ù ̀ «ÅÃÑ\˜ì# 

^Õ^≥·<å ™êkèOK«QÆÅ=Ù.  h=Ù ^è≥·~°ºOQÍ ™êyáÈ"åe.—— W^Õ `«~°K«∞QÍ K≥¿ÑÊ=∂@.

	 Éˇ<£‰õΩ „Ñ¨Hõ$u Ñ¨@¡ „Ñ¨`ÕºHõ =∞=∞`« LO_Õk.  P Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞ K«k"Õ"å_»∞.  Ãã·#∞û JO>Ë „áê}O.  

S^Œ= „ˆQ_»∞Ö’ `«~°QÆu JO`«\˜H© „Ñ¨„Ñ¨^äŒ=∞ q^•ºiúQÍ JO^Œi =∞#fl#ÅO^Œ∞‰õΩ<åfl_»∞.  Ãã·#∞û \©K«~°∞ Éˇhfl 
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„Ñ¨uÉèí QÆ=∞xOz „Ñ¨`ÕºHõ „â◊^Œú`À =∞Ô~<Àfl q+¨Ü«∂Å∞ <ÕiÊOK«∞>Ë QÍHõ "≥#∞Hõ|_ç# q^•º~°∞úÅ‰õΩ ~åà◊§#∞ 

QÆ∞iÎOK«_»O, [O`«∞=ÙÅ∞, KÕÑ¨ÖÖ’ ~°HÍÅ∞ q=iOK«O_»O "≥Ú^ŒÅQÆ∞ Ñ¨#∞ÅÑ¨ÊyOKÕ"å~°∞.  „Ñ¨`ÕºHõ Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ 

Ñ̈~î°# ̂ •fi~å ã̈OáêkOz# *Ï̋<åxH̃ ̀ «~°QÆuÖ’ áÈ\© =zÛ#"å̂~ ÖË~°∞.  „H˘ «̀ÎÑ̈Ùã̈ÎHÍÅ Ñ̈iK«Ü«∞O É̌<£̀ Àáê@∞ 

J#flÜ«∞º HõÅã≤ K«^Œ∞=Ù@=Å¡ `«~°QÆuÖ’ U „Ñ¨â◊flHõ~Ú<å @‰õΩ¯# ["å|∞ K≥¿ÑÊ"å_»∞.

	 ÃãÊe¡OQÆ∞ Ñ¨sHõ∆Ö’ Éˇ<£ „Ñ¨„Ñ¨^äŒ=Ú_çQÍ J„yHõÅÛ~üÖ’ xeKå_»∞.  ÃãÊe¡OQÆ∞ Ñ¨sHõ∆Ö’ ~ÚO`«Ö’ „H˘`«Î 

q^•ºiú ÉÏc J<Õ Ñ≤Å¡"å_»∞ á¶ê¡H±û (FLAX) J<Õ JOâ◊O QÆ∞iOz KåÅ q=~åÅ∞ K≥áêÊ_»∞.  Éˇ<£ PÖ’K«#Ö’ 

Ñ̈_®¤_»∞.  ÉÏc`À ã̈=∂#OQÍ Jxfl q+̈Ü«∂Å∞ <Õ~°∞ÛHÀ"åÅ<Õ ̀ «Ñ̈#`À "Õã̈q ÃãÅ=ÙÖ’¡ J<ÕHõ Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ K«kq 

*Ï˝<åxfl ã¨OáêkOz P `«~åfi`« `«~°QÆ`«∞Ö’¡ K«∂Ñ≤Oz# „Ñ¨uÉèí HÍ~°}OQÍ `«~°QÆuÖ’ ̂QeKÕã≤# "åˆ~ 'Éˇhfl 

D ã¨=∞ã¨º‰õΩ ["å|∞ Uq∞\’ J~°úO K≥Ñ¨Ê"å?—— JO@∂ HÍà◊§ ÉË~åxH˜ =zÛ ZO`À Q“~°=OQÍ q#Ü«∞O`À 

Jaè=∂xOK«™êQÍ~°∞.  `≥eq`Õ@Å∞, =∞Oz ã¨fiÉèÏ=O =Å¡ Éˇhfl JO^Œi „¿Ñ=∞‰õÄ áê„`«∞_»Ü«∂º_»∞.

	 ÜÕ∞ã¨∞„H©ã¨∞ÎÖ’ qâßfiã¨=ÚOK«_»O =Å¡ ~°Hõ∆}, x`«ºr=O, rq`«OÖ’ #∂`«# ^Œ$HõÊ^äŒO Åaè™êÎÜ«∞x 

ÉˇhflH˜ J~°÷=∞~ÚºOk. Ö’Hõ *Ï˝#O`Àáê@∞ ^≥·= q+¨Ü«∂ÅÔH· Éˇ<£ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O `≥~°z LO_Õ"å_»∞.  Éˇ<£ 

*Ï˝#=Ú ã¨Ç¨Ï*Ïf`«"≥∞ÿOk.  

	 rq «̀OÖ’ ̂ Õ=ÙxH̃ J «̀ºO «̀ „áê è̂•#º «̀ xzÛ#"åiH̃ PÜ«∞# =@ì*ÏÅx *Ï̋#ã̈OÑ̈ Œ̂ J#∞„QÆÇ≤Ï™êÎ_»x 

#=∞‡_®xH˜ Éˇ<£ rq`«"Õ∞ ™êHõ∆ º=Ú.

	 Ü«∞^•~°ú *Ï˝<åxH˜ =¸Å"≥∞ÿ# k=º*Ï˝#O`À =∂#ã≤Hõ Ñ¨i}˜u á⁄O^•_»∞.

„Ñ¨ã¨Oy 2 : 26 ^≥·=^Œ$+≤ìH˜ =∞Oz"å_»∞QÍ #∞O_»∞"åxH˜ ^Õ=Ù_» *Ï˝#=Ú#∞ `≥eqx.   P#O^Œ=Ú#∞ 

J#∞„QÆÇ≤ÏOK«∞#∞. 

	 Ü≥∞+¨Ü«∂ 11:2 – Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å P`«‡ *Ï˝#q"ÕHõ=∞Å‰õΩ P^è•~°=∞QÆ∞ P`«‡, PÖ’K«# |Å=ÚÅ‰õΩ 

P^è•~°=∞QÆ∞ P`«‡ `≥eqx ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ#∞ Ñ¨Ù\˜ìOK«∞ P`«‡ J`«x g∞^Œ xÅ∞K«∞#∞.

	 1 H˘iOkä 1 : 31 ̂ Õ=Ùx =¸Å=ÚQÍ PÜ«∞# =∞#‰õΩ *Ï̋#=Ú, huÜ«Ú Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú̀ «Ü«Ú q"≥∂K«#=Ú 

<åÜ≥∞#∞.

	 ™ê"≥∞`«Å∞ 21 : 11 *Ï˝#=Ú QÆÅ"å_»∞ LÑ¨^Õâ◊=Ú =Å# `≥eq<˘O^Œ∞#∞.   *Ï˝#=∞<Õk 

Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’Oz „Ñ¨=Ç≤Ïã¨∞ÎOk.  "åi Pâ◊Ü«∂Å∞ `«Ñ¨ÊHõ <≥=ˆ~~°`å~Ú. *Ï˝<åxfl HÀ~°∞‰õΩ<åfl_»∞ Éˇhfl. 

™êÖÁ"≥∂#∞ JO`Õ KÕ™ê_»∞.

	 ™ê"≥∞ «̀Å∞ 22:1 Q˘Ñ̈Ê Sâ◊fi~°º=Ú HõO>Ë =∞Oz¿Ñ~°∞#∞ "≥O_ç |OQÍ~°=ÚÅHõO>̌ ̂ ŒÜ«∞#∞ HÀ~°̂ Œy#q 

Éˇ<£ J<Õ‰õΩÅ ^ŒÜ«∞ á⁄O^•_»∞.

	 ÉÏÅº q^•ºÉèÏºã¨=ÚÖ’ H˘xfl ã¨OÑ¶¨∞@#Å∞ Éˇ<£ Ç¨Ï$^ŒÜ«∂xfl QÍÜ«∞Ñ¨~åÛ~Ú. J=hfl ~ÚÑ¨Ê\˜H© 

KÕ^Œ∞ *Ï˝Ñ¨HÍÅ∞QÍ q∞yÖÏ~Ú. Éˇ<£, J#flÜ«∞º`À HõÅã≤ ã¨∂¯Å∞ KÕˆ~ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ „>ˇ~Ú<£Ö’ „Ñ¨Ü«∂}˜ã¨∂Î 
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HÍ~°∞Å`À áÈ\© ÃÑ@∞ìH˘x P@ÖÏ_Õ"å~°∞. "å~°ÖÏ P#O^ŒOQÍ Ô~·Å∞ Ñ¨\ÏìÅÃÑ· Ñ¨~°∞ÔQuÎ ̂HiO`«Å∞ H˘@ì_»O 

`≥Å¡~°OQÆ∞ q^•º~°∞úÅÖ’ Jã¨Ç¨Ïº`« Hõeæ, ''WkQÀ h=Ù, h J#fl #Å¡"å~°∞. g∞~°∞ `≥Å¡"åà◊§`À ÃÇ·Ïã¨∂¯Å∞Ö’ 

K«^Œ=_»"Õ∞ ̂ ŒO_»QÆ. ã¨~°^•QÍ "Õ∞=Ú uiˆQ „áêO`åÅÖ’ P@ÖÏ_®~°O>Ë K«O¿Ñ™êÎ=Ú. J~°ú=∞~ÚO^•?  D 

„áêO`åÖ’¡ Hõ#|_»~å^Œ∞.—— Jx Éˇ^ŒiOKå~°∞.  Éˇ<£ "åà◊§=∞‡ ÉÏ^èŒ Ñ¨_»`å~°x ~¸ ÉÏ^è•Hõ~°"≥∞ÿ# J#∞Éèí=O 

=∞iÛáÈ ^ŒÅKå_»∞.  Ô~O_»=kQÍ Éˇ<£, HõsìãπÅ∞ P `«~°QÆ`«∞ÅÖ’ „Ñ¨^èŒ=∞ ~åºO‰õΩÖ’ xez „Ñ¨`ÕºHõ Ñ¨`«HÍxfl 

á⁄O^•~°∞. Éˇ<£ Ô~O_»∞=¸_»∞ ™ê~°∞¡ „Ñ¨^èŒ=Ú_»Ü«∂º_»∞.

	 ZO`À „¿Ñ=∞QÍ K«∂z#>Ë¡ =ÙO@∞#fl ̀ «~°QÆu Láê^è•º~Úx „Ñ¨â◊O™êÑ¨„`åxfl "≥∞_»Öò ~Úã¨∂Î, 'g∞~°∞ 

`≥Å¡ÉÏƒ~ÚÅ∞ ÉÏQÍ K«^Œ=HõáÈ=_®xH˜ „Ñ¨uÑ¶¨ÅOQÍ ~¸ #Å¡ÉÏƒ~ÚÖˆH ~¸ „Ñ¨â◊Oã¨Åhfl JO^•~Ú.—— 

JO@∞#fl =∂@Å‰õΩ Éˇ<£ qÑ¨s`«OQÍ P„QÆÇ¨"ÕâßÅ∞ HõÖÏæ~Ú. #Å¡QÍ Ñ¨Ù@∞ì@ Z=i <Õ~°O. ^Õ=Ù_»∞ 

x~°‚~ÚOz QÆ~°ƒùOÖ’ Ñ≤O_»OQÍ LO_»QÍ<Õ U~°Ê~°K«∞‰õΩ#fl ã¨$+≤ì.  q=∞i≈OKÕO^Œ∞‰õΩ Zxfl QÆ∞O_≥Å∞O_®e? 

Láê è̂•º~Úx ‰õÄ_® "≥·q è̂•ºxfl ̀ ≥eÊ q∞ye#"åiÖ’ Ñ̈QÆ̂~Ñ≤Ok ZO Œ̂∞=Å¡? =¸QÆÉÏ è̂ŒÖ’ QÆ∞O_≥Ö’¡ =∞O\

QÍ LO_Õk.  „Ñ¨Éèí∞ã¨xflkè P„â◊~ÚOK«QÆ âßOuã¨=∂^è•#Å`À xOÑ≤, gˆ~q∞ KÕã¨∞Î<åfl~À,  gÔ~~°∞QÆ~°∞ QÆ#∞Hõ 

gix Hõ∆q∞OK«∞=∞<Õ „H©ã¨∞Î, ÃãÎÑ¶¨#∞ rq`åÅ∞ J#∞HõiOKå_»∞. `«e¡`À ‰õÄ_® ã¨O„Ñ¨kOK«ÖË^Œ∞.

	 =¸_»=kQÍ Ñ¶¨Ù\òÉÏÖò P@ ã¨OÑ¶¨∞@# Éˇ<£ "åà◊§ J#fl, P@Ö’ KåÅ „áêg}Ïºxfl K«∂Ñ≤ã¨∂Î, KåÖÏ 

K«∞~°∞‰õΩQÍ P_Õ"å~°∞. "åi P@Ö’¡ „Ñ¨uÉèí#∞ |\ì̃ Jã¨∂Ü«∞`À ̀ «@∞ìHÀÖËHõ, P@ Ñ¨Ó~°Î~Ú# "≥O@<Õ, H˘O Œ̂~°∞ 

`≥Å¡Ñ≤Å¡Å∞ K«∞@∞ì=Ú\˜ì, ''g∞s „áêO`åÖ’¡ Hõ#|_ç`Õ, #kÖ’H˜ „`Àã≤ Ñ¨_Õ™êÎ=Ú.—— g∞~°∞ =∂`À P_»_®xH˜ 

`«y#"å~°∞ HÍ~°<åfl~°x J#flÜ«∞º`À Éˇ<£ ZO`À ÉÏ^èŒ`À K≥áêÊ_»∞.  =∞#`À P_Õ"åˆ~ P@g∞^Œ Q“=~°O`À 

=∞#`À_»∞#∞ ã¨=∞~°ú`«#∞ ã¨Ç¨ÏHõiOK«ÖËHõ áÈ~Ú#Ñ¨C_»∞, =∞Ô~=iH˘~°‰õΩ P_®e? áÈhÖË J#flÜ«∂º, =∞#g∞ 

ã¨=∞Ü«∂xfl K«^Œ∞=ÙHÀã¨"Õ∞ LÑ¨Ü≥∂y^•ÌO.—— Jx F^•~°∞Û‰õΩ<åfl_»∞.

	 "åà◊§=∞‡`À K≥áêÊÅxÑ≤OK«ÖË^Œ∞. H˘xfl KÕ^Œ∞ x*ÏÅ∞ ÉÏ^è•Hõ~°"≥∞ÿ# J#∞Éèí"åÅ∞ J=∞‡‰õΩ K≥Ñ≤Ê, 

P"≥∞#∞ ̂ Œ∞óYÑ¨iKÕHõ<åfl =∞# QÆ∞O_≥Ö’¡ ̂ •K«∞‰õΩx =∞iÛáÈ=_®xH ̃„Ñ¨Ü«∞ufl^•Ì=Ú.  ''J=∞‡, P"≥∞ =∂#ã≤Hõ 

_®Hõì~°∞`À ã¨O„Ñ¨kOÑ¨ÙÅ∞, <å#fl |ÅÇ‘Ï#`«Å∞, ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å ¿ÇÏà◊#Hõ~°"≥∞ÿ# Ñ¨iÇ¨ã¨^èÀ~°}˜ ~Ú=hfl =∞#`À 

K≥Ñ¨ÊÖË^Œ∞.  =∞ø#OQÍ ÉèíiOzOk.  ~ÚÑ¨C_»∞ =∞# ÉÏ^èŒefl ÉèíiOK«_»O =∞#=O`«∞.—— ~ÚÖÏ J#fl^Œ=Ú‡Å∞ 

`«ÅOz ã¨=∞iúOK«∞‰õΩ<åfl~°∞.

	 „H©ã̈∞Î H˘O_»g∞ Œ̂ „Ñ̈ã̈OQÆOÖ’ ''D Ö’HõOÖ’ g∞‰õΩ „â◊=∞HõÅ∞æ#∞ ̂ è≥·~°ºOQÍ LO_»O_ç.  ™êffi‰õΩÖ̌·# "å~°∞ 

^èŒ#∞ºÅ∞. "å~°∞ Éèí∂q∞x ã¨fi`«O„uOK«∞H˘O\Ï~°∞. [#∞Å∞ q∞=Ú‡#∞ xOkOz K≥_»¤=∂@ÖˇÖÏ¡ Ñ¨Å∞¯#Ñ¨C_»∞ 

g∞~°∞ ^èŒ#∞ºÅ∞.——

	 `«e¡ #q∞‡# „H©ã¨∞Î ã¨O^Õâ◊O gi^ŒÌiH© P^Œ~°≈=∞~ÚºOk.   «e¡ ™È<åº Hõ+¨ìÑ¨_ç Ñ¨xKÕã≤ ã¨OáêkOz# 

_»|∞ƒ"åi PÇ¨~åxH˜ ã¨iáÈÜÕ∞k. Ys^≥·# |@ìÅ∞ H˘<Õ J=HÍâ◊O ̀ «‰õΩ¯=. P^èŒ∞xHõ q^•º~°∞úÅ Jaè~°∞K«∞Å 
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Hõ#∞|O^èŒOQÍ ÖË#O^Œ∞# `À\˜q^•º~°∞úÅ J=¿ÇÏà◊#Å∞ H˘#™êQÍ~Ú.

	 ''UÜü∞, JO^Œ~°∂ K«∂_»O_ç. ¿Ñ^Œ^ÕâßÅÖ’ "å~°∞ =keÃÑ\˜ì# 100ã¨O=`«û~åÅ =Ü«∞ã¨∞û#fl |@ìÅ∞ 

è̂ŒiOz# É̌<£ |@ìÅ∞ "åã̈# K«∂_»O_ç. P ëÈ‰õΩ K«∂_»O_ç.—— É̌<£H© =∂@Å ÉèÏ=O J~°ú=∞~Ú<å Ñ̈\©ìÑ̈@ì#@∞¡ 

"≥∞_»#∞O_ç |∞QÆæÅ‰õΩ PqÔ~· Hõ@ìÅ∞ „`≥OK«∞‰õΩx =ã¨∞Î#fl HÀáê"ÕâßÅ#∞ J^Œ∞Ñ¨ÙÖ’H˜ ÃÑ@∞ìH˘<Õ"å_»∞.  "≥O@<Õ 

`«e¡ K≥Ñ≤Ê# =∂@Å∞ *Ï˝Ñ¨Hõ=Ú =KåÛ~Ú.   ''Éˇhfl, Z=Ô~·<å ZÖÏÔQ·# |Ü«∞@ ^ÕÇ¨xH˜ Ys^≥·# qO`≥·# 

|@ìÅ∞ `˘_»QÆ=K«∞ÛQÍh Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú Ö’Ñ¨Å K«zÛ#"åÔ~·, HõOÑ¨ÙH˘>Ëì =∞#ã¨∞û`À HõÅ‡+¨O`À xO_ç LO\

Ï~°∞.——  Éˇ<£, ~¸ ÉÏ^èŒÅhfl =∞iz K«^Œ∞=ÙÖ’ Ñ¨_Õã¨iH˜ P#O^ŒHõ~°"≥∞ÿ# J#∞Éèí=O J=∞‡ <å#fl`À rqOz# 

H˘kÌ ã¨O=`«û~åÅ ÉÏÅºOÖ’ "å~°∞ QÆ_çÑ≤# ~ÚÅ∞¡ "å~°∞ =∞~°ÖÏ x=ã≤OKÕO^Œ∞‰õΩ Pi÷Hõ ã¨Ç¨Ü«∞=Ú J=∞‡ 

ã¨=∞‰õÄiÛOk.  ''Ç¨ÏÖˇ¡Å∂Ü«∂, "Õ∞=Ú #q∞‡# ^Õ=Ù_»∞ J=ã¨~åÅ∞ Pâ◊Å∞ f~°ÛQÆÅ_»∞.—— Jx ã¨∞ÎuOKå_»∞.

	 Uq∞ ^èŒi™êÎ"≥∂ Jx g∞ =G=ÚÅ#∞ QÆ∂iÛ zOuOK«=^Œ∞Ì J#fl "åHõºO `≥eã≤<åã¨ˆ~ ÉˇhflH˜ 9= 

`«~°QÆuÖ’ JO^Œi`À Ñ¶¨∞#OQÍ u~°QÍÅO>Ë =∞Oz |@ìÅ∞ `«Ñ¨ÊHõ HÍ"åÅ<Õ ÉÏ^èŒ HõÖËæk.   ¿Ñ^Œ"å_»x 

XÑ¨CHÀQÆÅ_»∞ QÍh ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å∞ ¿Ñ^Œ"å_»x ¿ÇÏà◊# KÕ™êÎ~°#fl ÉèíÜ«∞O`À "Õ~Ú™ê~°∞¡ K«zÛ# ÉèÏ==ÚO_Õk.  

Éˇ<£ "åà◊§ J=∞‡ ~˘>ˇìÅ∞  H˘#=∞O>Ë Z=Ô~·# K«∂™êÎˆ~"≥∂#x ÉèíÜ«∞OQÍ ^•H˘¯x H˘#∞H˘¯<Õ"å_»∞.  10= 

`«~°QÆuÖ’ =∞Oz |@ìÅ H˘~°‰õΩ ̀ «Ñ¨# LO_Õk.  J^Õ ã¨=∞ã¨ºQÍ =∂iOk.  JO^Œ~°∂ #"Õfi"å~°∞.  ''<åÖÏQÍ 

~ÚO «̀ Ç‘Ï#"≥∞ÿ#  |@ìÅ∞ "Õ¿ã"å~°∞ ÖË~°∞.—— JO@∂ J=∞‡`À K≥Ñ≤Ê ÉÏ è̂ŒÑ̈_Õ"å_»∞.  ''Z=Ô~xfl |@ìÅ∞ "Õã̈∞H˘<åfl 

"åiÖ’ `Õ_® ÖË^Œ∞.  h=Ù JÑ¨Ù~°∂Ñ¨ =~åÅ∞#fl „Ñ¨`ÕºHõ ã¨$+≤ìq. <å |OQÍ~°∞ `«O„_çq.—— Jx =Ú^•Ì_Õk.  

=∞Oz |@ìÅ∞ H˘#ÖË^Œx XHõ™êi Jey ~ÚO\˜H˜ ~å‰õΩO_® ~å„u 11 QÆOII =~°‰õΩ P@ã¨÷Å=ÚÖ’ uiy 

kQÆ∞Å∞QÍ =KÕÛ"å_»∞.  Éˇ<£ =∂#ã≤Hõ ÉÏ^èŒ K«∂z `«e¡ KåÅ Hõ$OyáÈÜÕ∞k.  ''K«^Œ∞=ÙÖ’ "≥#∞Hõ Ñ¨_»=^Œ∞Ì. 

Z<Àfl HõëêìÅ∞ Ñ¨_ç ~¸ ã≤÷uÖ’ xeKå=Ù.   h ~åºO‰õΩ Ñ¨_çáÈ‰õΩO_® „â◊^ŒúQÍ K«kq HÍáê_»∞HÀ.—— Jx `«e¡ 

ÃÇÏK«ÛiOK«ÖË^Œ∞.  HÍh K«^Œ∞=ÙÖ’ „ˆQ_»∞Ö’ ã¨Ê+¨ì"≥∞ÿ# =∂~°∞Ê =∞Oz ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å∞ ̂ ˘iHÍ~°∞. |@ìÅ∞ =∞Ozq 

H˘xÃÑ\˜ì# J=∞‡ Hõëêìxfl QÆ=∞xOK«ÖË^Œ∞. Ü≥∂"ÕÅ∞ 2:25 Q˘Ñ¨ÊHÍ~åº=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú PÜ«∞# <å=∂xfl 

ã¨∞ÎuOKåÅx „QÆÇ≤ÏOKå~°∞.

	 Ü≥∂"ÕÅ∞ 2:12–32 Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ ux"Õã≤# Ñ¨O@#∞ =∞~°Å hH˜™êÎ#∞. ÃÑà◊§yOz q~°∞QÆQ˘\˜ì uiy 

#∂`«#OQÍ <å@QÆÅ#∞.  #∂`«# „H˜Ü«∞KÕ™êÎ##fl ^≥·="åHÍºÅ∞ "åi rq`«OÖ’ „H˜Ü«∂~°∂Ñ¨O ^•ÖÏÛ~Ú.

	 „H˘`«Î~ÚÅ∞¡ x"å™êxfl |\˜ì „H˘`«Î ã¨∂¯Å∞Ö’ „Ñ¨"Õâ◊O P#O^ŒOQÍ LO_Õk.  Z‰õΩ¯==∞Ok `«# 

~°OQÆ∞"åˆ~ QÆ#∞Hõ ZQÆ`åo KÕ¿ã =º‰õΩÎÅ∞ `«‰õΩ¯=. Éˇhfl K«^Œ∞=ÙÖ’ K«∞~°∞‰õΩ`«<åxfl Q“~°qOKÕ"å~°∞.  =∞Oz 

=∂~°∞¯Å`À „â◊^ŒúQÍ K«kq ¿Ñ~°∞ `≥K«∞Û‰õΩ<åfl_»∞.  ZO`« `«Ñ≤ÊOK«∞H˘x „|`«HÍÅ<åfl Q˘Ñ¨Ê ‰õΩ@∞OÉÏÖ’¡ 

x=ã≤OKÕ P^èŒ∞xHõ =G^è•~°∞Öˇ·# q^•º~°∞úÅ∞ P@Å ã¨÷ÅOÖ’ U_çÊOK«_»O =∂#ÖË^Œ∞.

	 ''UÜü∞ É̌hfl, "≥Ú Œ̂\ ̃„Ñ̈Ñ̈OK«Ü«Ú Œ̂úOÖ’, Ô~O_»= „Ñ̈Ñ̈OK«Ü«Ú Œ̂ÌOÖ’ "å_ç# K˘HÍ¯Å∞ ̀ ˘_»∞‰õΩ¯<åfl_»∞.  
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ZÃÇÏ¿ÇÏ  J<Õ"å~°∞. ''B#∞ g∞ J=∞‡‰õÄ_® J"Õ "å_Õk `≥Å∞™ê—— Jx ã¨~°^•QÍ ["åaKÕÛ"å_»∞.  JO^Œ~°∂ 

#"Õfi¿ã "å~°∞.  K«∞~°∞QÍæ ["åaKÕÛ `«ÖÏO`«∞ K«∂z JO`å Jaè#OkOKå~°∞.

	 ™ê"≥∞`«Å∞ 25 : 1 ã¨=∞Ü≥∂z`«=ÚQÍ Ñ¨Å∞Hõ|_ç# =∂@ z„`«"≥∞ÿ# "≥O_ç Ñ¨à‹§=ÚÖ’ #∞OK«|_ç# 

|OQÍ~°∞ Ñ¨O_»¡=O\˜k.

	 É̌hflx, q∞Å¡~°∞ J<Õ ¿ãflÇ≤Ï «̀∞_»∞ Z Œ̂∞Ô~· U^À J<åÅx K«∂âß_»∞.  ''JÔ~, <å =ÚMÏxfl ̂ •K«∞HÀ=∞O\

Ï~å?  hHõO`« Jã¨Ç¨ÏºOQÍ HõxÊã¨∞Î<åfl<å?——  Jx `ÕeQÍæ #"Õfi¿ã"å_»∞.

3. Éˇ<£ P„QÆÇ¨ÏO – x"å~°}

	 Éˇ<£Ö’ KåÖÏ HÀÑ¨O ^•y LO_Õk.  J=∞‡ XHõ™êi =∞Oz áêºO@∞¡ H˘xzÛOk.  ''~Úq KåÖÏ 

áê`«  HÍÅÑ¨Ù <å\˜ "≥∂_»Å∞Ö’ L<åfl~Ú. <åHõã¨Å∞ =^Œ∞Ì.—— Jx qã≤iH˘\Ïì_»∞. ''JO`«Ö’ `«e¡ ÉÏ|∂ 

KåÖÏ Ys^Œ~Ú#"Õ.  uiy ~Ú=fiÖË#∞. "Õã≤H˘x f~åe.—— Jx =à’§ ÃÑ\˜ìOk.  PÑ¨ÙHÀÖËx HÀÑ¨O`À ̀ «e¡ÃÑ· 

KÕ~Ú Z`åÎ_»∞.  J#flÜ«∞º "≥O@<Õ KÕ~ÚÑ¨\˜ì kOKå_»∞.  "≥O@<Õ Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨O`À Hõ$Oy Hõ∆=∂Ñ¨} J_çQÍ_»∞.  

`À\˜ q^•ºiú̀ À áê@∞ ̂~_çÜ≥∂ áê@Å∞ qO@∂ =∂@ Õ̀_® =zÛO Œ̂x z#flHõuÎ̀ À á⁄@ìÉèÏQÆOÖ’ á⁄_çKå_»∞.  

J^Œ∞ƒù`«OQÍ ÉˇÖòì |H˜Öò J_»¤=Ú =zÛ ~°H˜∆OÑ¨|_®¤_»∞.  ã≤QÆ∞æ`À ̀ «Å=Oz Hõhfl\˜`À Hõ∆=∂Ñ¨} J_çQÍ_»∞.  P 

W#∞Ñ¨=ã¨∞Î=Ù J_»∞¤~åHõáÈ`Õ á⁄@ìÖ’ HõuÎkˆQk.  ÉˇhflH˜ Ãã·HÍÅr XHõ áê~î°ºÉèÏQÆOÖ’ LOk.  HÀÑ¨=∞<Õk 

XHõ =∂#ã≤Hõ „Ñ¨=$uÎ.

	 ™ê"≥∞ «̀Å∞ 15 : 1  HÀÑ̈=Ú q_çzÃÑ\Ïìe.  P„QÆÇ̈ÏO =∂<åe Jx É̌·aÅ∞Ö’ LOk.  <˘Ñ≤ÊOK«∞=∂@ 

HÀÑ¨O ˆ~Ñ¨Ù#∞.  

	 8 ã¨OIIÅÖ’ Éˇ<£ ÉÏÑ‘Îã¨‡O fã¨∞H˘x, <åÅ∞QÆ∞ ã¨O=`«û~åÅ `«~åfi`« =∞~°ÖÏ =∞#ã¨∞ûÖ’ Ñ¨ÓiÎ 

„QÆÇ≤ÏOÑ¨Ù`À áêã¨ì~°∞ ã≤‡`üQÍi J#∞=∞uÖ’ Ô~O_»=™êi ÉÏÑ‘Îã¨‡O á⁄Ok ¢ÔH·ã¨Î= rq`«O rqã¨∂Î ZO`« 

hK«ã≤÷uH˜ QÆ∞~°Ü«∂º_À `«ÅOz HÀÑ¨`«`«Î fi=Ú QÆ∞iOz, QÆ∞O_≥ Ñ¨yÖËÖÏ U_»fi™êQÍ_»∞.

	 Éˇ<£H˜ P#O^ŒO Hõ~°∞"≥·Ok.   «e¡ ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ "≥o§ P"≥∞#∞ H“QÆeOK«∞H˘x Hõhfl\˜`À Hõ∆=∂Ñ¨} HÀ~å~°∞. 

~¸ =∞Oz =∂~°∞ÊÔH· ̀ «e¡ ã¨∞ÎuOzOk.   «e¡`À Q˘Ñ¨Ê Pf‡Ü«∞ Jaè=$kúH˜ HÍ~°‰õΩ~åÖˇ·# =∞~À =∞Oz =ºH˜Îx 

Éˇ<£ Z#fl_»∂ =∞iÛáÈÖË^Œ∞ P"≥∞ ¿Ñ~°∞ "Õ∞s ^ä•=∞ãπ.

	 ^Õ=Ùx H˘~°‰õΩ rqã¨∂Î QÍÜ«∞Ñ¨_ç# Ç¨Ï$^ŒÜ«∂Å‰õΩ T~°@ Hõeyã¨∂Î "åi ã¨=∞Ü«∂xfl, _»|∞ƒ#∞, 

`«ÖÏO`«∞Å#∞ qxÜ≥∂yOKÕ ¢ÔH·ã¨Î=ÙÅ#∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù Z#∞flH˘x „áÈ`åûÇ¨Ïq∞=fi_»O ^•fi~å ZO^Œ~À „Ñ¨uÑ¶¨Å=Ú 

HÀ~°x ^ŒÜ«∂=∞Ü«ÚÅ∞ ZO^Œi rq`åÅ<À „Ñ¨ÉèÏq`«O KÕã¨∞Î<åfl~°∞. JO^Œ∞ˆH „Ñ¨u =ºH˜Î ^Õ=Ùx¿ã= 

KÕ¿ã"åiHÀã¨O „áê~°÷# KÕÜ«∞_»OÖ’ *ÏÑ¨ºO KÕÜ«∞~å^Œx ™È=∂º ‰õΩ@∞OÉÏxH˜ ÉÏQÍ `≥Å∞ã¨∞.

	 Éˇ<£ Ñ¨Ù\˜ì# ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ™È<åº KåÅ |ÅÇ‘Ï#ã≤ÎuÖ’ Hõhfl\˜`À kQÆ∞Å∞QÍ Pã¨Ê„uÖ’ QÆ_ç¿Ñ 

ã¨=∞Ü«∞OÖ’ P`«‡Ç¨Ï`«º KÕã¨∞HÀ"åÅx „Ñ¨Ü«∞uflOK«QÍ, XHõ Q˘Ñ¨Ê ¢ã‘Î KÕÜ«¸`«xzÛ, =∞<À=º^èŒ QÆ∞}Ñ¨~°z, 
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=∂#ã≤Hõ QÍÜ«∂Å‰õΩ T~°@xzÛ „H©ã¨∞Î „¿Ñ=∞#∞ QÆ∂iÛ ÉÏÅºOÖ’ ã¨fiÅÊ*Ï˝Ñ¨HÍÖË q∞ye# Éˇ<£ `«e¡H˜  

=∂~°∞=∞#ã¨∞û J#∞Éèí"åxfl HõeæOzOk.  P „H©ã¨∞Î „¿Ñ=∞‰õΩ „Ñ¨ÉèÏq`«"≥∞ÿ ™È<åº#∞ Q˘Ñ¨Ê qâßfiã≤QÍ fiÛkkÌOk.   

''™È<åº h a_»¤Å#∞ ÃÑOK«_®xH˜ J™ê^è•~°} â◊H˜ÎHÍ"åe Jk h"Õ—— Jx KÕÜ«¸`«xzÛ xÅÉˇ\˜ìOk.  Éˇ·aÅ∞ 

QÆ\˜ìQÍ K«^Œ=_»O, ^è•ºxOK«_»O <ÕiÊOz Q˘Ñ¨Ê Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ Ñ¨^•ºÅ∞ K«k"Õ <Õ~°ÊiQÍ =∞ÅzOk.  ˆH=Å=Ú 

"Õ∞s ^ä•=∞ãπ P"≥∞‰õΩ =∞Oz HÍÑ¨i.

	 Éˇ<£ `«# ¿ãflÇ≤Ï`«∞x HõuÎ`À á⁄_çz<å ^Õ=Ù_Õ Ç¨ÏO`«‰õΩxQÍ `«##∞ `«Ñ≤ÊOKå_»x #=∂‡_»∞. 

`˘O^Œ~°áê@∞`À PÖ’K«<å~°Ç≤Ï`«OQÍ KÕã≤# á⁄~°áê@∞, <Õ~°O, ^Œ∞óYOÖÏ\˜ ^Ò~°˚#ºHõ~°"≥∞ÿ# ã≤÷uH˜ Éˇ<£#∞ 

#_çÑ≤OzOk.  J`«_»∞ J#∞ÉèíqOz# ÉÏ^èŒ |Ç¨ï ^Œ∞~°ƒù~°"≥∞ÿ ™êfl<åÅ QÆkÖ’ „Ñ¨"ÕtOz `«Å∞Ñ¨Ù=¸ã≤ 

Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨O`À ^Õ=Ùx áê^•ÅK≥O`« KÕi n#OQÍ "≥ÚéÃÑ\Ïì_»∞.

	 Ñ¨ã≤`«#O #∞O_ç ÉèíH˜ÎQÍ rqã¨∂Î q∞+¨<≥s _®Hõì~°∞ HÍ"åÅ<åfl Éˇ<£ Ç¨ÏO`«‰õΩ_çQÍ =∂ˆ~"å_Õ Hõ^Œ!  

„Ñ¨Éèí∞=Ù Ç¨Ïã¨ÎO J`«xÃÑ· LOk QÆ#∞Hõ Zxfl™ê~°∞¡ hu=∞O`«∞Å∞ Ñ¨_ç<å ÖË™êÎ~°<Õ "åQÍú#O KÕ|∂x, ''h=Ù 

<å‰õΩ JO_»QÍ LO_ç Hõ∆q∞Oz P^ŒiOK«HõáÈ`Õ <åH˜Hõ "Õ~°∞ ^•iÖË^Œ∞.

	 ™ê"≥∞`«Å∞ 16:32   Ñ¨~å„Hõ=∞âße HõO>Ë n~°…âßO`«=Ú QÆÅ"å_»∞   „âı+¨µª_»∞. Ñ¨@ì}=Ú 

Ñ¨@∞ìH˘#∞"åxHõO>ˇ `«# =∞#ã¨∞û#∞ ™êfinè#Ñ¨~°K«∞H˘#∞"å_»∞ „âı+¨µì_»∞.

	 Éˇ·aÅ∞Ö’ "åHÍºxfl K«^Œ=QÍ QÆkÌOÑ¨Ù P^Œ~°} Ô~O_»∂ ÅaèOKå~Ú.  <≥=∞‡kQÍ âßOu Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’ 

KÕiOk.  QÆ∞O_≥Åqã≤áÈÜÕ∞ÖÏ ~ÀkOz# Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ã≤÷ux ̂ Õ=Ù_»OwHõiOz# <≥=∞‡k HõeæOk.  Éˇ<£Ö’ =∞Oz 

QÆ∞iÎOK«QÆÅ =∂~°∞Ê HõxÊOzOk.  J^Õ z=i™êiQÍ `«#HÀáêxH˜ ã¨fiã≤Î K≥áêÊ_»∞.  WHõ `«# rq`«OÖ’ 

HÀáêxfl P„â◊~ÚOK«ÖË^Œ∞.   Õ=Ù_Õ P |ÅÇ‘Ï#`«ÃÑ· ã¨OÑ¨Ó~°‚ [Ü«∞q∞KåÛ_»∞.  Éˇ<£ Ñ¨^Œ∞<åÅæ= ÜÕ∞@ Pf‡Ü«∞ 

rq «̀OÖ’ ã≤÷~°"≥∞ÿ# Ñ¨Ù<åk`À „H©ã¨∞ÎÜ≥∞_»Å JK«OK«Å ÉèíHÎ̃ „¿Ñ=∞Å`À rqã¨∂Î QÆ∞iK«∂ã≤ ™êyáÈÜ«∂_»∞.   «# 

<À\Ö̃’ x~°O «̀~°=¸ ã̈∞Îu w`åÖÏÑ̈# ™ê̂Qk. ''ã̈~°fi=∂Ü«∞<Õ, „H©ã̈∞Î <å‰õΩ ã̈~°fi=∂Ü≥∞<Õ.  D „Ñ̈Ñ̈OK«=ÚÖ’ 

„Ñ¨u^Œ∞óY ÉÏ^èŒÖ’¡ ã¨~°fiO PÜ«∞<Õ `À_»∞.

4. Éˇ<£ _®Hõì~°∞ HÍ"åÅ#fl Pâ◊Ü«∞O – Hõ$+≤

	 Éˇ<£ 10= ÜÕ∞@ #∞O_ç „Ñ¨=ÚY Pã¨∞Ñ¨„uQÍ ¿Ñ~°∞QÍOz# *Ï<£ Ç¨Ñ≤¯<£û Ü«¸x=i≈\© Ç¨ã≤Ê@Öò 

(John Hopkins University Hospital)  Ö’ _®Hõì~°∞QÍ Ñ¨xKÕÜ«∂Åx HõÅÅ∞ Hõ<Õ"å_»∞.  JHõ¯_» [iˆQ qO`« 

PÑ¨ˆ~+¨#∞¡ q[Ü«∞Ñ¨~°OÑ¨~° "å~°ÎÅhfl ¿ÑÑ¨~°¡Ö’ K«k"Õ"å_»∞.

	 14= ÜÕ∞@ ̀ «#Ö’ =∂~°∞Ê HõeyOk. =∂#ã≤Hõ "≥·^Œ∞º_»~Ú`Õ J"≥∞iHÍÖ’ J=ã¨~°O LO@∞Ok Jx 

J#flÜ«∞º`À K≥Ñ¨ÊQÍ<Õ "åà◊§ J#flÜ«∞º z#fl L^ÀºQÆ=Ú KÕã¨∂Î Hõ+≤ìOz ^•z# _»|∞ƒ`À =∂#ã≤Hõ âßG=Ú 

QÆ∂iÛ# Ñ¨Ùã¨ÎHõO Ñ¨Ù\˜ì#~ÀA |Ç¨ï=∞uQÍ ~ÚKåÛ_»∞.

	 ^Õ=Ùx z`«Î=Ú`À U J#∞Éèí==¸ x¢+¨ÊÜ≥∂[#=Ú HÍ<Õ~°^Œ∞. P Ñ¨Ùã¨ÎHõ *Ï˝#"Õ∞ <Õ_»∞ Ñ¨ã≤a_»¤Å#∞ 
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<Õ~°∞Ê`À, F~°∞Ê`À |∞[̊yã̈∂Î ''Uq∞ ÉÏkèã̈∞ÎO Œ̂=∂‡. ZÖÏ LOk Jx—— Ñ̈Å∞HõiOz q=~åÅ∞ É̌<£Ö’ „Ñ̈uÉèí#∞ 

ÃÑOz q#QÆeæ# F~°∞Ê JÅ=~°∞ÛHÀQÆeQÍ_»∞.

	 Éˇ<£ J#flÜ«∞º =∞Oz ¿ãflÇ≤Ï`«∞xQÍ LO@∂ =∞Oz ã¨Ç¨ÏHÍ~°O „¿Ñ=∞#OkOKå_»∞. K«^Œ∞=ÙÖ’ k@ì.  

WO[hiOQ∑Ö’ KÕ~å_»∞.

	 J=∞‡~Ú`Õ =∞Oz Ñ¨^•ºÅ∞, qÅ∞"≥·# Éˇ·aÅ∞ "åHÍºÅ∞ HõO~î°`« ÃÑ\˜ì a_»¤Å‰õΩ K≥Ñ¨C‰õΩ<Õk. 

ÉÏÅºO#∞O_ç H˘O Œ̂~°∞ \©K«~°∞û „Ñ̈ Õ̀ºHõ „â◊̂ Œú̀ À „áÈ «̀ûÇ≤ÏOz, É̌<£Ö’ ã̈$[<å «̀‡Hõ â◊‰õΩÎÅ#∞ "≥eH̃fã≤ ™ê#É̌\ì̃ 

~å}˜OÑ¨*Ë™ê~°∞.   N=∞u q∞Å¡~°∞ WOw¡+¨µ Ñ¨^•Å∞ <Õ~°Ê_»OÖ’ <Õ~°Êi.  Ãã·#∞û \©K«~°∞ „H˘`«Î q+¨Ü«∂Å∞ 

É’kèOz „Ñ¨Ü≥∂QÆâßÅ Éèí„^Œ`« ÉÏ^èŒº`«Åhfl JÑ¨ÊyOz „¿Ñq∞OKÕ"å~°∞.

	 ZO^Œ~À q^•º~°∞úÅ∞ Éˇ<£`À áÈ\©Ñ¨_ç F_çáÈÜÕ∞"å~°∞.  ã¨Ow`«O Ñ¨@¡ Éˇ<£H˜ ~Ú+¨ìOQÍ LO_ç ÉÏQÍ 

<Õ~°∞ÛH˘<Õ"å_»∞.  „>ˇ~ÚxOQ∑Ö’ KÕi „Ñ¨`ÕºHõ ™ê~°˚O\ò Ñ¨^Œq á⁄Ok, ã¨fiÅÊHÍÅOÖ’<Õ Ps‡Ö’ ÔHÃÑì<£ HÍQÆÅ 

`«sÊù^Œ∞ á⁄O^•_»∞.

	 Q˘Ñ¨Ê „Ñ¨=ÚY∞Å`À _ç#fl~°∞, Q˘Ñ¨Ê "≥∞_»Öòû`À Q“~°qOKå~°∞.  qÜ«∞`åflO Ü«Ú^ŒúOÖ’ „Ñ¨=ÚY∞_»∞ 

[#~°Öò qeÜ«∞"£∞ "≥ãπì"≥∂~üÖÏO_»∞ QÍi Jaè#O^Œ# ã¨ÉèíÖ’ =ÚYº JÉèíºiú.

	 q^•ºÉèÏº™êxÔH· ™ê¯Å~ü+≤Ñπ ~Ú=fi|_çOk.  „H©ã¨∞Î "≥∂ã≤# QÍ_ç^Œ‰õΩ Q“~°=O ÅaèOz#>Ë¡ „H©ã¨∞Î#∞ 

„¿Ñq∞Oz# Éˇ<£ Pj~°fikOK«|_®¤_»∞.  Jxfl~°OQÍÖ’¡ Éˇ<£‰õΩ „Ñ¨"Õâ◊=ÚO_Õk. ^Õ=Ù_»∞ „Ñ¨u=ºH˜ÎH˜ `«# ~Ú+¨ìO 

K˘Ñ¨C# `«ÖÏO`«∞Å∞ Ñ¨OK«∞`å~°x „QÆÇ≤ÏOKÕ"å_»∞. z„`«ÖËY# „Ñ¨^Œ~°≈#H˜ "≥o§# "Õà◊ Éˇ<£ z„`«HÍ~°∞Å 

Jaè~°∞K«∞Å∞, "åi rq`« qâıëêÅ∞ ¿ãHõiOKÕ"å_»∞.

	 ã¨Ow`« áÈ\©ÅÖ’ "åiQÆ∂iÛ qO@∂ =∞iO`« <Õ~°∞ÛHÀ"åÅ<Õ l*Ï˝ã¨`À xO_ç P#O^ŒOQÍ 

QÆ_ç¿Ñ"å_»∞.

	 ÃÇ·Ïã¨∂¯Å∞ K«^Œ∞=Ù Ñ¨Ó~°Î=QÍ<Õ ÃÑ·K«^Œ∞=ÙÅ‰õΩ ^Œ~°MÏã¨∞Î ÃÑ\ÏìÅO>Ë 10 _®Å~°∞¡ K≥e¡OKåe. ̂H=ÅO 

Éˇ<£ XHõ¯ HÍÖËrH˜ =∂„`«"Õ∞ Ñ¨OÑ¨Å 10 _®Å~°¡ ™⁄=Ú‡ =ÙOk.  1968Ö’ ÃÑ^ŒÌ¿Ñ~°∞#fl Q˘Ñ¨Ê HÍÖËrÅ∞ 

Éˇ<£ QÆ`«OÖ’ „Ñ¨uÉèí QÆ∞iÎOz PÇ¨fixOKå~Ú.

	 UÖò J<Õ ã¨÷ÅOÖ’ ÃÑ^ŒÌ ã¨Oã¨÷Ö’ Éˇ<£‰õΩ „Ñ¨"Õâ◊O HõeæOk.   J~Ú`Õ JHõ¯_» KåÅ JO^Œ"≥∞ÿ# 

J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ# =ã¨u ÅaèOzOk.  q^•º~°∞úÅO`å Éˇ<£ HõO>Ë KåÅ Q˘Ñ¨Ê =∂~°∞¯Å`À „Ñ¨"Õâ◊ Ñ¨sHõ∆Ö’ 

LfÎ~°∞‚Öˇ·#@∞¡QÍ QÆ=∞xOz KåÅ Hõ+¨ìÑ¨_®e Jx x~°‚~ÚOK«∞‰õΩ<åfl_»∞.   'Éˇ<£ h=Ù „Ñ¨Ü«∞uflOKåe. 

h=Ù KÕÜ«∞QÆeæ#O`« ã¨=∞~°ú=O`«OQÍ KÕÜ«∂e. `«Ñ¨Ê^Œ∞.—— ^•g^Œ∞ <å „áê}=∂ <åÖ’ h=Ù ZO^Œ∞HÀ 

Hõ$OyÜ«Ú<åfl=Ù. Ü≥∞Ç¨ÏŸ"åÜ«∞O^Õ ~ÚOHõ#∂ xsHõ∆} LOKåe. `«##∞ `å#∞ ^è≥·~°ºÑ¨~°K«∞‰õΩ<åfl_»∞.  HÍh 

''pHõ\’¡ „Ñ¨Éèí∞"å, ##∞fl Hõ∆q∞OK«∞ <Õ#∞ HÀi#O`« Jaè=$kú K«∂Ñ¨ÖËx Jã¨Ç¨Ü«Ú_»#Ü«∂º#∞. ̂~Ñ¨Ù Ñ¨sHõ∆Ö’ 

ã¨Ç¨Ü«∞=Ú KÕ~Ú `«O„_ô.—— Jx „áêiúOKÕ"å_»∞. Ü≥∂¿ãÑ¨Ù ÉÏÅºOÖ’ HõÅÅ∞ Hõ<åfl_»∞. PHõÖË rq`åO`«O 
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"≥O\Ï_ç J`«xH˜ ̂ è≥·~åºxfl x|ƒ~åxflzÛOk.  J^Œ∞ƒù`«OQÍ HõÅÖ’  H˘xfl ["å|∞Å∞QÍ QÆ∞iÎOz ̂ Õ=Ùx Jáê~° 

Hõ~°∞}ÔH· J^Œ∞ƒù`«"≥∞ÿ# ã¨=∞Ü≥∂z`« ã¨Ç¨Ü«∂xÔH· J`«ºO`« P#O^ŒÉèíi`«∞_≥· ã¨∞ÎuOz Ñ¶¨∞#Ñ¨~åÛ_»∞.

	 É̌<£ „QÆÇ≤ÏOz# ã̈ «̀ºO XHȭ >Ë  ã̈~°fiã̈$+≤ìx ã̈$lOz „QÆÇ̈Å#∞ ̀ «# Jnè#OÖ’ LOK«QÆÅ ã̈~åfiO «̀~åºq∞ 

z#fl pHõ\˜QÆkÖ’ #∞#fl J<å=∞‰õΩ_≥·# #Å¡Ñ≤Å¡"å_ç J=ã¨~åxÔH· =∞Oz HõÅ#∞ x~°‚~ÚOz J=ã¨~åxfl fiÛ# 

Q˘Ñ¨Ê ̂ Õ=Ù_»∞ ™ÈÎ„`å~°∞›_»x rq`åO «̀O Hõ$ «̀[˝̀ « HõeæÜ«Ú<åfl_»∞. ̂ Õ=Ù_çKÕ HõÅÅ∞ =~åÅ∞ P JO Œ̂O P#O Œ̂O 

Z#fl\˜H© "å_çáÈ^Œ∞. âßâ◊fi`«OQÍÍ qHõã≤ã¨∞ÎOk.  J=ã¨~°`«Ö’ ^Õ=Ùx ã¨xflkèÖ’ „áêi÷Oz á⁄O^Œ∞HÀ=_»OÖ’ 

`«sÊù^Œ∞ á⁄O^•_»∞.

	 ™êfi~°úÑ¨Ói`« Ç¨Ï$^ŒÜ«∂Å#∞ =∂~°∞ÛH˘x PÜ«∞# g∞^Œ P^è•~°Ñ¨_»_®xˆH ̂ Õ=Ù_»∞ „¿Ñ=∞`À J<ÕHõ™ê~°∞¡  

HõëêìÅáêÅ∞ KÕ™êÎ_»∞. PÜ«∞# z`åÎxfl <≥~°"Õˆ~ÛO^Œ∞‰õΩ =∂#=ÙÅ∞ ã≤^ŒúOQÍ L<åfl~å ÖË^• Ñ¨sH˜∆OKÕO^Œ∞‰õΩ 

^Õ=Ù_»∞ ZÑ¨C_»∂ W+¨ìÑ¨_»`å_»∞.  

	 áê`«x|O^èŒ#Ö’ ["å|∞ezÛ „¿Ñq∞Oz# ^Õ=Ù_»∞.  20= â◊`å|Ì=ÚÖ’ Éˇ<£ Ñ¨@¡ K«∂Ñ≤# „Ñ¨`ÕºHõ 

„¿Ñ=∞ÔH· `«#‡Ü«Ú_≥· QÆ\ ˜ìQÍ #=ÙfiH˘<Õ"å_»∞. J`«ºO`« PHõ~°¬}©Ü«∞"≥∞ÿ# Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ ™œO^Œ~åºxfl "≥eH˜ 

fã¨∞Î<åfl_»∞.  ^Õ=Ù_»∞ `«# rq`åxfl HõÅ∞QÆ*Ëã¨∞H˘x Pj~°fikã¨∞Î<åfl_»x, ^Õ=Ùx Ç¨Ïã¨ÎO J`«xÃÑ· |~°∞=ÙQÍ 

P#∞H˘x L#fl J#∞Éèí∂u á⁄O^Õ"å_»∞.   ^Õ=Ù_»∞ `«#ÔH· XHõ „Ñ¨`ÕºHõ =∂~åæxfl Ñ¨iz K«∂Ñ≤ã¨∞Î<åfl_»h, 

_®Hõì~°∞QÍ ~°∂á⁄OkOKÕO^Œ∞ˆH HÍ^Œ∞ P ^Õ=ÙxH˜ =∞Ç¨`åºxfl „Ñ¨K«∞iOKÕO^Œ∞‰õΩ Ñ¶¨∞#"≥∞ÿ# áê„`«QÍ ‰õΩ=∞‡i 

™êiÃÑ· =∞\˜ì`À HõiyOz, qiyOz ~°∂Ñ¨ÙzÛ, xO_çOz qxÜ≥∂yOK«_®xH˜ ã≤^ŒúÑ¨_»∞K«∞<åfl~°x ^Œ$_è»OQÍ 

#"Õ∞‡"å_»∞.

	 HõÅÖ’ „Ñ¨â◊fl ["å|∞ Ñ¨„`åxfl K«∂Ñ≤Oz# „Ñ¨Éèí∞=Ù 97/100 =∂~°∞¯Å`À Ñ¶¨∞#Ñ¨~°z `«~°QÆuÖ’ 

"≥#∞Hõ|_ç# ~°™êÜ«∞#Hõ âßG=ÚÖ’ 100% ã¨OáêkOz JO^Œih Pâ◊Û~°ºÑ¨~°K«QÍ xO_»∞=∞#ã¨∞û`À ̂ Õ=Ùx 

=∞ø#OQÍ Hõhfl\˜`À ã¨∞ÎuOKå_»∞.

	 Éˇ<£‰õΩ ¿Ñ^ŒiHõ=Ú KèåÜ«∞Å∞ g_»ÖË^Œ∞. ã¨iÜ≥ÿ∞# =¢™êÎÅ∞ ÖË=Ù.  UÖò HÍÖËrÖ’ JO`å =∞Oz |@

ìÖË ^èŒi™êÎ~°∞.  MÏm ã¨=∞Ü«∂Ö’¡ L^ÀºQÆO KÕ¿ãÎ<Õ ã¨OáêkOK«=K«∞Û.  QÆ`«OÖ’ ÃÇ·Ïã¨∂¯Å∞Ö’ L#flÑ¨C_»∞ 

ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_ç# =º‰õΩÎefl ã¨O„Ñ¨uOz Éˇ<£ HÍÖËrÖ’ JkèHÍ~°∞Å`À ã≤á¶ê~°ã¨∞ ^•fi~å J=HÍâ◊O ~åQÍ =∞Oz 

Jaè„áêÜ«∞=Ú QÆÅ JkèHÍ~°∞Å∞ iáÈ~°∞ì P^è•~°OQÍ L^ÀºQÆO ~ÚKåÛ~°∞.   ≥Å¡x Ü«¸xá¶ê~°=Ú, >ˇÿ`À, KÕ¿ã 

Ñ¨xx KåÖÏ ã¨=∞~°ú=O`«OQÍ KÕã≤ JkèHÍ~°∞Å =∞#fl#Å∞ á⁄O^•_»∞.  P `«~åfi`« "Õã¨qÖ’ ~À_»∞¤g∞^Œ∞#fl 

=ÚiH˜ ã¨OK«∞Å#∞ ¿ãHõiOKÕ L^ÀºQÆ=ÚÖ’ xÜ«∞q∞OK«|_®¤_»∞.  JkèHÍ~°∞Å∞ Ñ¨x"åi`À Ñ¨xKÕ~ÚOK«_»O 

KåÅ H˜¡+¨ìOQÍ LO_Õ  Ñ¨iã≤÷`«∞Ö’¡ Éˇ<£ ~åHõ Q˘Ñ¨Ê =∂~°∞Ê#∞ `≥zÛOk.  ã¨$[<å`«‡Hõ`« Ñ¨^Œú`«∞ÅÖ’ H˘xfl 

=O^ŒÅ ã¨OK«∞Å#∞ KÕ~°nã≤ P ã¨÷ÖÏÅ#∞ â◊√„ÉèíÑ¨~°Kåe.  Éˇ<£ `«# |$O^ŒO L^ŒÜ«∂<Õfl ÖËz, Z=~°∂ 

ÖËx ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ZO_» ÉÏkèOK«x "Õà◊ Ñ¨ÓiÎKÕã≤# Ñ¨xx |\˜ì ZO`À q~å=∞=Ú ÅaèOK«QÍ JkèHÍ~°∞Å∞ 
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Ñ¨x"å~°∞ ‰õÄ_® P#O^ŒÑ¨_Õ"å~°∞.  Ü≥∂¿ãÑ¨Ù K≥~°™êÅÖ’, áÈuÑ¶¨~°∞ ~ÚO\˜Ö’ #=∞‡Hõ"≥∞ÿ# "å_çQÍ #∞O_ç 

Ü«Ú=~åA ™ê÷~ÚH˜ KÕi#>Ë¡ Éˇ<£ QÆ`«OÖ’ „â◊=∞Åhfl Q˘Ñ¨Ê _®Hõì~°∞QÍ „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O`å Jaè#OkOKÕO`«QÍ 

^Õ=Ù_»∞ nqOKå_»∞.  ^Õ=Ù_»∞ "å_»∞H˘#∞ =º‰õΩÎÅ#∞ „Ñ¨u z#fl J#∞Éèí=OÖ’ a_»¤QÍ KÕã¨∞H˘x, KÕ~ÚÑ¨\˜ì 

#_çÑ≤Oz, P^ŒiOz „¿Ñq∞Oz JO`«=Ú =~°‰õΩ `À_»∞O_Õk Ü«∞^è•~°úO.

	 É̌<£ KÕÜ«∞_®xH̃ ZO`À hK«"≥∞ÿ# Ñ̈x ̂ ˘iH̃<å ̂ •xx ̂ Õ=Ù_Õ ã̈Ç̈Ü«∞O KÕ™ê_»#fl Hõ$ «̀[̋`åÉèÏ=O`À 

ã¨=∞~°ú=O «̀OQÍ KÕ¿ã"å_»∞.  ZO`À Hõ+ì̈Ñ¨_ç ̀ «‰õΩ¯= r «̀O`À áÈãπì"Õ∞<£ Ñ¨xKÕ™ê_»∞.  P ̀ «~åfi «̀ HÍ~°∞ i¿Ñ~°∞ 

KÕ¿ã Ñ¨x ^˘iH˜Ok.  J`«x Ñ¨x "≥∞K«∞ÛH˘x ÃÑ^ŒÌ Ñ¨^ŒqxKåÛ~°∞.  q~å=∞ ã¨=∞Ü«∂Ö’¡ Hõ+≤ìOz Ñ¨xKÕã≤ P 

_»|∞ƒ`À Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞ H˘#∞H˘¯x Ñ¶‘AÅ∞ Hõ>Ëì"å_»∞.

	 J=∞‡=∂@Å∞, ^≥·="åHõºOÖ’ ã¨`åºÅ∞ Éˇ<£ "≥#flO>Ë LO_Õq. ''Éˇ<£, h=Ù U ~°OQÆ∞Ö’ L<åfl 

Ñ¶̈~åfiÖË̂ Œ∞.  h=Ù =∞Oz"å_çqQÍ LO_®e. JÑ̈C_Õ QÆ∞iÎOÑ̈|_»QÆÅ=Ù. Jã̈∂Ü«∞`À h Ñ̈xH̃ J_»¤O Hõeæ™êÎ~°∞.  

Jk h QÆ=∞ºO KÕ~°_®xH˜, h=Ù KÕÜ«∞=Åã≤#O «̀ ã¨=∞~°ú̀ «̀ À KÕÜ«∞_®xH ̃Un P@OHõO HÍ Œ̂∞. QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ.—— 

Kåe#O`« _»|∞ƒ ÖË#Ñ¨C_»∞ Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å Dˆ~ ^Õ=Ù_Õ K«∂K«∞H˘#∞#∞. ã¨=∞$kúxzÛ `«# Sâ◊fi~°º=Ú K˘Ñ¨C# 

„Ñ¨u J=ã¨~°`« f~°ÛQÆÅ_»x „áê~°÷# ^•fi~å ^Õ=Ùx P„â◊~ÚOK«_»O Éˇ<£ Z#fl_»∂ =∞~°∞=ÖË^Œ∞.

	 J^Œ∞ƒù`«OQÍ XHõ~ÀA ~åà◊§ÃÑ· #_»∞ã¨∂Î, JHõ™ê‡`«∞ÎQÍ „H˜OkH˜ K«∂_»QÍ 10 _®Å~°¡ <À@∞ ̂ ˘iH˜Ok.  

JHõ¯_» [# ã¨OKå~°O U =∂„`«O ÖË^Œ∞. ^Õ=Ù_Õ `«# J=ã¨~°`« „QÆÇ≤ÏOz P<å_»∞ UeÜ«∂#∞ HÍ‰õΩÅ`À 

áÈ+≤Oz# J#∞Éèí"åxfl *Ï˝Ñ¨HõO KÕã¨∞H˘x ã¨∞ÎuOKå_»∞. XHõ Ñ¨sHõ∆ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ <À\©ã¨∞ ÃÑ\Ïì~°∞. Ñ¨sHõ∆  

„"åÜ«∞‰õΩO_® Z=~°∂ |Ü«∞@‰õΩ áÈ~å^Œ∞. q^•º~°∞úÅ∞ Ñ¨sHõ∆ Ç¨Å∞ KÕ~å~°∞.  QÆO@ H˘\Ïì~°∞.  „Ñ¨âßflÑ¨„`«O 

~Ú=fiQÍ<Õ JO`å <À~°∞ `≥iKå~°∞.  KåÅ H˜¡+¨ì „Ñ¨â◊flÅ∞O_»_»O =Å¡ JO^Œ~°∂ Ç¨Å∞ =^ŒeáÈÜ«∂~°∞. XHõ¯ 

Éˇ<£ `«Ñ¨Ê JO^Œ~°∂ "≥o§áÈ~Ú<å, Éˇ<£ `«Å=Oz z=i ã¨=∞Ü«∞O =~°‰õΩ „"åÜ«∞_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOK«∞@ 

JkèHÍi K«∂z, á¶È\’ „QÍÑ¶¨~°∞#∞ "≥O@Éˇ@∞ìH˘x =zÛ, ''Éˇ<£ h=Ù #=∞‡Hõ"≥∞ÿ# q^•ºiúQÍ q^èÕÜ«∞`«QÆÅ 

q^•ºiúQÍ "å~°ÎÅÖ’ „Ñ̈K«∞iOK«̂ ŒÅKå=Ú.  h=Ù qâßfiã̈Ñ̈sHõ∆Ö’ <≥QÍæ=Ù.  10 _®Å~°∞¡ |Ç̈ï=∞uH̃ J~°∞›_»"Õ.—— 

JO@∂ „Ñ¨â◊Oã≤OKå~°∞.  ^Õ=Ù_Õ gi ^•fi~å ~¸ 

Q“~°"åxflKåÛ~°x Éˇ<£ Ñ¨ÓiÎ qâßfiã¨O.

5. Éˇ<£ „¿Ñ=∞ – q"åÇ¨Ï=Ú

	 É̌<£ _®Hõì~°∞ HÀ~°∞ûÖ’ =¸_»= ã̈O= «̀û~°=Ú 

K«̂ Œ∞=ÙÖ’ LO_»QÍ „H˘ «̀ÎQÍ KÕi# q^•ºiúx HÍºO_ô,   

5 J_»∞QÆ∞Å U_»∞ JOQÆ∞àÏÅ á⁄_»=Ù`À JO^Œ"≥∞ÿ# 

z~°∞#=Ùfi`À Éˇ<£ PHõ~°¬}Ö’ Ñ¨_çOk.   Éˇ<£ 
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ã¨fi`«Ç¨QÍ Ñ≤iH˜"å_»∞.  J"≥∞iHÍÖ’ Ü«Ú=f, Ü«Ú=‰õΩÅ∞ _Õ\˜OQÆ∞ Ñ¨^ŒúuÖ’ q_çáÈ=_»O JO>Ë z~å‰õΩ.

	 gi^ŒÌi [O@ ÉÏQÆ∞O^Œx ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å∞ „Ñ¨â◊Oã≤OK«_»O`À Éˇ<£, P"≥∞#∞ W+¨ìÑ¨_Õ"å_»∞.  P"≥∞ ‰õÄ_® 

Hõeã≤ =Ù#fl ã¨=∞Ü«∂Ö’¡ „¿Ñ=∞QÍ Ñ¨Å∞HõiOK«_»O, Jaè~°∞K«∞Å∞ Ñ¨OK«∞HÀ=_»O`À HÍã¨Î ã¨g∞Ñ¨ã¨∞ÎÅÜ«∂º~°∞. 

Ñ¶≤_ÕÅ∞ "å~Ú^ŒºO "å~ÚOK«_»OÖ’ <Õ~°∞Ê#fl P J=∂‡~Ú`À ã¨Ow`«O¿Ñ~°∞# =∂@Å∞ ÃÑOKÕ"å_»∞.  Éˇ<£ 

`«~°K«∞QÍ "≥àı§ QÆ∞_çÖ’ áê@Å∞ áê_ç "å~Ú^•ºÅ∞ "å~ÚOKÕ =ºH˜Î HÍ"åÅx `≥eã≤ HÍºO_ôx Ñ¨iK«Ü«∞O 

KÕÜ«∞QÍ Pk"å~åÅ∞ Ç¨~ÚQÍ Hõ|∞~°¡`À QÆ_ç¿Ñ"å~°∞.  Éˇ<£ HÍºO_ôÅ „¿Ñ=∞ =º=Ç¨~°O ã≤÷~°Ñ¨_»_®xH˜ HÍ~°}

O XHõ™êi ~Ú^ŒÌ~°∞ XˆHHÍ~°∞Ö’ ã¨∞n~°…„Ñ¨Ü«∂}O ã¨Ç¨ÏHõiOzOk.  1973Ö’ _®Hõì~°∞ HÀ~°∞û Ñ¨Ó~°Î~ÚOk. 

P `«~åfi`« q"åÇ¨Ï rq`«OÖ’ ã≤÷~°Ñ¨_®¤~°∞.

	 _®Hõì~°∞QÍ É̌<£ ̀ «# "≥·̂ Œº~°OQÆOÖ’ Ju H̃¡+̈ì"≥∞ÿ# ̂Hã̈∞Å#∞ J=bÅQÍ x~°‚Ü«∂Å∞ KÕã≤ ã̈=∞~°ú=O «̀OQÍ 

PÑ¨ˆ~+¨<£ [iyOKÕ <Õ~°∞Ê „Ñ¨^Œi≈OKÕ"å_»∞.

	 Ô~ã≤_≥hû KÕ¿ãHÍÅOÖ’ "≥∞ Œ̂_»∞Ö’ Hõ}˜u ~ÀyH˜ PÑ¨̂~+¨#∞ KÕÜ«∂e.  Q˘Ñ¨Ê Q˘Ñ¨Ê _®Hõì~°∞¡ ZO`À ÃÑ Œ̂Ì 

«̀̀ «OQÍxfl x~°‚~ÚOKå~°∞.  É̌<£ käÜ«∂År _®Hõì~°¡ J#∞=∞u`À Z<Àfl QÆO@Å∞ Hõ$+≤KÕã≤, Ô~O_»∞ iOQÆ∞Å∞ KÕiÛ 

=∞^èŒº U~°Ê_ç# HÀ_çQÆ∞_»∞¤ PHõ$uÖ’ P~°O„^èŒŒ™ê÷<åxfl Hõ}˜u QÆ∞iÎOz Ju ã¨∞à◊√=ÙQÍ PÑ¨ˆ~+¨<£ [Ü«∞Hõ~°OQÍ 

KÕÜ«∞_»O P _®Hõì~°¡ |$O^•xfl Jq∞`åâ◊Û~°ºOÖ’ =ÚOzOk.

	 Éˇ<£ Ç¨Ï™êÎÖ’¡ ^Õ=Ùx Ç¨Ïã¨Î=ÚOk Jx Éˇ<£`Àáê@∞ Ñ¨Å∞=Ù~°∞ QÆ∞iÎOKå~°∞. H˘O^Œ~°∞ Éˇ<£ ~ÚOHÍ 

<Õ~°∞ÛH˘<Õ ™ê÷~ÚÖ’ L<åfl_»∞.  '*Ï„QÆ`«Î— Jx =∞O^ŒeOKÕ"å~°∞. Éˇ<£ U<å_»∂ q∞+¨<≥s _®Hõì~°∞QÍ LO_®Å#fl 

ã̈`åºxfl =∞~°∞=ÖË̂ Œ∞. #∂º~À ã̈~°<̊£QÍ Ô~ã≤_≥hû KÕÜ«∞_®xH̃ *Ï<£ Ç̈ÑπH̃<£ûH̃ ̂ Œ~°MÏã̈∞Î ÃÑ\Ïì_»∞.  WO@~°∂fi ºH̃ 

Ñ≤eKå~°∞.  Éˇ<£ K«∂Ñ¨ÙÖ’¡ x|ƒ~°=Ú JkèHÍ~°∞Å<åHõi¬OzOk.  z#fl „áê~°ú# KÕã¨∞‰õΩ<åfl_»∞. ''„Ñ¨Éèí∞"å, h=Ù 

##∞fl HÀ~°∞‰õΩ#fl Q˘Ñ¨Ê ã¨÷Åq∞^Õ. ã¨iÜ≥ÿ∞# =∂~åæxfl `≥iz h"Õ Ñ¶¨∞#`«, =∞Ç≤Ï=∞ á⁄O^ŒO_ç.  ^ŒÜ«∞`À 

"Õ_»∞H˘O@∞<åfl#∞ P"≥∞<£.—— J<åfl_»∞.  

	 JÜ«∂º, D ã̈÷Å"Õ∞ <Õ#∞ HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl#∞. <å‰õΩ#fl Pâ◊ XHȭ >Ë, ~ÚHȭ _» _®Hõì~°∞QÍ LO_®Åx „Ñ̈QÍ_è» 

"åOKè«.—— Jx JkèHÍ~°∞Å`À ^è≥·~°ºOQÍ `«# HÀiHõ "≥e|∞KåÛ_»∞.  ã¨Ow`« Ñ≤áêã¨QÆÅ JkèHÍi ã¨Ow`«OÖ’ 

"≥∞à◊‰õΩ=Å QÆ∂iÛ J_çy# „Ñ̈â◊flÅ#∞ É̌<£ QÆ̀ «OÖ’ <ÕiÛ# *Ï̋<å#∞flÑ̈Ü≥∂yOz Ju KåHõK«~°ºO`À JOkOz# 

q=~åÅÔH· =ÚQÆ∞ú_≥· ''Éˇ<£, h *Ï˝#O, h QÆ`« iHÍ~°∞¤ÅÖ’ „Ñ¨uÉèí, h Ñ¨Å∞ ã≤á¶ê~°ã¨∞ûÅ∞, h=Ù <å`À =∂\Ï¡_ç# 

f~°∞ ##∞fl P#O Œ̂Ñ̈iKå~Ú.—— JO@∂ „Ñ̈â◊Oã≤OKå_»∞.  ~À=∂ 8:28 ̂ Õ=Ùx „¿Ñq∞OK«∞"åiH̃ J#QÍ PÜ«∞# 

ã̈OHõÅÊ=Ú K˘Ñ̈C# Ñ≤Å∞=|_ç#"åiH̃ "Õ∞Å∞ HõÅ∞QÆ∞@ÔH·ã̈=∞ã̈Î=Ú, ã̈=∞‰õÄ_ç [~°∞QÆ∞K«∞#fl=x Z~°∞QÆ∞ Œ̂∞#∞.  

<Õ#∞ KÕÜ«∞QÆÅ#∞.  ã¨=∞ã¨Î=Ú KÕÜ«∞QÆÅ#∞. ##∞fl |ÅÑ¨~°K«∞ ^Õ=Ùx Ü«∞O^Œ∞ ã¨=∞ã¨Î=Ú KÕÜ«∞QÆÅ#∞.  Éˇ<£ 

J=∞‡<ÕiÊ# "å‰õΩ¯e"Õ.  ^≥·=O x~°O`«~°O `À_»∞QÍ L#fl J#∞Éèí=O Éˇ<£#∞ ^è≥·~°ºÑ¨~°KÕk.

	 1975 "Õã¨qÖ’ EÖˇ·Ö’ 6= `Õn HÍO_ôx q"åÇ¨Ï=∂_®_»∞.   ÉèÏ~°º L^ÀºQÆO KÕã≤ Éˇ<£`À 
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ã¨Ç¨ÏHõiOzOk.  2=, 3= ã¨O=`«û~åÅ =∞^èŒºHÍÅ=Ú ÉèÏ~°º W#∂ûÔ~#∞û HõOÃÑhÖ’ L^ÀºQÆO KÕã≤Ok.  

Éˇ<£ "åà◊§ J=∞‡ K≥¿ÑÊ =∂@Öˇ#fl_»∂ =∞~°∞=ÖË^Œ∞.  P"≥∞ Q˘Ñ¨Ê QÆ∞~°∞=ÙQÍ É’kèOzOk.  ''Zxfl _»|∞ƒÅ∞ 

ã¨OáêkOz<å JO^Œ~°∂ ™ê=∂#º =∂#=ÙÖË.   Z<Àfl |ÅÇ‘Ï#`«Å∞ QÆÅ"åˆ~.   QÆ∞iK«∂z „|`«HÍe 

J#∞‰õΩ#flk.  ™êkèOKåe.  #„=∞`«`À rqOKåe.  <Õ#∞ KÕÜ«∞QÆÅ#<Õ nè~°`«fiO`À xO_çáÈ"åe.  ^≥·=ÉèíH˜Î 

U<å_»∂ ^Œ∂~°O HÍ~å^Œ∞.——

	 Éˇ<£ _®Hõì~°∞QÍ „Ñ¨"ÕtOz# Pã¨Ê„u #~üû ''UÜü∞, Z=~°∞ h=Ù?  ZO^Œ∞H˘KåÛ=Ù— Jx JizOk.  

<Õ#∞ XHõ _®Hõì~°∞QÍ =KåÛ#∞ J#QÍ<Õ #=∞‡ÖË̂ Œ∞.  #Å¡"å~°∞ _®Hõì~°∞ Ô~ã≤_≥hû KÕã≤# J#∞Éèí=O KåÖÏ=∞OkH˜ 

ÖË^Œ∞. TÑ≤iu`«∞ÎÅ qÉèÏQÆOÖ’ Jã¨Å∞ ÖË^Œ∞.

	 P HÍ¿ãÑ¨\˜Ö’ `≥Å¡Q“#∞ÃÑ· ¿Ñ~°∞ K«∂Ñ≤Oz# `«~åfi`« P"≥∞ #q∞‡#qfiOk. KåÅ =∞Ok ~ÀQÆ∞Å∞ 

#Å¡_®Hõì~°∞ =∂‰õΩ =^Œ∞Ì J<Õ"å~°∞.  ÃÑ^ŒÌ _®Hõì~°∞ =∂„`«=Ú ''g∞‰õΩ "≥·^ŒºO HÍ"åÅO>Ë P _®Hõì~°∞ K«∂_®e 

ÖË̂ • "≥o§á⁄O_ç.—— Jx QÆkÌOz, ''É̌<£, H˘O Œ̂i =∞#ã̈∞ûÅ∞ *Ïu „Ñ≤Ü«∞ «̀fiO`À =∞H̃eÑ̈\Ïì~Ú.  h=Ù ~Ú"Õg∞ 

Ñ¨\˜ìOK«∞HÀ‰õΩ J<Õ"å_»∞. Éˇ<£ ÃÑ^ŒÌ QÆ∞~°∞"≥·# ^≥·=ÉèíH˜Î QÆÅ `«e¡ =∂@Å∞ *Ï˝Ñ¨Hõ=Ú =KÕÛq.

	 ''Éˇ<£, J=∂Ü«∞‰õΩÅ∞QÍ „Ñ¨=iÎ™êÎ~°∞.  "åiÖ’ q*Ï˝#=Ú HõÖËæÖÏ h"Õ Hõ$+≤ KÕÜ«∂e.—— J#fl=∂@  

è̂≥·~åºxflKÕÛk.  ZHȭ _» Ñ̈xKÕÜ«∂Ö’ J Õ̂ „áêO «̀OÖ’ ̂ Õ=Ù_Õ x~°‚~ÚOz ã̈=∞~°ú=O «̀OQÍ Ñ̈#∞Å∞ KÕã≤ J<Õ‰õΩÅ 

„Ñ̈â◊Oã̈Å #O Œ̂∞H˘<Õ"å_»∞.  H˘O Œ̂~°∞ |ÅÇ‘Ï#OQÍ K«∂¿ã"å~°∞.   ''É̌<£, h"Õ ÉÏQÍ <Õ~°Êi##∞H˘O@∞<åfl"å?  

h=Ù KÕ¿ã Ñ¨#∞ÖËg <å‰õΩ #K«Û=Ù.  XHõ¯ Hõ∆}OÖ’ x#∞fl WHõ¯_»#∞O_ç Ñ¨O¿ÑÜ«∞QÆÅ#∞ *Ï„QÆ`«Î.—— J<Õ"å~°∞.

	 ''JO`Õ<å, ~ÚOHÍ g∞ˆ~"≥∞ÿ<å K≥áêÊÖÏ?—— Jx KåÅ ™œ=∞ºOQÍ ["åazÛ #"Õfi"å_»∞. 5= ã¨O`«û~° 

"≥·^Œº=$uÎÖ’ "≥∞^Œ_»∞Ö’ Hõ}˜`«Å∞ QÆ∂iÛ q=~°OQÍ Ñ¨iâ’^èŒ#Å∞ KÕ™ê_»∞.  ZÅ∞HõÅ`À, HÀ`«∞Å`À, ‰õΩHõ¯Å`À 

„Ñ¨Ü≥∂QÍÅ∞ KÕ¿ã"å~°∞.  CT Scan, MRI q=~åÅ∞ `≥eâß~Ú.

	 ''Éˇ<£ f„=OQÍ PÖ’zOK«™êQÍ_»∞.   "≥∞^Œ_»∞Ö’ Hõ}˜u „Ñ¨Ü≥∂yOKåÅO>Ë, ZÅ∞Hõ, HÀuHÍ^Œ∞. 

`≥Å¡‰õΩO^ÕÅ∞ ã¨Ô~·#^Œx, Jq #∂ºlÖÏO_»∞Ö’ LO\ÏÜ«∞x „QÆÇ≤ÏOKå_»∞.

	 VX2 "≥∞^Œ_»∞Ö’ U~°Ê_»`åÜ«∞x `ÕeOk.  ã¨=∞~°ú=O`«OQÍ Ñ¨iâ’^èŒ# ã¨fiÅÊHÍÅOÖ’ =ÚyOz# 

Éˇ<£ pÑ¶π Ô~ã≤_≥hûÖ’ KÕ~å_»∞.  J^˘Hõ Q˘Ñ¨Ê =∞Å∞Ñ¨Ù KÕ~Ú uiy# ã¨=∞~°∞ú_≥·# _®Hõì~°∞QÍ `ÕÖÏ_»∞.  HÍh 

#Å¡"åiÑ¨@¡ x~å^Œ~°} ÉÏkèOKÕk.  ã¨ˆ~ P¢¿ãìeÜ«∂Ö’ H˘O`«HÍÅ=ÚO_»QÆÅ=∂ Jx ÉèÏ~°º`À ã¨O„Ñ¨kOz 

q=~åÅ∞ ¿ãHõiOK«QÆ, P „áêO`«O‰õÄ_® *ÏuÑ¨@¡ `Õ_®QÍ K«∂_»_»O `≥eã≤H˘x PÖ’K«#Ö’ Ñ¨_®¤~°∞.  _»|∞ƒ 

KåÅ^Œx `≥eã≤<å ^≥·= z`åÎ#∞™ê~°O P¢¿ãìeÜ«∂ "≥àÏ§~°∞.

	 JO^Œ"≥∞ÿ# „Ñ¨Hõ$u "å`å=~°}OÖ’ HÍºO_ô Ñ¶≤_ÕÅ∞ „Ñ¨Ü≥∂QÆO P#O^ŒOQÍ rq`«O ™êyOk.  Éˇ<£ 

"≥·^Œº=$uÎÖ’ „H˘`«Î ã¨"åà◊√§ Z^Œ∞~À¯=Åã≤ =zÛOk.

	 ~Ú^ŒÌi ~ÀQÆ∞ÅÖ’ XHõiH˜ "≥∞^Œ_»∞Ö’ Hõ}˜u. K≥=Ú_»∞, =ÚYOÖ’ Ñ¨Hõ∆"å`«O =zÛ Ñ¨ÓiÎQÍ XHõ 
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ÉèÏQÆ=ÚÖ’ JKÕ`«#OQÍ LO_»_»O ‰õÄ_® "åºkèÖ’ ÉèÏQÆOQÍ Éˇ<£ QÆ=∞xOKå_»∞.  PÑ¨ˆ~+¨<£ KÕ¿ãÎ H˘xfl 

#~åÅ∞ `≥yáÈ`åÜ«∞x ÃÑ^ŒÌ _®Hõì~°∞¡ `≥ˆQã≤ K≥Ñ¨ÊQÍ, Éˇ<£ "åiOKå_»∞.   ''_®Hõì~°∞ QÍ~°∂, „H˘`«Î Ñ¨^Œú`«∞Å`À 

#~åÅ∞ `≥yáÈ‰õΩO_® „Ñ¨Ü«∞uflOKåÅx Ptã¨∞Î<åfl#O_ô.—— q#Ü«∞OQÍ Éˇ<£ `≥ÖÏÊ_»∞.  QÆ`«OÖ’ J"≥∞iHÍÖ’ 

_®Hõì~ü ÖÏOQ∑ QÍi P^èŒfi~åº# QÆO@ÅH˘Åk xÅ|_ç KÕ¿ã "≥∞^Œ_»∞ PÑ¨ˆ~+¨#¡ J#∞Éèí=O ^Õ=Ùx Hõ$Ñ¨Ö’ 

J#∞„QÆÇ≤ÏOK«|_çO^Œx Éˇ<£ ̀ «# rq`«OÖ’ P¢¿ãìeÜ«∂Ö’ XHõ ã¨O=`«û~°OÖ’ "åizÛ# Z‰õΩ¯= J=HÍâßÅ∞, 

KÕã≤# qÅ∞"≥·# qaè#fl PÑ̂̈~+̈#¡hfl q[Ü«∞Ñ̈~°OÑ̈~°Ö’ ZO Œ̂i`À<Õ Jaè#O Œ̂#Å#O Œ̂∞H˘#∞@ ̂ Õ=Ùx Hõ$Ñ̈ Jx 

Éˇ<£ ‰õΩ@∞O|O #q∞‡ ^Õ=Ùx ã¨∞ÎuOKÕ "å~°∞ H˘O^Œ~°∞ a_»¤Å‰õΩ Éˇ<£ ¿Ñ~°∞ <å=∞Hõ~°}O KÕã¨∞H˘<Õ"å~°∞.

	 1983 ÃãÃÑìO|~°∞ 12 ̀ Õn Éˇ<£ ̀ «O„_ç HÍQÆÖÏæ_»∞.  =ÚQÆ∞æ~°∞ HõÅã≤ J"≥∞iHÍ KÕ~å~°∞. „Ñ¨=ÚY *Ï<£ 

Ç¨Ñ≤̄ <£û Pã¨Ê„uÖ’ *Ïu, ~°OQÆ∞ ̀ Õ_®Öˇ‰õΩ¯=QÍ #∞#fl q è̂Œ=Ú, J#∞Éèí=O`À ̀ ≥Å∞ã¨∞ J~Ú<å „Ñ¨Éèí∞=Ù K≥Ñ≤Ê# 

ã¨O^Õâ◊O *Ïu=∞`« ‰õΩÅ qÉèË^•Å∞ =∞~°z JO^Œ~°∂ ^Õ=Ùx a_»¤Å∞ QÆ#∞Hõ ¿ã= KÕÜ«∞_»O Éˇ<£ Hõ~°Î=º=Ú 

^è≥·~°ºOQÍ KÕ~å_»∞.

	 J"≥∂Ñ¶¨∞"≥∞ÿ# „Ñ¨[˝`À, J#∞Éèí=O`À P¢¿ãìeÜ«∂Ö’ <Õ~°∞ÛH˘x#  "≥∞à◊‰õΩ=Å`À ^ÕnÑ¨º=∂#"≥∞ÿ# 

^Õ=Ùx Z#ÖËx `«ÖÏO`«∞Å`À Éˇ<£Ö’ <Õ~°∞Ê F~°∞Ê J<Õ‰õΩÅÖ’ ^•y# *Ïu qÉèË^•Å∞ ^Œ∂~°"≥∞ÿ _®Hõì~ü Éˇ<£ 

KÕ~Ú `«ye`Õ KåÅ∞ ^Õ=Ùx Ç¨Ïã¨Î"Õ∞ Jx #=∞‡™êQÍ~°∞.

	 „Ñ¨Éèí∞=ÙÇ¨ÏãÎ̈=Ú #_çÑ≤OÑ¨Ù Éˇ<£ ã¨Ê+ì̈OQÍ K«∂KÕ"å_»∞.  „Ñ¨u~Àyx =Ú@∞ìH˘x "≥·̂ ŒºO KÕ¿ã=ÚO Œ̂∞QÍ 

q∞+̈#s _®Hõì~°∞QÍ Hõà◊√§ =¸ã̈∞H˘x „áêi÷Oz, ~Àyx ̂ Õ=Ùx Ç̈Ï™êÎÅ=ÚO Œ̂∞Oz PÑ̂̈~+̈#∞ P~°OaèOKÕ"å_»∞.  

Éˇ<£ J^Œ∞ƒù`« Ç¨Ï™êÎÅ =∞Ç≤Ï=∞ P „áêO`«=∞O`å "å~°ÎÅÖ’ „Ñ¨Hõ\˜Oz „Ñ¨=ÚY _®Hõì~°∞QÍ ¿Ñ~°∞ á⁄O^•_»∞.

6. _®Hõì~°∞ Éˇ<£ – Q˘Ñ¨Ê „Ñ¨uÉèí‰õΩ JO‰õΩ~å~°Ê} – Ñ¨iK«~°º

	 É̌<£ rq «̀OÖ’ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ Œ̂y# ¿Ñ+̈O@∞ 

¿Ñ~°∞ "≥∞~°O_®.  =¸_»∞ ã¨O=`«û~åÅ∞QÍ 

ÉÏ^èŒÑ¨_»∞`«∞#fl áêÑ¨ H˘~°‰õΩ `«e¡^ŒO„_»∞Å∞ 

ZO Œ̂~À _®Hõì~°¡#∞ ã¨O„Ñ¨kOz z=~°‰õΩ Éˇ<£ 

^ŒQÆæ~°‰õΩ KÕ~å~°∞.

	 "≥∞^ Œ_ »∞ PÑ¨ ˆ~+¨#∞ ¡ 1940 #∞O_ç 

1985 =~°‰õΩ K≥Ñ¨CHÀ^ŒQÆæ ã¨`«Êùe`åÅ∞ 

ÖË=Ù.   =¸~°ÛùÅÖ’ P~°OÉèí"≥∞ÿ# [|∞ƒ, 

" ≥ ∞^ Œ_ » ∞Ö’ ` «∞á ¶ ê#∞ ˆ~ ¿Ñk. =∞` «∞ Î 

=∞O^Œ∞#∞Ñ¨Ü≥∂yOKÕ"å~°∞.   <åÅæ= 

Ñ¨Ù\˜ì#~ÀA <å\˜H˜ =¸~°ÛùÅ ã¨OYº  Z‰õΩ¯"≥·Ok.   „Ñ¨u™êi P"≥∞#∞ f„=OQÍ |ÅÇ‘Ï#Ñ¨ˆ~Ûq. ã¨iQÍæ 
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=∂\Ï¡_»ÖËHõáÈÜÕ∞k. ~ÀA‰õΩ 100 ÃÑ·QÍ =¸~°ÛùÅ∞ Z^Œ∞~˘¯#=Åã≤ =KÕÛk.   ‰õΩ_çÉèÏQÆO áê_»~ÚOk.  

PÇ¨~°O fã¨∞H˘#ÖËx Jã¨Ç¨Ü«∞`« HõÖËæk.

	 Å∂~Úãπ >ˇ„s ̀ «e¡^ŒO„_»∞Å∞ ZO`À ̂ Œ∞óYO`À LO_Õ"å~°∞. Z<Àfl Ñ¨Ùã¨ÎHÍÖ’¡ "åºkè q+¨Ü«∂Å∞ K«kq 

`≥Å∞ã¨∞‰õΩ<Õ"å~°∞.  ZO^Œi<À ã¨ÊOkOz z=~°‰õΩ _®Hõì~°∞ Éˇ<£ Ñ¨xKÕ¿ã Pã¨Ê„uH˜ iHÍ~°∞¤ Ñ¨OÑ≤ "åi ã¨ÖÇ¨ 

"Õ∞~°‰õΩ "≥∞iO_®#∞ Pã¨Ê„uÖ’ LOz, Ñ¨sHõ∆Å∞ H˘#™êyOz, PÑ¨ˆ~+¨#∞ x~°‚~ÚOKå~°∞.    _®Hõì~°∞ Éˇ<£ 

ã¨∂\˜QÍ `«e¡`À K≥áêÊ~°∞.  ''J=∂‡, áêÑ¨ PÑ¨ˆ~+¨<£ KåÅ H˜¡+¨ì"≥∞ÿ#k.  „|uH˜`Õ =∞Oz^Õ.   HÍh #=∞‡HõO 

K≥Ñ¨ÊÖË=Ú.—— ''ã¨ˆ~ _®Hõì~°∞ QÍ~°∞.  PÑ¨ˆ~+¨<£ ÖËHõáÈ~Ú<å K«xáÈ`«∞Ok. XHõ J=HÍâ◊OQÍ K«∂_»O_ç.—— `«e¡ 

P"Õ^Œ#`À ["åazÛOk.  ''áêáê, hˆHq∞ HÍ"åÅ=∂‡? PÑ¨ˆ~+¨<£ Ñ¨Ó~°Î=QÍ<Õ hH˜™êÎ#∞.  K≥Ñ¨C ̀ «b¡.—— J#fl 

J=∞‡ „Ñ¨â◊fl‰õΩ =∞Ô~#fl_»∂ Ñ¶≤\òû ~åHõáÈ`Õ J^Õ KåÅ=∂‡ JOk. P~å„u _®Hõì~°∞ Éˇ<£ áêÑ¨^ŒQÆæ~°‰õΩ KÕi áêÑ¨ 

P@ =ã¨∞Î=Ù`À P_»∞H˘x Ñ¨Å∞HõiOz ^è≥·~°ºO K≥Ñ≤Ê, `«e¡^ŒO„_»∞Å‰õΩ =∂„`«O x[OQÍ ZO`« ÉÏQÍ PÑ¨ˆ~+¨<£ 

KÕã≤<å U"Õ∞q∞ Ñ¨~°º=™ê#OQÍ ã¨OÉèíqOK«QÆÅ J=HÍâßÅhfl =∞~°ÖÏ q=iOKå~°∞.  z=iQÍ "åix ̂ ≥·"åxfl 

„áêi÷Oz Ñ¨ÓiÎQÍ ^Õ=Ùx z`«ÎO g∞^Œ P^è•~°Ñ¨_»O_ç Jx ÃÇÏK«ÛiOKå_»∞.  „Ñ¨u ~ÀyÑ¨@¡ _®II Éˇ<£ J^Õ 

Ñ¨^Œúu #∞Ñ¨Ü≥∂yOKÕ "å_»∞. Ñ¨~°=∞"≥·^Œ∞º_≥·# „Ñ¨Éèí∞"Õ J^Œ∞ƒù`åÅ‰õΩ xÅÜ«∞=∞x QÍ_è»OQÍ #q∞‡# =ºH˜Î _®. 

Éˇ<£.  P ~å„u Éˇ<£ =∞ø#OQÍ „áêi÷OKå_»∞.

	 ''„Ñ¨Éèí∂, "≥∞~°O_®#∞ h‰õΩ ã¨=∞iÊã¨∞Î<åfl#∞. K«xáÈ~Ú<å „|uH˜<å, <Õ#∞ KÕÜ«∞QÆeæ# ã¨=∞~°ú`« 

hqzÛ#^Õ. #=∞‡HõOQÍ Ñ¨ÓiÎKÕ™êÎ#∞. ^ŒÜ«∞`À ã¨Ç¨Ü«∞=Ú KÕÜ«∞O_ç.—— „áê~°÷# `«~åfi`« „Ñ¨âßO`«OQÍ 

x„^ŒáÈÜ«∂_»∞.

	 J^Œ∞ƒù`«"≥∞ÿ# PÑ¨ˆ~+¨<£ P~°OÉèí"≥∞ÿOk. "≥Ú^Œ\˜QÍ Ñ¨Ù„Ô~ J_»∞QÆ∞ ÉèÏQÍ# ã¨∂k kOKå~°∞. #~åÖ’¡ 

~°HÍÎxfl Ñ‘ÖËÛQ˘\ÏìÅ`À ã¨iKÕ™ê~°∞.  Ñ¨Ù„Ô~Ö’ =∞~˘Hõ á⁄~°#∞ HõuÎiOKå~°∞.

	 K˘HÍ¯ ÉÁ`«ÎÅO`« ~°O„^è•Å∞ (6) P~°∞ ~°O„^è•Å∞ KÕ™ê_»∞.  Jq J~°ú K«O„^•HÍ~°OQÍ L<åfl~Ú.  

~°O„^è•Å`À fÔQ#∞ ^Œ∂iÛ Ñ¨Ù„Ô~ H˘O`« ÉèÏQÍxfl ÖËáê~°∞.  Ö’Ñ¨Å "≥∞^Œ_»∞ qÑ¨s`«OQÍ "åz LOk.  ^•xH˜ 

=∞O^Œ∞ Ñ¨OÑ≤ "åÑ¨Ù `«yæOKå_»∞.  ã¨#flx ã¨∂^Œ∞Å∞ „Ñ¨Ü≥∂yOz PÑ¨ˆ~+¨<£ ™êyOKå~°∞.  KåÅ QÆO@Å∞ 

QÆ_çKå~Ú. ~°HõÎO KåÅ áÈ~ÚOk.  Ñ¨iã≤÷u ZÑ¨Ê\˜ HõÑ¨C_»∞ `«e¡^ŒO„_»∞Å‰õΩ `≥e¿Ñ"å~°∞ Éˇ<£ PÑ¨ˆ~+¨<£ 

KÕã¨∂Î ‰õÄ_® ^Õ=Ùx „áêi÷Oz ã¨∞ÎuOKÕ"å_»∞.

	 ''„Ñ¨Éèí∞"å <å KÕ̀ «∞Å‰õΩ <Õ~°∞Ê xzÛ h *Ï˝#O`À ##∞fl Jaè¿+H˜Oz, ZO`À ÉèíÜ«∞OHõ~° "åºkè Ñ‘_ç̀ «∞efl 

ÉÏQÆ∞KÕÜ«∞_®xH˜ h=Ù <å rq`åxfl ã≤^Œú=Ú KÕã≤#O^Œ∞‰õΩ <å xO_»∞ Hõ$`«[˝`«Å∞.  JO`«=Ú =~°‰õÄ ̂ ŒÜ«∞`À 

##∞fl #_çÑ≤OK«∞.—— Éˇ<£ „áê~°÷# q#_®xH˜ „Ñ¨Éèí∞"≥Å¡Ñ¨C_»∂ ã¨xflÇ≤Ï «̀OQÍ xeKÕ"å_»∞.  WHõ fiQÍæ Jxfl J=∞iÛ 

‰õΩ@∞¡ "Õ™ê~°∞. =∞~˘Hõ ã¨Oâ◊Ü«∞=Ú ÖËzOk. =∞~°ÖÏ Ñ¶≤\òû =¿ãÎ UO K≥Ü«∂ºe?  "≥Å∞Ñ¨e QÆkÖ’ P"≥∞ 

`«e¡^ŒO„_»∞Å∞ „áêi÷ã¨∂Î xsH˜∆ã¨∂Î 10 ã¨∞n~°… QÆO@Å∞ QÆ_çáê~°∞. Z<Àfl ã¨∂^Œ∞Å∞, Q˘\ÏìÅ∞ P"≥∞ â◊s~åxfl 
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xO¿Ñ™ê~Ú.  KåÖÏ h~°ã¨OQÍ ™ÈeÑ¨_ç LOk. PÑ¨ˆ~+¨<£ Ñ¨Ó~°Î~Ú# H˘xfl QÆO@Å `«~åfi`« `«e¡ P„`«OQÍ 

a_»¤#∞ =Ú^•Ì_çOk. XHõ¯Hõ∆}O áêÑ¨ Hõà◊√¡ Ô~Ñ¨Ô~Ñ¨ÖÏ_®~Ú. J=∂‡, <å#fl, <Õ#∞ q∞=Ú‡Å#∞ „¿Ñq∞ã¨∞Î<åfl#∞. 

ã¨#flx |ÅÇ‘Ï# ã¨fi~°O`À Ñ¨eH˜# P |OQÍ~°∞ Ñ¨Å∞‰õΩÅ Ç‘Ï#ã¨fi~°O J=∞$`«O zeH˜# J#∞Éèí∂u HõeæOk. 

P#O^Œ ÉèÏëêÊÅ „Ñ¨"åÇ¨Å =∞^èŒº H“yeO`« K≥Ñ¨ÊÖËx P^Œ~°} xzÛOk.

	 JO`« ã¨fiÅÊ =º=kèÖ’ HÀÅ∞H˘x =∂\Ï¡_»QÆÅ∞æ@ Éˇ<£#∞ ‰õÄ_» Pâ◊Û~°ºÑ¨~°K«QÍ ^Õ=Ùx „áêi÷Oz 

ã¨∞ÎuOKå_»∞.  áêÑ¨=∂@Åhfl qO@∞Ok.  =∂\Ï¡_»QÆeæOk.  QÆ∞iÎOK«QÆeæOk.  "≥∞^Œ_»∞Ö’ Z_»=∞ ÉèÏQÍxfl 

fã≤ "Õã≤##∞ =∂\Ï¡_»QÆÅ∞æ@ J<Õ‰õΩÅ#∞ Pâ◊Û~°º K«H˜`«∞Å#∞ KÕã≤ „Ñ¨"åÇ¨Å =Öˇ K«∂Ñ¨~°∞Å∞ qKÕÛã≤# 

"≥·#=Ú "å~åÎÑ¨„uHõÅÖ’ =Ú„kOKå~°∞.

	 Z=i <À\˜Ö’ #∞O_≥·# =zÛ# XˆH=∂@ ''^Õ=ÙxH˜ =∞Ç≤Ï=∞ ™ÈÎ„`«O.—— <≥=∞‡kQÍ "≥∞~°O_® 

#_»∞=™êyOk.  \©.q. WO@~°∂fi ºÅ∞, PÑ¨ˆ~+¨<£ q[Ü«∞=O`«"≥∞ÿ# "≥·#O JO`«\Ï „Ñ¨Hõ\˜OKå~°∞.  ~¸ 

„Ñ̈QÆu Jã̈∂Ü«∞Ñ̈~°∞Å‰õΩ J=HÍâ◊=∞x ÉèÏqOz, ~ÚOHõ Ñ̈sHõ∆ Ñ̈ÓiÎ HÍx „@~ÚxOQÆ∞Ö’ _®Hõì~°∞QÍ |Ç≤Ï~°OQÆ 

„Ñ¨^Œ~°≈#ÅÔH· `åq=fiHõ Xky q#Ü«∞O`À „Ñ¨Éèí∞=ÙˆH Ñ¶¨∞#`« PáêkOz =∞ø#O =Ç≤ÏOz T~°∞‰õΩ<åfl_»∞. 

	 ~¸ |Ç≤Ï~°OQÆ á⁄QÆ_»ÎÅ=Å¡ ÖÏÉèí"Õ∞q∞ Jx „Ñ¨tflOz,  Pk^Õ=Ùx =∞Ç≤Ï=∞ Ñ¨~°ÛQÆeæ`Õ KåÅ<Õ"å_»∞.  

„Ñ¨u™êi, Éˇ<£, `«#‰õΩ JÑ¨ÊyOz# Ñ¨xÖ’ ^Õ=Ùx Ç¨Ï™êÎxfl K«∂Kå_»∞.

	 30 ÃÑ·QÍ ÃÑ^ŒÌ PÑ¨ˆ~+¨#∞¡ KÕÜ«∞QÍ XHõ¯~°∞ K«xáÈÜ«∂~°∞.  Ju z#fl=Ü«∞ã¨∞û QÆÅ ~Ày =Ü«∞ã¨∞û 

3 <≥ÅÅ *’~Úãπ *ˇxÑ¶¨~ü J<Õ =∞~˘Hõ ~Ày 5 <≥ÅÅ =Ü«∞ã¨∞.  *ˇxÑ¶¨~ü `«e¡^ŒO„_»∞Å∞ KåÅ J=QÍÇ¨Ï# 

QÆÅ"å~°∞.  *ˇxÑ¶¨~ü PÑ¨ˆ~+¨<£ KÕã≤ Éˇ<£ ~ÚÅ∞¡ KÕ~å~°∞.  "≥O@<Õ Pã¨∞Ñ¨„u #∞O_ç á¶È#∞ ~åQÍ "≥O@<Õ uiy 

*ˇxÑ¶¨~ü#∞ KÕ~å_»∞.  K«∂ã¨∞ÎO_»QÍ<Õ *ˇxÑ¶¨~ü „Ñ¨Éèí∞=Ù K≥O`« KÕ~°∞`«∞O^Œx `≥eã≤H˘x Éˇ<£ „áêi÷OK«™êQÍ_»∞.

	 ''„Ñ̈Éèí∞"å, *̌xÑ¶̈~ü#∞ „|uH̃Oz ̂ ŒÜ«∞KÕã≤, ̂ ŒÜ«∞KÕã≤, ̂ ŒÜ«∞KÕã≤ „|uH̃OK«O_ç.—— ÖÏÉèíO ÖËHõáÈ~ÚOk.  

Éˇ<£ Ñ¨xÑ≤Å¡"å_çÖÏ ~ÀkOKå_»∞. ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å#∞ KÕi "åix PeOQÆ#O KÕã¨∞H˘x ~ÀkOK«™êQÍ_»∞.  z=iH˜ 

"å~°∞ ''_®Hõì~°∞ Éˇ<£.  g∞Ô~O`À ã¨=∞~°÷=O`«OQÍ 

g∞ Ñ¨x KÕã≤#@∞¡QÍ =∂‰õΩ #=∞‡Hõ=∞~ÚOk.  

„Ñ¨Éèí∞=Ù z`«Î=Ú ~¸ q^èŒOQÍ x~°‚Ü«∞"≥∞ÿ`Õ 

=∞#=Ú xq∞`« Î =∂„`«∞Å"Õ∞.   ^è ≥ ·~°ºOQÍ 

LO^•=Ú.—— J<åfl~°∞. Éˇ<£ *ˇxÑ¶¨~ü#∞ Z#fl_»∂ 

=∞iÛáÈÖË^Œ∞.  `«#∞ ‰õÄ_® XHõ `«O„_ç.

	 Jaè#O^ŒhÜ«Ú_»∞, ã¨∞xfl`« ÉèÏ"åÅ∞ QÆÅ 

Éˇ<£ x[OQÍ q∞+¨<≥s _®Hõì~°∞.  ^Õ=Ù_»∞ „â◊^Œú`À 

=∞ez# JO^Œ"≥∞ÿ# _®II Éˇ<£.
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	 =∞~˘Hõ ã̈OÑ¶̈∞@# 1985 É̌ ǜ J<Õ áêÑ̈ TÜ«∞Å Ç̈~ÚQÍ TQÆ∞ «̀∂ Ñ̈_çáÈ~ÚOk.  ÉÁÑ≤Ê  Hõ\ì̃Ok.  

„Hõ"Õ∞Ñ‘ Ñ¶≤\òû`À P~°OÉèí=∞~Ú# P "åºkè ÉÏkèOzOk.

	 1979Ö’ ã̈=ºOQÍ Ñ̈ÓiÎ P~ÀQÆºO`À Ñ̈Ù\˜ì# JO Œ̂"≥∞ÿ# PáêÑ̈ f„=OQÍ =¸~°ÛùÅ`À #eyáÈ~ÚOk.  

«̀e¡ ̀ ≥e"≥·# ¢ã‘Î Ö·̌„|sÖ’ Ñ¨ÙãÎ̈HÍÖ’¡ *Ï<£Ç¨Ñ≤̄ <£û QÆ∂iÛ PÑ¨̂~+¨#¡ Ñ¶̈∞# q[Ü«∂xfl QÆ∂iÛ K«kq „Ñ¨ÉèÏq «̀"≥∞ÿ 

"åix ã¨O„Ñ¨kOK«QÍ 1986 ã¨OII Pã¨Ê„u áêÖˇ·Ok.  U^À ã¨ÅÇ¨ zH˜`«û Ñ¨xKÕÜ«∞Hõ =¸_»∞<≥ÅÖ’¡ <À\˜ 

=∂@ `Õ_® `≥eûOk.  PÑ¨ˆ~+¨<£ KÕÜ«∂Å<åfl~°∞.  JO`«ã¨=ºOQÍ LO^Œx `«ÅOKå~°∞.  áêÑ¨ ã≤÷u HÀ=∂‰õΩ 

KÕiOk.   Pâ◊ J_»∞QÆO\˜Ok.   Ô~O_»∞ "å~åÅ∞QÍ ̀ «e¡^ŒO„_»∞Å =ÚMÏÅ∞ K«∂_®ÅO>Ë kQÆ∞Å∞ P=iOKÕk. 

Éˇ<£ „áêi÷OK«™êQÍ_»∞.  P ã≤÷uÖ’ g_çÜ≥∂ K«∂Ñ≤ã¨∂Î P"≥∞`À =∂\Ï¡_»∞`«∂ LO_Õ"å~°∞. P"≥∞#∞ ã¨∞Êùiã¨∂Î  

LO_»_»O, ^ŒQÆæ~°QÍ xeÛ „áêi÷OK«_»O`À „Ñ¨Éèí∞"å"≥∞#∞ =Ú\Ïì~°∞. JHõ™ê‡`«∞ÎQÍ XHõ~ÀA `≥Å¡"å~°∞ *Ï=Ú# 

2 QÆOII ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ''_®_ô, <å =Ú‰õΩ¯ ^Œ∞~°^ŒQÍ LOk.—— Jx Ñ¨e¯Ok. ''Uq∞\˜?  áêÑ¨ ã¨fi~°"Õ∞<å Jx 

XHõ¯™êiQÍ Zyi QÆO`Õ™ê_»∞ áêÑ¨ `«O„_ç. QÆ\˜ìQÍ J~°z áêÑ¨ =∂\Ï¡_»QÆeyOk Jx #~üû`À K≥Ñ¨ÊQÍ 

JO^Œ~°∂ KÕ~å~°∞. ^Œ∂~°OQÍ #∞#fl _®Hõì~°¡ |$O^ŒO Ñ¨~°∞ÔQuÎ P QÆkxO_® KÕiáÈÜ«∂~°∞.  ã¨#flx JO^Œ"≥∞ÿ# 

#=Ùfi ÃÑ^Œ=ÙÅÃÑ· qK«∞ÛH˘x JO^Œih Pâ◊Û~°ºO`À P#O^ŒO`À xOÑ≤Ok.  „Ñ¨u PÑ¨ˆ~+¨#∂ XHõ Hõ^äŒQÍ 

Éˇ<£ QÆ∞O_≥Ö’¡ *Ï˝Ñ¨HõOQÍ, „Ñ¨Éèí∞x ã¨∞ÎuOz Ñ¶¨∞#Ñ¨~°KÕ K«i„`« q∞yeÛOk.  P `«~åfi`« _®Hõì~°∞¡ q=∞~°≈Å∞, 

=ºuˆ~Hõ`« Éˇ<£#∞ ÉÏkèOKå~Ú. =ÚYºOQÍ _≥xãπ "åºkè ã¨=∞Ü«∞OÖ’ HÀ=∂#∞O_ç ̀ Õ~°∞‰õΩ#fl „Ñ¨Éèí∞=Ù KÕã≤# 

J^Œ∞ƒù`«O ̂ •fi~å Éˇ<£ <Õ~°∞Û‰õΩ#fl ã¨`åºÅ∞. ̂ Õ=Ù_»∞ ã¨=∞ã¨ºÅÖ’ #∞O_ç ÃÑ·H˜ ~åÖËx ã≤Îu U<å_»∂ ~åhÜ«∞_»∞. 

Ô~O_»=kQÍ „Ñ¨u XHõ¯iH© "åi ™ê=∞~åúºÅ∞ "åi L^ÀºQÆ Ñ¨iq∞`«∞Å∞ ÉÏQÍ `≥Å∞ã¨∞.  JkèHÍ~åxfl |\˜ì, 

Ñ¨Å∞‰õΩ|_çx |\˜ì "åiˆH JO`å ̀ ≥Å∞ã¨∞#<Õ ÉèÏ"åÅ∞<åfl~Ú.  J~Ú`Õ<Õq∞?  H˘xfl =ºuˆ~Hõ`«Å#∞ ̂ è≥·~°ºOQÍ 

„Ñ¨Éèí∞qzÛ# J^Œ∞ƒù`« *Ï˝#=~°O J<Õ <Õ~°∞Ê ^•fi~å =∞Ô~<Àfl H˜¡+¨ì"≥∞ÿ# PÑ¨ˆ~+¨#¡#∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù`À ã¨O„Ñ¨kOz 

Ñ¶¨∞# q[Ü«∂Å#∞ KÕÑ¨>Ëì „Ñ¨Éèí∞=Ù Ñ¶¨∞#Ñ¨~°Û_»O Éˇ<£‰õΩ "≥#fl`À ÃÑ\˜ì# q^ŒºQÍ =∂iOk.

	 =∞~˘Hõ™êi HÍ~°∞ QÆ∞kÌ# „Ñ¨=∂^ŒOÖ’ HõO\˜K«∂Ñ¨Ù ã¨iÖËHõ PÑ¨ˆ~+¨<£ KÕÜ«∞=Åã≤ =zÛ# KÀKÀ 

Ñ¨iã≤÷u Z=∞~°˚hû PÑ¨ˆ~+¨<£ Hõ^äŒ =∞~°Ñ¨Ù~åxk.   Ô~O_»∞QÆO@Å∞ "≥∞^Œ_»∞ PÑ¨ˆ~+¨<£ [iyOk.  H˘O^Œ~°∞ 

_®Hõì~°∞¡ =ºuˆ~H˜OKå~°∞. U^À ̀ Õ_® =¿ãÎ uiy PÑ¨̂~+¨<£ KÕ™ê~°∞. U Õ̂=∞~Ú<å 6 "å~åÅÖ’ KÀKÀ HÀÅ∞H˘x 

4 ã¨O=`«û~åÅ =Ü«∞ã¨∞ûÖ’ Ñ¨ÓiÎ P~ÀQÆºO QÆÅ a_»¤QÍ K«∂z JO^Œ~°∂ ^Õ=Ùx ã¨∞ÎuOK«QÆÖÏæ~°∞.  KåÔ~¡ãπ‰õΩ 

HÍ~°∞QÆ∞kÌ 10 ã¨OIIÅ =Ü«∞ã¨∞ûÖ’ zH˜`«û ^•fi~å HÀÅ∞H˘<åfl_»∞. 

	 =∞~˘Hõ ÃÑ^ŒÌ PÑ¨ˆ~+¨#∞ =ÚO^Œ∞ 30 =∞Ok =~°∞ã¨QÍ „áêi÷OKÍ™êQÍ~°∞.   „ÔH~ÚQ∑ J<Õ =ºH˜ÎH˜ 

PÑ¨ˆ~+¨<£ KÕÜ«∂e.  Éˇ<£ ‰õÄ_® „áêi÷OKå_»∞.  Éˇ<£ J=∞‡QÍ~°∞ ~Ày ÉèÏ~°º ã¨∂[<£‰õΩ `≥Å∞ã¨∞.   ''g∞ 

J=∞‡QÍˆ~=∞<Õ"å~À QÆ∞~°∞ÎO^•?  Éˇ<£, U J=ã¨~°O HÀã¨"≥∞ÿ<å ^Õ=Ùxx h=Ù J_çy`Õ, Ñ¨ÓiÎQÍ á⁄O^•=∞x 

#=∂‡e. `«Ñ¨ÊHõ <≥~°"Õ~°∞Û ^Õ=Ù_Õ =∞# Q˘Ñ¨Ê ^Õ=Ù_»∞.——
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	 Éˇ<£, ''PO\ ©, g∞‰õΩ KåÖÏ ÉÏQÍ QÆ∞~°∞ÎOk.—— Jx 

Jaè#OkOKå_»∞.  ã̈∂[<£ Éèí~°Î‰õΩ KåÅ K«i„ «̀QÆÅ |ÅÇ‘Ï# «̀Ö̌<Àfl 

L<åfl~Ú. ZO`À HÍÅ=ÚQÍ Ñ¨iK«~°º KÕã¨∂Î #eyáÈ~ÚOk.  

J^Œ∞Ñ¨ÙÖËx suQÍ Hõ}˜uÅ∞ U~°Ê_Õ [|∞ƒ. ~Ày ã¨fiÜ«∞OQÍ Éˇ<£ 

HÀã¨O „áêi÷OKå_»∞.  ''Éˇ<£, h KÕ`«∞Å#∞ ^Õ=Ù_»∞ "å_»∞HÀ"åe.  

J^Õ =∂ JO^Œi „áê~°÷#.—— ''ZO`À Hõ+¨ì"≥∞ÿ# PÑ¨ˆ~+¨<£ 

[Ü«∞Hõ~°OQÍ =Úyã≤Ok.  <≥=∞‡kQÍ ~Ày HÀÅ∞H˘x PÇ¨~°O 

fã¨∞H˘#fl@∞¡ á¶È#∞ JO^Œ∞‰õΩ#fl Éˇ<£ =∞~˘Hõ Ñ¨~åºÜ«∞=Ú ̂ Õ=Ùx 

ã¨∞ÎuOz Ñ¶¨∞#Ñ¨~åÛ_»∞.

	 =∞~˘Hõ Q˘Ñ¨Ê K«i„`å «̀‡Hõ"≥∞ÿ# PÑ¨̂~+¨<£ JuH˜# Hõ=ÅÅ#∞ 

q_»nÜ«∞_»O. 22= PÑ¨̂~+¨<£ q[Ü«∞=O «̀"≥∞ÿ#O Œ̂∞# "å~°ÎÖ`À 

ã¨~°fi „Ñ¨Ñ¨OK«=¸ QÆ∞iÎOz# Q˘Ñ¨Ê q[Ü«∞O.   áê„\ ˜H±, 

ÉˇO[q∞<£Å∞ <Õ_»∞ P~ÀQÆºOQÍ ™ê‰õ∆ΩÅ∞QÍ xeKå~°∞.

	 ''„Ñ¨Éèí∞"å, a_»¤e^ŒÌ~°∂ „|uH˜ K«∂_»QÆÖÏæ~°∞.  =O^Œ<åÅ∞.—— J<åfl_»∞.  Éˇ<£ KåÖÏ™ê~°∞¡ ‰õΩ@∞O| 

rq`«OÖ’ Z‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∞O QÆ_»Ñ¨ÖËx Jã¨Ç¨Ü«∞`« ÉèÏ~°º#∞, a_»¤Å#∞ ÉÏkèOzOk.  "å~åxH˜ 100 ÖË^• 

120 QÆO@Å∞ PÑ¨ˆ~+¨#¡ ã¨"åà◊¡`À rqOz qâßfiã¨=Ú g∞^Œ P^è•~°Ñ¨_»_»O Éˇ<£ rq`« „Hõ=∞=Ú.  q∞Ã+#s 

_®Hõì~°∞QÍ ̀ «# J"≥∂Ñ¶̈∞"≥∞ÿ# Hõ$+≤̀ À KÕÜ«Ú ¿ã=Å∞ ̂ Õ=ÙxH˜ J «̀ºO «̀ „Ñ‘uHõ~°"≥∞ÿ#kQÍ ÉèÏqOKÕ"å_»∞.  J «̀x 

ÉèÏ~°º HÍºO_ô =∞Oz ¿ãflÇ≤Ï`«∞~åeQÍ, Jux rq`åxH˜ =∞Oz`À_»∞QÍ Jx #"Õ∞‡"å_»∞.   «# HõÅÅ Ñ¶¨e`«"Õ∞ 

Q˘Ñ¨ÊQÍ PÖ’zOK«∞ (Think Big). U ~°OQÆOÖ’<≥·<å ~å}˜OKåÅO>Ë ~Ú^Õ =∂@ =iÎã¨∞ÎOk.  J"≥∞iHÍÖ’ 

Ü«Ú=`« "åi Jaè=∂# ã¨OÑ¶¨∂ÅÖ’ Éˇ<£ rq`« K«i„`«#∞ H˜fi*ò „áÈ„QÍ=ÚÅ ^•fi~å "åºã¨~°K«# áÈ\©Å 

~°∂Ñ¨OÖ’ H˘xÜ«∂_ç _®Hõì~ü Éˇ<£ <Õ~°∞Ê#∞ âß¡Ñ¶≤∞OKå~°∞.

	 Éèí‰õΩÎÅ rq`« QÍ^èŒÅ∞ „Ñ¨ÉèÏq`«O KÕã≤ „Ñ¨ã¨#∞flÅ#∞ KÕÜ«Ú##∞@Ö’ Juâ◊Ü≥∂H˜Î ÖË^Œ∞.

	 "åã¨Î= Ñ¨iã≤÷`«∞Å#∞O_Õ ã¨$[<å`«‡HõOQÍ `«ÖÏO`«∞Å#∞ Ñ¨^Œ∞#∞ÃÑ\˜ì QÆ∞i K«∂ã¨∂Î ™êyáÈ"åe.  

K≥Ñ¨Ê_»O `ÕeHõ.  „H˜Ü«∂`«‡HõOQÍ ~Ú=hfl ™êkèOKåÅO>Ë J<ÕHõ HõëêìÅ#∞ Z^Œ∞~À¯"åe.  ã¨=∞ã¨º#∞ K«∂z 

ÉèíÜ«∞Ñ¨_»Hõ â’kèOz ™êkèOK«@"Õ∞ nè~°QÆ∞}O.  ^≥·=|ÅO`À J=~À^è•ÅÃÑ·QÍ Zyi ^Œ∂HÍe.  J_»¤O‰õΩÅhfl 

Jkè~ÀÇ≤ÏOKåe.

	 Zxfl ÉÏ^èŒÅ∞, J==∂<åÅ∞ Z^Œ∞Ô~·<å ^Õ=Ùx ã¨‡~°} Z#fl>ˇ#fl\˜H© =∞~°∞=~å^Œ∞.   ^Õ=ÙxH˜ 

J™ê è̂Œº"≥∞ÿ# Õ̂̂ ≥·<å QÆÅ^•? HÀáêxfl ZÅ¡Ñ̈C_»∂ J Œ̂∞Ñ̈ÙÖ’ LOK«∞HÀ"åe.    «e¡̂ ŒO„_»∞Å Hõëêìxfl QÆ=∞xOKåe.  

`«e¡ LÑ¨^Õâßxfl `«e¡ Pâ◊Ü«∂efl Q“~°qOKåe.  ™ê\˜ =∂#=ÙÅ J=ã¨~åÖ’¡ KÕÜ«¸`« x=fi_®xH˜ ã¨~°fi^• 



:: 29 ::
„Ñ¨Ü«∞uflOKåe.

	 rq`«OÖ’ U^À XHõ™ê÷~ÚH˜ ZkˆQÖÏ ã¨fiÜ«∞OHõ$+≤`À ^≥·=#_çÑ≤OÑ¨ÙÖ’ ^Õ=Ùx z`åÎxH˜ „Ñ¨uHõ∆}O 

Ö’|_ç rqOz#Ñ¨C_Õ rq`åxH˜ Ñ¨iÑ¨Ó~°‚`« Åaèã¨∞ÎOk.  JO`ÕHÍ^Œ∞.  =∞Oz ™È^Œ~°∞_çQÍ ZÖÏ LO_®Ö’ 

J#flÜ«∞º áê„`« ^•fi~å <Õ~°∞ÛHÀQÆÅ ã¨`«ºO ~Úq∞_ç =ÙOk. Éˇ<£ `«e¡ áê„`«Ö’, P"≥∞ Éèí~°Î "≥∂ã¨QÍ_≥·# 

ã≤÷uÖ’ =∞uÖËHõ =∂#ã≤HõOQÍ "≥·̂ ŒºO KÕ~ÚOK«∞‰õΩO@∂ QÆ∞@∞ìQÍ a_»¤Å#∞ áêzÑ¨#∞Å∞ KÕã≤ áÈ+≤OK«∞H˘x, 

ÉèíH˜ÎÉèÏ"åÖˇ<Àfl <ÕiÛ, =∞Oz QÆ∞~°∞=ÙQÍ, ¿ãflÇ≤Ï`«∞xQÍ „Ñ¨u J==∂<åÖ’¡, K«^Œ∞=ÙÖ’ "≥#∞Hõ|_ç ã¨∂¯Ö’¡ 

`À\˜"å~°∞, Láê è̂•ºÜ«ÚÅ J=¿ÇÏà◊#Å =∞ è̂Œº ZÖÏ =º=Ç¨ÏiOKåÖ’ <ÕiÛ# f~°∞ PHõ~°¬}©Ü«∞OQÍ PK«~°} 

Ü≥∂QÆºO HÍQÆÅ^Œ∞.  

	 a_»¤Å#∞ =∞Oz ÉÏ@Ö’ #_»Ñ¨\ÏxH˜ =∞Oz Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O QÆÅ XHõ `«e¡KåÅ∞. Ñ¨~°Ö’Hõ "å~°ã¨∞efl 

KÕÜ«Ú@ÜÕ∞ HÍHõ ã¨=∂[¿ã=Ö’ Hõhfl\˜=∞Ü«∞"≥∞ÿ# ̂ Œ∞ód`«∞Å‰õΩ z~°∞#=ÙfiQÍ HÍ~°∞ pHõ\˜Ö’ HÍOuˆ~YQÍ 

xeKÕ _®Hõì~°∞QÍ ZO^Œi rq`åÖ’¡ r"åxfl xO¿Ñ a_»¤#∞ K«∂z ^Õ=Ùx ã¨∞ÎuOz Ñ¶¨∞#Ñ¨iÛ# `«e¡ rq`«O 

P^Œ~°≈OQÍ „Ñ¨u =∞Ç≤ÏàÏ „QÆÇ≤ÏOK«QÆÅ rq`« ã¨O„QÆÇ¨ÏO. P `«e¡ ^èŒ#ºrq.

	 =∂~°∞`«∞#fl ã¨=∂[OÖ’ =∞#∞AÖˇO`À =∂i<å, =∂~°x „H©ã¨∞Î „¿Ñ=∞Ö’ ™êQÆ∞ rq`åxH˜ 

=∂~°æ̂ Œ~°≈‰õΩÅ∞QÍ ̂ Õ=Ùx Q˘Ñ̈Ê „Ñ̈}ÏoHõ <≥~°"Õ~°_®xH̃, J™ê è̂•~°} Ñ̈#∞Å∞ KÕÜ«∞_®xH̃ ™ê è̂•~°} =º‰õΩÎÅ#∞ 

Z#∞fl‰õΩO\Ï~°<Õ |∞∞A"Õ _®Hõì~°∞ Éˇ<£ rq`«O.  nxÔH· =∂#==∂„`«∞efl, ZxflHõÖËx Ñ¨x=∞x+≤q qâßfiã¨O 

g∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ¨_»∞@ <Õ~åÊ_»∞. P"≥∞ Z Œ̂∞~˘¯#fl ã¨=∞ã¨ºÖË P"≥∞‰õΩ ̂ è≥·~åºxflKåÛ~Ú. ̂ Œ∂+¨} =∂@Å∞, ¿ÇÏà◊# 

Ñ¨Å∞‰õΩÅ∞ qx P"Õâ◊Ñ¨_»Hõ Ñ¨iÑ¨Hõfi`« ÖËx, Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ ™œO^Œ~°ºO ÖËx Jã¨Ç¨Ü«ÚÅx, "åiÃÑ· *ÏeÑ¨_Õk.  

J^Õ =∞#ã¨∞û ÉˇhflH˜ |ÖÏxflzÛ ã¨=∞ã¨ºÅ`À ã¨O~°H˜∆OzOk.  â◊H˜Î=O`«"≥∞ÿ# ã¨fiÉèÏ"å#flÅÑ¨~°zOk.
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J^è•ºÜ«∞=Ú – 2

Éˇ<£, <å}º"≥∞ÿ# Ç¨Ï™êÎÅ <Õ~°∞Ê –  ^Õ=Ùx ‰õÄ~°∞Ê

	 _®Hõì~°∞ Éˇ<£ HÍÔ~û<£ ^Õ=Ùx Ñ¨@¡ JK«OK«Å qâßfiã≤QÍ ÉÏÅºOÖ’ 

`«e¡ ÉèíH˜Î „Ñ¨ÉèÏ==Ú =Å¡ q*Ë`«QÍ rqOK«QÆeæ „Ñ¨QÆu ™êkèOKå_»∞. 

J «̀xÖ’ ̂ Õ=Ù_»∞Oz# ̀ «ÖÏO «̀∞Å#∞ QÆ∞iÎOz ̂ •xx ÃÑOá⁄OkOK«∞@‰õΩ 

`«e¡ ™È<åº KåÅ Hõ$+≤ KÕã≤#k.   =∞\ ˜ìÖ’ =∂}˜HõºOQÍ Ju 

¿Ñ^ŒiHõOÖ’#∞O_ç Q˘Ñ¨Ê q[Ü«∞ Ñ¨~°OÑ¨~°Å#∞ ™êkèOK«QÆeæ rq`« 

Ñ¨Ü«∞<åxfl PÜ«∞# P#O^ŒOQÍ PÇ¨¡^ŒOQÍ <Õ_»∞ H˘#™êyã¨∞Î<åfl~°∞. 

Éˇ<£ ÉÏÅº ã¨OÑ¶¨∞@#Åhfl ÃÑ· Ñ¨Ó`«QÍ P_»O|~°`åfixfl, =∂Ü«∞QÍ HÍHõ 

ã¨fiK«Ûù`«`À x*Ï~Úfx Kå\˜ K≥Ñ¨C J=∂Ü«∞Hõ`«fiO ^•y =ÙO\Ï~Ú.  PÜ«∞# `≥eÜ«∞*ˇ¿ÑÊ ã¨O^ÕâßÅhfl 

^≥·=ÉèíH˜ÎH˜ xÅÜ«∞"≥∞ÿ, â◊H˜ÎQÆÅ Q˘Ñ¨Ê Ñ¨#∞Å#∞ KÕÜ«∞QÆÅ ã¨=∞~°ú`« =∞#Ö’<Õ ^•y =ÙO@∞O^ŒO\Ï~Ú.  

	 J"≥∞iHÍ _≥„\Ï~Ú\òÖ’ HÍ~°û<£ `«e¡ ™È<åº, J#fl Hõsìãπ`À ÉÏÅºOÖ’ QÆ_çÑ≤# UHÍO`å#∞Éèí"åÅhfl 

ZO`À =∞^èŒ∞~°ã¨‡ $`«∞Å∞QÍ PÇ¨¡^ŒHõ~°OQÍ =i‚Oz K≥Ñ¨ÓÎ =ÙO\Ï~°∞. QÆ`«OÖ’ J#∞ÉèíqOz# ¿Ñ^ŒiHÍxfl, 

K«^Œ∞=ÙÖ’ "≥#∞Hõ|_ç# ~ÀAÖ’¡ Z^Œ∞~˘¯x# J==∂<åefl `À\˜"åi J=¿ÇÏà◊#Å#∞  ^Õ=Ù_çzÛ# F~°∞Ê`À 

=∞ø#OQÍ ÉèíiOKå#x |Ç≤Ï~°OQÆOQÍ XÑ¨C‰õΩO\Ï~°∞.   «# ̀ «e¡ ã¨=∞Ü«∞ã¨∂ÊùiÎ, q"ÕHõ=Ú, J^Œ∞ƒù`«*Ï˝#O`À 

Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ Ñ¨~î°<åxH˜ „áÈ`«ûÇ≤ÏOz# f~°∞, \©g „Ñ¨ÉèÏ"åxH˜ ^Œ∂~°OQÍ Hõiî#OQÍ =º=Ç¨ÏiOK«∞@#∞ |\˜ì, 

Q˘Ñ¨Ê _®Hõì~°∞QÍ <Õ_»∞ "å~°ÎÅÖ’ „Ñ¨[˝QÆÅ „Ñ¨=ÚY∞xQÍ ~å}˜OKå#x ̀ «e¡x Q“~°qOz ̀ ≥Å∞Ê`å~°∞.  ÉÏÅºOÖ’ 

5= `«~°QÆuÖ’<Õ XHõ "å~°OÖ’ K«^Œ∞=QÆeæ# Ñ¨iq∞u ^•\˜ Ô~\˜ìOÑ¨Ù Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞ K«kq, P"≥∞‰õΩ K«^Œ∞=Ù 

ÖËHõáÈ~Ú<å iáÈ~°∞ì „"å~ÚOKÕk. ™ê"≥∞`«Å∞ 31= J^è•ºÜ«∞=ÚÖ’ ¢ã‘Îx H˘xÜ«∂_»∞ q=~åÅhfl =¸_»= 

«̀~°QÆu =∂„ «̀"Õ∞ K«̂ Œ=QÆeæ# _®Hõì~ü Éˇ<£ ̀ «e¡ =∂„ «̀"Õ∞ K«̂ Œ∞=QÆeæ# _®Hõì~ü Éˇ<£ ̀ «e¡ ™È<åº‰õΩ ã¨iQÍæ ã¨iÑ¨_»∞ 

ã¨`åºÅx K≥áêÊe. <Õ_»∞ P"≥∞ a_»¤Å∞ =∂ `«e¡ ^èŒ#∞º~åÅ∞ JO@∂ QÆq#∞Å =^ŒÌ H©iÎ ÅaèOK«∞@‰õΩ P"≥∞ 

ã¨=∞~°ú=O`«"≥∞ÿ# ¢ã‘ÎQÍ ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞ QÆÅ ^≥·=„Ñ‘u QÆÅ `«e¡QÍ P"≥∞‰õΩ ã¨iÖËÔ~=fi~°∂ J#QÆÅ=Ú.  QÆ`«OÖ’ 

KåÖÏ ̀ «‰õΩ¯= =∂~°∞¯Å∞ =zÛ# ã¨=∞Ü«∞OÖ’ „Ñ῭ ÕºHõ Hõ$+≤̀ À ̀ «~°QÆuÖ’ „Ñ¨^äŒ=∞™ê÷#O ÅaèOz# ã¨O^Œ~°ƒùOÖ’ 

q=∂#O "≥∞Å¡QÍ P~°OÉèí"≥∞ÿ PHÍâ◊O ÃÑ·H˜ ZyiáÈ=Ù@‰õΩ áÈÅ∞Û‰õΩ<åfl~°∞.  <åHõ~Ú`Õ ¿Ñ^ŒiHõ=∞O>Ë Ñ¨~°=∞ 

Jã¨Ç¨Ïº «̀ LO_Õk. HÍx <å‰õΩ ̀ «Ñ¨ÊÖË̂ Œ∞. J~Ú Õ̀<Õq∞, P ã≤÷u <å‰õΩ#flO Œ̂∞ =Å¡<Õ Hõ+≤ìOz Ñ¨xKÕÜ«Ú ã¨∂ÊùiÎx 

á⁄O^ŒQÆÖÏæ#∞.  qÅ∞"≥·# J`«∞º#fl`« rq`« áê~îåÅ∞ <Õ~°∞ÛH˘<åfl#∞. Éˇ<£ `å#∞ K«kq# ã¨∂¯Å∞ K«i„`«Ö’ 

J`«∞º#fl`« =∂~°∞¯Å`À K«i„`« ã¨+≤ìã¨∂Î, „Ñ¨^äŒ=∞ ™ê÷#OÖ’ xez ÜÕ∞Öò qâ◊fi q^•ºÅÜ«∞OÖ’ „Ñ¨"Õâ◊O á⁄Ok, 

„Ñ¨„Ñ¨^äŒ=∞OQÍ Ãã·HÍÅr _ç„w á⁄O^•_»∞.  P `«~åfi`« q∞KüQÆ<£Ö’ Hõà◊§#∞ QÆ∂iÛ# #~åÅ ã¨~°˚s HÀ~°∞ûÖ’ 
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„Ñ¨`ÕºHõ Pã¨H˜Îx Hõ#Ñ¨~åÛ~°∞.   «#Ö’ „Ñ¨`ÕºHõ „Ñ¨uÉèí#∞ ÃÑOá⁄OkOK«∞‰õΩO@∂, ã¨∞xt`« Ñ¨ijÅ<å *Ï˝<åxH˜ 

`«#∞ JÉèíºã≤Oz# _®Hõì~°∞ HÀ~°∞û `«#‰õΩ Q˘Ñ¨Ê „Ñ¨QÆux ^èŒ#º`«#∞ WzÛOk.  J"≥∞iHÍÖ’ ã¨∞ã≤÷~°`« QÆÅ Q˘Ñ¨Ê 

_®Hõì~°∞QÍ "å~°ÎÅÖ’ qâı+¨OQÍ PHõ~°¬}©Ü«∞OQÍ ™êH∆Íºxfl „Ñ¨K«∞iOK«∞ ̂ èŒ#º`« á⁄O^•~°∞.  „H©ã¨∞Î#∞ #=∞‡HõOQÍ 

„¿Ñq∞ã¨∂Î ~ÀE "åHÍºxfl ^è•ºxã¨∂Î xeKÕ ‰õΩ@∞O|=Ú `«Ñ¨ÊHõ nqOK«|_»∞`«∞O^Œ#∞@‰õΩ _®Hõì~ü Éˇ<£ `«e¡ 

ÉèíH˜Î, P"≥∞ <ÕiÊ# rq`« ã¨`«ºO.  1970–1980 =∞^èŒº HÍÅOÖ’ J"≥∞iHÍÖ’ x=ã≤Oz# P„Ñ¶≤HÍ"åiÑ¨@¡ 

qâı+¨ „¿Ñ=∞ Hõ#|~°Kå~°∞. P„Ñ¶≤HÍ‰õΩ K≥Ok# J"≥∞iHÍÖ’ x=ã≤OKÕ "åiÖ’ „Ñ¨[˝QÆÅ _®Hõì~°∞ KåÖÏ J~°∞^Œ∞.  

„Ñ¨Ñ¨OK«"åºÑÎ̈OQÍ Q˘Ñ¨Ê Pã¨∞Ñ¨„uQÍ ¿Ñ~°∞#fl *Ï<£Ç¨ÑπH˜<£û "Õ∞sÖÏO_£Ö’ _®Hõì~°∞QÍ Ô~ã≤_≥hû „@~ÚxOQÆ∞Ö’ 

„Ñ¨"ÕtOz, U q^èŒ"≥∞ÿ# P@OHÍÅ∞ ÖËx ^èŒ#º`«`À Q˘Ñ¨Ê iáÈ~°∞ì ™êkèOKå~°∞.

	 D kyfi[Ü«∞=Ú Jã¨=∂# „Ñ¨[˝#∞ „QÆÇ≤ÏOz J<Õ‰õΩÅ∞ Pâ◊Û~°º K«H˜`«∞ÅÜÕ∞º"å~°∞.  PÜ«∞# KÕu 

xÑ¨Ù}`«#∞, "åº^èŒ∞Å#∞ x~åúiOKÕ „Ñ¨uÉèí#∞ K«∂ã¨∞Î#fl `«# `À\˜ _®Hõì~°∞¡, PÜ«∞# ExÜ«∞~°∞ _®Hõì~°∞¡ K≥¿ÑÊ 

=∂@ XHõ¯>Ë. 	 ''JÇ¨Ï, Jã¨Å∞ ã≤ã¨Öˇ·# _®Hõì~°O>Ë Éˇ<£ ¿Ñˆ~  K≥áêÊe.—— JO^Œi „¿Ñ=∞ =∞#fl#Å∞ á⁄O^•~°∞.  

~Ú^Õ =∞#∞+¨µºÅ ^ŒÜ«∞`À ^Õ=Ùx ^ŒÜ«∞`À „H©ã¨∞Î rqOKå~°#fl =∂@ Éˇ<£ Ñ¨@¡ ã¨`«º"≥∞ÿOk.  Éˇ<£ J#fl, Éˇ<£ 

«̀e¡ ™È=∂º#∞ KåÅ „¿Ñq∞OKÕ"å_»∞.  "åiH˜ ̀ «O„_ç z#fl «̀#OÖ’ x~å Œ̂~°} K«∂Ñ¨QÍ ̀ «e¡ J‰õΩ¯# KÕ~°∞ÛH˘x, 

<å#fl ÖËx Ö’@∞ ̀ ≥eÜ«∞‰õΩO_®, Hõ+≤ìOz ÃÑOz# ̀ «e¡ KÕ̀ «∞efl É̌<£ =Ú Œ̂∞Ì ÃÑ@∞ìH˘x „Ñ̈â◊Oã≤OKÕ"å_»∞.  XO@

iQÍ rqOz Éˇ<£ `«e¡ ™È<åº 1950 <å\˜ HÍÅOÖ’ `«# a_»¤e^ŒÌ~°∂ U Ñ¨iã≤÷`«∞ÅÖ’#∂ JÑ¨~å^èŒ∞Å∞QÍ 

xÅ∞=~å^Œx HÀ_ç ̀ «# Ô~Hõ¯Å „H˜O^Œ „QÆ^ŒÌ ÉÏi#∞O_ç HÍáê_»∞H˘<Õ suQÍ á⁄kq ̂ •K«∞H˘x ÃÑOK«∞‰õΩ<åfl~°∞.  

Éˇ<£ `«# 33= U@ J"≥∞iHÍ K«i„`«Ö’<Õ Ju z#fl =Ü«∞ã¨∞ûÖ’ pèÑ¶π _®Hõì~°∞QÍ „Ñ¨"≥∂+¨#∞¡ KÕ|∂x# MÏºu 

KÕÑ¨@∞ì@ ÉèíH˜ÎQÆÅ ^Õ=Ùx „¿Ñ=∞`À ÃÑOz# `«e¡ =Å¡<Õ ™ê^èŒº=∞x Ö’HõO QÆ∞iÎOzOk.

	 ã¨iQÍæ _®Hõì~°∞ Ñ¨^ŒqH˜ <åºÜ«∞=Ú KÕÜ«∞QÆÅ <Õ~°∞Ê QÆÅ"å_»∞ _®Hõì~°∞ Éˇ<£.  _®Hõì~°∞ Éˇ<£ `«Å#∞ 

PÑ¨ˆ~+¨#∞ ̂ •fi~å Ñ¨QÆ∞ÅQ˘\˜ì "≥∞^Œ_»∞Ö’ Ö’áêÅ#∞ ã¨iQÍæ QÆ∞iÎOz, J=ã¨~°"≥∞ÿ`Õ ã¨QÆ=Ú "≥∞^Œ_»∞ =∂~°ÛQÆÅ 

ã¨=∞~°∞ú_»∞. =¸~°ÛùÅ "åºkè„QÆã¨∞ÎÅ#∞ zH˜`«û KÕã≤ „|uH˜Oz# =∞Ç¨#∞ÉèÏ=Ù_»∞.  `«# JYO_» „áêg}º`«`À 

1987Ö’ [~°‡<£ Hõ=Å Ñ≤Å¡e Œ̂Ìi ̀ «ÅÅ∞ JuH˜ LO_ç [x‡OK«QÍ P ̀ «ÅÅÃÑ· H¡̃+ì̈"≥∞ÿ# PÑ¨̂~+¨#∞ x~°fiÇ≤ÏOz, 

ã¨∞xfl`«"≥∞ÿ# xÑ¨Ù}`« „Ñ¨^Œi≈OKå~°∞. „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O`å \˜.q.ÅÖ’, "å~åÎÑ¨„uHõÅÖ’ ~¸ Ñ¶¨∞#q[Ü«∂xfl 

H˘xÜ«∂_®~°∞.  P `«~åfi`« 10 ã¨O=`«û~åÅ∞ QÆ_çKåHõ Ju J~°∞^Œ∞QÍ [x‡Oz# *ÏOaÜ«∞<£  Hõ=ÅÅ‰õΩ 

=∞~˘Hõ PÑ¨ˆ~+¨<£ KÕã≤, q[Ü«∞=O`«OQÍ =∞~°ÖÏ "å~°ÎÅÖ’ qâı+¨ „Ñ¨[˝QÆÅ _®Hõì~ü Éˇ<£ B#fl`åºxfl Kå\˜ 

âß¡Ñ¶≤∞OKå~°∞.  J^˘Hõ "≥∞ÿÅ∞~å~ÚQÍ PÜ«∞# _®Hõì~°∞ K«i„`«Ö’ xezáÈ~ÚOk.

	 2008= ã¨O=`«û~°=ÚÖ’ *Ïi˚ _»|∞¡ º. |∞+π J"≥∞iHÍ „ÃÑã≤_≥O@∞QÍ _®Hõì~°∞ Éˇ<£ Ñ¨iK«~°ºÅ#∞ 

„Ñ¨â◊Oã≤ã¨∂Î, ''„ÃÑã≤_≥x¬Ü«∞Öò "≥∞_»Öò—— |Ç¨˙HõiOKå~°∞.  Q˘Ñ¨ÊQÍ ã¨`å¯~°=Ú KÕã≤, ã¨ÉèíÖ’ "åi Ñ¨iK«~°ºÅ#∞ 



:: 32 ::

á⁄QÆ_®~°∞. ‰õÄºÉÏ "å~°∞ ‰õÄ_® gi Ñ¶¨∞#`«#∞ QÆ∞iÎOz ã≤x=∂ xi‡OK«QÍ QÆ∞_çOQ∑ ExÜ«∞~ü QÍ~°∞ 

Éˇ<£ áê„`«#∞ ^è ŒiOK«∞@ qâı+¨OQÍ 

PHõi¬OzOk.  P ã≤x=∂‰õΩ =∞Oz ¿Ñ~°∞ 

ÃÑ\Ïì~°∞.

	 "Gifted Hands"   <Õ~ °∞Ê, 

„Ñ¨[˝ QÆÅ Ç¨Ï™êÎÅ∞.  _®Hõì~°∞ Éˇ<£ KåÅ 

x~å_»O|~°OQÍ rq™êÎ~°∞.   «# „Ñ¨[˝##∞ 

Q˘Ñ¨ÊQÍ Z=Ô~·<å „Ñ¨â◊Oã≤Oz#Ñ¨Ù_≥ÖÏ¡ 

KåÖÏ q#Ü«∞OQÍ ["åaKÕÛ"å~°∞. 

™ê"≥∞ «̀Å „QÆO ä̂ŒOÖ’ Ñ¶̈∞# «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞QÍ 

q#Ü«∞=ÚO@∞Ok.

	 ™ê"≥∞`« 3:13, 33 : *Ï˝#=Ú ã¨OáêkOK«∞"å_»∞ ^èŒ#∞º_»∞.   q"ÕK«# Hõeæ# #~°∞_»∞ ^èŒ#∞º_»∞.  

hu=∞O`«∞Å x"åã¨=Ú#∞ ^Õ=Ù_»∞ Pj~°fik™êÎ_»∞.

	 ™ê"≥∞`«Å∞ 4:6 : *Ï˝#=Ú#∞ q_»∞=Hõ Ü«ÚO_ç# Ü≥∞_»Å Jk x#∞fl HÍáê_»∞#∞.

	 ™ê"≥∞`«Å∞ 6 : 20 : ^•x Q˘Ñ¨Ê KÕã≤# Ü≥∞_»Å x#∞fl ÃÇÏzÛOK«∞#∞.  Éˇ<£ rq`«OÖ’ áê\˜Oz# 

"åHõº=Ú ''`«e¡ LÑ¨^Õâ◊=Ú#∞ „`Àã≤"ÕÜ«∞‰õΩ=Ú.  Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú# ^èŒiOK«∞=Ú.  Jk x#∞fl #_çÑ≤OK«∞#∞. 

HÍáê_»∞#∞.——

	 ™ê"≥∞`«Å∞ 9 : 10 : Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å Ü«∞O^Œ∞ ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞ Hõey Ü«ÚO_»∞@ÜÕ∞ *Ï˝#=Ú#‰õΩ =¸Å=Ú.  

Ñ¨iâ◊√^Œú ^Õ=Ùx QÆ∂iÛ# `≥eqÜÕ∞ q"ÕK«#‰õΩ P^è•~°=Ú.

	 |∞kú ÖËx ‰õΩ=∂~°∞_»∞ `«e¡H˜ ^Œ∞óY=Ú Ñ¨Ù\˜ìOK«∞#∞.  ™ê"≥∞`«Å „QÆO^äŒO „Ñ¨uk#=Ú `«e¡, J#fl`À 

~å„u"Õà◊ K«^Œ∞=Ù@ JÉèÏºã¨O KÕã¨∞H˘#flO^Œ∞# P "åQÍú<åÅ∞ <≥~°"Õ~å~Ú.

Éˇ<£ =∞Oz =∂@Å∞ P^Œ~å≈Å∞.

	 ''<å ¿Ñ~°∞ "å~°ÎÅÖ’, \˜.q.ÅÖ’ =∂~°∞„"≥∂QÆ∞@ Hõ<åfl, <å "≥·^•ºxfl P„â◊~ÚOz =zÛ# ~ÀQÆ∞Å∞ 

=∞Oz P~ÀQÆº=Ú á⁄Ok, P#O^ŒOQÍ rqOKåÅx <å HÀiHõ.——  Ñ¨ã≤Ñ≤Å¡Å#∞ P~ÀQÆº=O`«∞efl KÕã≤, P#O^Œ 

rq «̀=ÚO Œ̂x K≥Ñ¨C@‰õΩ, ã¨O`À+≤™êÎ~°∞.  Éˇ<£ ÉèÏ~°º Éˇ<£ rq`åxH˜ KåÅ âßOux, PÇ¨¡̂ •#flOkOK«∞@ÜÕ∞ 

HÍHõ ̀ «# Éèí~°Î#∞ Q“~°qã¨∂Î 1994= ã¨O=`«û~°=ÚÖ’ ̀ «# Éèí~°Î ÉÏÅºOÖ’ ™êkèOz# suQÍ áê~îåÅÖ’, P@

ÅÖ’ „Ñ¨QÆu ™êkèOz, PiúHõOQÍ "≥#∞Hõ|_ç# q^•º~°∞úÅÖ’ „áÈ`åûÇ¨ÏO HõeæOz, L`åûÇ¨Ï=O`«∞efl KÕÜ«∂Å<Õ 

L#fl`« Pâ◊Ü«∂Å∞ Hõeæ, HÍ~°û<£ ™ê¯Å~üû Ñ¶¨O_£ ã¨Oã¨÷ ™ê÷Ñ≤OKå~°∞.   XH˘¯Hõ¯ q^•ºiúh q^•º~°∞úÅ‰õΩ 1000 

_®Å~°∞¡ J#QÍ ~°∂.50,000/–Å∞ ™⁄=Ú‡ "åi Ñ¶‘AÅ‰õΩ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ÖÏQÆ∞# ã̈Ç̈ÏHÍ~°=∞O Œ̂∞ «̀∞Ok.  ~¸ 
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suQÍ 42 ~å¢ëêìÖÖ’ 4,300 

=∞OkH̃ ~ÚÑ̈Ê\H̃̃ D ã̈Ç̈Ü«∞=Ú 

ÅaèOK«∞@ âß¡Ñ¶∞̈hÜ«∞=Ú.  <Õ\H̃© 

HÍ~°º„Hõ=∞=Ú H˘#™êQÆ∞`«∞Ok.  

D  „ á È ` å û Ç ¨ Ï O  = Å # 

q^•º~ ° ∞ úÅÖ’ K «^ Œ ∞= ÙH˘x, 

„Ñ ¨ Q Æu  ™ êk èOz J"å~ ° ∞ ¤ 

á⁄O^•Å#fl `«Ñ¨# ÃÑ~°∞QÆ∞@, 

Pã¨H˜Î`À K«kq L#fl`«™ê÷<åÅÖ’ 

~å}˜OK«QÆÅ∞æK«∞<åfl~°∞.   50 

s_çOQÆ∞ ~°∂=ÚÅ∞ <≥ÅH˘ÖÏÊ~°∞.  

~¸ „Ñ¨`ÕºHõ ã¨^Œ∞áêÜ«∞=ÚÅ =Å¡ q^•º~°∞úÅÖ’ Ñ¨Ùã¨ÎHõ Ñ¨~î°<åÉèÏºã¨=Ú HõeæOK«∞K«∞<åfl~°∞.  g_çÜ≥∂ ̂Q"£∞û, 

=∞Oz qÅ∞=Å∞#fl ã≤x=∂ „Ñ̈ Œ̂~°≈#Å∞, g\ ̃̂ •fi~å PÇ̈¡̂ •xfl á⁄O Œ̂∞K«∂ É̌<£ HÍ~°û<£  ‰õΩ@∞O| ã̈ÔH∆=∞=Ú 

H˘~°‰õΩ "å~°∞ x~°O`«~°=Ú ^Õ=Ùx „áêi÷ã¨∞Î<åfl~°∞.

	 D ã¨O=`«û~°=Ú 2011 ÃãÃÑìO|~°∞ <å\˜H˜ Éˇ<£ =Ü«∞ã¨∞û 59 ã¨O=`«û~°=ÚÅ∞ xO_»∞`å~Ú.  

Z<Àfl ã¨O=`«û~åÅ∞QÍ ã¨~°˚s _çáê~°∞ì"≥∞O@∞Ö’<Õ Jkè<Õ`«QÍ qÅ∞=Öˇ·# ¿ã=eOkã¨∞Î<åfl~°∞. ZO`À =∞Ok 

PÜ«∞# ^•fi~å `«sÊù^Œ∞ á⁄Ok <Õ~°Ê~°∞ÅQÆ∞@ qâı+¨=Ú.  

	 XHõ qKå~°Hõ~°"≥∞ÿ# q+̈Ü«∞=ÚQÍ PÜ«∞# ̀ «# rq`åxfl QÆ∂iÛ ̀ ≥eÊ# Õ̂=∞#QÍ 2002 ã̈O= «̀û~°=ÚÖ’ 

„áÈ¿ãì@∞ ˆH#û~°∞ "åºkè=Å¡ HÍã¨Î h~°ã≤OKå~°∞.  U^≥@∞¡<åfl, XHõ ã¨O=`«û~°=ÚÖ’ 300 #∞_ç 350 =∞Ok 

¿ÑÃ+O@¡‰õΩ zH˜`«û KÕÜ«Ú@Ö’ Hõ$+≤ KÕã¨∞Î<åfl#<åfl~°∞.  Éˇ<£ HÍÔ~û<£QÍi¯ =ÚQÆ∞æ~°∞ =∞QÆÑ≤Å¡Å∞ ã¨O`å#"≥∞ÿ, 

20 ã¨O=`«û~åÅ∞ ÃÑ·QÍ =Ü«∞ã¨∞ûÖ’ L<åfl~°∞.  _®Hõì~ü Éˇ<£ `«# `«e¡ =Öˇ =∞Oz `«O„_çQÍ ¿Ñ~°∞O@∞O^Œx 

#=∞‡Hõ=Ú. XHõ _®Hõì~°∞QÍ Z<Àfl ã¨OÑ¶¨∞ ã¨Oã¨¯~°} HÍ~°º„Hõ=∂Ö’¡ b#=∞ÜÕ∞º"å~°∞. HÍ~˘Êˆ~@∞ É’~°∞¤ÅÖ’ 

ã¨Éèíº`«fiO HõeæÜ«Ú<åfl~°∞.  J"≥∞iHÍÖ’ HÍãπìHÀ ëêÑ¨ÙÅ∞ ¿Ñ~°∞ QÍOKå~Ú.  ~¸ ã¨Oã¨÷Å =º=™ê÷Ñ¨‰õΩÖˇ·# 

l"£∞ ã≤<≥QÆÖò QÍ~°∞ É’~ü¤ PÑ¶π _≥·Ô~Hõì~°∞¡QÍ „Ñ¨=ÚY „Ñ¨[˝QÆÅ _®Hõì~°∞ QÍiH˜ KÕ^À_»∞QÍ =ÚY∞ºÅ∞QÍ 

LO_®Åx PtOz "åiH˜ ™ê÷#q∞KåÛ~°∞.   XHõ „Ñ¨=ÚY „Ñ¨^Œ~°≈#Ö’ =ÚYº=ºH˜ÎQÍ PÇ¨fixOK«QÍ `«# 

ÉÏÖÏºxfl, ¿Ñ^ŒiHõOÖ’ `«e¡ <ÕiÊ# ÉèíH˜Î áê~îåÅ∞ q=~åÅhfl xã¨ûOHÀK«OQÍ q=iOz Pã¨H˜Î`À „â’`«Å∞ 

Jaè#O^Œ# ÅO^Œ∞‰õΩ<åfl~°∞.  JHõ¯_» ™ê÷xHõOQÍ [iˆQ ¢ÔH·ã¨Î= ã¨Oã¨÷Å HÍ~°º„Hõ=∂Ö’¡ `«~°K«∞QÍ áêÖÁæx "åi 

J=¸Åº ã¨Ç¨Ü«∂#flOkOK«∞@Ö’ „â◊^Œú =Ç≤Ï™êÎ~°∞.  q~å=∞HÍÅOÖ’ "å~åO`«~åÖ’¡ U^ÀsuQÍ |Ç≤Ï~°OQÆ 

HÍ~°º„Hõ=∂Ö’¡ PÇ¨fixOK«|_ç JO^Œi`À ã¨xflÇ≤Ï`«OQÍ =ÚK«Û\˜OKÕ x~å_»O|~° =ºH˜ÎQÍ ¿Ñ~°∞Ok. Ñ¨Ùã¨ÎHõ 
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~°K«# "åi JaèÖÏ+¨ QÆ#∞Hõ _®Hõì~°∞QÍ ¿Ñ~°∞ á⁄O^Œ∞@`À áê@∞ ~°K«~Ú`«QÍ<Õ_»∞ =∞Oz ¿Ñ~°∞ á⁄O^•~°∞.  

=∞Oz „Ñ¨ã¨Ow‰õΩ_»∞.  =∞Oz ¢ÔH·ã¨Î= qâßfiã≤. 

	 ~ÚO «̀\ ̃Q˘Ñ̈Ê ¿Ñ~°∞ á⁄O Œ̂∞@Ö’ qâı+̈"Õ∞q∞\˜ Jx „QÆÇ≤ÏOK«QÆeæ̀ Õ, PÜ«∞# K≥Ñ̈C X̂H J=¸Åº"≥∞ÿ# 

["å|∞ U^Œ#QÍ - 

	 ''U ≥̂·<å =∞Oz Ñ¨x ̀ «ÖÃÑ\Ïìe.  Jk P~°OaèOz Jk HÍÅÜ«∂Ñ¨# KÕÜ«∞Hõ P~°OaOz =ÚyOKåe.  

HÍÅÜ«∂Ñ¨# Ñ¨xH˜~å^Œ∞. _®Hõì~°∞ Éˇ<£‰õΩ ã¨Ow`«O JO>Ë KåÖÏ ~Ú+¨ìO. D =Ü«∞ã¨∞ûÖ’ ‰õÄ_® P~åæ<£ 

"å~ÚOz =∞Oz áê@Å "å~ÚOKåÅ<Õ QÆO@‰õΩ 6 QÆO@Å∞ „áêH©ìãπ KÕÜ«Ú@HÍã¨H˜Î K«∂Ñ≤ã¨∞Î<åfl~°∞.  

„H©ã¨∞Î„¿Ñ=∞#∞ JOkOKÕ ã¨Ow «̀O "å~Ú^•ºÅ ̂ •fi~å ̂ Õ=Ùx P~åkèOKåÅx JaèÖÏ+¨ Hõeæ L<åfl#x ̀ ≥ÖÏÊ~°∞.  

Éˇ·aÅ∞Ö’ =∞Oz ã¨=∞~°Ü«Úx =Öˇ =∞Oz Ñ¨#∞Å∞ KÕã¨∂Î x#∞fl =Öˇ h á⁄~°∞QÆ∞ "åxx „¿Ñq∞OKåÅ<Õ Pã¨H˜Î 

K«∂Ñ≤ã̈∞Î<åfl~°∞.  JO Œ̂~°∂ "Õ∞Å∞ á⁄O^•e.  P#OkOKåÅ<Õ Q˘Ñ̈Ê Pâ◊Ü«∂Å∞ =∞Oz ¢ÔH·ã̈Î= qâßfiã̈∞Å‰õΩO\

Ï~Ú.  PÜ«∞# K≥Ñ≤Ê# =∞Oz=∂@ ÖË=∞#QÍ ''<å rq`«OÖ’ <Õ#∞ á⁄Ok# q[Ü«∂Åhfl <å‰õΩ  "ÕkHõQÍ 

=∂~å~Ú.  <Õ#∞ ™êkèOz# „Ñ¨QÆu qâıëêÖË h‰õΩ Jáê~°â◊H˜ÎxzÛ "ÕkHõQÍ xez JO^Œi Jaè=∂<åxfl 

á⁄O^Œ∞ J~°›`«x™êÎ~Ú.  JO`ÕHÍ^Œ∞. K≥¿ÑÊk KÕÜ«∞QÆeæ# ã¨=∞~°∞ú_»"≥·`Õ<Õ h=Ù K≥¿ÑÊ ã¨∂‰õΩÎÅhfl qx PK«iOKÕ 

Pã¨H˜Î QÆÅ „â’`«efl á⁄O^ŒQÆÅ=Ú.  =∞Oz ¢ÔH·ã¨Î= qÅ∞=Å∞#fl =ºH˜ÎQÍ, =∞Oz _®Hõì~°∞QÍ, ~°K«~Ú`«QÍ, 

=ºH˜ÎQÍ, ~ÀÖò "≥∂_»ÖòQÍ <Õ_»∞ _®Hõì~°∞ Éˇ<£ HÍ~°û<£ QÍi rq`«=Ú ¢ÔH·ã¨Î=ÙÅˆH HÍ^Œ∞ „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ „Ñ¨u=ºH˜ÎH˜ 

ã¨∂ÊùiÎHÍQÆÅ^Œ∞.  U^À XHõ ~°OQÆOÖ’ „Ñ¨[˝ QÆÅ"åiQÍ #∞O_»∞@ÔH· ^Õ=Ù_»∞ =∞#H© qÅ∞"≥·# rq`åxflKåÛ~°∞.  

„H©ã¨∞Î HÀi# =ºH˜ÎQÍ xez, „H©ã¨∞Î#∞ K«∂Ñ≤OKåe.  J\˜ì Hõ$Ñ¨ JO^ŒiH© JO^•e. P"≥∞<£.
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r<£ J<å=∞Hõ ¢ã‘Î, J*Ï˝xQÍ QÆ_çÑ≤# ÉÏÅºO, =¸_»∞ Ñ¨^Œ∞Å∞ ^•\˜# Ñ¨_»u, „H©ã¨∞Î ã¨fi~åxfl 

qx r"åÇ¨~°"≥∞ÿ# „H©ã¨∞Î P"≥∞ rq`åxfl r=[Å#kQÍ „Ñ¨=Ç≤ÏOKÕ ã¨fiK«Ûù"≥∞ÿ# T@QÍ 

J<Õ‰õΩÅ rq`åÅ#∞ „Ñ¨VÉèÏq`«O KÕã≤# ™êH˜∆ g∞‰õΩ ã¨∂ÊùiÎ HÍQÆÅ^Œ∞.

r<£ HÀÖò=∞<£ – Pã¨H˜Î QÆÅ qâßfiã≤
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	 r<£ J<å=∞Hõ ¢ã‘Î, J*Ï̋xQÍ QÆ_çÑ≤# ÉÏÅºO, 3  ̂ •\̃# Ñ̈_»u, „H©ã̈∞Î ã̈fi~åxfl qx r"åÇ̈~°"≥∞ÿ# „H©ã̈∞Î P"≥∞ rq`åxfl 

r=[Å#kQÍ „Ñ¨=Ç≤ÏOKÕ ã¨fiK«Ûù"≥∞ÿ# T@QÍ J<Õ‰õΩÅ rq`åÅ#∞ „Ñ¨VÉèÏq`«O KÕã≤# ™êH˜∆ g∞‰õΩ ã¨∂ÊùiÎ HÍQÆÅ^Œ∞.

r<£ HÀÖò=∞<£ – Pã¨H˜Î QÆÅ qâßfiã≤

	 QÆÅu 4 : 18 ZÅ¡Ñ¨C_»∞ =∞Oz q+¨Ü«∞=ÚÖ`À Pã¨H˜Î HõeæÜ«ÚO_»∞@ Ü«ÚHõÎ"Õ∞. 

	 f`«∞‰õΩ 2:14 PÜ«∞# ã¨=∞ã¨Î"≥∞ÿ# ^Œ∞sflu#∞O_ç =∞#Å#∞ q"≥∂zOz, ã¨`ü„H˜Ü«∞ÅÜ«∞O^•ã¨H˜Î 

QÆÅ „Ñ¨[Å#∞ `«# HÀã¨~°=Ú Ñ¨q„`«Ñ¨~°K«∞H˘x `«# ™⁄`«∞ÎQÍ KÕã¨∞H˘#∞@‰õΩ `«#∞fl`å<Õ =∞#H˘~°‰õΩ 

JiÊOK«∞H˘<≥#∞.

	 r<£, J"≥∞iHÍ "åã¨Î=Ùº~åÅ∞, P"≥∞ KåÅ ™ê^è•~°} =∞Ç≤Ïà◊.  ^Õ=Ùx QÆ∂iÛ# *Ï˝#=Ú â◊¥#ºO. 

x~°¡Hõ∆ ºOQÍ rqã¨∂Î =ºã¨<åÅ‰õΩ |Öˇ· JâßOu xO_ç# P"≥∞Ö’ „H©ã¨∞Î `«#Ñ¨@¡ Pã¨H˜Îx ÃÑOz ã¨fi~°O ^•fi~å 

=∂\Ï¡_ç JOK≥ÅOK≥Å∞QÍ r"åÇ¨~°Ñ¨Ù ~°∞zx K«∂Ñ≤Oz ÉèíH˜ÎQÆÅ rq`åxfl ‰õΩ@∞OÉÏxfl á⁄OkOk.  F ¢ã‘Î 

h Éèí~°Î#∞ ~°H˜∆OK«∞H˘O^Œ∞"Õ"≥∂ ##fl =∂@ áê\˜Oz Éèí~°Î, a_»¤Å#∞ ̂H=Å=Ú „áê~°÷<åâ◊H˜Î`À „Ñ¨Éèí∞=Ù =∂~åæ# 

=∞o§OK«∞H˘x J Œ̂∞ƒù̀ « P «̀‡ =~åÅ =~°¬OÖ’ ̀ «_çã≤ „H©ã¨∞Î H˘~°‰õΩ P «̀‡Å ~°Hõ∆}Ï~°ú=Ú Pã¨HÎ̃̀ À „Ñ¨Éèí∞=Ù ¿ã=Ö’ 

`«iã¨∞Î#fl ^èŒ#ºrq r<£.

	 „Ñ¨Éèí∞=Ù „Ñ¨u=ºH˜ÎÑ¨@¡ Pã¨H˜Î Hõeæ L<åfl_»∞.  =∞# „Ñ¨uã¨ÊO^Œ#, =∞#=Ú „H©ã¨∞Î Ü≥∞_»Å K«∂Ñ¨Ù Pã¨H˜Îx 

|\˜ì =∞#Å#∞ Pf‡Ü«∞OQÍ Ñ¶¨eOÑ¨ KÕÜ«∞_®xH˜ ã¨~°fi^• ã¨Oã≤^ŒúOQÍ LO_ç „Ñ¨u J=ã¨~°`«Ö’ ã¨∂\˜QÍ 

=∂\Ï¡_ç QÆkÌã¨∂Î #_çÑ≤ã¨∂Î J#∞Hõ∆}O "≥#flO\˜ LO_Õ Q˘Ñ¨Ê J#∞Éèí"åÅxfl Pã¨H˜ÎHõ~°OQÍ L<åfl~Ú.  =∞# 

rq «̀OÖ’ „H©ã̈∞ÎH˘~°‰õΩ Pã̈H̃ÎHõÅ∞æ qâßfiã̈∞Å∞QÍ „H©ã̈∞Î~°∂Ñ̈OÖ’H̃ =∞Åz Já⁄ã̈ÎÅ∞Å HÍ~åºÅ∞ 28 J è̂•ºÜ«∂ÖË 

L<åfl~Ú. XH˘¯Hȭ  qâßfiã≤ 29= J è̂•ºÜ«∞=Ú HÍ"åe.  Kåi„`å «̀‡HõOQÍ xezáÈÜÕ∞ ™êH∆̃ rq «̀O HÍ"åÅx 

ã¨"åÅ∞ KÕã≤# qâßfiã≤ r<£.

	 L`åûÇ̈Ï Ñ̈Ói «̀"≥∞ÿ# Ñ̈iâ◊√^•ú̀ «‡ =~åÅ∞ JÅÅ=Ö̌ „Ñ̈=Ç≤ÏOK«QÍ P «̀‡Ñ̈Ói «̀"≥∞ÿ# rq «̀O rqOz# 

=x`«.

	 <å=∞HÍ~°úÑ¨Ù rq`«OÖ’ Ö’HÍâ◊ÅÖ’ Ç¨Ï_®=Ù_ç rq`«O rqã¨∞Î#fl `«e¡^ŒO„_»∞Å =∞^èŒº QÆ=∞ºO 

`≥eÜ«∞x J=∂Ü«∞Hõ ÉèíH˜ÎÖ’ QÆeae ÉÏÅºO QÆ_çÑ≤Ok r<£ HÀÖò=∞<£.   ÉÏÅºOÖ’ r<£ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O 

<åã≤ÎHõ`«fi ÉèÏ"åÅ∞ Ö’Ö’# K≥Åˆ~QÍ~Ú.  a_»¤Öˇ·<å `«Ñ¨ÊHõ QÆ∞_çH˜ "≥o§ HÍã¨Î =∞Oz <Õ~°∞ÛHÀ"åÅx Ptã¨∂Î 

r<£ "åà◊§ `«e¡^ŒO„_»∞Å∞ r<£ =∂„`«O QÆ∞_çH˜ `«Ñ¨Êxã¨iQÍ "≥àÏ§Åx âßã≤ã¨∂Î "åà◊√¡ ~ÚO\’¡ Ñ¨#∞Å∞ 

K«∂K«∞H˘<Õ"å~°∞.   =∞Oz ã¨=∞~°Ü«Ú_ç Hõ^äŒÖ’ ã¨=∞~°Ü«Úx =∂„`«"Õ∞ á⁄~°∞QÆ∞"å_»x ZO^Œ∞Hõ<åfl~°∞?  

Ü«∂[‰õΩ_»∞ ÖËgÜ«Ú_»∞ Ñ¨\©ìÑ¨@ì#@∞¡ QÍÜ«∞Ñ¨_ç# ÉÏ@™êi Ñ¨@¡ =º=Ç¨ÏiOK«QÍ, ÉÏ^èŒº`«`À P^ŒiOz, 

„Ñ¨Ü«∂}=ÚÖ’ HÍÅf`«"≥∞ÿ##∂, Ñ¨Ó@‰õÄà◊§ "åiO\ KÕiÛ, `À_»∞QÍ xeÛ# =ºH˜Î=Öˇ „Ñ¨u `«e¡^ŒO„_»∞Å∞, 

a_»¤Å#∞ Jã¨Ç¨Ü«∞ã≤÷uÖ’, QÆ=∞ºO ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀÖËx uHõ=∞Hõ̀ À, QÍÜ«∞Ñ¨_ç# J#∞Éèí"åÅ`À Ñ¨_çÜ«Ú#fl „Ñ¨ua_»¤ 
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H˘~°‰õΩ, „Ñ¨`ÕºHõ „â◊^Œú fã¨∞H˘x, "åi`À Hõeã≤ „áêi÷Oz =∂kiHõ~°"≥∞ÿ# rq`«O H˘~°‰õΩ Pã¨H˜Î`À QÆ∞_çH˜ 

„Hõ=∞OQÍ "≥à◊¥¡, `«á⁄ÊÑ¨CÅ#∞ ã¨fiÜ«∞=ÚQÍ ^ŒQÆæ~°∞O_ç ã¨iKÕã¨∂Î xÅKÕ"åˆ~ =∞Oz `«e¡^ŒO„_»∞Å∞.

	 r<£ `«=∞ `«e¡^ŒO„_»∞Å∞ <À~°∞`≥~°z ÉèíH˜ÎÉèÏ"åÅ∞ <Õ~°∞Ê@Ö’ „â◊^Œú=Ç≤ÏOK«x HÍ~°}Ï#, <å=∞HÍ~°÷ 

rq`«OÖ’ QÆ∞_çÖ’ „Ñ¨"Õâ◊O ˆH=ÅO JO^Œ"≥∞ÿ# H˜\˜H©Å`À „H©ã¨∞Î Q˘„Ô~ Ñ≤Å¡#∞ Ñ¨@∞ìH˘x xez# Ñ¨\ÏÅ∞, 

J~°÷OHÍx „Ñ¨ã¨OQÍÅ∞ <À\˜H˜ =e¡OK«_®xH˜ =∂„`«"Õ∞ ã¨iáÈ=Ù HõO~î°`« "åHÍºÅ∞, „áê~°÷#Å∞, =∞`«=∞<Õ MÏm 

áê„`«=O\˜ xs˚= áê„`«QÍ Ñ¨iQÆ}˜OzOk.  ™ê=∂#º"≥∞ÿ# q^•ºÉèÏºã¨OÖ’ =∞QÆ"åi`À ¿ãfiKåÛù rq`«O=Å¡ 

z#fl=Ü«∞ã¨∞ûÖ’ K«iÛÖ’ Hõ#Ñ¨_ç# Ü«Ú=‰õΩÅ`À ¿ãflÇ¨ÏO KÕÜ«∞QÍ XHõ ÉÏÑ≤Îã¨∞ì ‰õΩ„~°"å_»∞ ã¨~°̂ •QÍ ÉÏÑ‘Îã¨‡O 

fã̈∞‰õΩO^•O J#QÍ<Õ r<£ ‰õÄ_® P J#∞Éèí"åxfl á⁄OkOk.  =∂~°∞=∞#ã̈∞û Ñ̈âßÛ`åÎÑ̈ qÅ∞=ÖË ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞. 

¿ãflÇ≤Ï`«∞_çx „¿Ñq∞Oz ÃÑàÏ§_®Åx PtOK«QÍ, J`«#∞ =∞~˘Hõ J=∂‡~Ú „¿Ñ=∞Ö’ Ñ¨_ç ^Œ∂~°=∞Ü«∂º_»∞. 

x~åâ◊Ö’ LO_Õ ̀ «~°∞}OÖ’ ̀ «#O>Ë Ñ≤zÛ „¿Ñ=∞`À "≥O@Ñ̈_ç# *ÏH± J<Õ Ü«Ú=‰õΩ_çx ÃÑO_®¡_çOk.  ™ê è̂•~°} 

^•OÑ¨`«º rq`«O, r=<ÀáêkèÔH· [~°‡h Ãã·#ºOÖ’ H˘xfl ã¨O=`«û~åÅ∞ QÆ_çÑ≤, Ü«Ú^ŒúO a_»¤Å ̀ «e¡^ŒO„_»∞Å∞QÍ 

J"≥∞iHÍÖ’ "Õ∞sÖÏO_»∞ KÕ~å~°∞.  ZHõ¯_® ã≤÷q∞`«"≥∞ÿ# =∞#ã¨∞û ÖËHõ K«OK«Å ÉèÏ"åÅ`À =∞~°ÖÏ 1965 

ã¨OIIÖ’ P¢¿ãìeÜ«∂ "≥∞Öò É’~üfl HÍ#∞ûÖË@∞‰õΩ `«~°e"≥àÏ§~°∞.

	 Ñ¨~°^Õâ◊√Å∞QÍ LO@∂ U<å_»∂ Pk"å~åÅ∞ QÆ∞_çH˜ "≥à◊§ÖË^Œ∞.  x„^Œ, +≤HÍ~°∞¡, ã¨fiO`« Ñ¨#∞Å`À 

HÍÅO =º~°÷Ñ¨~°KÕ"å~°∞.

	 „H©ã¨∞Î P~ÀÇ¨Ï}"≥∞ÿ# „QÍ=∞OÖ’ ~Ú Œ̂Ìi t+¨µºÅ`À #_çz Z<Àfl q+¨Ü«∂Å∞ ã¨O„Ñ¨kOz##∂ „H©ã¨∞Î#∞ 

QÆ∞~°∞ÎÑ¨@ìÖËx "åÔ~·#@∞¡ r<£ rq`«OÖ’ „H©ã¨∞Î#∞ "≥O|_çOz „¿Ñq∞ã¨∞Î#fl q+¨Ü«∂xfl QÆ∞iÎOK«ÖË^Œ∞.  ~å„u"Õà◊ 

x„^Œ~åx "Õà◊Ö’¡ ^Õ=Ù_≥Hõ¯_»?  PÜ«∞# Z=~°∞?  <Õ<≥O^Œ∞‰õΩ Ñ¨Ù\Ïì#∞?   rq`«O Ü≥ÚHõ¯ J~°ú=Ú Uq∞\˜?  

~Ú>Ëì â◊¥#ºÉèÏ"åÅ∞ "≥O\Ï_Õq.  uiy J"≥∞iHÍ  "Õ∞sÖÏO_»∞ KÕ~å~°∞. U^À ̀ ≥eÜ«∞x "≥eu QÆ∞O_≥ÅxO_® 

U^À ÉèÏ~°=Ú#fl ÉèÏ=#. rq «̀O J~°÷=O «̀OQÍ, P#O Œ̂OQÍ U=∂„ «̀O ÖËHõáÈQÍ ã≤QÆÔ~@∞¡ „`åQÆ_»O P~°OaèOz, 

P z~å‰õΩ `«QÆæ_®xH ̃ =∞`«∞Î áêhÜ«∂Öˇ·<å, `«$Ñ≤Îx, x„^Œx™êÎÜ«∞<Õ „Éèí=∞Å`À H˘#™êyOk. QÆ∞iÖË^Œ∞. 

<≥=∞‡kÖË^Œ∞.  P^Œ∞H˘<Õ"å~°∞ ÖË~°∞.   ÉèíH˜Îrq`«O Ü«∞^è•ÖÏÑ¨OQÍ ™êyáÈÜÕ∞k.  Z=Ô~·<å PáêºÜ«∞OQÍ 

Ñ¨Å∞HõiOz ã¨iQÍ =∂\Ï¡_Õ ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å∞, PÑ¨ÙÎÅ∞ 

HÍ"åÅ<Õ "≥„i PÖ’K«#Å∞ XO\i rq`«OÖ’ Hõeæ 

x~åâ◊QÍ LO_Õk. 

	 r<£ Éèí~°Î‰õΩ `«# 36= U@ JHõ™ê‡`«∞ÎQÍ 

QÆ∞O_≥áÈ@∞ =zÛOk.   Pã¨Ê„u áêÅÜ«∂º_»∞.  

rq`«O =∞iO`« ÉÏ^è•Hõ~°OQÍ PÑ¨ÙHÀÖËx 

^Œ∞óYO`À `≥eÜ«∞x suQÍ ^Õ=Ù_»∞<åfl_»x, r<£ 
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KåÖÏHÍÅOQÍ JÅ"å@∞QÍ ‰õÄ_» „áêi÷OK«ÖË^Œ<Õ 

<Õ~°ÉèÏ=O Hõey rq`«=∞O>Ë Éèí„^ŒÑ¨~°K«∞H˘<Õ =ã¨∞Î=Ù, 

r`åÅ∞, „Ñ¨"≥∂+¨#∞¡ ~Ú"Õg∞ rq`«Ü«∂â◊Å∞ HÍ=x 

Õ̂=Ùx ÉÏÅºOÖ’ „áêi÷Oz# JÅ"å@∞ K˘Ñ̈C# „áê~°÷# 

KÕÜ«∞_»O P~°OaèOzOk.   „áê~°÷# KÕ¿ã J=ã¨~åxfl 

„Ñ¨Éè í∞"Õ HõeÊOz, ã¨∞ÎuOK«_®xH˜ KåÖÏHÍÅ=Ú 

Ñ¨\ ˜ìOk.   Pã¨H˜ÎQÍ ^Õ=Ùx ã¨fi~°O q<åflHõ, Jhfl 

`≥e™ê~Ú. rq`«OÖ’ „Ñ¨u ã¨OÑ¶¨∞@# "≥#∞Hõ ^Õ=Ùx 

J^Œ∞ƒù`« Ç¨Ï™êÎxfl K«∂¿ã Pf‡Ü«∞ <Õ„`åÅ∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù 

a_»¤Å‰õΩ HÍ"åÅx r<£ÉÏQÍ `≥Å∞ã¨∞‰õΩOk.

	 ''„Ñ¨Éèí∞"å ^ŒÜ«∞KÕã≤ <å Éèí~°Î#∞ „|uH˜OK«∞. =∞~°}

O, r=O h KÕuÖ’ L<åfl~Ú.——   JO`Õ `≥Å∞ã¨∞.  

r<£‰õΩ J~°÷=∞~Ú# ã¨`«º"Õ∞=∞#QÍ >ˇÿ"£∞ ÉÏO|∞ ̂ ŒQÆæ~°∞OK«∞H˘x „|`«Hõ_»=∞#QÍ QÆ∞O_≥[|∞ƒ ̂ ŒQÆæ~°∞O_»_»"Õ∞.  

„Ñ¨uk#=Ú P~ÀQÆºOQÍ rqOK«_»=ÚXHõ =~°O. ^•xÔH·  Hõ$`«[˝`« K≥e¡OKåÅx J~°÷=∞~ÚOk.  „Ñ¨uk#O 

„Hõ=∞OQÍ „áêi÷OK«™êyOk.  ''„Ñ¨Éèí∂ <å Éèí~°Î#∞ h KÕuÖ’ LOK«∞`«∞<åfl#∞.—— ~Ú^Õ =∂@QÍ „áêi÷OK«_»O 

`≥eã≤Ok.  QÆ`«OÖ’ Ñ¨~°Ö’Hõ „áê~°÷# =i¬Oz# JÅ"å@∞ „áê~°÷# QÆ∞~°∞Î‰õΩ =zÛOk.  ''=∂ `«O„_ô—— Jx 

^Õ=Ùx ã¨OÉè’kèOKåÅO>Ë P ã¨xflÇ≤Ï`« ã¨O|O^èŒ=Ú ÖË^Œ∞ Hõ^•!  áÈh Ñ¨~°Ö’Hõ=∞O^Œ∞#fl Jx P~°OaèOK«QÍ, 

Jã̈Å∞ Ñ̈~°Ö’HõO QÆ∂iÛ Ug∞ ̀ ≥eÜ«∞x ã≤÷u ZHȭ _»∞Ok?  Z=~°∞O_»QÆÅ~°∞?  Ug∞ ̀ ≥eÜ«∞x JÜ≥∂=∞Ü«∞OQÍ 

PÖ’K«#Å`À ã¨`«=∞`«=∞ÜÕ∞ºk.  |∞∞}ÏÅ∞ Hõ∆q∞OK«∞.  <åˆHg∞ áêáêÅ∞<åfl~Ú?  r<£ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=∞O`å 

QÆlal`À #eyáÈ~ÚOk.

	 ~¸ PÖ’K«<å ã̈~°oH̃ =ÚyOÑ̈Ù ̀ ÀzOk.  ''<Õ#∞ ̂ Õ=ÙxKÕ ã̈$lOÑ̈|_ç# XHõ „áê}̃x <åH˘Hõ ã̈$+≤ìHõ~°Î 

L<åfl_»∞.  PÜ«∞#‰õΩ „Ñ¨u J#∞Éèí=O `≥Å∞ã¨∞.—— r<£ QÆ`«OÖ’ HõO~î°`« Ñ¨\˜ì# "åHõºO *Ï˝Ñ¨Hõ"≥ÚzÛOk.

	 ÃÇÏ„c 11:6 H©~°Î# 22:1 Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å <åHÍÑ¨i.  <å‰õΩ ÖËq∞ ÖË^Œ∞.  ÜÕ∞ã¨∞ ^Õ=Ùx ‰õΩ=∂~°∞_»∞ 

HÍ=K«∞Û.  J~Ú Õ̀ ̂ Õ=Ùx Ü≥Ú Œ̂Ì‰õΩ =K«∞Û"å_»∞ PÜ«∞# =Ù<åfl_»x #=∂‡e.  #=∂‡e. #=∂‡e r<£ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O 

^Õ=ÙxH˘~°‰õΩ Pã¨H˜Î QÆeæ ã≤^ŒúÑ¨_çOk.   „Ñ¨u=ºH˜Î ^Õ=Ùx H˘~°‰õΩ XHõ¯ J_»∞QÆ∞ =ÚO^Œ∞‰õΩ "Õ¿ãÎ „Ñ¨Éèí∞=Ù 

KÕ~ÚKåÑ≤,  XHõ¯Hõ∆}OÖ’ KÕ~°∞H˘x ¿ã^Œf~°ÛQÆÅ_»x r<£ „QÆÇ≤ÏOzOk.  Jk ã¨iQÍæ 1972 ã¨O=`«û~°O. 

[#=i 8= `Õn ~å„uã¨=∞Ü«∞=Ú. „H©ã¨∞Î „Ñ¨Éèí∞=Ù r<£ rq`åxfl ^Œi≈Oz P"≥∞ PÖ’K«#Åhfl `«Å¡„H˜O^Œ∞Å∞ 

KÕã≤, ã¨iÜ≥ÿ∞# =∂~°æOÖ’ #_çÑ≤OK«_®xH˜ J_»∞QÆ∞ =ÚO^Œ∞‰õΩ"Õã≤ KÕ~Ú Ñ¨@∞ìH˘#fl ~ÀA.

	 qâßfiã¨Ü«∂„`«Ö’ Pã¨H˜Î`À ™êyáÈ~Ú# ~ÀA.	
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	 r<£ ~å„`«O`å x„^Œ ÖËHõ „Ñ¨Hõ¯ÃÑ· JâßOu`À ^˘i¡ U_»∞Û‰õΩO@∞Ok.  "≥∞Å¡xã¨fi~°O q#|_çOk.

	 ''h=Ù XÑ̈C‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ h rq «̀=Ú PÜ«∞<Õ #_çÑ≤™êÎ~°∞. PÜ«∞# =∂@ PÅH̃OK«∞=Ú.—— ̂ Õ=Ùxã̈fi~°O 

q#_»O JO>Ë Ñ¨~°Ö’HÍxH˜ \˜ÔH@∞ì ^˘~°Hõ_»O HÍ^Œ∞.  ZQÆ∞_»∞kQÆ∞_»∞QÍ #∞#fl Hõiî#"≥∞ÿ# ÉÏ@Ö’ XHõ¯ 

J_»∞QÆ∞ "ÕÜ«∞_»O ^Õ=Ùx ã¨fi~°O "≥Ú^Œ@ HõÅ=~åxfl, P`«~åfi`« =∂~°∞Ê#∞ HõeæOz, P `«~åfi`« J#∞=∂#O 

ˆ~ÔHuÎã¨∞ÎOk..

	 ~Úk x[=∂?  ~Úk HõÅÜ«∂?   ã̈fi~°O J<Õ Ñ≤zÛ ÉèÏ"åÅ∞ HõÅ∞æ̀ «∞<åflÜ«∂ Jx PÖ’zOK«™êyOk.  

ÖËz, L^ŒÜ«∂<Õfl Ñ¨#∞Å∞ K«Hõ¯Éˇ@∞ì‰õΩO@∂ |@ìÅ∞ ~Ú¢ã‘Î KÕã¨∞‰õΩO@∞#fl ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ''r"åÇ¨~°=Ú 

Éèí∞lOÑ¨Ù=Ú—— J<Õ „H˘`«Î=∂@ qxÊOzOk.

	 P =∂@ r<£ ̀ «# rq`«OÖ’ q#fl QÆ∞~°∞Î ÖË^Œ∞.  P"≥∞ J`«ÎQÍ~°∞ qâßfiã≤.  QÆ`« 13 ã¨O=`«û~åÅ∞QÍ 

J`«ÎQÍizÛ# Éˇ·aÅ∞ P ~ÚO\˜ áê`«™ê=∂#∞ ÃÑ\˜ì# J@HõÖ’ LO^Œx *Ï˝Ñ¨Hõ"≥ÚzÛOk. J`«ÎQÍ~°∞ `«=∞ 

S^Œ= q"åÇ¨Ïk#O |Ç¨ï=∞uQÍ ~ÚzÛ ''J=∂‡, r<£ D Éˇ·aÅ∞ h rq`«OÖ’ XHõ ÉèÏQÆO HÍ"åe.  ~Úk 

k‰õÄûzQÍ h rq`åxfl #_çÑ≤ã¨∞ÎOk.  „â◊^ŒúQÍ K«^Œ∞=ÙHÀ.—— J#fl=∂@Å∞ ÃÑ_»K≥qx ÃÑ@ì_»O *Ï˝Ñ¨Hõ"≥ÚzÛ, 

P~À[O`å Éˇ·aÅ∞ "≥^ŒH˜, z=~°‰õΩ JO^Œ∞‰õΩOk.  QÆ_ç¤"åq∞Ö’ ã¨∂k "≥^ŒH˜#@∞¡ HõÅ=~°O`À r"åÇ¨~°O J<Õ 

=∂@ ZÖÏ "≥^ŒHÍe?  r"åÇ¨~åxfl Éèí∞lOK«_»"Õ∞q∞\˜?   PÖ’K«#Ö’ Ñ¨_çOk.  Éèí~°Î`À ã¨O„Ñ¨kOzOk.

	 ''r"åÇ̈~°O ã̈OQÆu ̀ ≥b Œ̂∞ HÍh <åHÍÇ̈~°O ã̈OQÆu K«∂_»∞—— J<åfl_»∞.  áê «̀x|O Œ̂#Ö’ ZO «̀QÍ<À 

"≥^ŒHõ™êyOk.  KåÅ ¿ÑrÅ∞ K«∂z# Ñ≤^ŒÑ¨, „H˘`«Î x|O^èŒ# „â◊^ŒúQÍ XH˘¯Hõ¯ ¿Ñr K«∂_®Åx PÖ’K«# 

~åQÍ<Õ Ü≥∂Ç¨#∞ ã¨∞"å~°Î KåÖÏ K«Hõ¯QÍ P~°OÉèí=∞~ÚO^Œx „QÆÇ≤ÏOz XH˘¯Hõ¯ "åHÍºxfl K«^Œ=™êyOk. 

ã¨iQÍæ Ü≥∂Ç¨#∞ 6:35 ~åQÍ<Õ ã¨iQÍæ J^Õ "åHõºO r="≥ÚzÛ hà◊§Ö’ KÕÑ¨ Zyi#@∞¡ P "åHõº=Ú Zyi 

P"≥∞ X_çÖ’ K«\ÏÅ∞# Ñ¨_ç# â◊ÉÏú#∞Éèí∂u HõeæOk.  LeH˜¯Ñ¨_çOk.

	 ''r"åÇ¨~°=Ú <Õ<Õ. <å Ü≥Ú^ŒÌ‰õΩ =K«∞Û"å_»∞ U =∂„`«=Ú PHõe Q˘#_»∞.  P"≥∞ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ ̀ «O„`«∞Å∞ 

Z=~À g∞\Ï~°∞.   Õ=Ù_»∞ rqOK«∞K«∞<åfl_»∞. =∂@ÖÏ_»∞ ̂ Õ=Ù_»∞ <å ̂ ŒQÆæ~°<Õ L<åfl_»∞. ™ÈÎ„`«=Ú ÜÕ∞ã¨∞^Õ<å—— 

JO@∂ x„^ŒÖ’H˜ *Ï~°∞‰õΩOk.

	 r<£, P"≥∞ Éèí~°Î *ÏH± U^À XHõ ã¨OÑ¶¨∂xH˜ K≥O^•e QÆ#∞Hõ, Ñ¨O_»∞QÆ ¢ÔH·ã¨Î=ÙÅ∞QÍ ã¨O=`«û~åxH˜ 

Ô~O_»∞™ê~°∞¡ QÆ∞_çx ^Œi≈OKÕ"å~°∞.  J^Õ „H˜ã¨‡ãπ, Dã¨ì~°∞ Ñ¨O_»∞QÆ ~ÀAÖ’¡ =∂„`«"Õ∞ "åiH˜ XHõ¯ _®Å~°∞ 

K«O^• áÈã¨∞ìÖ’ Ñ¨O¿Ñ"å~°∞ Z=i#<åfl J_çy r"åÇ¨~°O QÆ∂iÛ J~°ú=Ú `≥eã≤HÀ"åÅ<Õ Pã¨H˜Î K≥Åˆ~yOk.   

á¶È#∞=^ŒÌ J„_»ã¨∞ Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞ fã≤ áêã¨ì~°¡ *Ïa`åÖ’ "≥Ú^Œ@ "≥∞`«_çã¨∞ì K«iÛ á¶êã¨ì~°∞ QÍÔ~·# _®II ÉËHõ~°∞ 

(~˘>ˇìÅ∞ KÕÜ«∞"å_»x J~°ú=Ú) `À ã¨O„Ñ¨kOK«^ŒÅz J`«xx KÕi „Ñ¨tflOK«QÍ J=∂‡ Pf‡Ü«∂Ç¨~°=Ú <Õ<Õ 

J<åfl~°∞.  ZO^Œ∞HõO>Ë „Ñ¨u =∞x+≤ *Ï˝#=Ú`À Z^Œ∞QÆ=Öˇ#O>Ë P ^Õ=Ù_çKÕÛ r"åÇ¨~åxfl „QÆÇ≤ÏOKåe.  

PÜ«∞<Õ r"åÇ¨~°=Ú. PkÜ«∞O^Œ∞ "åHõº=ÚO_≥#∞. "åHõº"Õ∞ ^Õ=Ù_»∞.
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	 Éˇ·aÅ∞ „QÆO^äŒÑ¨~î°#OÖ’ h‰õΩ ^Õ=Ù_»∞ =∂\Ï¡_ç <Õ~°∞Ê`å~°x q=iOKå~°∞.  J*Ï˝`« =º‰õΩÎÅÖ’#∞O_ç 

^Õ=Ù_»∞ `«# ¿ã=‰õΩefl Z#∞fl‰õΩO\Ï_»∞.

	 Ju„âı+¨ì"≥∞ÿ# qÅ∞"≥·# "åQÍú<åÅg∞^Œ É’~°¡Ñ¨_ç`Õ "å\˜Ö’¡Oz ^•x Sâ◊fi~åº#flO`«\˜h „Ñ¨u qâßfiã≤ 

H“QÆeOK«∞‰õΩO>Ë J=hfl =∞#"Õ Hõ^•!   H˘OK≥=Ú áê\˜ qâßfiã¨=Ú =∞# Ç¨Ï$^ŒÜ«∂Å#∞ Ñ¨~°Ö’HÍxH˜ 

fã¨∞H˘x "≥à◊√ÎOk.  Q˘Ñ¨Ê qâßfiã¨"≥∞ÿ`Õ Ñ¨~°Ö’HÍ<Õfl =∞# Ç¨Ï$^ŒÜ«∂Ö’¡H˜ fã¨∞‰õΩ =ã¨∞ÎOk.  r<£ PÖ’K«#Ö’¡ 

Õ̂=Ù_Õ  HO„ Œ̂OQÍ L<åfl_»∞.   «# xâ◊ÛÜ«∞ «̀̀ À ‰õÄ_ç# qâßfiã¨O Hõ~°∞"≥·#Ñ¨C_»∞ P è̂•~°Ñ¨_Õ qâßfiã¨=¸ÅOQÍ 

rqOKåÅx ̀ «ÅOzOk.   «#Ö’ "≥∞Å¡x ã¨fi~°OÖ’ JO`«~å`«‡ „Ñ¨Éè’^è•xfl qx ̂ è≥·~°ºÑ¨_çOk. ̂ Õ=Ùx =∂@QÍ 

#q∞‡Ok.  ##∞fl J#∞ã¨iOK«∞.  x#∞fl ã¨iKÕ™êÎ#∞. h=Ù ™êkèOK«ÖËx ^•xx hH˜™êÎ#∞.  „¿Ñ=∞, xsHõ∆#, 

Ñ¨iâ◊√^Œú`«Å`À xOÑ¨Ù`å#∞. <å ~°∂Ñ¨OÖ’H˜ x#∞fl =∂~°∞™êÎ#∞. „Ñ¨u |ÅÇ‘Ï#`«#∞ ÉèíiOKÕ ã¨`«∞Î=, „Ñ¨u        

Œ̂∞óMÏxfl ÔQeKÕO Œ̂∞‰õΩ x|ƒ~°O, gH̃∆Oz# ̀ «~åfi «̀ Ç̈Ïi¬OKÕ ã̈∂~°º~°t‡ x™êÎ#∞. Jx K≥Ñ≤Ñ̈fl „H©ã̈∞Î r"åÇ̈~°"≥∞ÿ 

k#k#=Ú áÈ+≤™êÎ_»<Õ ã¨`«ºxsHõ∆} r<£Ö’ ^Œ$_è»OQÍ HõeæOk.

	 ~ÀA k#„Hõ=∞OÖ’ Ñ¨#∞Å∞ KÕ¿ã "Õà◊Ö’¡ ã¨Ê+¨ì"≥∞ÿ# ã¨fi~°OÖ’ „Ñ¨Éèí∞=Ù =∂\Ï¡_Õ"å~°∞.

	 ''<å`À #_»∞=Ù. <Õ#∞ h`À L<åfl#∞.—— r<£ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O Lá⁄ÊOyáÈQÍ, ã¨~°fi^• ^Õ=Ùx `«ÅOÑ¨ÙÅ`À 

xez, U K≥_»∞ PÖ’K«#Å∞ K«∞@∞ì=Ú\˜ì#Ñ¨C_≥ÖÏ¡ QÆkÌOÑ¨Ù ã¨fi~åxfl ‰õÄ_® q<Õk.

	 =∞`«Î~Ú 5:21, 22. #~°Ç¨Ï`«º KÕÜ«∞=^Œ∞Ì. =∞#ã¨∞û <˘Ñ≤ÊOK«_»O áêÑ¨"Õ∞. HÀÑ¨Ñ¨_»∞@ áêÑ¨"Õ∞. 

z#fl á⁄~°áê@¡ Ñ¨@¡ ã¨∞xfl`«"≥∞ÿ# =∞#™êûH˜∆`À XÑ¨CH˘x q_çzÃÑ@ì_»O `≥Å∞ã¨∞‰õΩOk.  

	 ~À=∂ 6:23 áêÑ̈=Ú =Å¡ =K«∞Û r «̀=Ú =∞~°}O Jx  K«̂ Œ∞=ÙQÍ<Õ K≥_»∞ Ñ̈Ùã̈ÎHõÑ̈~î°#=Ú, ã≤x=∂Å∞, 

HÍÅÜ«∂Ñ¨# áêÑ¨=∞x `≥e™ê~Ú.  r<£ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O x~°‡ÅOQÍ LOK«∞HÀ™êy# `«~°∞}OÖ’ "˘Hõ qÅ∞"≥·# 

^Œ~°≈#O á⁄OkOk.  ã≤Å∞=Ö’ „H©ã¨∞Î „"ÕÖÏ_»∞ ^Œ$â◊ºO.  Ñ¨OK«QÍÜ«∂Ö’¡ #∞O_ç ^è•~°QÍ ~°HõÎ=Ú HÍ~°_»O 

K«∂zOk.  P ã≤Å∞= Ñ¨Hõ¯ P „H©ã¨∞Î QÍÜ«∞Ñ¨_ç# „Ñ¨Hõ¯ r<£ xÅ|_ç#@∞¡QÍ K«∂zOk.

	 P"≥∞ KÕuÖ’ Éˇ·aÅ∞ HÍ^Œ∞ QÍx `«# rq`«=∞O`å „"åÜ«∞|_ç# „QÆO^äŒ=ÚOK«|_çOk.  36 ã¨∞n~°… 

ã¨O=`«û~åÅ r<£ rq`«O iHÍ~°∞¤ KÕÜ«∞|_çOk.  ã≤Å∞=Ö’ #∞O_ç ^è•~°Å∞QÍ „Ñ¨=Ç≤ÏOK«∞K«∞#flk.

	 h ~°HõÎ"Õ∞ #<£ â◊√núHõiOK«∞<£. h ~°HõÎ^è•~°ÖË WÅ áêÑ≤HÍ„â◊Ü«∞=Ú J<Õ áê@ QÆ∞~°∞Î‰õΩ =zÛOk.  P 

~°HõÎ̂ è•~° Ñ̈Ùã̈ÎHõOÃÑ· Ñ̈_»™êyOk. P „QÆO ä̂ŒOÖ’ „"åã≤# „"å «̀#O «̀\h̃ P Zé]x ~°HõÎO Hõ_»QÆ_»O P~°OaèOzOk.  

z=~°‰õΩ P"≥∞ K«∂ã¨∞ÎO_»QÍ<Õ P ¿ÑrÅhfl Ç≤Ï=∞=Ú HõO>Ë `≥Å¡QÍ =∂~å~Ú.

	 g∞ áêÑ¨=ÚÅ∞ Zé]x"≥·##∞ Q˘„Ô~ÉÁK«∞Û=Öˇ `≥Å¡x Ç≤Ï=∞=Ú=Öˇ =∂~°∞#∞ J#fl "åHõºO J~°÷O 

HÍ™êyOk.  x`«ºO rqOK«∞. ^Õ=Ù_»∞ x#fl <Õ_»∞ ˆ~Ñ¨Ù XˆHsuÖ’ LO_»∞#x „QÆÇ≤ÏOzOk.  `«# z#fl<å\˜ 

P áê@ ~ÀA‰õΩ 500 ™ê~°∞¡ =∞#∞™ê~° áê_»∞H˘<Õk.  

	 ''ã̈O`À+̈=Ú—— ã̈O`À+̈=Ú "Õ∞=Ú x#∞fl P~åkèã̈∞Î<åfl=Ú.—— WHõ ~ÀE r<£ „H˘ «̀Î rq «̀QÆ=∞#OÖ’ H˘\
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ÁìzÛ# =∂~°∞Ê HõxÑ≤OzOk.  KåÅ L`åûÇ¨Ï Éèíi`«OQÍ x`«ºO P#O^ŒOQÍ rqOK«™êyOk.  x`«ºHõ$`åºÅÖ’ 

K«∞~°∞‰õΩ^Œ#O`À áê@∞ "åHõº^è•º#OÖ’ =∞O^ŒO["Õã¨∞Î "åHõº^è•º#OÖ’ „H˘`«Î `«ÅOÑ¨ÙÅ`À xOÑ¨ÙH˘<Õk.  

„H©ã¨∞Î t+¨µºÅ∞ Já⁄ã¨ÎÅ∞Å  HÍ~åºÅÖ’ KÕã≤# J^Œ∞ƒù`åÅ∞ K«kq XHõ¯~ÀAÖ’ ¿Ñ`«∞~°∞ =¸_»∞ "ÕÅ=∞Okx 

~°H˜∆Oz# J#∞Éèí"åxfl ^ŒÜ«∂ºÅ∞ "≥à◊§Q˘@ì_»O, ~ÀQÆ∞Å#∞ ã¨fiã¨÷Ñ¨~°K«_»OÖ’ gi ÉèíH˜Îx Q“~°qOzOk.

	 t+¨µºÅ‰õΩ ^Õ=Ùx¿ã=Ö’ Pã¨H˜Îx QÆ=∞xOzOk.  „Ñ¨[Å Jaè„áêÜ«∂Åhfl "åà◊§‰õΩ J#=ã¨~°=ÚQÍ 

ZOz ˆH=Å=Ú ™êHõ∆ ºq∞=fi_®xH˜ â◊H˜Î ~Ú=fi|_ç# sux Jaè=∂xã¨∂Î `«#‰õΩ ‰õÄ_® J\˜ì â◊H˜Î Ü≥∂QÆº`« 

HÍ"åÅx Pã¨H˜Î Hõeæ „áêi÷OzOk.  r<£ "≥∂Hõie¡ „áêi÷OzOk.  „Ñ¨Éèí∞"å, h t+¨µºÅ‰õΩ ÃÑO`«∞HÀã¨∞Î k<å# 

~ÚzÛ# â◊H̃Îx <å‰õΩ ‰õÄ_® ~Ú=fiO_ç.—— „áê~°÷# =ÚyOzOk.  JO Õ̀ Q˘Ñ̈Ê "≥∞~°∞Ñ̈Ù ÃÑ· |_ç# ÉèÏ=O HõeæOk. 

JÅÅ =Öˇ â◊H˜Î |ÅOQÍ P=iOzOk.   ÃÑ^Œ=ÙÅ∞ J„Ñ¨Ü«∞`«flOQÍ HõkÖÏ~Ú.  Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú ã¨∞Î`«∞Å`À 

xO_çáÈ~ÚOk.  

	 ã¨iQÍæ Jk 1972 ã¨O=`«û~°=Ú =∂iÛ 9= `Õn P`«‡ J#QÍ<Õq∞?  nx J#∞Éèí= "≥∞@∞¡O@∞On 

Z=i QÆ∂iÛ q#ÖË^Œ∞.  Jã¨Å∞ Z=ih K«∂_»ÖË^Œ∞. U =ºH˜Îx ^Œi≈OÑ¨ÖË#∞. XO@iQÍ „áê~°÷<åã¨=∞Ü«∞OÖ’ 

r<£‰õΩ <ÕiÛ# „áê~°÷<å#∞Éèí"åÅ∞, Pf‡Ü«∞â◊H˜Î „Ñ¨ÉèÏ=O, „Ñ¨uXHõ¯i Pã¨H˜Îx |\˜ì „Ñ¨Éèí∞"Õ J#∞„QÆÇ≤Ï™êÎ~°x 

„Ñ¨u qâßfiã≤ Hõ#∞Q˘#^Œy# x`«º ã¨`«º=Ú.

	 r<£ Pã¨HÎ̃QÆÅ qâßfiã≤QÍ „Ñ¨Éèí∞=Ù ¿ã=Ö’ „H©ã¨∞Î t+¨µºÅ∞ KÕã≤# ¿ã= KÕÜ«∂Åx P"≥∞ J_çyOk.  P"≥∞ 

á⁄OkOk, XHõ =O\˜O\˜H˜ Ñ¨iq∞`«O HÍÖË^Œ∞.  #_»∞=Ú Hõ\˜ì „H©ã¨∞Î ¿ã"å~°÷O Ñ¨~°∞QÆ∞Å∞ fÜ«Ú ¿ã"åã¨H˜Î`À 

Ñ¨x P~°OaèOzOk.

	 P ~å„u`«Å∞Ñ¨Ù Z=~À `«\Ïì~°∞.  f~å K«∂¿ãÎ ÉÏÑ≤ìã¨∞ì ã¨OÑ¶¨∞ áêã¨ì~°∞QÍ~°∞ Ñ¨iK«Ü«∞O KÕã¨∞HÀ"åÅx 

=KåÛ#<åfl~°∞.  r<£ "≥O@<Õ P"≥∞‰õΩ „Ñ¨Éèí∞=Ù P`«‡Ö’ ÉÏÑ‘Îã¨‡q∞KåÛ~°x `≥eã≤Ok.  ~Ú=hfl J~°÷OHÍx 

P áêã¨ì~°∞ QÍ~°∞ ÃãÅ=Ù fã¨∞H˘x ˆQ@∞^•\˜ "≥o§áÈÜ«∂~°∞.  ~Úxfl J#∞Éèí"åÅ∞ á⁄Ok# r<£ ã≤QÆÔ~@∞¡ 

=∂#ÖË^Œ∞.  „Ñ¨Éèí∞=Ù =∞~°ÖÏ =∂\Ï¡_»™êQÍ~°∞.

	 ''r<£, ##∞fl „¿Ñq∞ã¨∞Î<åfl"å?  h=Ù ã≤QÆÔ~@∞¡ =∂<åe.   ã≤QÆÔ~@∞¡ „`åQÍÅ<Õ HÀiHõ ~åQÍ<Õ P 

ÃÑ^Œ=ÙÅÃÑ· „áê~°÷# LOK«∞.  h â◊s~°O <å PÅÜ«∞O.  Jk JÑ¨q„`«`« K≥O^Œ~å^Œ∞.—— 

	 ''z`«Î=Ú „Ñ¨Éèí∞"å.  <Õ#∞ x#∞fl x[OQÍ ~Ú+¨ìOQÍ „¿Ñq∞ã¨∞Î<åfl#∞.—— ["åazÛOk. 

	 Ñ¶≤eÑ≤Ê 4:13 ##∞fl |ÅÑ¨~°K«∞.   "åxÜ«∞O^Õ ã¨=∞ã¨Î=Ú KÕÜ«∞QÆÅ#∞. P^è•~°OQÍ ã≤QÆÔ~@¡ÃÑ· 

[Ü«∞Oá⁄Ok P HÀiHõ #∞O_ç q_»∞^ŒÅ á⁄OkOk.  r<£ `«# Pf‡Ü«∞ J#∞Éèí"åxfl Éèí~°Î *ÏH±‰õΩ K≥Ñ¨Ê_»O 

„áê~°OaèOzOk.  *ÏH± KåÅ z~å‰õΩ Ñ¨_Õ"å_»∞.  r<£ XHõ q+¨Ü«∞O „QÆÇ≤ÏOzOk.  z#flÑ≤Å¡Å‰õΩ Ñ¨^ÕÑ¨^Õ 

HÍºÔ~@∞¡ |Å=O`«OQÍ uxÑ≤¿ãÎ "åOu KÕã¨∞HÀ=K«∞Û.   [|∞ƒ KÕÜ«∞=K«∞Û. ~ÚHõ HÍºÔ~@¡O>Ë ^Œ∂~°OQÍ 

áêiáÈÜÕ∞ Jã¨Ç¨Ïº`« HõÖËæ „Ñ¨=∂^Œ=ÚOk.
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	 Ñ¨O Œ̂∞Å =ÚO Œ̂∞ =Ú`åºÅ∞ áÈ¿ãÎ qÅ∞=   ≥eÜ«∞x suQÍ |Å=O «̀OQÍ „H©ã¨∞Î QÆ∞iOz XÑ≤ÊOK«_»O 

KåÅ Hõ+¨ì=∞x, „áê~°÷# KÕÜ«Ú@ J`«º=ã¨~°=∞x r<£ „QÆÇ≤ÏOz *ÏH± ~°Hõ∆}ÔH· „áêi÷OK«™êyOk.

	 *ÏH± =∂„`«=Ú, ''r<£, hˆH ã¨~°^• ÖË^Œ∞. ã≤x=∂ ÖË^Œ∞.  Ç¨ïëê~°∞QÍ <å`À QÆ_»Ñ¨_»O ÖË^Œ∞.  ÉèíH˜Î, 

r=O, PÇ¨~°O JO@∂ h QÀÅ h^Õ.  <å`À h rq`«O ã¨iÑ¨_»^Œ∞.—— JO@∂ z~å‰õΩ Ñ¨_»™êQÍ_»∞.  "≥O@<Õ 

r<£ „áêi÷OK«™êyOk.

	 ~À=∂ 5:38.  q"åÇ¨Ï rq`«O ã¨_»e<å „Ñ¨Éèí∞"å h „¿Ñ=∞#∞O_ç #<Õflk "Õ~°∞ KÕÜ«∞^Œ∞. <Õ#∞ x#∞fl 

"≥O|_çOKåÅx x~°‚~ÚOKå#∞.  "≥#∞u~°∞QÆ<£.

	 I have decided - to follow Jesus

	N o turning back - No turning back.

	 áê@ Ñ¨^Õ Ñ¨^Õ áê_»∞‰õΩO@∂ ^è≥·~°ºÑ¨_çOk.   ã¨=∞ã¨Î=Ú   HÀÖ’Ê~Ú#@∞¡ Hõ#|_»QÍ<Õ ^Õ=Ù_»∞ 

Ñ̈Ó#∞‰õΩ<åfl_»∞.  „H©ã̈∞Î „¿Ñ=∞ Ç̈Ïã̈Î=Ú tÅ∞=Ö’#∞O_ç Kåz UHÍO «̀OÖ’ PÜ«∞# ¿ã=ÔH· ã̈Ê+̈ìOQÍ Ñ≤Å∞ã̈∞Î<åfl~°<Õ 

ã¨`«ºO J=QÍÇ¨Ï# HõeæOk.  ^≥·#Ok# rq`«Ñ¨Ù Ç¨Ï_®=Ù_çÖ’Oz „Ñ¨Ñ¨OK«áÈHõ_»Å Ñ¨~°∞QÆ∞ Ñ¨O^ÕÅ#∞Oz 

Ñ¨~°Ö’HõÑ¨Ù h_»Ö’H˜ Ñ¨iâ◊√^Œ∞úx *Ï_»Ö’H˜ ~°=∞‡x "≥∞Å¡x ã¨fi~°O, Ñ≤Å∞Ñ¨Ù P"≥∞#∞ PÇ¨fixOzOk.

	  XHõ~ÀA ^Œ~°≈#OÖ’ XHõ z#fl H˘=∞‡ Éèí∂q∞#∞O_ç ÃÑ·H˜=zÛ H˘xfl P‰õΩÅ`À "≥ÚHõ¯ `˘_çyOk.   

P z#fl "≥ÚHõ¯ `«Ñ¨ÊHõ `«#∞ „áêi÷Oz# Éèí~°Î *ÏH± #∞^ÕÌtOzO^Œx „QÆÇ≤ÏOÑ¨Ù  HõeæOk. ^≥·=HÍOu `«# Éèí~°ÎÃÑ· 

Ñ¨_ç „Ñ¨HÍt™êÎ_»∞ Jx ^Œ$_è»OQÍ #q∞‡Ok.  „Ñ¨Éèí∞=Ùx „¿Ñq∞OKÕ ~Ú`«~° Éèí‰õΩÎÅ`À Ñ¨iK«Ü«∞O HõeæOK«∞HÀQÍ, 

"å~°O`å Pf‡Ü«∂aè¿+Hõ=Ú#‰õΩ ^Œ∂~°OQÍ rqOKÕ"å~°x „QÆÇ≤ÏOz, x[ ¢ÔH·ã¨Î=ÙÖËi? ZÖÏ ^˘~°∞‰õΩ`å~°∞?  

Jx PO^Àà◊# Ñ¨_»™êyOk.  „Ñ¨Éèí∞=Ù „Ñ¨uk#=Ú "å‰õºO ^•fi~å P"≥∞`À =∂\Ï¡_Õ"å~°∞.

	 ''J=∂‡, h=Ù Éˇ·aÅ∞ Z‰õΩ¯= K«kq `«‰õΩ¯= `≥eã≤H˘<åfl=Ù.—— D =∂@ „Ñ¨u ¢ÔH·ã¨Î= =ºH˜Î `«Ñ¨ÊHõ 

„QÆÇ≤ÏOKåe.   «Å‰õΩ QÆ∞O_≥‰õΩ QÆÅ ̂ Œ∂~°=Ú Ñ̈ è̂•flÅ∞QÆ∞ JOQÆ∞àÏÖË.   «Å ¢ÔH·ã̈Î=ÙÖË.  Z‰õΩ¯= QÆ∞O_≥ ¢ÔH·ã̈Î=ÙÅÖ’ 

ÉèíH˜Î LOk QÍx Jhfl `≥Å∞ã¨∞#<Õ ¢ÔH·ã¨Î=ÙÅ `«Å a~°∞ã¨∞ „Ñ¨Éèí∞"Õ =∂~åÛe.  Éˇ·aÅ∞ K«^Œ=_»O HÍ^Œ∞.  Jk 

K≥¿ÑÊk K«kq ã¨O Õ̂Ç¨ÏÑ¨_»~å Œ̂∞. XH˘¯Hȭ  J è̂•ºÜ«∂xfl J~°÷=∞ÜÕ∞ºÖÏ K«̂ Œ=Ù 100 ™ê~°∞¡ J~°÷=∞ÜÕ∞ºO «̀=~°‰õΩ 

K«kq ^è•º#O KÕ~Ú.—— J<åfl~°∞.

	 qâßfiã¨ rq`« Ñ¨Ü«∞#OÖ’ XH˘¯Hõ¯™êi KåÅ  XO@i`«#=∞#∞ÉèíqOKÕk. =∞#ã¨∞û qÑ≤Ê =∞$^Œ∞=ÙQÍ 

UHÍO`«OÖ’ =Ú`åºÅ=O\˜ =∂@Å`À P^ŒiOKÕ"å_»∞.  P „Ñ¨Éèí∞=Ù h=Ù P^ŒiOKÕ "å_çqQÍ =ÙO_®Åx 

HÀ~°∞‰õΩO>Ë,  W`«~°∞Å‰õΩ ™ê#∞Éèí∂u K«∂Ñ≤OKÕ „âı+¨ì"≥∞ÿ# =~åxfl h=Ù Pt¿ãÎ â’^èŒ#Å‰õΩ QÆ∞Ô~·# Ç¨Ï$^ŒÜ«∂Ö’¡ 

=∂@™êÜ«∞O =∂„`«"Õ∞ HÍHõ x["≥∞ÿ# "Õ∞Å∞ KÕÜ«∞QÆÖËæ â◊H˜Î HÍ"å@O>Ë J#∞k# rq`«OÖ’   W`«~°∞Å‰õΩ 

ÉÏ^èŒ HõeæOK«x =∞$^Œ∞Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O HÍ"åÅO>Ë Ys^≥·# tHõ∆} HÍ"åe. 

	 h=Ù „H©ã¨∞ÎÖÏ „â◊=∞Å áêÅ∞HÍ"åe. XHõ¯~ÀA ~Ú^ŒÌ~°∞ =º‰õΩÎÅ∞ Éˇ·aÅ∞ Ñ¨@∞ìH˘x ~ÚO\˜Ö’ 
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„Ñ¨"ÕtOKå~°∞. „Ñ¨Éèí∞=Ù P`«‡ É’kèOK«™êyOk '' J|^Œú „Ñ¨=HõÎÅ QÆ∂iÛ *Ï„QÆ`«Î —— =∞`«Î~Ú 24:21, 

1Ü≥∂Ç¨#∞ 1:41, 2H˘iOkè 11:14,15, '' <å ¿Ñ~°@ =KÕÛ "å~°O^Œ~°∂ <å "å~°∞ HÍ~°∞ —— J<Õ ÉèÏ=O 

É’^èŒ Ñ¨_çOk. 

	 r<£ ̀ «# Pf‡Ü«∞ J#∞Éèí"åxfl K≥Ñ̈ÊQÍ<Õ "åiH̃ #K«ÛÖË̂ Œ∞. =∞~°ÖÏ "å~°∞ ™êyáÈÜ«∂~°∞. "åà◊√¡ =∞~˘Hõ 

~ÚÅ∞¡ ̂ Œi≈Oz r<£ P`«‡ÉÏÑ‘Îã¨‡ J#∞Éèí"åxfl _»i≈<£ J<Õ Pf‡Ü«∞ J#∞Éèí=OQÆÅ „ã‘Î`À K≥Ñ≤Ê# "≥O@<Õ á¶È#∞ 

^•fi~å r<£`À K«iÛOzOk.  `«~åfi`« Hõeã≤H˘x Pf‡Ü«∞ J#∞Éèí"åÅÑ¨@¡ Jq∞`åã¨H˜Î Hõ#Ñ¨~°z, Ñ¨iK«Ü«∞O 

ÃÑOK«∞H˘Ok. „Ñ¨Éèí∞=Ù ã¨~°fi =∞~°ÖÏ Ñ¨eH˜Ok. '' P`«‡Å#∞ Ñ¨ijeOK«∞ <å<å=∞=Ú# =K«∞Û"å~°O`å <å 

„Ñ¨[Å∞HÍ~°∞. 

	 ''h"Õ XHõ ã¨OÑ¶¨∞O ã¨∞=∂ —— J<åfl~°∞. r<£ „áê~°ú# '' ##∞fl "å_»∞HÀ „Ñ¨Éèí∂—— P"≥∞ „áê~°ú#Å‰õΩ 

["å|∞QÍ ZO^Œ~À ¿Ñ~°∞ T~°∞ `≥eÜ«∞x"å~°∞ r<£`À Ñ¨iK«Ü«∞O PtOz, Pf‡Ü«∞ J#∞Éèí"åÅ#∞ „QÆÇ≤ÏOz 

Pf‡Ü«∞OQÍ |ÅÑ¨_Õ"å~°∞.

	 J=ã¨~°`«Ö’x "åi H˘~°‰õΩ „áêiúOK«_»O. Pã¨H˜Î`À "åHõº Ñ¨iK«~°º KÕÜ«∞_»O P"≥∞ÔHO`À ÉèÏQÆº=∞x 

`«ÅOKÕk. |Ç≤Ï~°OQÆ ã¨ÉèíÖ’¡ =∂\Ï¡_Õ J=HÍâ◊O =zÛ# ~ÀAÖ’¡ rò<£ KåÖÏ ÉèíÜ«∞Ñ¨_Õk. 

	 1 Ü≥∂Ç¨#∞ 4:8 Ñ¨iÑ¨Ó~°‚ „¿Ñ=∞ ÉèíÜ«∞=Ú#∞ "≥à◊¡Q˘@∞ì#∞. 

	 2u"≥∂u 1:7 Ñ≤iH˜ `«#=ÚQÆÅ P`«‡#∞ ^Õ=Ù_ç=fiÖË^Œ∞. 

	 x~°æ=∞ 4:10 <À\˜=∂O^Œº=Ú QÆÅ "≥∂¿+#∞ ^Õ=Ù_»∞ |ÅÑ¨~åÛ_»∞. 

	 ^≥·"åaè¿+Hõ=Ú`À XHõ |Ç≤Ï~°OQÆ ã¨ÉèíÖ’ Ñ¨iK«~°º KÕÜ«∞QÍ ZO^Œ~À „Ñ¨Éèí∞=Ù „¿Ñ=∞ ~°∞z `≥eã≤H˘x 

~°Hõ∆}#∞ ã‘fiHõiOKå~°∞. H˘O^Œ~°∞ g∞ˆ~q∞ á⁄O^•~À Jx J_»∞QÆQÍ `«ÅÃÑ· KÕ`«∞Å∞Oz „áê~°úOK«QÍ<Õ P`«‡ 

‰õΩ=∞‡iOÑ¨Ù Hõeæ P#OkOKÕ"å~°∞. r<£ Ñ¨iâ◊√^•Ì`«‡`À xOÑ¨|_ç Ñ¨iK«~°º KÕã¨∞Î#fl ~ÀAÖ’¡ ~ÚO\˜ =^ŒÌ 

`«#ÃÑ· `«\ÏÅ∞# Zyi# áê=Ù~°=Ú â◊|Ì=Ú q#flk. uiy K«∂_»QÍ<Õ `≥Å¡x áê=Ù~°=Ú Ñ¨‰õ∆ΩÅ‰õΩ PÇ¨~°O 

ÃÑ>Ëì áê„`«Ö’ =Ú‰õΩ¯`À yO[Å∞ á⁄_»∞ã¨∂Î HõxÊOzOk. 

	 '' „Ñ¨Éèí∞"å hˆH ™ÈÎ„`«=Ú —— <å ÃÑ~°\’¡ Ñ¨iâ◊√^•Ì`«∞‡x QÆ∞~°∞ÎQÍ áê=Ù~åxfl Ñ¨OÑ≤#O^Œ∞‰õΩ =O^Œ<åÅ∞ 

JO@∂ „áêiúOzOk. 

	 ZO`À #=∞‡HõOQÍ 16 <≥ÅÅ∞QÍ Éèí~°Î *ÏH± ~°Hõ∆}ÔH· „áêiúOz# „áê~°ú<å Ñ¶¨e`«OQÍ XHõ ÉèíH˜Î QÆÅ 

áêã¨ì~°∞ Ñ¨iK«~°ºÖ’ *ÏH± „H©ã¨∞Î#∞ ã¨fiO`« ~°Hõ∆‰õΩxQÍ JOwHõiOKå_»∞. 

	 ~°H˜∆OK«|_ç# "å~°∞ "ÕkHõ g∞kH˜ ~å=Åã≤OkQÍ PÇ¨fixOK«QÍ<Õ *ÏH± KÕ`«∞ÖˇuÎ ^Õ=Ùx ã¨∞Îuã¨∂Î 

=ÚO^Œ∞‰õΩ "≥o¡ xeKå_»∞. „H˘`«Î P`«‡Ñ¨~°Ö’Hõ "å~°ã¨∞xQÍ KÕã≤Ok.   D J#∞Éèí=O r<£ „áê~°ú<å 

Ñ¶¨e`«"Õ∞. 

	 h=Ù#∞ h ~ÚO\˜ "å~°∞#∞ ~°H˜∆OÑ¨|_»∞^Œ∞~°∞  D "åHÍºxfl #q∞‡# r<£ ™êHõ∆ º=Ú |ÅÑ¨_çOk. r<£, 



:: 44 ::
*ÏH±,rã¨ãπ Jxã¨∞ÎuOzO_ç. *ÏH±, r<£ "åi rq`åÅ#∞ ̂ Õ=ÙxH˜ ã¨=∞iÊOz# ̀ «~åfi`« QÆ$Ç¨ÏO „Hõ=∞Ñ¨_çOk. 

ÉÏÑ‘Îã¨‡ J#∞Éèí=O qâßfi™êxfl ̂ Œ$_è»Ñ¨iÛOk. Ñ¨iK«~°º P~°OaèOz, ÃÑ^ŒÌÅ‰õΩ É’kèOKÕ ̀ «~°QÆ`«∞Å‰õΩ Ç¨[~°~Ú 

ã¨fiÅÊ =º=kèÖ’ Pf‡Ü«∞ Jaè=$kú á⁄O^•_»∞. 

	 ^Õ=Ùx=^ŒÌ Ñ¨~°Ö’HõÑ¨Ù xkè =Ù#flk. =∞#=Ú ZÑ¨ÙÊ_»∞ J_»∞QÆ∞`å"≥∂ ~Ú"åfiÅx HõxÃÑ_»∞`«∞<åfl_»∞. 

"≥O_ç |OQÍ~°Ñ¨Ù "Õ~ÚH˘O_»Å g∞k Ñ¨â◊√=ÙÅ∞<åfl~Ú. „Ñ¨u qâßfiã≤ ÜÕ∞ã¨∞`À ‰õÄ_® JkèHÍi. 

	 '' ##∞fl "å_»∞HÀ „Ñ¨Éèí∞"å —— J<Õ r<£ „áê~°ú# '' =∞=Ú‡Å#∞ "å_»∞HÀ —— Jx =∂iOk. ‰õΩ@∞O|=ÚÖ’ 

„áê~°ú<å ã¨=∂"ÕâßÅ∞ P~°OÉèí=∞Ü«∂º~Ú. J<ÕHõ Ü«Ú=‰õΩÅ∞ ~°Hõ∆} á⁄O^Œ™êQÍ~°∞. „¿Ñ=∞, `≥eq, *Ï˝#O`À 

QÆÅ =∂@Å∞ *ÏH± #∞O_ç „Ñ¨=Ç≤ÏOÑ¨ ™êQÍ~Ú. J`«x H˘~°‰õΩ ^èŒ<åxfl =iOz =<≥fl ÃÑ@∞ìK«∞ `«# Ñ¨q„`« 

¿ã=ÔH· *ÏH±#∞ „Ñ¨Éèí∞"Õ ã≤^ŒÌ Ñ¨~°Û™êQÍ~°∞. Ñ¨Ù~°∞ÔQ·~° JÅÊ„áê}˜x, |Å"≥∞ÿ# PÜ«Ú^èŒ=ÚQÍ =∂~°ÛQÆÅ~°∞ —— Jx 

„áêiúOKÕ"å_»∞. 

	 '' ##∞fl#∞ã̈iOK«∞ "åix <Õ#∞ ã̈iKÕ™êÎ#∞. <å =∂@Å∞ Ñ̈eH̃™êÎ#∞. <å Hõ~°∞}‰õΩ áê„ «̀∞_çQÍ KÕ™êÎ#∞.  

D ^èŒ~°}˜H˜ ã¨Ç¨Ü«∞‰õΩ_çQÍ KÕ™êÎ#∞. h=Ù „áê~°OaèOK«ÖËx ^•xx hH˜™êÎ#∞ „¿Ñ=∞, xsHõ∆} Ñ¨iâ◊√^Œú`«Ö’ 

xOÑ¨Ù`å#∞. <å ~°∂áêxH˜ x#∞fl =∂~°∞™êÎ#∞ —— ~¸ =∂@Åhfl *ÏH± Ñ¨@¡ <≥~°"Õ~åÛ~°∞. 

	 1H˘iOkè 5:17 '' ã¨=∞ã¨Î=Ú „H˘`«Î"åÜ≥∂#∞ —— *ÏH± x[„ÔH·ã¨Î=ÙxQÍ xeKå_»∞. "åi^ŒÌi rq`« 

Ü«∂„`«Ö’ Pã¨H˜Î xO_ç =ÙOk. J^Œ∞ƒù`åÅ∞ ã¨∂zHõ „H˜Ü«∞Å∞ [~°∞QÆ∞`«∂, ã¨fiã¨ú`« ^•fi~å ^Õ=Ùx =∞Ç≤Ï=∞ 

Ñ¨~°K«∞K«∞<åfl~°∞. =∞~˘Hõ =∞Å∞Ñ¨Ù. PHõ™ê‡`«∞ÎQÍ 1973 JHÀì|~üÖ’ *ÏH±‰õΩ QÆ∞O_≥[|∞ƒ u~°∞QÆÉˇ\˜ìOk. r<£ 

"≥O@<Õ *ÏH±ÃÑ· KÕ`«∞Å∞Oz ''~°HõÎÑ¨Ù QÆ_®¤, ÜÕ∞ã¨∞<å=∞=ÚÖ’ x#∞fl Hõiy á⁄=∞‡x QÆkÌã¨∞Î<åfl#∞. „Ñ¨Éèí∞"å, 

h ã¨fiã¨ú`« â◊H˜Î *ÏH±ÃÑ· „Ñ¨=q∞OÑ¨ *Ë~Ú P"≥∞<£ ——

	 *ÏH±#∞ Ç¨ÏŸb„HÍãπ Pã¨Ê„uÖ’ KÕ~åÛ~°∞. 1^ä≥ã¨ûÖ’ 5:18 '' „Ñ¨u q+¨Ü«∞=ÚÖ’ Hõ$`«[˝`« K≥e¡OK«O_ç. 

g∞ q+¨Ü«∞=ÚÖ’ ̂ Õ=Ùxz`«Î=Ú D "åHÍº^è•~°=ÚQÍ ã¨∞ÎuOK«O_ç. J<Õ ÉèÏ=O`À r<£ ã¨∞ÎuÖ’ â◊H˜Î Ñ¨Ùã¨ÎHõ=Ú 

Ñ¨ÓiÎQÍ K«kq â◊H˜Î á⁄OkOk. 

	 ~À=∂ 8:28 ̂ Õ=Ùx ã̈OHõÅÊO K˘Ñ̈ÙÊ# Ñ≤Å∞=|_ç# "åiH̃ Jxfl ã̈=∞‰õÄ_ç [~°∞QÆ∞`åÜ«∞x #q∞‡Ok. 

Ñ¶≤eÑ≤Ê 4:4 =∞~°ÖÏ K≥Ñ¨C^Œ∞#∞ P#OkOK«O_ç. 

	 ~Ú\˜ì "åHÍºxfl ^è•ºxã¨∞ÎO_»QÍ r<£Ö’ ÉèíÜ«∞O, PO^Àà◊#, Hõ$OQÆ∞^ŒÅ HõÅ=~°O J==∂#O Jhfl 

ZyiáÈÜ«∂~Ú.  áê@Å∞ áê_»™êyOk.  *ÏH± J^Œ∞ƒù`«OQÍ ã¨fiã¨÷Ñ¨_®¤_»∞.. JHõ¯_» Ü«¸^Œ∞Å Z‰õΩ¯=QÍ L#fl 

Pã¨Ê„uÖ’ "åi =^ŒÌ Ü«¸^Œ∞ÅÔH· ^•z# Hõ~°Ñ¨„`åÅ∞ JOkOz ^≥·=ã¨∞"å~°Î Kå\Ï~°∞.

	 ''r<£. h=Ù P~åkèOKÕ KÀ@∞ÔHo§ „áêi÷OK«∞.——  J<Õ ã¨fi~°O q#Ñ¨_çOk.  ''„Ñ¨Éèí∂, ~ÚHõ¯_» ‰õÄ_® 

h=Ù =Ù<åfl=Ù Hõ^•—— Jx r<£ ["å|∞‰õΩ „Ñ¨uQÍ ''<Õ#∞ K≥Ñ¨C=∂@ q#∞ "≥o§ „áêi÷OK«∞—— r<£ =∂@ qx 

P~å^èŒ<å ã¨÷ÅO KÕ~°QÍ<Õ XHõ Ü«∞=fi#ã¨∞÷_»∞ P`«‡Ñ¨Ó~°∞‚_»∞ Ñ¨iK«Ü«∞=∞Ü«∂º_»∞.  =∞~˘Hõ ¢ã‘Î, r<£ ™êHõ∆ º=Ú 



:: 45 ::
qx<å"≥∞ ‰õÄ_®  HõÅã≤Ok.  „Ñ¨Éèí∞=Ù `«# a_»¤Å#∞ XHõi<˘Hõ~°∞ ã¨xflÇ≤Ï`«∞Å∞QÍ ZÖÏ KÕ™êÎ~À gi =ÚQÆ∞æi 

HõÅ~ÚHõ ã¨Ê+¨ì"≥∞ÿ# ["å|∞xzÛOk.

	 =ÚQÆ∞æ~°∂ Hõeã≤ *ÏH± ã̈fiã̈÷̀ «ÔH· „áêi÷OKå~°∞.  „Ñ̈u „áê~°÷<åÅH̃OKÕ „Ñ̈Éèí∞=Ù „Ñ̈u J=ã̈~°̀ « f~°ÛQÆÅ_»∞.  

Pã¨H˜Î`À „áêi÷OK«_»O =∞#=O`«∞. „áê~°÷# ÉÏºO‰õΩ K≥‰õΩ¯ÖÏO\˜k.  ^•xfl ÉÏºO‰õΩÖ’ ~ÚzÛ ^Œ~å˚QÍ _»|∞ƒ 

fã≤H˘#=K«∞Û.  

	 Jk 1:9 ^Õ=Ù_»∞ Ñ¨Å∞HõQÍ P „Ñ¨HÍ~°=∂Ü≥∞#∞.

	 =∞#=∞O`å Kå=Ù Z^Œ∞Ô~·#Ñ¨C_»∞ áœÅ∞ ÉÏQÍ [Ü«∞w`åÅ`À, qâßfiã¨Ñ¨Ù ã≤÷~°`«`À, Ñ¨q„`«`«`À, 

á⁄Oyá⁄~°ÖË = Œ̂#O`À Juâ◊~ÚOKÕk =~°‰õÄ áê_®e.  J=ã¨~°Ñ¨Ù =º=Ç¨~åÅ<Õ áêÑ¨Ñ¨Ù ÉèÏ"åÅ∞ Ö’Hõ=∞<Õ 

ã¨=∂kè ^•iÖ’ =∞$ux "≥∂ã¨∞‰õΩO@∂ =∞ø#OQÍ ™êˆQ =∂#=ÙÖÏ¡~å Ö’HõO"≥·Ñ¨Ù HÍHõ, Hõ#∞flÖˇuÎ ^Õ=Ùx 

=∞Ç≤Ï=∞#∞ HõÅHÍÅO Hõ#∞Q˘<Õ Pã¨H˜Î Hõeæ LO_»O_ç.

	 „áêi÷Oz ã¨fiã¨÷`« á⁄O^•=∞x P#OkOK«QÍ<Õ Ãã·`å#∞ â’kèOz# q^èŒOQÍ *ÏH± =∞~°ÖÏ f„=OQÍ 

QÆ∞O_≥áÈ@∞`À ÉÏ^èŒÑ¨_»QÍ S.ã≤.Ü«Ú.Ö’ KÕiÊOKå~°∞.  Éˇ·aÅ∞ Z`«ÎÖËx h~°ã¨O P=Ç≤ÏOzOk.  

	 ''ZO^Œ∞H˜ÖÏ [iyOk?—— ÉÏ^èŒÑ¨_»™êQÍ_»∞.

	 ã¨iQÍæ 24 QÆO@Å „H˜`«O 200 =∞Ok =∞^èŒº ã¨fiã¨÷`« ™êH∆ÍºxflzÛ# gix Ãã·`å#∞ „H©ã¨∞Î#∞ "å~°∞ 

#q∞‡# r<£#∞ J|nú‰õΩÅ#∞ KÕÜ«∞ =º~°÷ „Ñ¨Ü«∞`«fl=∂?

	 ''^Õ=Ù_»∞ HÀ\Ï#∞   HÀ@¡ "≥∞ÿà◊§Ö’ L<åfl_®?   ã¨g∞Ñ¨OQÍ =∂\Ï¡_Õ ^Õ=Ù_Õ_ç?—— r<£ YOQÍ~°∞ 

Ñ¨_»™êyOk.

	 ''„Ñ¨Éèí∞"å, ##∞fl P^ŒiOz ^è≥·~°ºÑ¨~°K«∞. h ^Œ∂`«Å#∞ Ñ¨OÑ¨Ù.—— JHõ™ê‡`«∞ÎQÍ Hõà◊√¡ `≥iz K«∂¿ãã¨iH˜ 

P =∂~åæ# "≥à◊√Î#fl ^≥·=¿ã=‰õΩ_»∞ áêã¨ì~°∞ ™êìh¡ HõxÊOKå~°∞.  ''g∞iHõ¯_» ZO^Œ∞‰õΩ<åfl~°∞?——  Jx J_çyOk.    

''XHõ ~ÀyÔH· „áêi÷OK«_®xH˜ =KåÛ#∞.   g∞Ô~O^Œ∞‰õΩ<åfl~°∞?—— Jx J_çQÍ_»∞.   <≥=∞‡kQÍ *ÏH± ^ŒQÆæ~°‰õΩ 

fã¨∞ÔHà◊§QÍ ÉèÏ~°O`À „áê~°÷# KÕ™ê~°∞.  ''=∞~°}=∂?  D ̂ ≥·=^•ã¨∞x g∞^Œ#∞O_ç h KÕ~Ú fã≤"Õ~Ú.  "åºkè 

Hõeæã¨∞Î#fl ^Œ∞~å`«‡ q_çzáÈ—— qÅ∞"≥·# „áê~°÷# KÕ™êÎ~°∞.

	 Ñ̈iâ◊√^•ú̀ «‡ LxH̃ ̀ «~°OQÍÅ∞QÍ P QÆkx xO¿Ñã≤Ok.  JO Œ̂iÖ’ qâßfiã̈O ÃÑÅ∞¡aH̃Ok.  P#O Œ̂O`À 

`ÕeÜ«∂_®~°∞. áêã¨ì~°∞ ™êì<£ LxH˜ r<£ =∞#ã¨∞ûÖ’ `«ÅK«∞@∞ì „Ñ¨HÍtOKÕ HÍOu ÖË^Œ∞.  Ô~Hõ¯Å∞ ÖË=Ù QÍh 

„Ñ̈Éèí∞=Ù „áê~°÷# ["å|∞QÍ Ñ̈OÑ≤# ̂ Œ∂ «̀ Jx ã̈∞ÎuOzOk.  =∂~°∞¯ 11:24 „áê~°÷# KÕÜ«Ú#Ñ̈C_»∞ á⁄O^•=∞x 

#=∂‡e. ''^Õ=Ù_»∞ „áê~°÷#Å <åÅH˜OÑ¨_»∞.—— Jx Z=ih h‰õΩ K≥Ñ¨ÊhÜ«∞‰õΩ ZO`« =∞Oz =∂@.

	 XHõ~ÀA z#fl"å_≥·# *Ï<£ ''J=∂‡, <Õ#∞ ÉÏÑ≤ìã¨∞ì K«iÛH˜ "≥àÏÎ#∞.—— J<åfl_»∞.  "Õ∞=Ú =™êÎ=Ú 

J<åfl~°∞. r<£ *ÏH± XHõ¯™êiQÍ JO`« Ñ¨@∞ì^ŒÅ`À *Ï<£ "≥à◊§_»O Pâ◊Û~°ºO HõeyOzOk.  f~å K«iÛÖ’ 

[iy# J^Œ∞ƒù`« "Õ∞=∞#QÍ *Ï<£ „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞ ~°Hõ∆‰õΩxQÍ ã‘fiHõiOz "ÕkHõ PÇ¨fi#O JO^Œ∞H˘#QÍ P#O^ŒOQÍ 
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Pj~åfi^•#flO^Œ∞‰õΩ<åfl~°∞.

	 ''J=∂‡ D ã¨OÑ¶¨∞O "å~°∞ WÖÏ PÇ¨fixOKÕ Ñ¨^Œúu #zÛOk.   „Ñ¨Éèí∞=Ù <å‰õΩ ~°Hõ∆} xKåÛ~°∞—— 

P#O^ŒOQÍ *Ï<£ K≥Ñ¨ÊQÍ JO^Œ~°∂ ^Õ=Ùx ã¨∞ÎuOKå~°∞.

	 XHõ~ÀA QÆ$Ç̈Ï ‰õÄ_çHõÅÖ’ *Ï<£ JHõ™ê‡ «̀∞ÎQÍ K≥áêÊ_»∞.  ''J=∂‡, h\ ̃|∞_»QÆÖ’Ñ̈Å Ñ̈ye „| Œ̂ÌÖ̌·#@∞¡ 

J#∞Éèí=O HõeæOk.   z„ «̀OQÍ LOk.  Ñ¨iâ◊√^•ú̀ «‡ ̀ åH˜_ç J#∞ÉèíqOKå_»∞.—— J<åfl~°∞.  JO Õ̀HÍ Œ̂∞. <å#fl‰õΩ 

^Õ=Ù_»∞ `«Ñ¨ÊHõ ã¨fiã¨÷`« x™êÎ~°∞. "≥H˜¯à◊¡ =∞^èŒº „Ñ¨=K«#O K≥Ñ≤Ê#@∞¡ ^Œ$_è»OQÍ K≥áêÊ_»∞.  JO^Œ~°∂ QÆ∞_çH˜ 

"≥àı§ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ J=∂‡~Ú _≥cƒ XHõ ã¨O=`«û~° HÍÅ=Ú ~ÚO\’¡ ã¨fiO`«Ñ¨#∞Å∞ K«∂K«∞H˘<Õk.  ZO^Œ∞HÀ 

JHõ™ê‡`«∞ÎQÍ Lr˚=‰õÄ\ÏÅ‰õΩ Ç¨*ˇ·~°Ok.   „Ñ¨ã¨Ow‰õΩ_»∞ "ÕkHõÃÑ· #∞O_ç ''~°H˜∆OÑ¨|_ç# Ü«∞ø=fi#ã¨∞÷Å#∞ 

„H©ã¨∞Î PÇ¨fixã¨∞Î<åfl~°∞—— Jx K≥Ñ¨ÊQÍ<Õ _≥cƒ K≥OÑ¨ÅÃÑ· Hõhfl~°∞ HÍ~°QÍ Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨O`À „Ñ¨H∆Íà◊# KÕÜ«∞|_ç 

#∂`«# rq`å<åflÇ¨fixOz "ÕkHõ KÕiOk. ã¨OÑ¶¨∞ã¨∞ÎÅ`À áê@∞ Hõeã≤Ok.

	 ''ÜÕ∞ã¨∞ ã¨r=Ù_»∞.  PÜ«∞# ~å[ºO ~¸ Ö’HõOÖ’<Õ LOk.  Hõ#∞flÅ∞ QÆÅ"å~°∞ „QÆÇ≤Ï™êÎ~°∞.—— D 

ÉèÏ"åÅ∞ P"≥∞‰õΩ ÉÏQÍ #KåÛ~Ú.  ''ÜÕ∞¿ã ~°Hõ∆‰õΩ_»∞.  Ñ¨iâ◊√^•÷`«‡ ÉÏÑ‘Îã¨‡q∞K«∞Û"å_»∞.  ã¨fiã¨÷Ñ¨~°∞Û"å_»∞.——

	 XHõ™êi ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å`À áê@∞ 700 Hõ¡Éò "åi \©q „áÈ„QÍ=Ú K«∂z# r<£ ^Õ=Ùx „áêi÷OzOk.  

	 ''„Ñ¨Éèí∞"å ##∞fl ‰õÄ_® \©gÖ’ ™êH˜∆QÍ LO_Õ J=HÍâßxfl=fiO_ç.—— „áê~°÷# ["å|∞QÍ 3 "å~åÖ’ 

PÇ¨fi#O JO^Œ∞‰õΩOk.  ‰õΩ@∞O| ã¨"Õ∞`«OQÍ „Ñ¨Ü«∂}=∞Ü«∂º~°∞.  "åà◊§ „Ñ¨Ü«∂}OÖ’ KåÅ P@OHÍÅ∞ 

U~°Ê_®¤~Ú.  ã¨HÍÅ=Ú#‰õΩ "≥à◊¡ÖË=∞<Õ YOQÍ~°∞Ö’ Ñ¨_®¤~°∞.

	 1 k#=$ 20:15 ''Ü«Ú Œ̂ú=Ú g∞k HÍ Œ̂∞ ̂ Õ=Ùxk ™ê`å#∞, ÜÕ∞ã̈∞ <å=∞=Ú# x#∞fl |Okèã̈∞Î<åfl=Ú.  

^Õ=Ù_»∞ =∂ Ñ¨Hõ∆OQÍ L<åfl_»∞.—— r<£ ÉèÏ~°O`À „áêi÷OK«QÍ P HÍ~°∞ QÍºã¨∞ ¿ãì+¨<£Ö’ =ke J^≥ÌHÍ~°∞Ö’ 

„H˘`«ÎHÍ~°∞Ö’ „Ñ¨Ü«∂}˜Oz ã¨HÍÖÏxH˜ QÆ=∞ºO KÕ~å~°∞. Q˘Ñ¨Ê suQÍ ™êHõ∆ ºq∞zÛ ^Õ=Ùx „¿Ñ=∞`À ã¨O`À+¨ 

ã¨=∂^è•<åÅÖ’ xO_ç# „Ñ¨Éèí∞x ã¨∞ÎuOz Ñ¶¨∞#Ñ¨iKå~°∞.

	 =∞`«Î~Ú 14:19, 29 ÜÕ∞ã¨∞ =∞# r=Ñ¨Ù ~˘>ˇì.  PÜ«∞# â◊s~°=Ú q~°∞QÆQ˘@ì|_ç PÜ«∞# r==Ú 

=∞#H©Ü«∞|_çOk.  [#∞Å#∞ áÈ+≤OK«∞@ „Ñ¨u qâßfiã≤ Hõ~°Î=º=Ú, ÉÏ^èŒº`«. PÜ«∞# #∞O_ç =∞#‰õΩ#∂, 

=∞##∞O_ç [#∞Å‰õΩ Ñ̈OK«∞@, Éèí∞lOK«∞@, =∞~°ÖÏ q∞QÆ∞Å∞@ „Ñ̈u t+̈µºxH̃ Pf‡Ü«∞ J=ã̈~°̀ «Å∞ f~°_®xH̃ 

=∞iO`« PÇ¨~°=Ú Pf‡Ü«∞OQÍ HÍ"åÅ<Õ XH˘¯Hõ¯ QÆOÑ¨xKåÛ~°∞.   J^Õ J~°÷O.  =∞#=Ú ™êHõ∆ ºq∞ã¨∂Î 

LO>Ë ~ÚOHõ =∞#Hõ#∞ J^Œ#OQÍ ™êHõ∆ º=Ú Ñ¨OK«_®xH˜ q∞yÖË LO@∞Ok.

	 Ü≥∞+¨Ü«∂ 54:2 ™êHõ∆ º=Ú qã¨ÎiOKåÅO>Ë =∞# QÆ∞_®~åÅ∞ qâßÅÑ¨~°Kåe.  H©~°Î# 37:4 JÑ¨C_Õ 

^Õ=Ù_»∞ =∞# Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ "åOKè«Å#∞ f~°ÛQÆÅ~°∞.

	 ^Õ=ÙxH˜ „Ñ¨^äŒ=∞ ™ê÷#q∞"åfie.  „Ñ¨u k#=Ú ^Õ=Ù_çzÛ# Q˘Ñ¨Ê k#=Ú, P#OkOKåe. „Ñ¨uk#O 

r<£ „áê~°÷# ' ##∞fl "å_»∞HÀ. D k#O =∂Ô~¯\òÖ’ QÍh, =∞Ô~Hõ¯_≥·<å h ã¨∞"å~°Î „Ñ¨Hõ\˜OK«∞. ÉèÏQÍºx~Úº.—— 
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Jx J_çˆQk. 	 r<£ Pã¨H˜Î áœÅ∞ ¿ã"åã¨H˜Î =O\˜^Õ ^Õ=Ùx ¿ã=Ñ¨@¡ Pã¨H˜ÎQÆÅ ÉÏ^èŒº`«QÆÅ =º‰õΩÎÅ∞ 

HÍ"åe.  ^Õ=Ù_»∞ #=∞‡^Œy#"å_»∞.  JO`«QÍ #=∞‡Hõã¨∞÷Å∞QÍ, ã≤÷~°∞Å∞QÍ LO_®Åx, ^Õ=Ù_»∞ HÀ~°∞‰õΩ\Ï_»∞.  

qâßfiã¨=∞O>Ë JO`Õ. `«# „¿Ñ=∞ÉèÏ~°O `«# â◊H˜Î, `«# #=∞‡^Œy# "åQÍú<åÅ ÉèÏ~°O LOK«_»O HÀã¨O `«y# 

=∞#∞+¨µºÅÔH· ^Õ=Ù_»∞ "≥^Œ‰õΩ`«∂<Õ L<åfl~°∞.

	 P^èŒ∞xHõ q∞+¨<≥sÖˇ·# r<£ ÖÏH± =∞~ÀÉèÏ=q∞^Õ. ''Z_®i LO^•? ZÅ¡Å∞ÖËx ã¨=Ú„^Œ=ÚO^•? 

„Ñ¨Éèí∂ #<≥flHõ¯_çH˜ Ñ¨OÑ¨Ù`å=Ù?  #~°Hõ =Åã≤# ^Õ=^•~°∞ „=∂#∞ LO^•?  „Ñ¨Éèí∂, ##∞fl =∂„`«O Pã¨H˜ÎQÆÅ 

qâßfiã¨∞ÅÖ’ ÖˇH˜¯OK«∞.    U ã¨÷Å=ÚÖ’#∂# qâßfiã≤x "å_»∞HÀQÆÅ_»∞.  Pã¨Ê„uÖ’, ëêÑ¨ÙÖ’, ã¨=Ú„^Œ 

f~åÖ’¡ ZHõ¯_≥·<å KÕÜ«∞=K«∞Û.  H˘O^Œix H˘xfl ã¨=∞Ü«∂Ö’¡ qâßfiã≤ K≥O`«‰õΩ KÕ~°ÛQÆÅ~°∞.  J~Ú`Õ XHõ¯ 

+¨~°`«∞.   JO^Œ∞ÉÏ@∞Ö’ qâßfiã¨OÖ’ P`«‡ #_çÑ≤OÑ¨ÙÖ’ ã≤^ŒúÑ¨_ç LO_®e.

	 XHõ™êi r<£ |*Ï~°∞ Ñ¨xÖ’ Ç¨Ï_®q_çQÍ  L#fl ã¨=∞Ü«∞OÖ’ XHõ ¢ã‘Î Ñ¨Å∞HõiOz ''J=∂‡, <å  

‰õΩ=∂Ô~Î "≥∞^Œ_»∞ PÑ¨ˆ~+¨<£ K≥Ü«∂ºÅ<åfl~°∞.  KåÖÏ ÉÏ^èŒÖ’ L<åfl#∞.  „áêi÷OK«O_ç.—— JO@∂ „áê^èÕÜ«∞Ñ¨_

çOk.  P áêÑ¨ ¿Ñ~°∞ <åhû.  „Ñ¨Éèí∞=Ù ã¨fi~°O Ñ¨e¯Ok.  ''WHõ¯_Õ „áêi÷OK«∞.22 PëêÑ¨Ù =ÚO^Õ KÕ`«∞Å∞ HõeÑ≤ 

„áêi÷OKå_»∞.  r<£H˜ qâßfiã¨=~°O ^•fi~å „áê~°÷#Ö’ ã¨Ê+¨ì"≥∞ÿ# âßOu P=iOK«QÆ, <åhûH˜ ã¨fiã¨÷`« LOk 

Jx „QÆÇ≤ÏOK«@O XHõ áê~î°O. `«~åfi`« <åhû `«O„_ç á¶È#∞ ^•fi~å <åhû ã¨fiã¨÷`« HõeæOk.  J`«º^Œ∞ƒù`«O. 

„áê~°÷<å Ñ¶¨e`«=Ú Jx ™êHõ∆ ºq∞KåÛ_»∞.  qâßfi™êaè=$kú #q∞‡Hõ#∞ |\˜ì r<£, *ÏH±, a_»¤Å∞ Hõeã≤ ÉÏÑ‘Îã¨‡O 

fã¨∞H˘<åfl~°∞. ã¨∞xfl`«"≥∞ÿ# =∞#™êûH˜∆QÆÅ „Ñ¨Éèí∞=Ù z`åÎ#∞™ê~°OQÍ rqOK«∞K«∞<åfl~°∞.

	 XHõ™êi r<£ „Ñ¨=∂^Œ=âß`«∞Î HÍ~°∞#∞ =∞~˘Hõ HÍ~°∞`À QÆ∞kÌOk. pHõ\’¡ ÃÑ^ŒÌ â◊|ƒO qxÊOzOk.

	 ''x<≥fl=~°∂ K«∂_»ÖË^Œ∞ÖË.—— Ñ¶¨~åfiÖË^Œ∞ J<Õ Ãã·`å#∞ ã¨fi~åxH˜ Ö’|_ç ~ÚO\˜H˜ |Ü«∞Å∞^ÕiOk.  

^•iÖ’ „Ñ¨Éèí∞=Ù =∂\Ï¡_®~°∞.

	 ''r<£, h=Ù KÕã≤O^Õq∞\˜?  =∞#™êûH˜∆ QÆkÌOzOk.  "≥#‰õΩ¯ "≥o§ K«∂_»QÍ P HÍ~°∞ JHõ¯_Õ LOk. 

Ç¨Ï=∞‡Ü«∞º J#∞‰õΩO@∂ p\˜ „"åã≤ÃÑ\˜ìOk.  ''JÜ«∂º, Jk <å á⁄~°áê@∞.  ##∞fl ã¨O„Ñ¨kOK«O_ç.——

	 1 Ü≥∂Ç¨#∞ 12:1, 1 Ü≥∂Ç¨#∞ 1:9 áêÑ¨=ÚÅ∞ XÑ¨CHÀ"åe ^Õ=Ù_»∞ #=∞‡^Œy#"å_»∞.

	 á¶È#∞ #O|~°∞ „"åã≤ J„_»ãπ „"åã≤# ¿ÑÑ̈~°∞ HÍ~°∞ÃÑ· LOzOk.  ~ÚÅ∞¡ KÕi# "≥O@<Õ á¶È#∞ =zÛOk.  

''J=∂‡, r<£. g∞=O\˜ =∞#™êûH˜∆ QÆÅ =ºH˜Îx Jaè#OkOKåe.  ZO`À #=∞‡HõOQÍ g∞ á⁄~°áê@∞ XÑ¨CH˘x 

p\˜ „"å™ê~°∞.  =O^Œ<åÅ∞ J^Œ∞ƒù`«=Ú [iyOk.  HÍ~°∞ÃÑ· Ñ¨_»¤ w`« `«∞_çz Hõ_çQÍ#∞ Ug∞ #+¨ìO HÍÖË^Œ∞.  

JO`å ã¨=ºOQÍ LOk. =O^Œ<åÅ∞ ^Õ=Ù_»∞ q∞=Ú‡ nqOK«∞#∞ QÍHõ.

	 qâßfiã≤ Ju ã̈fiÅÊ q+̈Ü«∂ÅÖ’ Ju *Ï„QÆ̀ «Î̀ À "≥∞ÅQÍe.  ¢ÔH·ã̈Î= rq «̀O J Œ̂∞ƒù̀ åÅ`À xO_çLO_®e.  

XHõ¯~ÀA ‰õÄ_® ^Õ=Ùx J^Œ∞ƒù`« Ç¨Ïã¨ÎO ^Œ∂~°OHÍ~å^Œ∞.  z#fl J#∞Éèí=O ‰õÄ_» ÖË‰õΩO_® Pf‡Ü«∞ rq`«O 

LO_»~å^Œ∞. ÜÕ∞ã¨∞ `À_»∞O>Ë J^Œ∞ƒù`« rq`«"Õ∞ Ñ¨ã≤Ñ≤Å¡Å∞ ã¨fiO`«O„`«OQÍ J_»∞QÆ∞`å~°∞.  
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	 'J=∂‡ ##∞fl =Ú^Œ∞Ì ÃÑ@∞ìHÀ q∞~îå~ÚÃÑ@∞ì.  =∞Oz K˘HÍ¯ HÍ"åe.—— Jx J_çy# a_»¤#∞ `«e¡ 

U<å_»∂ qã¨∞HÀ¯‰õΩO_® „¿Ñ=∞QÍ Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«∞QÆÅ^Œ∞.   Õ=Ù_»∞ ‰õÄ_® =∞#Å#∞ „¿Ñq∞Oz JÖÏˆQ ~Ú™êÎ~°x 

#=∂‡e.  ZÅ¡Ñ¨C_»∞ P`«‡Ñ¨Ó~°∞‚_≥· Ü«ÚO_®e.  XHõ ¢ÔH·ã¨Î=Ù_»∞ Ñ¨iâ◊√^•ú`«‡â◊H˜Î ÖË‰õΩO_® rqOK«_»O XHõ 

HÍ~°∞#∞ ÃÑ„\’ÖË ÖË‰õΩO_® #_çÑ≤OK«_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOz#>Ë¡.

	 ZÃÑ¶ã≤ 5:18 ''^Õ=Ù_çzÛ# J=HÍâßÅ∞ qxÜ≥∂yOK«_®xH˜ r<£ Pã¨H˜Î K«∂¿Ñk #q∞‡# "åxH˜ 

J^Œ∞ƒù`«=ÚÅ∞ ã¨∂K«Hõ „H˜Ü«∞Å∞ "≥O|_çOK«∞K«∞ xezLO>Ë Un "≥O|_çOK«^Œ∞. nxÔH· =ÚO^Œ∞‰õΩ ™êQÍe.

	 =∞#"Õ∞ „H©ã¨∞Î â◊s~°=Ú PÜ«∞# KÕ`«∞Å∞, PÜ«∞# áê^Œ=ÚÅ∞ ÜÕ∞ã¨∞ J<Õ t~°ã¨∞û #∞O_ç P[˝Å∞ 

á⁄O^•e.  „Ñ̈u qâßfiã≤ ̂ Õ=Ùx ã̈fi~åxfl QÆ∞iÎOKåe.  Jk xâ◊≈|Ì=ÚQÍ <≥=∞‡kQÍ LO@∞Ok.  h ̀ ˘O Œ̂~°Å∞, 

h ÉèíÜ«∂Å∞, h ^Œ∞~°aè=∂#=Ú, Jã¨Ç¨Ïº=Ú „HÀ^èŒ=Ú QÆeae Ñ¨i¿ãÎ ^Õ=Ùx ã¨fi~åxfl q#ÖË=Ú.

	 H©~°Î# 46:11 T~°‰õΩO_»∞_ç.  <Õ#∞ ^Õ=Ù_»#x `≥eã≤H˘#∞_ç. Ü≥∂Ç¨#∞ 10:27 <å Q˘„Ô~Å∞ <å 

ã¨fi~°=Ú q#∞#∞.  <Õ#∞ "å\˜x Z~°∞QÆ∞^Œ∞#∞.  Jq ##∞fl "≥O|_çOK«∞#∞.

	 r<£ ^Õ=Ùx ã¨∞Ñ¨iz`« ã¨fi~åxfl "≥O|_çOz, „H©ã¨∞Î P^ÕtOz# suQÍ P`«‡ÅÔH· Pã¨H˜Î`À P`«‡Å 

*ÏÅiQÍ P`«‡ Ñ¨Ó~°∞‚~åÖˇ·, `«# ‰õΩ@∞O| ~°Hõ∆}Ö’ „Ñ¨=ÚYáê„`« =Ç≤ÏOz ZO^Œi<À JÑ¨iz`«∞Å#∞ „H©ã¨∞Î 

„¿Ñ=∞‰õΩ ™ê‰õ∆ΩÅ∞QÍ P`«‡=~åÅ∞ Ñ¶¨ÖÏÅ`À  xOÑ¨|_Õ suQÍ „â◊q∞Oz „H©ã¨∞ÎKÕ ÉèíàÏ#=∞‡Hõ"≥∞ÿ# =∞Oz 

^•ã̈∞~åÅ∞QÍ „H©ã̈∞Î ¿ã=Ö’ ™êyáÈ=ÙK«∞#flk.  „Ñ̈Ñ̈OK«=Ú#∞ P=iOzÜ«Ú#fl „â◊=∞ Hõ+̈ìO`À xO_ç# k‰õΩ¯ÖËx 

rq`åÅ∞ K«∂z „¿Ñ=∞`À K«eOK«∞"å~°∞ ^Õ=ÙxH˜ HÍ"åe.  `«O„_ç „¿Ñ=∞#∞ Z~°∞QÆx "åix „¿Ñq∞OK«∞@‰õΩ 

<Õ~°∞ÛHÀ"åe. 

	 =∂~°∞¯ 16:17 #q∞‡#"åi=Å# D ã¨∂K«Hõ„H˜Ü«∞Å∞ [~°∞QÆ∞#∞.   ZO^Œ~À #_çKÕ J^Œ∞ƒù`åÅ∞ 

K«∂_»QÆÅ~°∞. =∞#=Ú PÜ«∞# Q˘Ñ¨Ê Ãã·#º=ÚÖ’ Ü«Ú^Œúg~°∞Å=Ú.  PÜ«∞# ~åÜ«∞ÉÏ~°∞Å=Ú PÜ«∞#`À 

‰õÄ_» JkèHÍ~°∞Å=Ú.  Ö’Hõ=Ú#Hõ#∞ "≥Å∞ÔQ·# =∞#∞+¨µºÅ#∞ Ñ¨@∞ì *ÏÅ~°∞Å=Ú.  t+¨µºÅ=Ú.

	 <Õ_»∞ ¢ÔH·ã¨Î=ÙxQÍ LO_»_»"Õ∞ Q˘Ñ¨Ê J^Œ∞ƒù`«=Ú.  ^Õ=Ù_»∞ =∂#=ÙÅ Ç¨Ï$^ŒÜ«∂Å#∞ `≥~°z Éˇ·aÅ∞ 

ã¨`åºÅ#∞ „QÆÇ≤ÏOÑ¨*Ëã≤H˘<Õ J=QÍÇ¨Ïxã¨∞Î<åfl_»∞.   Ñ¨~°Ö’Hõ PÇ¨~åxfl ~°∞zK«∂z# qâßfiã≤H˜ DÖ’Hõ 

HÍ~åºÅhfl ™ê~°=Ú ÖË‰õΩO_® ¿ÑÅ=OQÍ LO\Ï~Ú. *Ï<£, r<£ ¿ãflÇ≤Ï`«∞~åÅ∞.

	 ^Õ=Ù_»∞ `«Ñ≤ÊáÈ~Ú# Q˘„Ô~Å#∞ `«# KÕuÖ’xH˜ fã¨∞HÀ=_®xH˜ =∞~°}Ïxfl ™ê^èŒ#OQÍ "å_»QÆÅ_»∞.  

*’<£‰õΩ "åHõº=∞O`å `≥Å∞ã¨∞. `«Å #∞O_ç Ç¨Ï$^ŒÜ«∂xÔHH˜¯OK«∞HÀ^Œ∞.  Z<Àfl™ê~°∞¡ „H©ã¨∞ÎÃÑ· „¿Ñ=∞ #=∞‡HÍxfl 

HõeæOKåÅx „Ñ¨Ü«∞uflOKÕk r<£.

	 XHõ™êi*’<£ `«# |O^èŒ∞=Ù =∞~°}=Ú =Å¡ ^Œ∂~°„áêO`«O "≥o§ ã¨=∂kè HÍ~°º„Hõ=∞=Ú#ÔH· "≥à◊¡=Åã≤ 

=zÛOk. *’<£ "åºkè„QÆã¨∞Î~åÅ∞ K«„HÍÅ |O_çH˜ Ñ¨iq∞`«"≥∞ÿ# ¢ã‘Î.   P"≥∞ `«e¡ P"≥∞H˘~°ÔH· ~ÚO\’¡H˜ 

ã¨Ç¨Ü«∞‰õΩ~åeQÍ „Ñ¨H˜¯O\˜ á¶ê¡Ô~#∞û#∞ xÜ«∞q∞OzOk.
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	 *’<£, á¶ê¡Ô~#∞û Hõeã≤ Hõ|∞~°∞¡ K≥Ñ¨C‰õΩ<åfl~°∞.  HÍ¿ãÑ¨\˜H˜ á¶ê¡Ô~#∞û ''`«Å<˘Ñ≤ÊQÍ LOk.—— JO@∂ 

HÍã¨Î Xky =∞OK«O „H˜O^Œ Ñ¨_çáÈ~ÚOk. ''U=∂‡, á¶ê¡Ô~#∞û, ZÖÏ LOk Jx `åH˜ K«∂¿ãÎ K«xáÈ~Ú=ÙOk.  

*’<£‰õΩ qÑ¨s`«OQÍ ÉèíÜ«∞O P=iOzOk.  JÑ¨C_»∞ ^Õ=Ù_»∞ *Ï˝Ñ¨Hõ"≥ÚKåÛ_»∞.  ''„Ñ¨Éèí∞"å ##∞fl ~°H˜∆OK«∞.—— 

Jx  ˆHHõÅ∞ "Õã≤Ok.  '—WkQÀ Ü«∞QÆã¨=∂Ñ≤Î Ñ¨~°ºO`«=Ú ZÅ¡Ñ¨C_»∞ h`À LO\Ï#∞.—— Jx "≥∞Å¡x ^Õ=Ùx 

ã¨fi~°O.  Q˘Ñ¨Ê âßOu`À xO_ç# Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’ ^Õ=Ùx ã¨‡iOzOk.

	 ''„Ñ¨Éèí∞"å <Õ#∞ Jã¨Ç¨Ü«Ú~åefl XO@i^•xfl.  =∂ J=∞‡#∞ <å‰õΩ `À_»∞QÍ Ñ¨OÑ¨Ù.  ^ŒÜ«∞K«∂Ñ¨Ù 

Õ̂"å.—— Jx „áêi÷OzOk. J Õ̂ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ *’<£ ̀ «e¡ ã̈=∂kè HÍ~°º„Hõ=∞=Ú [~°∞QÆ∞ «̀∂ LO_Õ ã̈=∞Ü«∞=ÚÖ’ 

*’<£ *Ï˝Ñ¨Hõ=Ú =zÛOk.  XO@iQÍ ZÖÏ LO^À "≥o§ K«∂_®Åx =∞#ã¨∞û „¿Ñˆ~Ñ≤OÑ¨™êyOk.  "≥O@<Õ 

*’<£ ^ŒQÆæ~°‰õΩ HÍ~°∞Ö’ „Ñ¨Ü«∂}˜Oz `«fi~°Ö’QÍ KÕiOk.  *’<£ Pâ◊Û~°ºÑ¨_çOk.  HÍx "≥O@<Õ ''J=∂‡, h=Ù 

HÍ"åÅx „Ñ¨Éèí∞=Ùx „áêi÷OKå#∞. JO^Œ∞Hõx h=Ù ~åQÆÖÏæ=Ù.  K«∂_»∞ á¶ê¡Ô~<£û. ã≤÷u ZO`« JHõ™ê‡`«∞ÎQÍ 

„Ñ¨Éèí∞=Ù K≥O`«‰õΩ KÕiO^À Pâ◊Û~°ºOQÍ LOk.  „Ñ¨Éèí∞=Ù =∂\Ï¡_Õ ̂ Õ=Ù_»x <åH˜Ñ¨C_Õ ̀ ≥eã≤Ok.  „áê~°÷# q<Õ 

^Õ=Ù_»∞ Jx h~åHõ`À J~°ú=∞~ÚOk.—— Jx *’<£ qâßfi™êxfl K«∂z# `«e¡ P#OkOzOk.

	 Ü≥∞+¨Ü«∂ 55:8 ^Õ=Ùx `«ÅOÑ¨ÙÅ∞ =∂~åæÅ∞ =∞# =O\˜q HÍ=Ù.  <Õ_»∞ *’<£ Q˘Ñ¨Ê qâßfiã≤, 

''ã¨O`À+¨=Ú J#QÍ ÜÕ∞ã¨∞#∞ Ü≥∞~°∞QÆ@ÜÕ∞.—— ̀ «# K«„HÍÅ |O_çÃÑ· „"åã¨∞H˘Ok.  r<£ ÉèÏ~°O`À *’<£ ~°Hõ∆}ÔH· 

„áêi÷Oz# „áê~°÷<å Ñ¶¨e`«"Õ∞.  =∞`«Î~Ú 19:26 ^Õ=ÙxH˜ ã¨=∞ã¨Î=¸ ™ê^èŒº"Õ∞.  ^Õ=Ù_»∞ QÍex áÈe#"å_»∞ 

QÍex K«∂_»ÖË=Ú.  P‰õΩÅ∞ Hõ^Œ∞Å`å~Ú.  QÆ_ç‰õÄ_» Hõ^ŒeHõ‰õΩ ^èŒfixã¨∞ÎOk.  PÜ«∞##∞ K«∂_»ÖËHõáÈ~Ú<å 

PÜ«∞# ã¨xflkè =∞#`À LO@∞Ok.

	 r<£ Ñ¨iâ◊√^•ú`å‡aè¿+Hõ=Ú á⁄Ok# ™ê=∂#º QÆ$Ç≤Ï}˜ =∂„`«"Õ∞, HÍHõ Pã¨H˜ÎQÆÅ qâßfiã≤ QÆ#∞Hõ 

„H©ã¨∞Î Z=i<≥·<å "å_»∞HÀ=_®xH˜ ã≤^ŒúOQÍ L<åfl~°<Õ |∞∞A=Ù r<£ rq`«"Õ∞.  P"≥∞ ™êHõ∆ º=Ú ã¨r="≥∞ÿ 

J<Õ‰õΩÅ#∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù H˘~°‰õΩ Pã̈H̃ÎQÆÅ qâßfiã̈∞Å#∞ ã≤̂ ŒúÑ̈~°∞ã̈∞ÎOk.  „Ñ̈u =ºH̃Îx "å_»∞HÀ"åÅO>Ë Jqâßfiã̈=Ú 

J_»∞¤~å~å Œ̂∞.   <å rq «̀=∞<Õ J «̀Î~°∞ |∞_ç¤x Ñ̈QÆ∞ÅQ˘\ì̃, <å qâßfiã̈ Ñ̈i=∞àÏxfl qâ◊fi=∞O`å "åºÑ≤OÑ̈*Ë~Ú 

„Ñ¨Éèí∂ Pã¨H˜ÎQÆÅ qâßfiã≤QÍ x#∞fl "≥O|_ç™êÎ#∞.—— Jx „Ñ¨u ¢ÔH·ã¨Î=Ù_»∞ Ñ¨ÅHÍe.

	 ¢ÔH·ã¨Î= rq`«O KåÅ PÇ¨¡^ŒHõ~°"≥∞ÿ# n"≥#Hõ~°"≥∞ÿ# Ü«∂„`«QÍ, L#fl`« tY~åÅ#kè~ÀÇ≤ÏOK«QÆÅ=∞x, 

L[fiÅ =∞Ç¨ÏŸ^ŒÜ«∂xfl K«∂_®Åh, Ñ¨~°Ö’HõO HõxÊOKÕ^•HÍ „áêi÷OKåÅx, QÆ_»Ñ¨=Åã≤# Pj~åfi^ŒHõ~°"≥∞ÿ# 

rq`«O `«#‰õΩ ÖË^Œx, H˘O_»Å <≥Hõ¯_®xH˜ ã¨OHÀzOz „H˜O^Œ<Õ Ñ¨iQÆ U~°∞`«∂ K≥`«ÎÖ’ uiˆQ "å~°O^ŒiÖ’ 

r<£ÖÏO\˜ "åix Pã¨H˜ÎQÍ „Ñ¨Éèí∞=Ù"≥·Ñ¨Ù #_çÑ≤OKÕ „H©ã¨∞Î „¿Ñq∞‰õΩÅ∞ ~¸ k<åÖ’¡ ZO`À J=ã¨~°O.

	 „Ñ¨Éèí∞=Ù „¿Ñ=∞ |Å=O`«O KÕã¨∞ÎOk.  ^Œ∞ód`«∞Å‰õΩ z~°∞#=Ùfi #OkOKÕ"å~°∞ HÍ"åe.  h ÉÏ+¨Ê 

aO^Œ∞=ÙÅ∞ `«∞_ç¿ãÎ, h ^Œ∞óYO ZyiáÈ`«∞Ok.   „H©ã¨∞Î`À h J#∞|O^èŒO KåÅ Q˘Ñ¨Êk Jx K≥¿ÑÊ"å~°∞ 

HÍ"åe. K«^Œ∞=s, h"å ÉÏ^èŒº`« fã¨∞HÀQÆÅ Pã¨H˜Î LO^•?  ™êyáÈ.
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*ÏH± =∞iÜ«Ú r<£ H˘Å=∞<£ ^ŒOÑ¨`«∞Å WO_çÜ«∂ Ñ¨~°º@# á¶⁄\’Å∞
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